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༄༅། །དཔལ་སྤུངས་དཔེ་རྙིང་གསར་བསྐྲུན། རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ། ༼ག༽ 


དཔལ་སྤྱངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲན་ཁང་། 


>=. ༨ ཀ་ཤ 


༄༅། །འཇའཚོན་གྱིབོ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་མཚམས་སྩོན་ཉུང་ངུབཀླགཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ངེས་དོན་སྙིང་པོར་འཛུག་པའི་ ་ 


ལམ་བཟང་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །གུ་ཅུ་ཤཱི་ས་མྟ་བཱ་དྲ་པདྨ་ན་ཌ་ཤཱ་ར་ཡེ། ུནཱཏཱ་བཟང་པོ་ོགས་ཟྲལ་བྲིག་ལེ་ཆེ། །རང་རིག་ཞི་།ཁོའི་ཚོ་མ་བུར་རྟག་བཞུགས་བ། །བདེ་ཆེན་དགྱིལ་འ།ོར་ལྔ་ལ་བཅུང་ཞས"""" 
འདིར། །སྨིནདབང་ཆེན་མེ་ལག ཏ་ལེན་ཚུལ་སྲོ། །དེའང་ཡྱིར་རིག་འདེན་ལས་ཛོན་སེང་པོའི་ཟབ།ཏེར་ཅི་ངོས་ལྐརྣལ་བཅི་གླིད་ཀེད་འབོ་དཀ་པའི་ཀྐབས། ཡང བ་ཀདགི་ིདཔ་ལེ 


པར་གི་ཐོ་ངེས་དོན་སྙང་པོའི་སྒུབཆེརིགླེ་མོདཿ དུཆོས་བཀའ་གཞན་རྣམས་ཕྱི་སྱིརྡ་གྲོལ་གངསཇོགས་ཚང་བད་དད་པ་གཏེད མ་མ གྲསོལ་ིནད ཡིནདའང། ཧྲ ོ ཌི 
སྐབས་ཕྲབའིདབང་གིས་གང་དེརབསྒུར་བར་མཛཾད་ལ། -ཁད་པར་ཞི་ཁྲོ་འདོཉིདཏི་ནབ་བཅེན་གསུངས་ཁ་ནལ་ག་ཏོ་ཕྦར་ཅིས་དགྱུར་བའྱིཧནཅཝ་བཞུགས་ཅང་། འཇུ 


ིཝ་ལོའི་སྲོག། སྨན་གུདགུམ་དང་སྱར་བའེདྲེཇབྱྱི་དུང་ཞལ་དང་། ཐོད་པད་ཅང་ལ་གདུད་ཅིཝྲ་སྱདབ། འཐོར་གཡཔ་བཅས་དད། སློབ་དཔོན་མཉུནནང་མཆོད། ཌ་ཨཅུ། རྡོ་དྲེལ། མེ་ཏོག་དང་ཡུདས་ཀར་གྱི སྣོད་སོགས་ཉེར་བསྡོག - 
ཧྱ། དེརས་ཐོག་ཡར་ཚོག་བདུན་གསོལ་འདབས་ཝོནོ་འ་གོས། མཛས་ལྷའི་དྲཆལ་བཅུང་བནམ་བགེགས་གཏོར་བྲརབས་བྔཐོདྲ་པདཔ། སུང་འབོད། སབས་གེམས་སོགསནས་པོན་འགོོ་གཤུན་ཡོད་ཁབ་དང་བསྟུན། བདག་བསྩེད་སྤོན 
ཧཱཾ ཐྲོག་ཡད་དཀོར་མཚོག་སྦྱི་འདུས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡད་གསར་གེ་སྒུབ་པ་བཅས་མཐད་ཚགས་མུདཏང་རྗེ་ལ། དེ་ཁོནིད་ཤི་ཁོ་ཕུསདཅིལ་ལྟདགསལ་བཏབནས་སྤན་འདྲེན། བཞུགས་ཕྱག །མཆོདཔ་ལྟོད། བཟླས་པ་བཅས་དང་། སིནུསར། 


8 ཕྱ་སྒྲུབུ་རུ་ཤི་བའེ་བཟླས་པ་གྲུབ་3ྱི་བད་བཏངབས་བདཉིད་ཉུས་ལྡན་དུ་བསླུབ། དེནསཔདགཉེད་ལས་ལྟ་རྟ་མགྲིན་ཨྱི་དརྒྱལ་བཟུད་སེ། གནས་བདག་ལ་གཏོའོ་མདཀར་ཟླུམ་དང་གསེང་སྒེམས་རེ་ཡཾཁཱ་གིས་བསད། ས་བྷྷ་ཝས་ཕྱད། ཡསོ་ 
'ཨཱྩུཾགཾསཉིན་ཚིས་བརླབས། (ཨོཾ་བཛྲ་སཱ་རར་ཁཾ་གེས་ཝེལ་ག། དང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་གྱིས་གུག་མད་གནས་པའི་གཞི་གནས་ཚྱི་བདག་པོྣོམས་བཀུག་པར་བསམས་ལ། བྷུ་མི་པ་ཏིས་པའི་ལཱ་ར་ཨཱཀནྟ་ཡ་ 
ཛཿ ས་མ ་བཀུག་པ་ལ། བྷུ་མེཔ་ཏིས་པར་ཱར་ཨཱ་ཀ་ངོ་སོགས་བཞགསུཐ་ཅིས་བཛྲོས་ལ། ། གབདག་ལྷ་གྲུ་འཁོད་དངབ་ཅས། །གཏོརམ་དམ་བ་འདི་བཞེས་ལ། །བདགེ་གིས་དབང་བསྐུར་མགུབ་པར།| 


རས་ཐུག་བ གཉིས་མཆོག ིན་དབམ་པ་བྷམ མས་ 
༨ ནྣོམས་9° འུ དེམ རང བུར་མཀའ་འད། བསུདོག་གསེང ང་བཞིན་ི ནས་ནས་སའི་ ང་ ཇི་ཡེ་ཤཱེུས་པ་སྙན་དྲངས། ཡི 
ཿྲ བལྟསལ། ཨཐོ་བཛ་ཨྭརབྲྱིརྭ་ས་ར ཡའ ` ིནླཟིས་པའྲ་ཝདིབ་ྟཀཔ་ཁཁཧ་ 
ཁཱ ཤེསལོ་ྱས་ི་ཅདཔལ་པས་གཏོྱལཏེ། { ཙཱཾཐྷ ལྷུ་མོ་ཆེན་མསབདགུ་ཀུན་གྱི་ཡུམ༔ བོསནས། མཛད་དུ་གསོལ སམ་ས་ ཐར་ཁོག་དྱབསླྭབདཆནཱ་ཚིང་བནས་༢ང་བཞིན་ 
༡ ད་ས ལྷ་མོ་ལཔོར་བཅས་ཁིས་རིག་པ་འཛེན་བྱ་ཁདྱ་ཊིས་ས་འདིར་དཅིལ་འཁོར་སི་ལས་ཇི་ལྟར་འདོད་བ་བཞིན་ཅིས་ཤིག་ ཅེས་གནང་བྱབིན་ནས། ཨོཾ་ཨཿཱོ་གིས་ཡེ་གེས་པ་གཞེགས། 


ཧུ རད ་ ཅསང། ག་ནས ཡེ ཕི པས་ས མི་བཏིས་པའི་ལཱར་གླཱ་ཛཱས་ངང་གནསས་གདེགས ་ 


ཛཿཙུཾ་བཾ་ཧྭཾཿས་དཔ་ཛེག་ ་ས་དེཉི་དངུཐིམ་ཕར་བསམས་ལ་ཚོམ་བུལ་སོགས་པ་བསུའོ། |ས་འ༨ཱཡ་ཞིང་བཟུང་བའི་ཕྱིན་ལྕགས་སམ་སེང་ཕུར་ཐོགསལ། ཁག་དབུབ་ལྟར། རཿ ང་ནིཆེ་མཆོག་སེགས་ནས། ཀཱི་ལ་ལ་ 
ལྡཊཱ༔ ཅེས་ཝགསལུན་གཅ་བླཟ་བཞིན་ཐུརམ་ལྟེགས་བུའི་དངུས་སུ་གདད། སྦིན་ཡིས་བྱངབ་པདི། རང་ཡི་དམ་ཅྱི་ཐུགས་ཀད་ས་སོགས།ཁོག་དབབ་ཏད། རྒུན་རྩོལ་ཅིགཙ བད་བཇོདཝིང་དེཆབ་འབོད། སརུཾ་ 
སཱ ལ་པའི་དགོན།ཨསོཾ་བྱ་འྔིཏ་བཏཨརཱ་ནུཾ།ཞེསླཞི། བཅུད་ཅ་གཡས་བསྐོ་ཅུ་གསགིང་གཡན་བཀའ་ཅིས་ཅུག་གོ། །ཀཉིས་བ་ལྟགེད་དངསལ་གང་དི་ོབས་ལ་གོ།ཡོན་ནམ་གྲསས། 


- ༧༠ བར་དོན་གིས་ཐོབ་ཅིང་ཕྱག་བྲོལ་ལའད་འབུང་བས། བུམ་པ། ལྷ། སྲོབ་གསུམ་ཅི། དངཔོངྱས་བ་སྟ་ མཆ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་བུམ་ལ་ཝྔ། ལས་ཐུམ་ ངྱངུག་ལསཝགས་བྲ།་བཞིན་པས་གུ་གུལ་ཙི་ས རུབས་་ 
ཀར་ཨིས་བྲགས་པས་བགེགས་བསལནས། ྲིགེེེེྣྨྣྨཾྨཾྨཾྨཾྨྗནིིཾཇི རོ ༥ ༦ མདྱུ་སན་ཝངས་བད། ལྷེ་བུམ་ངུརིརྐཆེན་ཝ་ཆིངས་སེད། 
ཙབྱབམ་དུདི་ཝ་ཆིདས་དམད། ཙང་ཐམཧཱ་སིང་པོ་ཝ་ཆིདས་ལད་། ལསབསད་ཉེར་ལ་དད་ཅིངས་ཝད་བ། ཐལ་བཅད་ལ།བྱ་ཏད་དང་། གཙོ་ཐལ་ལ་ཤེལརྡོ་དང་མེ་ལོང་གིསབྱརན་ཅིང། གཅུངས་དོར་བཏགས་པཊུམ་གདན་འདབ་བཅད་ 


1 ༦༅། །སྟེངཐུཐམ་པ་ཝྲ་དང་། ལས་བུམ་བྱང་དུ་བཀོད། མ་འབྱོར་ན་བུམ་པ་གཙོ་ལས་གཉིས་ཟྱིས་འཐུས། གངལྟར་ཡངམཆོད་པེར་ཕྱོད་ཅིསབསྐོར་ལ། ལས་རྔགསཿིས་བསང། སཱ་བྷཱ་ཝས་ཕྱད། དཱམ་པ་ 
ཙཱ་ལས་གཞལ་ལས་ཁང་། །མཆན་ཐྔོགས་བདུད་ཅིས་གཏམས་བའེ་དབུས། །པདྡོང་ཏེཟླའིཁིལེངདུ། །གུ་རུ་པདྨ་འོད་འབར་སྒུའི། །གནས་ཝཱརགི་ཁོ་རིག་འཛིན་དང། །མཁའའཕྲོ་བདའི 
¦ ཤྩེ་ཚོགསརྣམས། །ཐུགས་སྲོག་དྲངས་མའིས་བོན་བཅས། །སྡང་སྟོངཚུ་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ། གསནས་སྔགས་ྱི་འོད། །གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད་ལྷ་ཚོགས་བསྒུལ། །བདེཆེནའོད་ 


རྱིས་རྩ་གསུམ་གྱི། །བྱིན་བསྡུས་སྒ་ལས་བྱང་སེམསཀྱི། །བདུདརྩི་བབས་ཕས་བུམ་བགད། །ཟེགསམའི་འོད་ཟེར་མཁའཁབ་འཕྲས། །དམ་ཅནསུངམ་ལས་ལ་བཀོལ། །པདག་གཞན་ 
རྟོག་གླིབ་དྲི་ཡ་སྦྱང་། །སྣོད་བཅུད་དགམ༡མཆེན་པོར་བརླབས། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས་གཟུངས་ཐག་ལ་འཇུས་ཏེ། བཛྲ་གུ་རུ་དང་། བྱོཉིདང་རུ་ལུ་སྦེལ་བཅི་ནུས་བཟླ། ] ནུས་ན་ཞི་ཁོའི་ཆྲདིལ་མཐར་སྒོང་ཆོག་རས་འུང་བའི་ 
-ཤ སཱགས་གསུམ་བཅསཝགྤེལ་བཅྱིས་ཀྱང་ལགས་པའི་ཡན་ལག་འཕུར། གང་ལྟར་པངམེ་ཏོགནས་རེ་རེའི་བར་ཙིས་མཆོད། གཏེར་གཞུང་ཞིཿཁོའི་ལས་བྱང་བསྟོད་པའི་མཇུག་པི། ཧྲིཿ པླང་འོད་འབར་གནས་ལར་སོགས་ 


ཤོ་ཀས་པྟོད། མཐར་ཨོཾ། ཡཱཿཧཱཾ་གེས་དུང་ཞལ་ཐི་ཆུ་ཡུལ་ལ། ལྷརྣམས་དགྱེས་པཆེན་པོ་ཡེས། །ཅུ་བ་བུམཆུ་དོ་གཅིག་རྱད། །ཅེས་མོས་ལ་འོད་ཞྱུབ། ལས་ཕུམ་དྲུནམ་འདོམོས་བསྐེད་བཟླས་འོདའུ་སྱྱི་ལྟར་ཏུའོ། །གཉིས་ 
པ་ཉྟ་སྟ་གོནནི། པྟིགས་ཐུའང་མཉྫལ་གྱི་དབུས་དང་ཡྱོགས་བཞིར་གཙོ་བའི་གདན་དྲིའི་ཐིག་ལེ་ཁུ་བཞིརེ། དངུས། ཤྭཾར། ¡ྨ ཅུབརྣམས་ལ་ལཁོདོ་ཟླུམ་པོ་བཞིདེ། བྱང་དུཐིག་ལེ་ཕཧྒ། དེའི་མཐར་དབང་པཱགཏེར་བརྱད་མཚོན་པབཅས་ 
ཀཱ ག་ལ གི་གོས ཞིཔསགོཞཁོད་ངདཔ་བཀདས་འཐུགཔ། བ་པར་འདོད དྭས་དགགའཅ་ཐགཔ་དད།ཚོོིལ་ཝོ་དགདད། ཝགསཅང་གིབསསད་ 


3 འིག་འངོན་དད་མཁའ་འགྲཾ་སི་དེལ། ཕུར་བར་ཀྲི་ལ་ཡ་བཤྲཾ། གདཏྟར་ཡང་ཆོམ་བུའི་མཐར་སླན་རཀ་གཉོར་གསུམ། ཆྒྱ་གཉིས་ཉེར་ཡློདགཕས་བསྐརངུ་བཤམས བསད་སྱད། སྣང་པའི་ངང་ལས་མཐུན་གྱི་མཚུལ་རྒྱལ་བ་” 
དཀོན་མཆོག་སྦྱི་འདུས་པདྨ་འོད་འབར་བྱི་ཐུགས་ཁྱབ་གདལ་ཡེཤེས་ཆེན་པོའི་རང་རྩལ་ལས་གུབ་བའི་ཐར་པ་ཁེན་པའི་ཕོ་བྲད་། ཤི་ཁོའྱ་རྒན་བཀོད་མཛེས་པའིནངདུ རང་རིགསྭི་གདནནམས་དང་ 
བཅ བི་གསས་ཉནབཟར་བསྦ་སབརབོ་བཞིསཝརབནདརགས་བ་སས་བྱར། གེམསདཔ་བྱརད། ཟམསམབད། བུབབྱདག །སྡབ་ཡབ་སམའྱངད་དཔ་ཅསཔདོ། 


།ཤར་དུཆེསཆོག་ཡབ་ཧུ་མ་ ༈བྲགའཐུད་ཝོ་བོ་ལ་བུམའྦཱ། ཀེའུའི་མ་བརྒྱད། སེད་ཧ་མ་བྱཧད། སྒོཾམ་བཞི་རྣམས་རྱིས་བསྐར་བ། ཚོར་རིག་འོངེན་དཔའ་པོ་ཡབ་ཡུམ་བྱར་ 
ཅུགཏྱ་སུམམཚོག་ཁཁའ་འབོ་པེལ་ལ་མབའ་ ཊུ 


ཐམས་ཅདྱིས་བྷ་བ། བྱངདུ་པཅོམལྡན་འདས་རྡོརྗེ་གཞོན་ཚུའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་དང་། དཀྱིལ་འཁོརོ་ཚིའི་ཁོར་ཡུག་ལ་དབང་བྱགཏི་ཤུ་ཅ་ 
ཧཱཾ བརྒྱད་ལ་སཾགས་པ་ཞིབྲོ་དམ་པ་རེགསབརུ། རིག་འཛིན། མཁའ་འགྲོ། འམ ཡཿ ཡིས སྲེ ི་ གི་གོ ིོད་ཡུག་ ཛ་བ 


རཊ།། བ་ ཚགསནཡས་དང། གཞན་ཡད དྭགསང་པའི་དྲཅིལ་འཁོར་སོགས་ལས་བད་ཡི །བཞིནནོང་བ་ལྟར་སྱན་"་ 
འདྲན། བ ས་བྱག །མཚོདའརྟེད། བཤགས་པའི་མཐ་ ༨ བར ནྱི ་ལ་སྭར་གསན་ བབྱ་ཡིར་ལོས་ དྭ ལའིལ་འཛིདཔ ༥ བླ 
ཱེ ¬ ས་དགོངས། 1 ཆི སྙནགསན་དབབ་ཕྱིར་གློས་དད་རྡརདྲེ་ 'འཇེདཔས། བདེ་ ལི 


། སོ་བཅོམ་ལད་འདོས། ། 
ནགདགས་ཕད། ༈ངི་ག་པོནནོ་ཇེཅན ° ` སྦུ་དས་བྱཅིད་འཚལཿ 
བཅེ་བ་ཆེན་པས་དགོངསནས་རང། །ཐྱིནྱ་སིས་བླ་དབ་པར་མཛད་དུ་གསལ། རར ་ རླ 


དཀ 


སཤིང་སོར་བྱརདབ་ཚེ་མོར་མེ་ཏོག་གི་ཚོདཔན་དང། ག༽ེ་ 
་མཁོར་འདེར་འཇུག་པ་ལ ད 


3 
ཤ 
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ཀྱི 
རཾ 
ཞི 
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བོ 
¿ 


¦ ཏོབ་བས། ཇི ཨཱཾ སུདརྣམས་ཁྱིས་ཇི་བདེར་འཇུག་བའི་སྐབསྱའོ༩ གེས་གཞདབྱ་བིན་པར་མོས་མཛོད། ཛྷ བཞི་པ།ཁུསནུས་དབུང་བཞི། གྲབ དཔེན་ཁྱི་ཐུགས་ཀུནས་སྦྲུལ་པའེ་ལས' 


ོ་ཡ་ྱིའལ་ུཅནཔའི་ཕག་ མབསབསྱབས་པས། ཐགམེདནས་བསང གས་པའི་སྡིག་སྒིད་ཉེས་ལུང་དི། ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱགས་པསྱ་བར་ཞིང དག་པའི་མོས་པ་་་ 
ཙཾ པྲ ༢ །སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་ལུས་དགུ་ཡིད་གསུམ ལ། ༈གདས ཉེས་སྒྱོནདྲེ་མའི་ཚོག གསནམས༠ུ བར་བྱིལྭ་བུད་ 
་ །རྣམའཛོམས་ྱི་གཅུདཊ། ལྔགསཟཱས་པསྟ་བུག་ཆབབཅེ། འེ གསང་ཝགས་བབ་མོའི་དཀྱིལ ་འཁོར་ངུདབང་བསྐྱུརབ་ ལྷགས་ན བར་དགབ་དགོས་བས། ཁྱེདརྣམས་་ 


ར་བ་ཐོག་མེདནས་དྭ་ལར་ ཀྱགབི གཁར་དབསགས་བའི་སོན་བ གས་ཅིང བཟག དདམ་ིག་ཏུམ་ས་ཆག་ཐམས་ཙདྭ་སོངཔའི་ཡུལ ཨན་ངག་ཐམས་ཅ ་ 
མཿ ཡི་སོའ་བླས་མའདར་མཛོད། དཀོནྱཧིའི་ལས་བང་པར་དོརསེ་མསྭ་གོམ་བླཤཾས་མཏམའདོནྱིས་ཡིག་ བྱཅ་ཇི་ལྟ་རེགས་པ་བཟླ་ཞིང་ དྭའུ་བཅས་བ། ལྔ་པབ རལ་ ཡིེ སྐབས་འདིར་ཞིག་” 


|: 


ཅུ ,&& 


/8⁄ € 
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དྱ་མིཔར་གསུང་ཡང་འཇག་བབདེ་ིཉིརལོགྲུབས་པ་ཡིནལ། སར་ཡུང་གུས་པས་ཐལམོ་སུརཏེ། སྒོ་སུང་མཁའའགྲོ་གིངཆེནརྣམས་ལ་སྒོདངྱེབརགསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཁྱཧོཿ ཡེ" 
ཤེས་ཕྲོ་བང་སོགས་ལན་གུམ། དྭ་ལུར་གསལ་བ་བཏབ ལནངྭ་སོ་སྦི་སུང་མྣ་མསཅིས་སྣོད་བརྟགས་ཤིང་། དམ་ཚིག་འདའ་དཀའི་གནད་བསྒགས་པ་ཡིན་པས་སྙན་གཏོད་ཅིག །ཧོ༔ སྤོནསྩངས་་ 
ཾ སོགས་པ་རྔོད། དགད སྒྲུགས་པའོ་དོནད་མཐན ད་དྲངའདམསགྲནསླངབཞིན་བཟེེལ་འདོརཔ ཕཞ་པདང་ ཁའཁེའཟེ། ཉ ཧོཿ 


སོའ འི ན་པོར་འཇུག་འདོདྱའྱི་བློ་དག་པོ་དང་བཅས། སླར་ཡཔནཞན་གྱིས་་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟ ས་ ཧོཾ བདག་ཅ་ག་སོགས་ལན་གཡུས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོངེ་སློབ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཀིས་སྣོད་དང་ལྡནཔར་རིག་སྟེ། སླར་ཡང་གདམས་པའི་གནད་ 
བླ་མས ཌོའི་ཟུས་་བཏྟགས་པའྲིམདདུའདྲི་གད་གསུངས་པར་མོས། ཧོཿ ཡི་དམ་སོགས། འདིནརྡི་ཀད་བླགགས་པའི་རྡོརའིདམ་ིག་ཕོགསདུས་ི་བདེཔརགཤེགས་པྲམས་དང་བཅས་པའི་ 
སྩོད་ཡུལ་དངམཚུངས་པར་འཛིནོ་ཅིང་མི་གཏོང་བའྲི་བོས་འདིའི་ཛེས་ཟློས། ཐ་མས་གསུངས་སོགསལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ཡིནན་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལྟ་ཐུར་བབཅོལ་གྱིས་འཇུགཔར་བེད་བའི་གནསམེདཔས། 


༄། ཐོག་མར་ལྷ་ལ་གཤནང་བཁུ་བནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱེབ་ར་གདའ། ཧོཿ དཅིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབྱིལ་འཁོར་ཁྱི་གཙོ་བོས་སློབ་ 
་. ོ་ཁེད་ཅིས་བྱལ་འཁོར་འདེར། བསང་ཞི་སདཔན་ཅི་སབ་ཡེཔར་གཏང། ཏོ བ་ཡར མལ དསྤོ་སོ་མས་ིས་ྒ་ྱེསབར་མོ། ཛྷུཔྲ་ཝེ་་ 
ཤ་ཡ་ཕཊུ། ཅེ་ས་བརྗོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དངྱིལ་ཁཁོར་ཅི་།བང་པའི་ནང་དུ་ཁུགས་པར་མོས་ལནང་དུ་ཐོནཅིག། |བྱེད་རྣམས་དག་སྣང་མོས་གུས་དངལྡན་པའི་གྒེཊ ནས་སློབ་དཔོན་དངདིལ་འཁོར་ལཱ་ཚོགས་ 
། ཀྱི་ཞབས་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ་བཞིན་པསའ་དིའི་རྗེས་ཟློས། ཨཏི་ཕུཧོཿ དེ་ལྟར་ཕྱག་བྱསབས་ལྷ་དང་སྲེབ་དཔོན་དབྱེས་པའི་མདདས་གྱངས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཕྱག་བཞེས་བའེ་བརྡ་ 
ལན་བྱསལ་བར་མོག། པ་ཏྡིཛཱ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་སོ་སོའི་བལ་དུ་འཁོད་བྱངག་ལ། བདུན་པ་ལྕོ་ཆུསྱསི་སནས་སློ་བ་བྱེད་པནི། འོན་མཁའ་ཁབ་ཅི་ཕམ་སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ྱི་དོན་དུ་ལར་སྣང་འཁོར་བའི་” 


བདེ་འབས་ལ་དུགཅན་གི་ཁ་ཟས་མཐོང་བབཞིན་དུཞེན་ལབིས་བཅདདེ། བྲ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བང་པོའི་གོ་འཕང་རིན་པོཆེ མྱུར་བཉིད་དུཅེ་ནས་ཁྱང་འཐེབ་པར་ 


བྱ། དེའི་ཆེད་དུཐེག་པཐམས་ཅད་ཅི་ཡང་རྩེ། གསངབ་ཞི།པའིདྲ་ཅེལ་འཁོར་ཐབ་མོར་འཇུག་པའི་སད་ཅུང། སླེབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོསརྣམས་ཁུ་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་དམ་བའེ་གུན་ཡློད་རྣམ་ 
བར་དག་པའངུམཛད་དེ་གསནའཆོལ། དེ་ལྕཅལ་བཤུནཏ་བཟངཔོའི་ཐུགས་རའི་རྒྱུ་འཐྲུལ་གྱིརོལ་མོ་ཅ ༥ཡང་འཆར་བས། ཐན་པའི་འཇུག།སྒོ་གང་ཐག་གི་དབང་སྐལ་དངམཆཚུངས་པརའཇུགྲབས། 
་ ཐེག་པའི་སྒོ་མོམཐའ་ཡས་པརབསྟནཔ་ཐམས་ཅདཀི་ཙེ་ལོ། གསང་མགས་དྡོ་རེ་ཐེག་པའི་སྒད་འཇུགཔ་ཡིན། དེ་ལའང་གདསཅནྷ་ཧི་ཝངསའདེརའགུར་ལྔ་ཕྱིའེ་དབང་གིས་གསར་རྙེང་གཉིས་སུ་” 
གྲགས་པའེ་གསར་མ་ལསཆེབ་ངུམས་ཁྱདཔར་འཕགསཔས་འབྱརརྙིང་མ། དེ་ལའང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་གིབབསསོ་ཆེན་པོ་གསུམ་དུམཆིས་པའེ་གཉིས་པ། སྨེན་ལམ། དབང་བླསད། གཏད་ 
རལ་སོགས་ ཁྱི་བདཆས་ངོམ་ཚང་བཅུམས་མདོནོས་སབཔསའེ་་ཅད དབར༦དུ་ས་ཤིད། བརུདཔ་ཉེཞིདའདྲེ ཁེར་ཆིས་བསད་མཞུགས་པས་བིན་རབས་ཡྱི་དྲོད་དངམ་ཁའའ །འི་ཁྲ་དངསམ་ཡལ 


པ། ཟབ་མོ་གཏེརྩ་བཱི་ཕོགས་ཡེན། དེ་ལའངྱ་སྐོགས་བཤི་དབུས་ལཝའིེ་ ལཱ་ལས། ཤར་གཏེར་བྱགཔ་རྩབ་ལྟབུའི་སྐོར། མངའ་བདག་ཁི་སྲང་ཞྡེའུ་བཅན་གྱི་བླ་ཡེ་མཆོད་གནས་” 


ཟི 


་ཚོདོམ་བྲཕངྱ་ལགས་ཁྱི་སྒེ་མོ་གཤིན་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ནས། རབྱ་བུང་བྱང་གཉིས་པའི་༠། 


ཆབ ཀེ 


གཉེནཔོའི་དོནཉམས་སུ་ལེན་བའི་ཐོག་མར་སྨིན་བྱད་དབང་གི་་གོན་གྱི་དེམ་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་ངུ་སོགས་ཅིས་མཚམས་ཕྱར་ལ་མ་རུལ་འབུལ་བཅུག །བརྱད་པ་གྐྱབསསེམསཅྒྱད་ལྕོངབནི། དེ་ནས་རྒྱད་སྡཾམ་ལྡནདུ་ 
བསྒྲུབ་པའི་ཕྱི་ར་གདམས་ད འབོགས་པ་འདེལ་སྙན་གཏོདཿི ཧོཿ བུཁྱཾདའ་པོར་བའི་སོགས། དེནས་ཕྱབས་ཕུའ་གྲོ་བའི་ཐོག་མར་སྐྱབས་ཕུལ་གསལ་གདབ་པནི། མདུནམཁརྦ་བམ་དང་གཉིས་སུ་ 
མེདཔའི་ར་གུམ་ཞི་ཁོའི་ལྟཚོགས་བྲཀ་ལམ་མེ། འདོད་ཕུངདེན་བཞུགས་པའི་སྩན་སྡར་ལམ་ལོག་བ་ལས་ལྡོགནས་སྡོམ་བཐམས་ཅད་ཉི་གཞི་རྟེན་དུ་གྱརཔ་སྐྱབས་སུའགྲོལ་དད། ལས་བྱ" 


༤ མདོནཆོགསྦྱཧདལ་མེ་བའི་བར་ཆད་དུ་སར་པའི་ཉེ་སྱ་ཡས་བཀགས་ད། བག་པཆནཔའི་ལམ་ཅི་གཞུང་ཤིདྨ་ོབྱ་བྱཧབཅི་སེམས་དད། རིག་པའཛེན་པའི་ལྭ་སདྱ་ཡིས་བྱམས་པའི་ཚུལ ༠༥ 
ཆེ ཚེབ 


ཟིམ ནམཔསུབ ཐ་པྲ་གདས་ཏི། ཝཱཀག་ཅ་མོབ་བླབ་པཆི་སོད་པར་ཁསྣ་བདས་པའྲ་འམ་པབྱངབ་འཇུགཔ་ས། གུན་ཇབསེམས་གཉིས་དཔདོན་དཝ པའི་གནས་ཡུགས་ལོས་པའ་ 
མཐའ་ཐམསཅད་དདྲ་བལ་བ། རང་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རེགཔ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོང་གསལ་སྙིང་ཕོའེ་རང་ཞལ་འཁེར་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ལསའདམབ། ༤སཾ་གདལ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་འཇོག་ 


༅། །པ་དོན་དམྱ་བདཆུབ་ཀྱི་སྤེམསྣ་ནམས་བྱསདཔའི་དོན་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་ཇེསླབས། ཧོཿ བླ་མ་སྭངས་རྒྱས་སོགས། ལནགཕས་གྱིས་རྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིངསྡོཝ་པ་བཅུང་དུབ་ཅུག །དབུ་ 
པ་སོ་ཤིང་དོརབ་ནི། མྭ༔ལཆོལ་ཅྭ་ཝ་བ་དང། སོ་ཤིང་སོརབྱར ཅེ་སོས་ཏོག་གིས་བྱཧན་པ་འདྲུ་སས་ལ། ༼བེདྲ་ནམས་དཅིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་རིགས་གང་དུ་དེས་བ་དང། དངོསྤ་ཐུབ་ཀྱི་སྐལ་པ་ཇེ་ལྟར་ 
` ཐྦོབ་བརྟགས་པ་དད། སོ་ཤིང་ཐྲལ་སྦྱར་གྱིས་བཟུར་སྟེ་སོར་དུད་པས་དེའེ་འོད་ཀྱིས་ཐོགམེད་ནས་ལུས་ཏྱི་སྒོ་རྣས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིབ་དང། /ཁྱད་བར་ཤཱབོས་བའི་ཉེས་སྙོནཐམས་ཙད་ཕྱུགས་ 
ཞི་བོདགས་ལའི་ལར་གསལ་བལ་གཏད་དབ ཙོས་པ་མེད་པར་མཐྦལ་དུ་དོད་ཅིབ། ཧོཿ བླམས་གནང་བའིསོགས་་ 
ལྟར་བྱསཔས་རེམོ་ཙོམ་བུ་གང་ལ་ཕོག་བའི་ལྷའེརིགས་དང་དངོས་ཐུབ་ལ་སགས་བར་དབདབང་ཤེས་བ་དད། ལུས་ཅིསིག བ་དགནས་བུམ་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་འགྱར་བའི 
།བཅུ་པ་ཁྱོདོཆུ་ཡྱིན་པ་ནི། ཇུཿ་ཞལ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ཡ་ལས་བུམ་ི་ཆུ་བསྲེསཔ་ སགས ན་ཡས་བསྟེ། དུངཞལ་དུ་གནས་པའྲིེ་ཁོརྩར་འདི་ཉིད་ལན་གསུམ་བྱི་བར་དུ་ཁྱོརབ་"”' 


ཀྱིས་འདོད་བཅུག། ། 
-” དགོས་པ་ཡད་ 


འོ 
` ་ བུ 


དེ་ལྟར་བུས་པས་དངོས་ཐུབ་ཏིམཚན་མ་རི་ལམ་དུ་གསལ་བརམཐོངབ་དད། ངག་རླིབ་སྱི་དང། [བྱད་པར་དུ་བརྫུན་སྨྲས་པ་དག་ནས་གསང་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུའཚྱུར་བའེ་དགོསཔ་ཡོདདོ། 
7; བཅུ་གཅིག་པ་སྲུང་སྐུད་གཏགས་པ་ནི། སུདསྲུད་སྣ་ཝ་བའམ། དམང་པོ་མཐོ་གསུམཔ་དྡོ་རེའི་མདུདཔ་གསུམ་ལྡན་ལ་རྟ་སྔགས་ཉྱིས་གཏབ་སྟེ། སུས་ཚད་དངམཉམ་པའི་སུདཔ་སུམ་ུབས་སུསྲལལ།ད། དེའི་ 


གཡས་པས་འཐུང་བསངག་གི་སྡིག་སླིབ་དག་པད་བསམ་པདད། ལྷགམས།བ་བཤལཏྱེཧརབྱཏཱ་དོདབས སི་དགེ་པ་ལྱ་ཆབྱ་ཏྲིསྱ་ཝོགས་པར་མོས་མཛོད། ཨོཾ་ཏིཿི་ཤཱརྟེ་སོགས་བཟྲ་བཞིན་པས་བྱིན། 


° མདུད་པ་གསུམ་ལཱན་ཉིས་སྐོར་གྱིས་ཐབས་ཆི་དཔུངཔ་གཡོན་དང། ཤེས་རབ་ཁྱི་གཡས་པར་བཅིངས་པས་སློབ་མའི་གྒོ་གསུམ་བྱི་བར་ཆདཉིན་མཚན་དུ་བསྲུང་བརལོས། ཛཱུཿ ཡེཤེས་ལཱ་ལྡན་ ˆ 
སོགས་བརྗོདཅིང་དཔུང་པར་བཅིདས་པ་ལ། ལཱགས་བརྗོད་བཞིན་པར་རྡོརྗེས་མུད་མཚམས་སུ་རྩ་གྲམ་གྱི་རྒྱས་གཏབ་པོ། དེེ་ལརྱ་བས་པས་ཉིན་མཚན་ཁོད་ཕུག་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསུངབ་དང། ཆཱི་ལམམི་་་' 
འཁྲུགས་པར་མཐོང་ཞིང་ཁམས་འཕོ་བ་དད་། ཡི་དཤེས་ཡུལ་ལ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྱང་ཞིང་། དབང་གསུམ་པའི་སྟོད་དུ་རུང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ༈བཅུ་གཉིས་པ་ཀུ་ཤ་ཕྱིན་པའི། གུ་ཤའི་ 


ྡ །ཅུནཔོ་སྭས་སྟནགཡོན་དང། རྒྱགམ་བཅིདས་པའིམལསྟནགསུས་སུབོགསབཅུལདེཉིད་ཅེས་ལེནདུབག་ལྭ། དགུ་བྱེདྱར་མཆོག་ཏུ་ཤའྲཝཾས་སྟན་འདེ་ཉིད་ལོདས་ལ། དོ་ནབ་ལྷ་དུང་ཡུབ་ 
- དཔོན་ལྱོགས་པས་ཉལ་ཏེ་དདསྤ་བབྱཅི་སཱསམི་ལམདུབྟསནངུ་གསོལ་སྷུམ་བའི་ཕྨེན་ལམ་དངབཅས། དགེལའསམེས་༡ལ་བརམཛ གབཟངའོརམཐོངནྲལཔ་བཟ་པངཤེས 
པས་དགའབ་བསྒོམ། དདཔར་རྲིསན་ཞིབའིཆོག་ཇི་ལྟརཆུས་པ་ལའབདཅིང། ༔ྱད་བརཆོས་ཐམས་ཅད་རིལམ་དང་མཚུདསཔར་བདེནམེདྱེ་དོན་དྲན་པས་གྲནས་ལུགས་སྭོང་བ་ཏིད་ི་་ 


4 ཏིང་ངེ་འཛེན་ལ་ཉམས ལེནཾངོད། ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་ལསཿ་ནཱསེགས་ཉྱིས་ཏུ་ཤ་གཏད། དྭེ་ལརྦ་བསཔས་ཧུམས་འཇུགིསི་བཔ་ལཱོང་ཞིངད་ པའེཉིང་ངེ་འཛེན་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པའི་ 


སྣོདཅུངདུབྱེད་ཅེང་། མཐྦ་ཐུག་འཚད་རྒྱབ་ནརྡོརྗེའི་གདན་ པོ །བྱཿ་གསུམ་པཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པནི། གཞུང་འདིརམ་གསུངས་ཁདཐབཡོའིལམ་ལཐོམི་ལྡོགཔའྱིཕི་ཆོས་བཤད་པྱ་ཡི་ལྟར་ 
སྤྲས་རྣའང་མི་འགལབས། ཊབྱེད་རྣམས་བརྒྱ་ལམ་ནའང་རྟེད་པ་ལྟ་ཅི། རྡོ་ཆེ་ཐེག་པའི་མཚན་ཐོས་པཅམ་ཡང་ཤིན་ཏདཀའན། དཡལམ་འདྟེས་བུའི་དིལ་ལབོ་དདམཔརཞུགས་ཤིང། ཟབ་མོའི་དབང་་ 


ནོདདེཆོགཅིག་གིསྤ་བནཱམེད་པའྱི་ཆུལ་སིདདམ་པ་ཐོབ་དེས་པའི་ཆོས་ཐབ་མོ་མཇལ་བནྲི་སལ་པ་ཤིནྱཏ་བཟང་ཞིང་མི་ལུས་དོན་ཝན་དྲ་གརཔ་ཡིནཏེ། དེའངྱ་ཚུད་ལས། འདིགཉེན་དུནི་གུན་་ 
མཁེན་དག །ཨཱདྷྟཱ་རའིམེ་ཏོག་བཞིན། །བྱང་ལམ་ལསནེ་འབུངམི་འགྱུན། །གསང་ལྦགས་་དཔའེམལ་བྱགུངབ། །དབས་ཅའི་དགོན་པསེ། །གཡགི་སེམས་ཅནམཉལ་ེདདོན། ། 
༧ བླ་མེད་ེྱེད་པར་ཆུས་འྱེ་དགིང། །བསྐལ་པབྱེབསྟངནྣམསསུ། །སཱན་དུ་སྡེག་བ་བྱསབ་དག །དཀྱིལ་ལཔོར་འདེ་འདྲམཐངམ་ཐག །དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གྲགས་པམཐའ་ 


ཝཾ ཡས་སཱགས་སྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་ག ས།ཅི་དགོས། །གང་དག་སོད་པམཆོག་ །བྲོ་གས་ཤིན་ཏུ་ཡི་གཡོ་ན། །དནའྲཔོཐམས་ཅད་བྱབངབ་ཡི། །སྲུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་” 
ཅུ་གཅོད། །ཀལབཟངྱིདནམསངས། །རྙེད་བཞཉམམེད་དེ་རིང་རྟེད། དད ད&་ །ལམཁ་ཆོག་འདིནི་དཔལ་དང་ཝན། །ད་བིར་ཁེདདསཔགཡེུ། །སང་ 


ནརབྱཅྭ་སེ་བར་འྱགར། །ཁྱེདྨ་ནཝས་འདིར་ནི་ཞུགས་པན། །རང་བྱུངལ་བཅེན་པདོ། །འཇིགཏེནཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལི། །གངསྦས་དོངེ་ཅདུའྩབད། །ཞེས་གསུངས་བལྟང་་་ 


འགྲོ་སོབམ་སྟ་གོཞ 


བྲུ རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ། 


£ 


དཀོན་སྦིའི་ལས་བྱངཚོག་བསྒེགས་བཞིན་སླེནྣ་ལན། བཀྲ་ཤིས བདགབསྐྱེད། བསྡུ་ལྡང་། རྒྱུན་སྤྱོདབཅས་བརྱིས་པསའགྲུབ་ལ། ཡད་རསྦ་བིསམ་འྱོརབས་ཆོམ་བྱ་བེད་ནྭ་ལ་བཏེགས་མི་དགོས་ཤིང་། འདོནབསྒོམ་ཡང་མཆོད་ 
པབྱིན་བརྡབས་རྗེས་མཚོད་བསྟོད་བཤགས་པ་ཧཏད་ནས། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ ཚོགསྐ་མམས་དིལ་ལཁོར་སི་དབུསའོད་ཅྱིད་ གུར་ངུ་བཞུག ས་ནས་བ དག ་དང་སེ མས་ཅ ན་ཐ ཤ་ སཅད་ལ་ དངོས་གུབ་ཆ་ཆེ ན་པྩོ་ལོལ བ་དང་། 
/ཏཱ སང་དམ་དྷ་ལ་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་བབཞེ གཾབཟྒ་ནམས་བིནྱ་ཧིསླ་རོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོདཅེ་ང་གཞན་གོང་ལྟར་ལ་ཚོམ་བུ་མི་བསྩུལབར་དབང་རྫས་རྣམས་བཀོད་པར་བྱའོ། །ཅ་བའི་གཏི ་པ་དབང་དངོས་་ 
ཞི་བསྐུར་བ་ལའང་སྐྱར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྱེརཾབ་དཀྱིལ་ཕཡོར་བཞེངསཔནི། སྟ་གོན་ཚོམ་ཇུ་བསྡུས་བི་མལ་དུ་པས་བྲེསྱེ་དམྱིལ་འཁོདོ་རམ། ཚོས་ཅུའི་དབུས་སུ་མྭའི་རིམ་པ་གཉིས་པའི་འོགམར་ལ་རྟས་གོན་བས་པའི་རྣམ་་ 


?= 
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ཏག ; ཱེ 
ཏམཆས་ལྡན། དེའི་སྟེང་དུའི་ཁོའི་ཕྱི་གཏོར་པམ། ཚཱ་གཡུམ་ལོངསྦ་བབ་ཅེ་གཏོརམ་འབུ་ཟན་དཀར་མད་སདོ་སན་གིས་སྦུས་པའི་དཔལ་གཏོར་ཟུར་བཞེ་པདྨུའདབ་བརྒྱད་ཅིས་མཛེས་པ། འཁོར་ཟླུམ་པོལྔ་དང་། ཟུརགསུམ་ལས་སྤེལ་” 
མབསྐེའོ་བ། རེ་ཡད་རྡོྗེཡེདབ་དང། གཡས་གཡོན་ཧིུག་དང་དརྣསས་བྱརན་པ། དཀར་བེག་དམར་རནསོགས བགྲདའུནཆགས་ཤིངའདོདཔནོབས་ཕུདཅིས་མཿའབསྐོར་བ་བཤམས། བུམ་པའི་སྐབས་ཕྱོགས་བཞིར་ཅམ་བཅིངས་ལྔ་ 


-ླ 
-2 
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< 
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ཧང་ཨུ་ཐེགས་ཚོད་ལཆརྩྱང་ཤེལརྡོ། བེགལ་ལྷ་རྨ་མེ་མདོངས་སློ། པློད་ཆསལ་ཡེངདྲ་ ས་ཡརྒལས་དད། དཀོནྱསིའི་དབང་དང་སེལ་གབསྤྱ་ཧབ་རོས་སུདེའི་ཆསྐནྣམས་དང་གྩོང་ཡ་བཅས་ཚང་བབཤམས། གཏོར་དབང་སྒབས་བཅྱེཚྒུའེ་་ 
„  །ཀིན་དམའདད་སེ།བཟངཏེཏྟ་གས་བཙུད། རྫས་བརྒྱད སྣ་ཅུནསས་པ་སོག། བཀ་སྒའུ་དཅིལ་འམངཆས་པལ་སྲི། སདཁ་དད། པཔསོ་དའ་དངོས་སམབཞིརྲ་སཔའི་ཚྲག་ནེ། ཡུང་པདང་ཆབསཅིག།ཕགསྱ་བུ། ཞུགས 
3 ཉྕགས་གློག་དྲིལ་བུ་འཞི་བཀོད། གོ་ཡུལ་གཱར་འདེཊཕེག།རིམ་བྱྱ་གཅིག་གི་དབང་ཆབའཞ དང་ལལྷ་ཡེའི་ ཐེག་པར་དབངས་དམིགསབསལ་ཡི་དགོ:༩སྟིདདཡེགུས བསྒོམྭ་ཙིསའབུས། གཉིས་པལགཉོགཆད་ལྟ་ བསལ་ཡྱིར་ཇྔ་ཡབ་དང་ 


5; ཆུཊ་གཱཡག། ཁྱཝ་བཅང་བཀའ་གསུམཿོུནག་བསྱུག། རྟུགསྣརློའྱིརའེཊ་དང། ཤུ་བ་ད། ཁྱམ་བཅུསབ༽ངབ་གཟུབོུ་རམ་བཛུསདང། ཅུཝུགསལདབཟདགའ། གསུམ་པན་ཐབ་ཉུ་གོལ་དབངས་གསགནེའསེང་ཚོགས་ 
བམུཀ། ཆོས་གསྐ་ཚབ་གསུབ་ཧྱོགས་བསུས། མདམེ་གཡལབ། གཤིབའ་ྱལ་ཏེན་འབེལ་དག་པརི་དོོནདབང་ལ་མའིག་གཅོད་ཅེད་པཔ་བི། འཇུ་བེདདག་པལེ་ལོད། རྣམ་ 


ཡཡུཀ། ཀེའཅམཕྭདོ་རྲམ། 
ཤིདག་བརར་མེ། མིང་གཟུགས་དག་བཨད་ཏང། ཀེངཅུསབ་འལ་གཟུགས། ལྩེམཆདདགའ་གེསརྒོ། ེགཔ་དགའཉ་མོའི་གཟགས། ཅུངདདག་བགན་ྐྱལབེདབཅག། སྲེདབདག་པཚོུ། ལེན་པདགཔཔདདོ་བ་ི 


༄་ 

རྟ །འཀངབ། སྲིདཔད་ པ་འཇ་རཡུན། 

ཏི དཧཔ་ ལྔམངུར་སེམས་ལ 
རློ ་ི 

ལགཔ གོལ་ས སི པག བགིལ་སྱར༢སཔས། ི་ 

ཛལཡཤོན་ ༥༤༧ 

ཆནྣས་ཝ། དནདམ་བད་ 


བ་དུང། དེ་ཁྱ༧མམངུན་ངུ་དདན་དམའ 
ཕྲེ་རེ་འབ་༤ཨ་རྱི་ཆུ༧ 
ཅན། ས་ས ཡབྱས་པའི་བ 
དྲ་དནྐགསུལ། 


༥ 
ལོ '། པབས་ཅེ་ 


ཛ་ཡ་ཅུམ་སོསའི་སབོནུང་འབེལལྡ་ངངསདག་དའེད།ཁིམན༨ྱོག།ལ་དཅེག་ཐེསཔ། གིབའིགསལཱ་དངབྲའུང་དེང་ དཱས་ལྔ་བཅསྱོཧ། །སབསུས་དེ། ཞྲིདཱགྱྱི་ཟྒན་ཆསྱ་པཾ་གཾས་བཞུས། ཕི་ཐུགདངའོདྲ་བགྱསོགས་འ་ས། བཅ 
པ་ཨརུུ་ལ་ཤེསརཅིབྟནྡཱ་བཅུདརིས་བཀད་བ། བབས་སི་རྡོརྗེ་ བབསཨི་རྡོརེཚེ་ལྭ། གེཙཝའོདཝ་འཕོབ། ཤྱུང་འརུ་ཤཱདྡོཇྗེ་དངཐོདབ་ བདུདཅེས་བཀང་བ་འཚྲེགས་པ། གཅསག མ་འདི བཅུ་གཅིག་པ་ཨཏི་ 
 སརུ་ེལརྣབས་དང། མཿའ་སྐདཇུནདནལརམབཞིན་སྨན། པཀྟ། དཔལ་བཞོསཟར་གསུམ།  དྭལ་ཐས། ོགས། ཤཱཧུཔ། མདམེ་བཅས་བྒ་རྒབརེ་སོགསགད་འྱོད་ག་ 


ད ག་ལ གཏཱསད་ཅ་གཉུམ་ཕྱིའེ་འཐུལ 
, གཉོོ། མྨན་གཏོར་ཏྟ། ཅུ་གཉི་ཏེར་ཀདོ། ལྡོནགཏོའོ། ཛོགག། ཅད་བརན་སགས་བའོ་བའི་ལོ་བདྙགསས་བའག། རྒྱམཁད་་ོད་བཀའ་ཡུང་གི་གཏོར་ཡ་སོགསའ་དིིདཅི་ག་ལེནཆོགཔ་སླེགསའངལ་ཛོད་དགོབཿན་ལྟར་ 
ཙོ། །གཏིས་བ་དངས་གཞི་ལའདགབ་་དན་གུབ་པ་དང། དབང་བ རབ་གཉིས་ཅི། དཔང་དྲི། དངོས་་འག་གིས་བཅདན། ་ཚིག་བཅདནདས་བཅུ། ལོ་ཞིངཝཐུསནའཇམ་མགོན་དོར་འཆངཆནཔས་བྱ་སལ་པའིབུག་ལེན་ཚོད 
བི་གས་འབ་འཛནདགོངསྤབན་ད་སོནབྲག་ནས་བཙམས་བདག་སཇྱན་ེདསེདི་སིལྱསིན་གསངབཟྲི་གུབ་བ་དང་། གེ་ཁན་ཉིད་སབབ་བདགམདུན་སོ་བོྲ་ཧུ། ཐུགསཆེན་སོགསཆོས་བཀའ་གཞན་རྣམསགྱོདསེ་གོར་པས། 


༩ །ཤ། །ལང་གསུད་ལྒབབའེ་མབརཕྲིན་ལསབཞི་སྱུབ་བཿམ་བརྐད། ཚེ་བབ་ཁང་ློ་ན། ཡནེབསོགསི་སྒོནུ། སྐབས་བརིངདདོདྱའ་ཅ་ལས་གཏོརའབྱར་ུ། ཕག་ལེ་་ལཱདཚོགས་ཅིན་རབག་ནས་བྲགས་པའིན༢༨ 
ཌྷ ཐར་བཏད་ལ། ཡོགནས་འྩལངབ་བཞིན་བདག། །། ༽། སོམའི་ཞིགྱལིབ་ི་བའྱི་ཉེར་རས་ཅིག་གི་སེཧཊ གིགས སང་ཆོག།འྱརུལ་པརམསྐག། བཟུདདཀོནོྱིའིཡྱི་དང་གསང་དྨྱུབ་རྣུམས་མཐདཆགས་སུ་ 
4 རྐུར། དངོས་སྟ་ཉིན་ཛོ་གསཔ་ལྕེལ་ན། དཀོན་ཕྱིདི་མཆོདཟླ་བསནས་བཟུང་གོད་སློས་སྟར་བརྩར། སྲརཀི།འོའི་བདགཔསྒོམ་ལ་འབུག་བན་ལ ུཅསཔ་དེས་མ་པབེགཅིན་འབཔ། དདམ། མེ་ལང་ 


ལབ :.༽ རིར ཀཀ ར་ སོཾ་སྲ་བྷཱ་ལ་ ིདབྱརཿ ད་པའི་ངང་ལས་བདག་ཉིདྱ་སལ་བ་དཀོན་ 
རུ གསཆོས་ མས ༨ ང་པྨཟཱཉིའི་གདན་ལ་འུན་བཟང་ཡབ་༥་ 
ཟླ” མོགས ལ་བ་ཆོས །རིགའཾཛེནལ་པུ་དམའ། ནལ་ཅུ་དམན། དེརྗེ་གཞོཞཐུ་ལ་ཏུཾ ོནཔསཅི་མཐངསོསསྲིཝ་གགའངམདོག་གལེ་ན་བཀོདཔ་གཡས་བབ འཁོར་བ་དང། མཁའ་་ 


( ཁ. --- 5 ༤༤༠འརལབར།ནམང་ཆ་ས༧༠༠༧༠༢༩༤༥༥༢༤༥༧༤༧༠༡༩༤༤༧༤༠༢༢༤༢༠༡༧༤༠༤༩༥་ 
པོའིཅགས་པོ་གྲིཿདམརམཐར་གཡསསུབསྐོདཔ་གཡོན་དུལ་བོདབ་དོམ མས་ལས་འབྲོས་པའི་འོདབེརྱ་ཡེས་རང་ལུསགང་ པྭཌོག་སླིབ་སྐྱངས། ཡཱར་འོསྦ་ངལ་བསཚདཅིང་ིན་ནམས་བྱས། ཾ 
ད ཡུདའཔོས། ཁམས་གསུ་སེམསཅནརྣམས་ལ་ཕཾ། [རླི [སྒྲིབ་གཉིས སྩངསནས་ཞིཁྲོའི་མུར་ཕྱངས། མཁའའཕ་དམཿན གནལས་ལ་བགཔས བྱསས། གངུག་པཅན་རུམས་ལ་ཕོགཔས་ 
ཤྲ ཚར་བཅད། སྣང་གྲགསརིགས་གསུཝ་ལྷ་སྔགསཆོས་སྱུའི་རོལ་པར་བརྟསལ། བདྲ་གྱུཆུ་དད། སྐོང་ཆོགནས་འབུངཔའེ་ལྷ་སྲགས དད མཁྱཔ་ 
རྨོ ལེདདི། ཨོབ བྣཱ་ཝ་སོགས། སཾ རི སྣང་པཉིད་ངུ་གྱར༔ གྟོངཔའིང་ རད རྟ 

འབ ་ ཆོ དང་བགིནངུ་བ་པའི་ནདརལ་ཉྲས་འྲལ་འྲ་བགས་པའྲིཀོ་དཿ འིད་ བབའདབ་བྱསདཔོ 
བདག་བྱ་གདདང་འབེལབའིགའིསདིམཔར་འྱིན་འཇུག་བསར་ཁ་དགོས་བས། འིན པཆེ་ཨཱ་ཚོགས་ཁྱིས་བྱཆན་པའོཿ ཤེསཔའི་བད་དད། ཆྱལ་བ་དཀོདབཆོག་ཕྱི་འཐུས་ཙམཐིན་བཞེས་སགས་གནས་ཆའིང་ གོདོད་ནས། 


ཿཱ བཟགླརྒས་པ་དང་། རིས 
་ 


--- -----~-- ༡-༡༨༩༡༡༨ ༡༨ -༨ཟ༤༡༣ ༨ག༨༡༤༠༧༠༤༨༤༢༧༡༠-༩༽ ༤༤༢༤-༡༠-༡༨ 


འུབ ¡དཔར་ན [ཧཱདསྟར་ཡངའདིད་མདོནཏིགོས་བསྩུས་པའི་གགམངུ་བྟ་བས་ལ། ུ་གས་དེདགཔལས་ཅདོོ། སྤྱོར སྐ པམ ཡུ །སུངམ་དབཿས་ལ་ཕྱག་འཇའ།་ 
བསྟོད༔ པར་དད། གཉེད་གཁུད་ལུགས ྱེགན་བཤུགསཔི་གཐའགད་ཚདམཉངབསྒད་པདབབྱར། བཟླསདཡིག གསདསདཟེ་ག་ཐག་་འགསངོག ནགས 


ཤྱ གཾ ལན རར ལུན་ཡར་ལས་དམིགསབདྐ་ཆོསྒངས་འིཕ ནི སྱ 
དེརྦ་ཐངསདལ་ལ་སཁཔཔ་རས་བླ་སུབ། དངས་སྟ་ཕེ 


.¿ # ཊ, 


གཾ ཡར་འ བ་དཀའ ཛྭ་ཝུབ་དགོས། 


ཡིགཔྱ་རྒདམསྭ་ཡེལ་ཞང་ །སྭ་ཀྱི་ུས་བ་བླ་༢ སྐངསནས་རྟེད་ོ་པ དབོད དཀོཀ། 
བཱ ེཉིའི་ཚགསཅིན་བ་ནགྱལན་འཇིནམཆདབཞགས བང ཛི་པང་བབ་ཏདཔཚཔས། བཤགསྐ་ཀྐོདརྣམ་ཡྨིཞ་དགེད་ལྟར 


༄༡། [གཞུང་རྡོརྲེ་རེ་ཡུང་འདེལ་གསུན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། པེའང་ལྱོ་ཆུསྱཿང་བདཙམ་ཞིག་བཤདན། རྒྱལ་བ དགེངས་བརུད་སེགསནས། སྨན་ལམ་དབང་བསྱུར་གྱེ་བརྒྱུད་ཇུལནྣམས་ 
ྲ སྭ ཞེསཔའི་བར་བརྒྱད་བ་གསུམ་ཅི་ལོ་རྒྱས་ཉིད་མཐུར་ཆགས་ཕྱ་བཀྲག །དེསཚམས། དེནས་ཤོགསེཛིག་གིབརྒྱུདཔ་ས་སྟང་ངུ་ཇི་ལྟར་སྣང་བའེཆུལནེ། འདྱིཌེད་ཅི་ཡུང་བསྟན་གཏེད་གི་ལཙུཡིག་་་ 
ལས། བདག་འྲྲ་བྲདའི་ཐུགས་ཛེའི་འོད་ཟེརནིཿ སགས་འཆང་རྩིཾནགེ་འཐརཞེསྦབ་བཅ སོགསནས། བཟད་དན་འབེལ་ཚདདཔལཔིའི་ཞིང་ངུ་བིདཿ ཅེས་བསགསཔརམཛད་པ་དེ་ཉིད་དགུང 

གྲདས་སོ་ཅུག་པ་ལྱགས་སྦེལ་ལཐ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུར་ཿསྦོཧན་སཁའ་འགྲོའི་ལུང་དང་། གྟཏེར་བདག་སུངམའི་བྱསལ་མས་མཛམས་སྦྱར་ཏེ། ཇོདཧོམ་འྲཔདྱལགས་ཅྱི་སྒེ་མོནས་ཡང་འབ་དཀོན། 
ཧོག སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྐར་དང་ལྷན་ཅིག་སྱན་དྲངས་ནས། གི་ཁོ་ངེས་དོནྷསིང་བོའི་ཚོས་སྐརྡ་རྣམས་ཡི་ལེཧི་ཤཱརྩ་གསུམ་ཀྱི་བར་དུ་གསར་བའི་ངྱས་བཏབ། དག་པའི་སྣང་བར་ཨོྱནདེན་པོ་་དངའདུ ་ 
བཱལ་མེདཔས་ཇེས་སུབྱབངཞེང། དབང་དང་གདམས་ངག་ཚོགས་པར་པ།སན་པའི་ཚུལ་བསྟནནས་ཐུགསཉམསསུ་བཞེས། ཡཱརྦ་ལུགས་མོ་ཡུག་གི་ལྦོཟ་བ་དང་པོར་གཏན་ལ་ཕབནས་སྐལ་ལྡན་། 
༦༩1 ངབ ` འ༨༣ ཉག 7 ༦་ ལ་ཅ་འལ་ ལ་དན་འ།ཌགར་ཀགག་ད། 


/ཌཿ ༡97 


པཿ 


་བ་དོངསནས་སྱག་བར་འྱ་གུར འེ 
སེགསྱ་ཅིསཆེ་ཐད་ངུ་བས་གས་པར་མཛདཔ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་བ 


༣ ༡༠ 


།ཅག ༈།ཞུགསན་ས༥ལངདར 


ཆད་གཉིལ་རོ་གམའིད།པའི་ 


སྭ་དད་བཅིང༥། [ དང་སླེབ | 


- --༽ 


འའབར་དབེར་མེདཔའི་གནས་ལརྩཆགསུམའྲེ།འོའི་དིལ་འབོ་སི་ལའ འརེ་ལོ་དངབཅས་པལ། ལཕོདདུ་བྱཅདཔའྱི་བམཡེདམ་ཞེ ཁྲཾསངྱྱཧསབངསེཁས་དཔའ་པམཁའ་འགྲོཚེས་སྱོད་སུངམའི་། 
གོས དང་བཅས་པམངོན་སུམདུ་བཁུགས་པའི་སྨན་སྣད། ལཐ་ཁོགཔ་ལསལགནས་ཕོམ་ལཐམསཿདཅ་གཞིཉེནཧྱསརཔ་དེབཅཏྱེརཆབ་སང་པའི་པརྲ། གུསཔསྱསབསའུ་ 


༤༢༨ ` 


ཊ( འབྲོ་བ་དང། དམ་མཁ་འེ་མཐབ་ུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆདུའ བྱ་མགབསལ་གྱིཧམ་ཆིལསབསཝལ འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དྒུ་རལ་བཞི་ཁོའི་ལ་ཚོགསཀྱི་དཀིལ་ ཁུ 
[འབོ ར་དུ་འཇུག་ཅིང་བསྒུབ་པར་བྱསྙམ་པས་འདིའི་རྗ ཐ་ ཏཛྲཾཿ སཱབས་གནས་དམ་པརྣམས་ལ སེམས་དགེན་སྱི་ཏཱ་ང་པན་གསུམ། ཚགསཞེང་དེ་དག་གི་སྙན་སྨར་ཐབས་ ་` ཐོ 
ཁྱད་པརཅན་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཙི་སྒོནས་བསགས་སྩངས་སྲེལ་གསུམརུལ་བཞིན་བྱ་བའི་རྲོསསོ་སོའི་དོན་དྲན་པས་འདིའི་རྗེསྦེར། ཨོཿ:ཨཱཿྲོཾཿ ཚསྒྲ་ནམས་ཐམས་ཅདསཀས་དཀོན་སྱི་ལྟད་ ་*| 
གཡུམ། གསངབ་གཉན་ཕོའི་དཀྱིལ་ལཁོད་དུ་འཇུག་བར་བྱད་པལའི་གས་ལྔ་སྤི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཛོག་རྣམས་བཟུངནསསྔོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་དགོས་བས། ིག་རིས་དངམཐུན་པའི་སྔོམ་བ་*” 


ཤ།ཅ། ཡ་ད བ་དབོད་དཔངཔོརྐགསོལ་བའྱེ་ཉནྩམརྦངས་ནས། རིག་འཛོན་གསོདམ་ཚོག་ཆའདག་ཚུལ་བཞིན་འཇནཅིངབྲལབ་པར་བཅི་འོལུམ་པའི་ཡིད་ཅིདར་ ། 
-ཤྷ |བརྲའབརྟན་པོས འདེའི་རྗེས་ཟླས། སྲསབཅསསངསརྒྱས་ཐྲམས་ཅདདད། །དཔའ་བོ་རྣལའབྱོར་མརྣམས་གུན། །བདག་ལདགེཾངས་པརམཛའ་ངུ་གསོལ། །ེགཔ་འདཇེན་པ་བདག་གིསའེ།། | 


༼ོ དྲུས་འདེནསདེ་བྲ ཀར་དཔྲ་ལ། །ཇིཡཱེད་བྱད་ཆུབ་སྙིང་བོའི་བར། གཡུམ་མཧྭརཔོརྡོམས། །བྱང་ཆུའབྩ་ནི་ངེསལཛད་པའི། |བྱང་ཆུབ་སེལསནི་བླ་མད་མཆོག། |དམ་པ་བདག་གེས 
ད ཙྭ བལྩེད་པར་བརྱི། །ཙུལ་ཁིསསི “་དྲི་བསླབས་དང་། །དཔེ། པ་དང། ། དནཅིད་ཚུལ།ཁི་མས་གསུམ། །སོ་སེང་བརྟན་པོརབཟུངབར་པགྱི། །ཡཔསྐྱརསཚས་དང་ 
¦ །དཤེ་འདུདཏེ། ཱམེདིདཀོན་མཆོག་གཡུམ། །སངས་ཆུས ར་ལས་སྣེས་པའི] ད་ དནས་གཉུན་བོར་བཅུང་། །རྡོ་རྗེའིརིགས་མཚོགཧེནཔོ་ལ། །རྡོརྗེདྲིལ་བུའི་བྱགརྒྱ་" 

ད 


-༡ཌ།ཡང། །ཡང་དག་ཉིད་དུབཟུང་བར་བགྱི། ང་བཟུང་བར་བྱི། [རེདཆེནརིབ།སམཆོག་ཆེན་པོ་ལི། །དམཚེག་ཡིད་དྭ་འོང་བ་ལ། ཉིནར་བཞིན་དདུས་དུག་ཏུ། །ཧིནཔ་་ 


4 ༄༅། ལྟ་གང་ཡིན་པར་འབུལ་ལ། །བཞེསནསརྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ་སྙམ་པའི་ཡིད་རྗེ་གཅེ་གཔསའ་དེའི་རྗེས་ོས་ཀྱིས་མེཏོག་ཕྱགརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདོར་འཚལ། རྷཾ༔ དུད་ 
ཟླ །ཁྲོདགསངབ་སོགས་དདསྡགས་ཉྱིས་འབྱལ་བཅུག །དེ་ལྕར་ཡུལ་བའིམེཏོག་རང་རིག་གི་ལྷས་བཞེག)ེ། སླ ར་ཡང་དབང་རྟགས་ཙོད་པན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབསརྣས་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ལེ་ - 
ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷྭ་དེ།ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱི་ཡྱི་བོར་ཐིས་པར་སོས་ཤིག །མེ་ཏོག་མླརམགོ་བོར་ཞག་ལ། ཧཱཾ༔ ཆྩ་བ་སྐུ་གསུངསོགས་བརྡེད། མ་རེག་པའི་མིག་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདེ 
ཚེ།འི་ཇེསཟློས། ཙཾ༔ སེམཅན་ལས་ཁྱི་སོགས། ལྟ་དང་བླམ་གཏིས་སུ་མེདཔའི་ཐུགས་ཀནས་ཡེགེས་འོད་ཟེང་གསེ་ཙི་ཐུརམ་ལྟ་བུའཕྲོས་པས། སློབ་མའི་མའིག་པའི་སྒེབ་གཡོགས་ 
མཐའ་དག་གཅིགཉང་དུ་བསལ་བར་མོས། ཡེག་ཐུད་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཇི་ལྟར་མི་ག་མཁནཱ་སཾགས་ཅིསཡིག་དན་དང་ཡོལ་བ་བསའ། དེ་ལྟརྱ་བུས་བས་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་མི་ག་ཐོབ་པ་ལ་པཱུ་བ་ 
0 བསྐེདཅིང་། དཀྱིལ་འཁོརལ་བལྟ་བར་བསུལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྱཀ་ཤིངགེསའཆནནས། ཚྭཾ༔ བུ་ཁོདརྫལ་སེམས་གོགས། དེབ་འདེལྟར་བཀྲམཔའིདགྱིལ་འཁོར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི 


རྒྱན་གྱི་བཀོད་པ་གཞི་ལམའབྲས་བུའེ་ཡོནཏན་གྱི་རྣམ་པར་ཐརཔ་གཟུ: སསུ་ཤརབས། སཱལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བརྡ་དང་དོཿ དུ་འབྲེལ་བའི་ལག་ཁིད་ཁྱིས་ངོ་གྤུད་དེ། རང་ལྣང་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པ་ 
ཆེན་པོའི་དྱཡིལ་འཁོར་གི་འཁོད་ལོ་མདོནདྲུ་པེད་བའི་ཐབས་ཆེན་མད་དུ་བྱང་བ་ཡེན་པས། དྷེ་ལྟ་ཁུའིདོན་ཐུགས་ལངེས་པའི་གྒོ་རྒས་དགའ་ཕྤོ་བསྦྱུད་ཅིང། དངོས་གྲུབྱ་བི་ལས་གཏན་ལ་དབ་ 
; པའྱེ་ཡི་དདམ་ན་ཁའི་ཁ་དོག་བརགསཔ་ཡིན་པས། རེ་དོགས་བཅོས་མའྲེབས་མ་བསླད་པར་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་བར་སྣང་དུ་ལྟོས་ལ་མིག་ལམ་དུ་ངི་ལྟར་སྣང་བ་གསུངསཤིག །ཅེས་བརྡ་བྱརལ་ 
] དི་ལྟར་མཐོངབ་བརྡོད་དུའུག །དེ་ལྟར་བརྟགས་བས།བ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྡངསོ་སོ་བ་དང་། ཁབོ་སྟེ་ལཱ་ཚོགས་པ་ཁྲ་ཡལ་ལ་ལྟ་བུརྣམས་ཁྱིས་དིས་བར་ཞིབ། གྒྱས་པ། ་དབང་། དྲག་ 
° པརྣཾམས་དང་། ལས་ལྕ་ཆོགསཔའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་བཤད་དོ། །གཞུང་གི་བཅུ་ཕ་དྭས་ལབཞག་པཞི། འོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཐབ་མོ་གསང་བེན་པོབླ་མེད་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ རཆེན་པ་འདེར་འཇུག་ 
པ་ལ། ཐབས་ཆེན་ཕཱགས་ཁྱི་ཐེག་པའིདམ་ཚོག་གརིན་པ་འདི་ལྟར་བསྒགས་བརྣམས་སྙིང་དབུས་སུ་བཅངསཏེ་མ་ཁྱས་པ་དང་། གཡྦ་ཆུང་བརྗེད་ངས་ཚོད་སོད་ཁི་དབང་ངུམ་བཏང་བར་་ 


།ཅིག་ཏུ་བརུད་པ་ི་དམ་ཚེག རྡོ་རེའྲསོགྲར་མཆད་པ་འདི་ཉིདདམ་ཆོག་དང་འདས་ 


དྲར རར 
ཊྱི་ཕི་དན་ཇི་སྐད་དྭ་ཝར་བྲསགསཔ་དད། དྡོངེ་གསང་བའི་གཞུངནས་གསུངས་པའིདམ་ཐམ་ཐསས་ཅདས་ཉམསཔརབྱསུ 


བར ན་བསླ་བངསཔ་བཞིནནམ་ཡང་མེ་འདའཔར་བསུང་ཞིང་ཕུམ་པའིདམ་བཅའབཏནབོ་སིངལ་བཀོདདེ། ལདངསློབ་དཔནལ་དགའཞིང་གྲུས་པའི་ཡིད་ཡྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟླས། ཚུ རོརླཾསཾབ་ 
དཔོན་སོགས་བརོདབྱ་ཐུག། །གཞུང་གི་བཅུགཅིགབ་ཐུབ་ཡུངུདནི། །བྱེ་དརྣམས་གསངསྔགས་དབང་གི་དཅིལ་འཁོང་དུ་འཇུགུ་པ་ལྭ| ཐོགསྲརབཔྱེདབཟླས་ཁྱི་སྒོར་འཇུག།རུང་གི་ཆེད་སྒྲུབ་ལུཔཤུབ་འེ་དདུ 
ཏཱ ཀློབ་དཔོན་ལ་གྲསལབ་འདེབས་བའདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾཿ རྡོརྗེསློབ་དཔ་ནོ་སོགས་ལནགསུམ། དེ་ལྟརན་རྡོ་རྗེ་གསང་བའིལྒུབ་ལུར་བབཅོལ་དུ་འབོགསནུསཔ་མ་ཡིནཔས། དབྱིལ་འཁོར་ཕི་ལྟ་ལ་་ 


/ིཿ གནང་བ་ཞུབ་ནི་བདག་གིས་བགྱིདལ་ལགས།ཏེ། ཧཱུཾཿ ཞི་ཁོའི་ལཱ་ཆོགས་སོགས་ལནགསས། དེ་ལྟད་གསོལབབཏབ་བས། དཅིལ་འཁོརྙུ་ཚོགས་ཅི་ཇེསས་གནངའ་ཐོབ་སྟེ། ཐོག་མརབྱའེདངེམ་ 


གྱི་སྒུབ་ལུང་འཕོགསཔ་ཡིནཕས་ལཱན་གཏོད་ལབསྐྱེདརིམ་རྱི་ཏི་ང་འཛིན་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པར་ཉསས་བུ་བསྟརབར་ཞུ། ཤཱཾཿ གི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་གྲབོར་ལྷཚོགས་སོགསནས། །ཨོཾ་ཨཱཏདྱཱཾཿཾ བར་དད། 
གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པར་ཕྱངས། དེའི་ངང་ལས་དྲངས་བའི་མཆོལཉིམའེ་གཟུགས་བརྟན་ཤར་བ་བཞེན་དུ། ྱེད་པང་རྣམས་ྱི་གཞི་ལུས་དག་ཕ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོགོགས་ 


སལ་ཐེབ། 


2 ། །ེ་ཨོའི་ཡས་ཿདགི་མདོནཏོགསྦརསབསུས་གངམོས་གལ་ཆརང་དང་པུནཔའི། གསལ་བརྩ་གུར བར་དལ་བར་འག །དེ་ནས་བླགས་ལགས་ཅྱི་སྒྲབ་ཡུང་འཕོགས་པའི་དོན་ཏུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། 
7 གནས་ལྔའི་གཙོ་བོསོ་སེའི་ཐུགསཀད་སོགས་གོང་གསལ་ཅི་བཟུས་དཔིགས། ཆོག་སྐུའི་རོལ་པར་དམིགས་ལ་སུགས་འདི་རྒམས་ི་རྗེས་བློས། བཛུ་ཨུཅུདད། རྐེང་ཚོགནས་འཆུངབའི་ལྡགསཚན་རྔ་༨ ༥ལན་ 


བཅླུནནམ་གསུམ་རོའི་ངེས་ཟོས་ཟར་གཞུག །བཅུ་གཅིགཔ་དཅིལའཁོར་ཁྱེ་ལྷ་དོ་སྦད་པནི། དེ་ལྟར་ལུང་གཉིས་ཕོགཅིང་བསྒོམ་པ་ལ་བརྟེན་ནྣས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོ་ རྭ་བུ་གཞུག་ཅིང་བསྟན་པའི་པྫོད་དུ་གྱུརཔ་ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟའི་ངོ་ལྤད་པ་ཡིན་པས་སྙན་གཏོདཅིག འོ རིགཡ་ཁྱི་བུ་རྣམས་ལེགས་པར་ཉོན་ཉིབ།༔ དྱཀིལ་འཁོར་ོ་སྤྲོད་དང་༔ ལྷཚོགས་ངོ་ལྭེདགཉིས་ལས༔ དང་པན༔ ཕུའ་ 
ཤྲ དིལ་འཁོར་གོདསྒལ་དབདཆེནསོའི་མཇུགནས་འྱབུང་བའི་བརྙགབས་ཅི་ཡིག་ཆུད་དངབཅས་བ་བསྐྱད་ ་རྫོགས་དབྱེར་སེདཅི་གདམས་པའཐ བར་གསལ་དགཏུ་བཀླག [ཅ་ངའི་དངཨ་གཞིའི་གཉིས་པ། གཏེར་གཞུང་ སབྱབ་ 
གསུམ་པ་ལ། སྟ་ཀོནྤཐུམ་བའི་ཁུས་དབད། ཐེགདིམ་བྱས་གཅི་ག་གི་དབད། ཞི་ཁོའི་ལྷ་དབང་ཆེན་མོྣོམས་སུ་ཡོདཔའེ། དངཔེ་ནི། བུམཔ་ལྔ་ཡོདན་ཕྱོགས་བཞིའི་བུམབའི་ཆུ་གཙོབུམཇུ་བསྡུས་པ་ཧཏེ་གས་ལ། ཧོཿ རིགས་ཀྱི་བུ 


ཡུམ་་འདི་ལྔནི་སོགསཁོདདབབྱའེནཞིངབྟ། ཨཾཱཾ་ི་བཱིཿཨཱཿ ཞེསདཔའབཅུར་ཞིདཁྲས་ཆ། བམཐུབུད། དེ་ལྟར་བྱས་བསཏོནོདྲུག་གི་དྲིམ་བཟུག། རེགས་ཇུག་ཉུ་མྱེ་ཞིང་ལབོར་བའི་ས་བོནབག 
ཉལ་དང་བཅས་བའྱི་རུན་བཅད། ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་ས་ཝའིས་བོན་གསོས་ཐེབས་པ་ཡིནནོ། །གཏིས་པ་ཐེགའི་མབྱཿགཅིགགི་དབདབསུར་པནི། འོ། དེནས་སབས་འདིམདངོས་སུབ་དབང་གྲི་གཆེན་འབེད་ 
ཏཱ བྱེད་ཏིང་ངེ་འཛོན་དང་། མཚན་མཚས་ཅི་དིལ་ལཁོརལ་བཏེནནསྦྱར་མཚནཧཱ་ཁིདཔེགརིམ་བྱུ་གཅི་གི་དབང་བསུར་བ་ཡིན་བས། ཞུ་བའི་ཡོན་ཏུ་མཱ༔ྤལ་ཕཁྱབ་དུགའུག །ོརྗེ་སོབ་དཔེནདིལ 


ཌོ, འཁོར་ཡོངས་ི་ཁྱབ་བདགདམ་བར་བཞུགས་པའི་བུང་དུ་འདོད་དོན་ཤུ་བའི་གསོལ་བའདེབས་པ་འདེའི་རྗེས་ཟློ། ཅེ་མ་ཅི་ཧུད་རྡེ་རྗེ་འཛོན། །བདག་ཅག་ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཁུགས། །སྱབས་བྲལ་ 
མགོོན་མེད་སེམས་ཅན་ལ། །བདེ་ཆེན་ཐར་བའི་ལམ་བསྟནའཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། དྭེལ་རན་སན་ཆད་ལམ་གྱི་ཚུལ་མཛོགས་བའི་དབང་གིས་ལབོད་བའི་གནས་སུ་ལྔ་བམས་པ་ལས་སྩོབ་ཅིང་། 
ལོགྭ་རོག་ལ་སགས་པའི་གོལགརྦ་ཡི་འཕྲང་བཀགནས་མཐར་ཐུག་གི་གནས་ལ་སྩྱོར་བའི་ལམ་ཐེག་བའི་མ་པ་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་གིསརྒྱད་སྩངས་དགོས་གིང་། དྲེ་ནམས་ལའངམཚན་ཉིད་ཐེག་ 


།པ་གསུམ་དད། ཕྱིརྒྱུདསྡེ་གསུམ། ནང་རྒྱད་སྡེ་གསུམ་སོ་སོའི་ཚུལཁྲིམས་ཅི་བསླབ་པ་དང་། འདའ་དཀའི་སྡོམ་པ་རྣམས་བསྲུངས་ཤིང་འཛེན་དགོས། དྡེརྣོམསཐམས་ཅད་གློང་ 
་ཱ དཔོན་དཔངཔོར་གསོལ་བའི་དུང་ནས་བངས་ཏེམ་ཉམས་པརཔསྲུང་ལོལ་བ་ཉམ་པས་འདིའི་རེས་ཟོས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབང་ཐམསཿདྲྲིཕེངབའིན་པོཆེལྟར། ཧོཿ སྤོཾསམེད་དབྱིངས་ལས་སོགས་ལན་གསུམ། ད་ 
ལྟར་རྒྱུ པྱངས་ཤིང་ཐེགཔརྣམས་ཀྱི་སྲོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབས་པས་སྣོད་དག་པར་བྱསནས། ལམ་གི་མངོནརོགསྦྱ་ཧུད་ལྭ་སེ་བའི་ཐབས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་བིན་དབབ་པ་ཡིནཔས། །བྱེད་རང་ནམས་ཙྱི་གོགསུམ་ 


4ཱཾ གྱི་གནེད་ལེགས་པར་གཅུན་ཏེ་འདེལྟད་གསལ་ཐྦབ་ཅིག། །གླ་མ་དང་གཉེས་སུམེད་པའེ་ཤི་ཁོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་སུ་བཀྲ་ལམམེ། འོད་སྲུང་དེ། བྱིནཐིབས་སེ་"” 
ཿ བཞུགས་པ་ལ་དདམོསྤྲ་དག་པོས་ཕར་ཐིས་ཕོད་ལ་ཛུར་འབལ་མིནུས་བྱཧུད་འཁོལ་ངེས་སུ་བྱསུལ་བ་ལ་བརེནནས། ཁྱིད་རདྒ་ནམས་སྱི་ནས་སྨིན་གྒྱུ་ལུས་བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་བཅས་སངས་ཀྱིས་དག ། 
ཤཱ རིག་པདྲེ་མེད་ནམ་མཁར་ཡེར་གྱིས་འཕར་བབྲ་མ་གི་ཁོའི་ལྷ་ཚོགས་ི་ཐུགས་ཀར་འོམ་ལ་འོཡ་བྲུགསཔ་བཞིན་ཁགགིས་འདྲེསཔས། བླ་མ་ལྟའི་བྱིནརྨབས་ཚིས་ལྟ་དང་བྲམརང་སེམསསུབལྟ་ 


ྫ 


ོ་བརིར ཟིཟས་་་ཟཟ་རོིརི་ ། ཅནྲགེིས་ས་ གོ 
ཤཱ །བསྐུ་རབ་ རད ཕྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་དཀར་ཕོསཁམ། ཨཇིག་བསམ་བངས་མེའ་འབོསཔས། ནང་་ 
པེ ས་ག་གིསཁསཆཧ་་ཁལས་ཐམས་ཅདལ་བོག་བས་ཏ་ ༢ཕོ་ཡུང་གི རག ་དདབཅས་པ་བསུས། ཐིག་ལེ་ངྱེརུང་ུ་འཐུས་པས་ཡུངས་ཀར་ཅམ་ 
གྱི་ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཅི བྱངབས་ཐྲིག་ལེ་ས་བོརྐ་དང་ བཅས་པདདོས་མེདངུབསགས་པས་སྟོང་་ ཧེ 

་་ེམ་ དར ཡིད་ལ བའ་གསཔ་གས་ལ་ང་འཇནབད་ཅ་དྲདགཉམ་པར༔ གཅིག [ཧཱུཾཿ ི་ཛ་ཐིག་ལགགསནས། ཊི ཁིན ' 
དི ཨཿ ཞེས་པའི་བད་ཅིས་དབང་བསུར་ལ། ཨཆགེས་རྱ་ཅ་ད་གློགབོགཏས་ཀས་དྲསམད། འོ དེ་སུབས་པསྱ་བེདྡནམས་ཟིན་ཆད་ལ་འ ལྕུང་གི་གནས་ ཨུལབར་ཞིངའཁམསནསྣས། 


ོལེཡཾརོ་རྩོམ་་ོ༧ེ་རེ  ེླ3ླཅ་3རརར་2 


མོ རྱི གོང་འ ཡིགསཔ་ཡིནནོ། །ཡད་ཆེདདདྒསྭཧོ་བ་པརྦལགདོག་གྲེངལནམསགལེ་ལཱང་། 
།ཅུ་བཀྲག་མེད་སྐྱ ལ་ལའི འེ འཛ གཱིག་གསལ་བཏབནས། ཁྱེད་དང ནས་འཐད་རྱདྱི་ཐུག་བསྔལ་ཡུཿ དད་སེངག་འ དབཞྲིན་ཡད་ 
£ པར་མོས་ལ། ས་བོན་དེའི་་ སལ ་ གསལ་ལ་བའབཞིགོ། མ། སབ་དཔེོཿ སས ིཾིཾིྲྲ་ ཅུ་བྲགདྲ། 
45 པསཐིགལ་ངེ་ཆེརྱ་བུཅིད། ལ་ཐམས་ཅདཔིག་ལེ་ཝང་ཨཱ་སལུབ | འལིག་ལས་ར་ཡིག་གངསཡེདབྲོས་འས། ནང་བྱཅད་རིགས་ཅུག་གི་སེམས་ཅན་ཡི་ཁམས་ཐམ་སཅད་། 


ལ་བས སིནབ་ཚདའུ་ ༼གནས་སུུ་སྱེ་བའི་ རྩི་ས་བོན ནབག་ཆགས་དབ་བཅས་ པ་བསྣུས། ཐིག་ལེ་ཇེ ཇྲེཧུང་དུ་འབུས་པས་ཡུངས་ཀར་ཅང་དང་། འ་གཅིག་ལ་གཅིག་བིམ་ཅེ་ལྭ་ལང་ཨཱ་ 
གསུར་བྱན། རྫ ིིི་ པཅཅས་པདངས་ཡད བགས་པསྟ་བས་སྱངཝརབསར། སྩོང་བྱེདྱེ་ལི་གེ་ཡང་འོད་ ད་ རཾ 


2 །ུལལ་ཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟང་འཇིནེད་གྱི་དདདུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིབ། [ཧཱུཾཿ ལྟ་གརྩ་བྲིག་ལེ་སོགསཞས། འའ བར་ཅིས་དབང་བསྐུར་ལ། ༩ 
-‡ བྱརྱ་་དཔོན་གློབ་གཉིསཀས་བཟླ། དྭེ་ཏྱ་བུས་པས་ཁེདྡ་མསྦྱ་ཕིན་ཆདྷལཾ་མིདའཐབརོད་རས་ཉཕས་ཅི་གནས་སུའཁོང་ཞིང་འམསནས་མུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་རྒྱན་བཏད། ཝས་རབ་བཀོད་པའི་ིང་དུ་སྕེས་ 
ྫ ནས་རིཨ་གྱིས་འཚངརྱ་བའི་ཌེན་འབྲེལ་བསྒྲི་གསཔ་ཡིན་ནོ། །ཡད་ཁྱེད་རང་རྣམསཀིཧྙིང་གར་འདོད་ཆགས་ཏྱིདྲེ་མནམས་ཐིག་ལེ་ཝང་དམར་བྲཀྲག་ཡེད་སྐྱཆི་ལེ་བའི་ལྟེབར་མིར་སྐྱེ་པའི་ས་བོནྲཾ་ 


` ལྗང་དམར་ཞིག་གསལ་བཏབཞས། ཁྱེད་རང་རྣམསམིར་སྩས་ཤིང་མིབྲེལ་ཕོངས་ྱི་སུག་བསྔལྱྱོངནས་སྒེ་ངག་འདོན་བཞིན་ཡོདཔརམོས་ལ། ས་བྐོནདེའི་སེད་དྲ་སོངྱ་བེདྱ་ཧི་སི་གེ ཏྭ་ཝང་དསང་ 
གསལ་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་བསྐོམ། སླབ་དཔེན་གིས་ཚིག་གིས་དབང་བསྟུར་བའེ་མཐར་ཧབླཟུས་བའི་ཚཧཏཇེསྦོས་ཏྱི་ཚུལ་ཅུ་བྲགངས་པས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེརྱ་སར་ཅིང། ཕྱིའི་སྣང་ཡུལཐམས་ཅད་ཐཾག་ 


ཚི ལེ་ལཱང་དམར་གྱིས།ཁྱབ། ཧ་ཡིག་ལས་ཧྭ་གྲངསམེད་པའཕྲོས་པསནང་བརུད་རིགས་དུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་ནས། མྲིེལ་ཕངས་འཕའྱགརྦྱ་གི་གནས¦སུ་སྐྱེ་བའི་ལསྱྱི་སངོན་ 


སྙས 


` 


ལྱས་ཤིངགླེན་རོངས་བཀོལ་ཕྱོད་ི་ཕྱུག་བསལརྱད་ཞིང་སྨྲེ་དགའདོན་བཞིན་ཡོད་པར་མོས་ལ། གཡོན་དའིསྟདདུ་སྦྱངབྱེདཀི་ཡི་གེ་ཤ་སྡོན་པོགསལ་ལ་འཚེར་བཞིག་བཟ 


-3 ༄༅། 
ཤཱཾ ཤ་གྲངསམེདཔ་འཕྲེས་པས། ནང་བརཅུད་རེགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་དུད་འཛོ་གླེན་རྨོངས་བཀོལ་སྤྱད་ཀྱི་གནས་སུ་སྐེ་བའེ་ལས་བྱི་ས་བོནབགཆགས་དང་བཅས་ 
ཐབ 


།ཚེག་གིས་དབང་བསྙུར་པའི་མཐར་ཤ་བཟླས་པའི་ཚེ་ཤརྗེས་ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བགྲངས་པས་ཐིག་ལེ་ཇེཆེར་གྱུར། ཕྱིའེ་སྣང་ཡུལ་ཐམསཅད་ཐིག་ལེ་སཱནཔོས་ཁྱབ། ཤ་ཡིག་ལས་ 
པ་བསྡུས། ཐྲིག་ལེ་ཇེ་ཆུང་དུ་འདུས་པས་ཡུངས་འབུ་མ་དང་། ཤ་གཅིག་ལ་གཅིགཐིཡ་གྱིསཤ་སྔོན་པོ་གཅིག་རུ་གུད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་ཐུགསརྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཐྱུང་བས་ཐེག་ལེ 


ྲླླྲ 
2: 


སྲན་དང་བཅས་པ་དངོས་མེད་དུ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སྩངས་པར་བསམ། སྩོད་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལཏེ། ཅེ་ཡང་ཡིད་ལམི་བེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟང་འཛིན་མེདའི་ངང་དུ་མཉམ་ 


དུ ཁ; 
པརཞོག་ཅིག །ཧཱུཾཿ ལྟེ་བར་ཐྲིག་ལེ་སོགསནས། ཤ་ཤ༔ བར་ཆྱིས་དབང་བསྐུར་བ། བཿ བརྒྱ་དཔ་སློབ་གཉིསཀས་བཟུ། དེ་ལྟུར་བྱས་པསཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་ཆད་དུད་འགྲོ་གླེན་རྤོངས་བཀོལ་སྤོད་" 
ཀྱི་ག ནས་སུ་འཁོར་གིང་ལྕ་པམསནས་སྡུག་བསྡུལ་སྱོང་བའི་རྒྱན་བཅད། སུག་པ་བཀོད་པའི་ཞིང་དྲུ་ལེསནས་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིནནོ། །ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམསཀྱི་གསང་ 


བརསེར་སྣའི་དྲིམརྣམས་ཐིག་ལེ་དམར་ནག་བཀྲག་སེད་སྐྱཆི་ཡེ་བའི་ལྟེ་བར་ཡི་དྭགསསུ་སྐྱེ་བའེས་བོན་ཡི་གེ་ཕྲེ་དམད་ནགཅིག་གསལ་བརབནས། །བྱེད་དང་རྣམས་ཕི་དྲྭགས་སུསྐྱེས་ཤིང་བཀྲེས་་ 
སྐམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མོངནས་སྦྲེ་ངགུ་འདོན་བཞིན་ཡོད་པར་མོས་ལ། གབོན་དེའི་སྟེདདུ་པྱོང་བྱདྱི་ཡི་ཕ།ས་དམར་པེ་གསལ་ལ་འཚེར་བཞིག་བསྒོམ། སླབ་དཔེན་གྱིས་ཚེག་གིས་དབང་འབྱུ་རཔའ་ 
མཐར་སབླཟུས་པའེ་ཚོ་སྔ་རེས་ཟཱསྱ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྲགངས་པས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེརྱ་གུར་ཅིང་། ཕྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་དཀརཔོས་ཁུབ། ས་ཡིག་ལསས་ཡིག་གངས་མེདཔ་འཕྲོས་པས་ནང་བཅུད་་ 


པཱ ཐའ་ | ༨༨ ཕམ ཟའ | རི | ༣ ¬¬ ༽ - ¬, ༽, 1 >¬ < - ༤“ [༤༠༦ #=- ༦» ༽ ༽-.-- „- ---- ‹ , )ཀ ཀྲ © 67 བ གུང ༡ » 
རྱ ( རགས དུགགི་སེམས་ཅནྲ་ི་ཁམས ཐམསཅདལ་ཁྱབ པས་ཡི་དྲགས བཀྲེསྐ།མ ར་གཞསསུ་སྐྱཔའེ ལས་ ཧུས་བནྣླབགུཆགས་དང་བཅསཔ་བསྡུས། ཐུག ལཇ་ཆཱང་དཱ་འདུས་པས ཡུངས་ཀར་ཿམ་དད། 
ལུ་གཙག་ལུ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས་ས་དམང་པ་གཅིག་ཏུ་ཛུར། སློབ་དཔེན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཐྲིག་ལེ་སབོན་དང་བཅས་པ་དངོས་མེད་དུ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སྦྱངས་པར་བསམ། 
རར རར་རོ "༩1 "2 `= -༠༢༈ 2༽ 22» ༤༥ ༽ × ,-. ༩༧ རེ ངང 7༤ པ། 22 ཏཛ་ ཤིག་ལེ་སེགས: སུ རྒ་སི དབང་ ] 
སྐངཾ་བྱེད་ཀྱི་ཡི གེ་ཡང་འོདདུ་ཡལཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལསིབེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སངའཛིན་མེད་འི་དང་དུསཉམ བར་ཞག་ཅག །རཌུཿ གསང་གནས་ཐག ལ་སེགསནས། ས་སྭ༔ བ རྱས་དབང་བསྡུང། 


༄ ༣༩༠ ༥༽ 


།སཱཿྱཿ་དཔོནོབ་གཉིས་ཀས་བྲཊ། དེ་ལྟར་ཐས་བསྔ ཁེདནམསྦིན་ཆདཡྲི་དགས་བཀྲེས་སྒོམ་སྒིབ་གསུམཿན་གི་གནས་སུའོར་ཞིང་འཁྱམསནས་ཕྡུག་བསྔལ་གྱོང་བའི་ངྱུན་བཅད། 


' ལ་ཐམསཅདབིག་ལེནགཔོས་ཁབ། ཡ་ཡིག་ལསམ་ཡིགྲ་གངས་མེདཔ་འཕོས་པས་ནང་བཅད་རིགས་ཇུག་གི།སེམསཿནྱ་ཡི་བམསཐམས་ཅད་ལྭབབ་པས། དམྱལ་བཚ་གྲང་བརྡེག་བཙོག་བཤའ་་ 
གཏུབས་བྲསགས་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་མེད་མྱོང་བའེ་གནསསུ་སྐྱེ་བའེ་ལས་ཀྱི་སབོནབགཆགས་དང་བཅས་བངདྡུས། ཐིག་ལེ་ཇྡེ ནདདུ་འདུས་པས་ཡུངས་ཀར་ཅམ་དད། མ་གཅིག་ལ་གཅིག་་ 


ཐིམ་ཅིས་མནགཔོ་གཅིགཉུ་ཙུར། སླབ་དབོན་ཁི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགསྔར་ཡེ་ཤེས་ཅི་མྱེ་བུངབསྤྲཐིག་ལེ་སབོན་དདབཅས་པདངོས་མེདད་བསྲེགས་བས་སྟེངཔད་ཕྱངས་པརབསན། སྤོདབྱེདཀྱི་ཡི་ 
ཤ་ཡང་འདད་ཡལཏེ། ཅི་ཡང་ཡིདལལྱི་བདཔའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟང་འཛེནམེདྱསི་དང་དམཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཧཱཿ རྐང་མཐིལ་ཐིག་ལེ་སོདས་ནས། མ་མ བརས་དབངབུར་ལ། མཿ བྱང་ 
3 ཅ་དཔོན་ལོབ་གཉིས་ཀས་བླ། དེ་ལྟར་བྱས་བས་ཁྱེད་རྣམསྱྱིན་ཆདདམྱལ་བཚགྲང་བརྡེག་བཙོགབཤའ་གཏུབས་བསྲེགས་པའི་སྙུག་བསྔལ་བཟོད་མེད་མྱོང་པའི་གནུས་སུ་འཁོར་ཞིང་འཁྱསསནས་སྡུག( ་ 
‡, བསྔལ་ཚྱོར་བའི་རྒྱན་བཅད། མངོནབར་དགའབའི་ཞིང་དུ་ལྱེས་ནས་རིམ་གྱིས་འཚད་རྒ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྤིགསཔ་ཡིནནོ། །འོ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་མརྟོགས་འཇིགརྟེནབའི་ལམ་ཅི་དྲིམ་སྐྱངས། རིགས 
ཇུག་གིས་བོན་སྙུར་བས་འཁོརབའེ་འཁྲུལ་འཁོར་ཁྱི་རྒྱན་བཅད་ནས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང། དགེ་བ་བཅུའི་གྱོད་པའི་ཐེ་མ་སྐས་ལ་འཛོགས།ཌེ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་སྐལ་ལྡན་དུ་བྱས་ 
པ་ཡིན་ནོ། [ཧཾཿ རིགས་དྲུག་སྒ་སྐད་གོས་འཇྔོད། འདྲིནམས་ལ་གཉེར་གཞུངགི་དགོངས་པ་ལྟརན་ད་དུང་སྒོརོ་སྲ་ཅིས་གྱང་དེང་སང་གི་ཕྱག་ལེན་དུ་ཡི་འབྱང་ཞིང་། དནལཆདྱ་སོན་མེད་བར་ཚང་ཡོདཔས་འདིཙམ་ཅིས་ ་ 


༦༡། |འཐུས་པདབྱསསོ། ༈གཉིས་པ་མུ་སྟེགསརྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་བསལ་བའི་དབང་ནེ། རང་ཉེདའཁོད་བའི་ཕུག་བསྔལ་གྱི མཚངས་ཤཱས་ཏྲེཐར་པ་དོན་ུ་གཉེར་བའི་ལམ་དུའཇུག 
པར་འདོད་ཀྱང་། དེ་བོནཉིད་ཅི་གནས་ཇི་བཞིན་དུམ་ཤེས་པས་ལམ་ལོགཔར་གོལནས་ར་གཆད་ཏི་མཐར་འཛིནཔའི་ལྟ་ལགསུམབརྱཐུགཅུ་ཐམསཿ་དཀྱི་རྩ་བ་གཉིས་སུ་འངུ་བལ། མཚནམ་ 


་ 


རྫསཀྱི་བརྡ་ལ་བརྟེནནསརྐྱེ་བ་སྔ་ྱྱི་མེད་པར་བཟུང་ཞིད་། | གཞི་ལམ་འབྲས་ཐུམེདཔར་ལྟ་བསྟདཔ་ཕྱོགས་ཆད་མེདམཐན་ཞུང་བའི་ལྟ་ངན་གེལ་ཕྱིདརྒྱ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚོགས་པརྒྱན་ཆགས་སུ་” 


འབྲེལ་བར་སྟན་པའེ་དཔེ་རྔ་ཡབ་དང་རླུང་གཡབ། གུམ་པ་དང་སི་ཤིགས་པའེ་བདགརྟག་དརྟན་གཞོམསེད་ཅུ་ཡོད་པར་བཟུང་ནས་འཇུསབྱགྱྱི་ཆོསརྣམས་བྱེད་པསྭབྱས་ཤིད། དེཉིད་རྟག་པ་འགྱུན་ 
5 མེད་ངུ་འཇིན་པའི་ལགརོག་འཇོམས རརི་རབ། ཆུ་པ༔ བུམ་བབཅུདཀྱིས་བཀང་བའི་བརྡས་མཆོན་ཏེ། འཇུས་བྱསྱི་ཚོགས་པམི་རགཅིང་འགྱར་བའི་ཆོས་ཅན། ཧྱེདཔོམེད་ཅིང་། བདག་ 
2 ཤཾསཾ རྟག་བར་མགྲབ་བའི་དོནསྟོང་པཉིད་ཇུགཏན་ལ་འབེབས་པར་སྟོན་ཕཾའིདབང་བསྐུར་བ་ཡིན་བས་དོནརྟོགས་པར་མཛོད། རྔ་ཡབ་སོགསགཏད་འ། ཧཾཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་སོགས་བརྗོད་ཅིང་་”བ 


བུམ་པའི་ཆུ་ཅུན་སྦེད། འི་རབ་སོགས་གཏད་ཅེད། ཙཾ སྐལ་ལྔན་སོགསཉྱིས་ངེ་རབ་དང་རུ་ཕབཤིག །བུམྟེང་ཆུས་བཀང་ལ་སྐར་ཆོལ་བདུ་དུ་གོ། །གསུམཔ་ལམཨྱེ་ྱོགས་ཙམ་རོགས་པ་ཉན་ཐོགཀྱི་ལམ་ ་ 
ཤེས་པར་བ་བའེ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ། སྣང་མེད་རང་གནསཁྱི་ཞི་གཞ༥།(ཁྱད་པར་ཅན་བརྒྱུབ་པའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་ཚོག་གིས་དབང་བརྐུར་བརེ། །བྱེད་རངརྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བརཐྲིག་ལེ་དཀར་པོཏེ ང་ 
་ཱ ལོརྦ་ཙམ་འོདའབར་བའི་སྟེ་བར་ཡི་གེ་བྭ་དཀར་པོགསལཀིང་འཚེར་བ་ཞིག་བྲོམ། དེ་ལ་ཤེས་བྱ་ཝེ་གཅིགཏུ་གཏད་ནས་བླབས་བའྱི་ཆེན་ཅིས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེ་དང། ཡེགེ་ལསྭཊཱ་ལིག་དཀར་པ་ 
¦, གྲྭངས་མེད་པ་འེཚོགས་འཕྲེས་པས། སྣང་ཤེས་ཁྱི་ཡུལ་ཐམསཅད་ཐེས་འགགས་སུ་སོངབས་ཁྱང་བོ་རགས་སྣང་ཤེསརྟོག་གི་བགཆགས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྲ་དཐིགལེ་དང་ཡི་གེརྣམསཀྨིན་་ 
ཕྲ་ག་ཏུ་འདུས། དེའང་ཇེ་ཕྲར་གྱརཏེ་སྟེང་ཉིད་ངུ་ཡལ་བར་བསམས་ལ། རང་པོའི་སྟོང་བཉིད་ཅི་ཡང་ཡིད་ལམི་བྱེད་པའི་ངང་ངུ་མཉམ་པར་ཞོགཅིག། [ཏཱཾ ,མིག་དཔྲལ་སོགས་ཝགས་བཅས་ 
བརྗོདསཔད། བྷ་བརྒྱ་ཝ་སོགས་དཔརྐ་གླེབ་ཆབ་གཅིགཏུ་པཟླ་བཞིན་ཏིང་འཛེན་བསྒོལ་པ་འོག་སྣམས་ལ་འབྲེའོ། །དེ་ནས་མཚན་མའི་དབང་ཚས་ལ་བརྟེནནས་རང་སའེ་བདག་མེད་ཅི་དོནརྟོགས་ཤིང་། ལྟས་ཕྱད་ 


༄༅ །སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བརུཉམས་སུ་ཀླདསཱནས་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅདཝི་རྟགཔ་དང་། ཟགབཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྲལ་བ། བཟུང་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་དང་ 
 མཚན་རྱིས་མྲ་གུབ་པའི་སྟོང་པ་རུལ་ཕྲནཆ་ལེད་དུ་རྟོགས་ཤིང་། ཞིབ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་མུ་དན་ལས་འདས་པཞི་བདེ་བ་དམ་བའི་སད་ཤེས་པས་ཀུན་འབྱད་སྲིད་རའི་ཉོན་སོངས་འདོད་ཆགས་ལསོགས་” 
པ་སྤོང་བའི་གཉེན་ཕོར་མི་སྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམས་པས་ལྡོག་ཅིད། རང་གསལ་གྱི་གེས་པ་སྐད་ཅིག་ཚཡེདརྟག་བརྟན་ངུ་འདོད་ཅིད་། འབྲས་བུབཞིཐོབ་ནས་མཐར་ཐུག་འགོགས་བའི་བདེནཔ་ 


 མངོན་ངུ་བྱེདཔའི་དབངབརའདྲེ་ནམསཀིས་བླས་རབས་ཐོབཅིད་རྩོགས་པར་མོས། གཡགདནས་མད་མེའི་བར་ཚོགརི་ས་དང་མཐུན་པས་རིམ་བན་གཏད་ལ། ཧཱུཾཿ ལམ་ཞུགས་སེགསི་ཚནཔ་ཝ་པོརེ་རའི་མཚ་ 
` ཀཱ་ཡཿཨཐི་ཊྣིའ་སོཿ ཞེས་བ་ཞིང་དབང་བསྐུར། བཞི་པ་ཕྱོགས་གཏོགས་དངར་ལྟརེན་འབྲེལྱ་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རངྱ་ཧཱལ་རང་ལམ་ཧྱིརྟོགས་པ་མངོན་དྲུ་བེདཔའི་ཕྱིརཏིངང་འཛིན་གི་དབང་ ་ 
' བསྐར་བ་ལ། །ཕྱེད་ངང་རྣམསཀྱི་ཁ་ཡི་སྒོར་ཐེག་ལེ་དམར་པོ་ཏིང་ཕོར་ཙམ་འོད་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཊ་ཡིག་དམར་པོ་འོད་འབར་བ་ཞིག་བགྒོམ། དེ་ལ་ཤེས་བྷ རེ་གཅིག་ཏུ་གཏདཅིང་བླབས་བའི་རྱེན་” 


_ ཨེམས་ཉིད་རང་གསལ་རྱུནགུབ་ཏུ་ཤེས་པས། དེ་ལྟར་མརྟོགསཔའི་འགྲོ་བརྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་ཚདམེདཔ་བཞིལིསྒོནས་བསྡུ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཅིས་དགེ་བབཙུའི་ལམདུརྲདསནས་འཕགས་པའི་ 
སེ བདནཔ་ལསཾར་ཤིང། ཡང་དགཡིནརྟོག་གི་འཁུལ་པ་ལམུདུ་འཛིན་པའི་མུ་སྟེགས་བྱེད་རྣམས་སུན་ཕྱུངས་ནས་བརྗོད་ངུ་མེ དཔེའི་དབུམཆེན་པོའི་གནས་སུ་ཕྦྱོར་བར་མཚོན་པ འི་བརྡ་ཏྟགསརྫསཉ་་་་ 
ཏུ བང་བསུར་བས་ཡང་དུག་པའི་མཐའ་རང་གསལ་བདེབ་མཆོག་གི་དོན་མཐོང་བར་མོས། བདན་ལསོགས་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ཧཾཿ ལོག་པའི་ཞུན་རྫོབ་སོགས་བརྗོད༦ིང་རེམ་པར་དབའབསུད། དུག་པ་། 
/ཾ ལུ་ཡའི་དབང་བསྐུརབ་ནི། དྡེནམས་ཁྱིས་སྣ་ཚོགས་ལཇིགཏེན་པ། ལགྷཾརོག་མཱ་སྟེགས། ཕུགསརྟོགས་ཉན་རང་། །ཡང་དགཉིདམ་རྟོགས་བ་བང་སེམས་ཁྱི་ཐེག་པའི་དབངནམས་སོང་ནས། ད་ 
དྲ་པེག་ཆེན་མད་དུ་བུང་བ་གསང་བའི་ཝགས་ཊི་ཐེག་པ་ལས་བི་ཡ་སྟེ། ལུས་གཙང་སྦ་དངངག་བཟླས་བརྗོདགཆོ་བོར་སྣོན་པ་བྱ་བའི་རྒྱད་དུགྲགས་ཤིང་། དག་པའི་མཐའབི་དང་བྲལ་པའེ་ཡ"”་"[ 
ཤིས་ཆེན་པ་མངོན་དུ་བེད་པའིཏཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབངབླསུརབ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟེ་བར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེཧ་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་འཚོར་བ་ལརགཔ་” 


ཤ ༄༅།། 


ཤཱ ཊགངནས་གཙུང་འཛིན་སི་སྣངཌོག་ཐམས་ཅད་དག །རང་རིག་རང་གསལ་དུའཛིན་བའི་ཉོག་བྱ་སདསནས་གཉིསམེད་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོའི་དྒོནམངོན་ངུ་གུར་པར་མོས་མཛོད། ཙཱུཾཿ ལྟེ་བར་ཐིཾག་ 


ལེ་སོགས་ཅིས་དབངདསར་ཞིང། ཧ་བརཆ་བྷན། བདག་དང་ལྷ་དངདཟླས་པརྗོདཔསམ་གཏན་དགཔ་བཞིའི་གྒོ་ནོས་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་ཐུ་མངོནདུྱེདཔའི་སླད་སྲེ་གསུམ་དྡརེ་གསུམ་ཙི་རྣལ་ 
¦ འབྱོར་དུའ་ཇུག་ཕས། བདག་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་འབངས་དང་། ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རེའི་ཚུལ་ཏེ་མཆོག་དཔན་དུབལྟ་ཞིད། རིགས་གསུམ་ལྷའི་དྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒྲུབ་ཅིད་ཕྱོད་ལམ་ 
' གཙང་སྦྲ་དང་། ཟས་དཀརགསུམ་སོགས་ཅྱིས་དག་པར་བེད་པའི་དཀའ་ཐུབ་འཅུལ་ཞུགས་ཀི་དབང་ནམས་ཐོབ་པར་མོས་མངོད། ཟུམཔ་གསུམ་ལ་སོགས་པའྲི་ཛས་དབང་ཚམསའིམ་པར་བསྱུད་ལ། 

” ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་སོགས་འཇོད་ཅིབ། སྱྱ་སྱི་བོར་དང་ལག་པ། བམ་པ་གསུམ་གནས་གསུམ། ཟསསྣ་ལགཏུ་སྤྱིན། བདུནཔྱ་ཨུ་པའི་དབང་བསྐུར་བཞི། སྡ་མ་ལསཏབྱདབར་དུའཕགས་པ་ཨཱ་པ་སྟེ། པྱི” 


གོལ དནདས་སློསལཚན་ཐམསཿཅདདང་བལ་བའི་ནང་ཡེ་ཤེསྦའི་ལྟ་སྒོམ་མཉམ་པར་སྦྱོད་པས་སྦྱད ཕའྱི་ཧུད་དྲུ་གགས་ཤིང། དེ་ཁྐོ་ན་ཉེ བཞི་ལི་ལམ་གྱིའིགས་བཞྲིདཇེེ་འཆང་ 
གི་གོ་འཕང་མདོན་དྭ་བེད་པའི་ཉིང་ངེ་འཇིན་ཙི་དབང་བྱསར་བ་ལ། ནང་ལས ་ནོམམ༡མར་སདས་སོདཔའུད་ཐགས་ང། གེག གི་ག 
ཀྲ ཅིང་འཆེར་བ་ལ་ཤེསབ་ཡེདས་མེད་ངུ་གཏད་ཅིང་བླས་པའྱི་ཧེན་གིསྔ་བིག་ལེཆེརའཕེལ་ཞིང་། ཡི་གེ་ལས་ཧེ་ཡེགདམར་པྲོ་གངསམེདཔ་འྲོས་པས། དྲསིདཐམས་ཅདམེར་མེར་ཤིག་ཤིགཏུ་ 
ཚོ གྭངནས་བཟང་ངན་གཏིས་རྟོག་གི་འཛེན་ཆ་སྦངསཏེ། སེ་ནས་མཉམ་བཉིད་ཆེན་པོའིདོན་ཁོང་དྲུ་རུདཔར་མོས་མཛོད། ཱཾ༔ ནྣ་པར་ཐིག་ལེ་སགོས་བཇོདཅིད། ཧེབྱརཅ་བླཊ། དེནས་བདག་དུང་། ལྷ་ 
དང། ཝེགས་དང་། ཆསཅེ་དེ།ཁྐོན་བཞི་ཡི་སྒོནས་རྡོ་རེ་བགི་ཡི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྱུ་ཐེད་པའི་སྐད་དུ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དང། བདག་དམ་ཡིག་པ་མཚོ་ཕའི་སྙུན་དང་གྲོགས་པོལྟ་བུར་བལྟ་ཞིང། རིགས་་ 
བཞི་དྡོ་རེ་འངེན་བའི་གོ་འཕང་ཡོ་གལྟར་བསླུབ་ཅིང་། སྩོད་པ་གཙད་སྦ་བརྟུལ་ཞུགས་ལཀྲི་ཡ་ལྟར་སྦྱད་བས་རིགས་བཞིརྡོརེའཆད་གི་གོ་འཕང་ཡེ་ཤེས་ཝ་དང། སྩ་གསུ ཐུགས་ཁྱི་དངོས་གྲུབ་ 


-#2 9] །འདོད་པའི་དབང་ནམས་རིམ་པར་བྲསརབས་ཐོབ་པར་ཡོས། ་མརམེ་ལགོགས་པའྲེ་ཝས་དབངརིམ་པར་བྱསུརཏེ། ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སོགས་བཇྔོད་བཞིན་མརསེ། མེ་ལོང། ནཱཾརེ་ནམས་༥ 


-ཤ མགོ་བོདད། དྡོ་རདྲིལ་ལག་པར་འཇོག །བརད་པ་ཡོ་གའེ་དབང་བསུར་བ་ཞི། སྲ་མ་ལས་ཀང་ཆེས།ཁྱད་པང་དུ་འཕགསཔ་ཡོ་གསྟེ། དནདཔ་འོད་གསལ་སྲེས་པའི་མཆོནཕ་ཐལས་ཅད་ལས་འདསཔའི་ 
ཁུ སྟང་པ་ཉིད་དད། ཀུན་ཇོབ་སད་བ་ཐལས་ཅད་ལཱའེ་དཀིལ་འཁོར་དུ་བསུབས་པའིེ་རལ་འབོར་ལམ་དྲུ་བེད་པསནྷ་ལ་འབོར་རུད་ངུ་གྲགས་ཤིང་། མངོན་བྱང་ལདང་ཆོའཕུལ་བཞིསསུ་གསུམཡེ་ཤེས་” 


།ཕབ་སྟེ། ཧྱེནའཇུག་གི་མཚན་ཏིད་བརྩེང་རྫོགས་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་ལ་ངེས་རྔོགས་དང་། མོས་སྒོན་ཁྱིརིམ་པ་ལ་གོམསཔར་བྱསཏེ་ཐབས་ལ་མཁསཔའི་སྙོདཔས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ལམ་ 
ཤཱ གང་ལའདམཆགསཔར་ཕྱདདེ། འབུསཐུ་སུ་ལྔ་ལྷུན་གྲབརྡོརྗའཆང་གི་གོ་འཕང་མངོན་ཏུ་ཁེདཔའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཾ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཆི་སོགས་བརྔོདཅིད། དཅེལ་འཁོད་ལག་པ། ཡིག་འབུ། 
སྙིངབ། །སྐུ་ཡྱི་ཕོ། རྱན་གོས་བགླེཚུལ་དང། ཕྱག་ཚན་ལག་པད་གཏད་ཅེངདབང་བསྐུད། བཅུ་པ་ཡནུ་ཡོ་གའི་དབང་བརྐྱར་བཞི། དེརྣས་མཧཱ་ཡོག་ལས་ཁྱད་ཚོས་དུ་མས་ཁྱདཔར་དུ་གྱར་ད ཤྱིནང་ 


གཞན་གསུལ་ཐ་དད་དུ་འཛེནབའི་སྤེས་བབྲམས་ཅད་རྩ་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས། དབྱིངས་སྟོང་པཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་ལྱན་གྲུབ་དང་གནས་འདུའབྲལམེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡོདསས་རྫོགས་པ་དེཉིད། 
ལམ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་གནདངུ་བསྩན་པས་སྣང་སྟོང་གསལ་སྟང་བདེ་སྟོང་བུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་མཁའ༔ཁྱབཏུ་སྤར་བས་ཀ་དག་གི་དགོངསཔ་ལ་སྩོར་ཞིང། སྩོད་པ་ཀུན'ཁྱབ་རྣམསུཁའ། དུགསྲེག 
༩ མེ་ཡུང་། ཐབས་མཁསྦརུ་པོའྱི་ཧུན་བཞིན་དུབྱ་སངས་པས་འབྲབས་བུ་ཟུང་འཇུག་ཉེ་ཆུ་ཀའི་གོ་འཕང་ནངོན་དྭ་བེད་པ་ལ་འཇུགཞུས་པའི་དབང་ཐེབ་པར་མེས་མཛོད། ཙཱཾ2 སྐལ་ལྡནརིགས་ཀྱི་སོགས་ 


བརྗོདབཞི་ནོདཔ། དཆེ་སགོདད། དྡོར་བོད་ོདྲ་ནམས་མགོ་བོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད། མེ་ལོང་འཇའ་འོད་ཡིག་ལམངུཕྱར་ཞིང་སྙིང་གར་གཏད། དངྱ་གཅིག་པ་ཨ།ཏེ་ཡོ་གའི་དབང་བསྙུང་བཞི། འོ། དདི་ཨ་ནུ་ 
དབིངས་འིག་ཟུང་འཇུག་གྲིཟེག་བལས་ཆངཆས་ཁུདཔར་དུའཕུགས་ཤིང་། འདིའི་གན་ཐེག་པ་གཞནམེདཔསན། ཐ་མེད་ཨཏི་ལོ་གརིག་པ་ཆལ་ཆི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། དའང་འཁེར་འདུས་ 
7 སུ་བཏགས་པའི་གཏིསཆོས་ཐམསཅད་གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་གཅིག་ང་གདལ་བས། ཡེ་སངསྦྱརས་བའི་གནས་ལུགས་དེ་ཉིད་མདོན་དུ་བེད་པའི་ལལཁེགས་ཚོད་དང་ཐོདནལ། མན་ཤེལ་འདིའི་་ 
ཧཾཿ བུས་མཚོནཔས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ངོ་སྦུད་པ་བཞིན་ཉམསཅུ་བླངས་ཤིད།། སྱོདཔ་སྤོང་ལེན་ཡིད་དཔྱོདདང་བྲལ་བལྟུན་འབྱམས་ཡངས་བཅུ་བོའི་རྒྱན་ལྟར་སྦྱད་པས། འབུས་བུདངཆག་ཡེ་རྫོགས་ 


ཐིག་ལེ་ཆེནཔོཀ་དག་ུམཔུ་ངཱ་སདཅིག་གིག་དབུགས་ཆེནའབྱིནཔའི་གདམས་ངག་སྙིང་པོའི་ཆལ་དབང་ཐོབ་པར་མས་མཛོད། སྐད་ཤེལ་ཡིག་ཝརྩཔརཏེ། ཙཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་སོགས་བཛདོམཐར་ 
ཤེལ་དེ་པྱི་ཐོར་བཞག་ཅིང་ཉིང་གར་གཏུག་གོ་ །འོ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་དབང་གི་སྒོ་འབྱེད། མརྟོགས་ལོག་རྟོག་གི་སླིབ་པ་དང་གོལས་བསལནས་ཕྱོགས་རྟོགས་ཡང་དགཉིད་ཇི་བཞིནམ་རྟོགས་པའི 


ཁསམ 


༦ཡ། །ཕྱོན་མཚངས་བརྟོལ། དཀའ་བུབ་ཡེདདྱོད་ཁྱི་འཕྲང་བསལ། འབྲས་བུ་གཞནནཧས་རེ་བའི་བརྔུན་ཁུདས་བརྙིབས་ནས་ངང་གནས་འོད་གསལ་སྙིང་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་*" 
པའི་རུ་མཚན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སནོ་བའི་ཐེག་འིམབྱང་གཅིག་གི་དབངབསྐུར་ལེགས་བར་གྲུབ་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་བརྔོད། བེག་དིམབཅུ་གཅིག་པོའི་དབང་གིརྗེས་སུ་ལམ་ཁྱི་ཁྲིད་རེམ་འབོགས་པར་གསུང་ཡང་གཏེ་ད་ 
ད གཞུད་དུ་མི་བཞུགས་ཤིད། ཕྱགཙྩྱན་ལའང་ཆེར་ཡི་སྣང་བསའདིར་ཡིགཚོགོས་ལ་འཇིགས་ཤིང་རྣམ་གཡེང་གིསམ་ལྩོགས་པས། བཀླག་པར་སྦོ་ན། ཁཁོ་བོགྱ་བསཔའི་སངས་གླིང་བ་མ་དགོདས་འདུག་ཕཱརི་འི་ལང་དབང་གི་མཚམས་བྱོར་ 


་ ནས་བླངས་ལ་འབྱིན་འཇུགཔྱྱིས་པས་འུས་པ་ཡོདོ། གཏུང་གི་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ཆྱ་བར་གསུམཧེྱེ་ཐའི་གསུམ་པར་ངང་དོནཕནནུས། གཞད་དོན་མངའགསོར། གསང་བཟབ་ཕོའི་དབང་གསུམ། ཡོངས་ཛོགས་གཏོང་མ། མཐའ་ 
„ རྟེན་བཙསརྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ལས། དང་པོྱི་ཕན་པའི་དབངབསྐུར་བདི། དྷ་རཐེགརིམ་ྱང་གཅིག་གིདབངབསུར་ལགས་པར་ཐོབ་བའི་གཏུངརག་དང་། སཱར་ཡང་སྦོས་བཅས་ལྷ་དབང་ཆེན་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་ 


ྲ དུ་སོགསཅིས་མཚམས་ྱརནས་མཱརྦལ་འབུལ་དུ་གཞུག །རྡཾཆྱྱལ་པོ་དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་གཏོ་བོ་ད་ང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པར་བཞུགས་པའི་བྲུང་དུ་མེཏོག་དང་བཅས་བའི་ཐལ་མོ་སྱདནས་གསེལ་བའདབས བ་འདེའི་ 


པ་ 


ྗེས་ཟློས། ཞེས་བརྡ་ཕྱརལ། རིགསབཅིུ་ལྷ་དཐང་གི། ཨེ་མཱགྱབསམགོན་སོགསལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་གཏབཔ་ལྭ་བམས་པའི་ཐུགས་ཇེའི་རལ་གཡོས་ཏེཇེས་སུབཟུང་བའིགནད་ཐེན་པར་ ་ 


ལོས ཨེ་མ་འདིརའདུམསོགས་ཛད། དནས་བོགམར་སུདམ་དགཔ་ལ་བཅདི་ཕིནཝས་མི་ཆགས་པས། ཕེ་དེས་ལྟའ་ིན་རབས་མུད་ལདབབ་པའྲི་པད་ ཁེད་རངནས་ལི་སེ་གསམཅཌ་ 
གནད་གྱརན་ཏེདམིགསཔ་འདྲནམས་ཅེ་གཅགྲ་ྲག་ཐས་ཤིག །ཡགས་དང་ལས་ཅམཅྱིརས་གཟམབསངཞང།ཨཱཾ་ྭ་བཱཝག་ད། ཨོྭ་ར་ཀཏསགསཅས་ཕྱང། བདག་གཞུནདངས་འན་ 


° གྱི་རྟོག་པ་མཐའ་ངག་སྟོང་པན་སྩང་། དེའེ་ངང་ལསསྐ དཅིག་གས་པདད་འདབམ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བརཉི་ཟླའི་གདན་ལ། ཁྱེད་དང་རྣམསཀྱི་སེམས་ཉིད་རེག་པའི་ངོབོ་ལྟག་པར་གནས་པདཉེད་ 


མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་འོད་འབར་ཞལཔགྱ་ཧུན་ཆས་ཡོདས་སུཛོགས་པ། འཇའ་འོད་ཀྱི་ནམ་པར་གསལ་བའི་ལས་ི་ཙ་གནས་འཁོར་ལོལརྔུ་ར་གསུམ་ཞི།ཁོའིདཅིལ་འཁོར་མེ་ལོངནང་གི་གཟུགས་བཅུན་་ 
བཞིན་ཛོགས་པར་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཤུགས་མཆོགཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ༔ རང་སེམས་གགས་ནི་ཁེའི་ལསྱ་བང་གི་མངོནཏོགས་བྱམས་པ་ལྟར ཟང་བལཆེན་པོར་སྐད་ཅིག་གིསཇྔོགས་པར 


ཧེ ཀོཁོལུབསི་མསདཔའྷནམས་ོ་བགས་བཟོདོ། མཆོདཔའྱེ་རམོནོམསིསམཆོད་ཅད།དོརོའ་གུགརདང་བཅས་པའི་མཉོག་གིརའཕབས། ཁོ་ོ་ཁ་ོ་སཧ 
3 །བགེགས་བསླད། སུམནམས་ཀྱིས་ཐུམ་པ་བཅུད་ཅིས་བཀདབ་བོགསནས་གཏོད་བྱུག་གི་བྱབ་མཛདབར་མས། ཧུམ་ཝའྦིཀཀས། འོ། ཤརྒ་གིབུམ་པ་ཡན་ཝའི་བྱཅདྲ་ཝིས་བཀང་བའེ་དབང་ 
]  ཟླརབུས། ཞེསསས། ཧུམཔ་གཅིག་ལསམེདན། འོ། བུམ་པའདི་ཡི་ནང་དྲུ་པན་ཝྭ་བུགས་པའི་དབང་བྱསུར་བས། ཞེས་བབྱུརབ་ཡོགས་ནམས་ལ་འཐེས་མུ་ཤེས་བརྩབ། བདེབ།ཤེགས་ཐུགས 
¿3 ཧི་ཞི་ཁོ་འེ་ལྷ་ཚོགསརྣམས་ཉྱི་བྱིན་རླབསརྒྱད་ལ་ཞུགས་བར་མོས། ཤྭརཐུམཐོགས་ལ། ཧཱཿ རིན་ཆེན་བུམཔ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བདེགཤེགས་ཐུགས་ཅྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ རིགས་ྱི་” 
| , བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཤྲུགས་©ིདབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ །ཨོཾ་བཛྲ་ཨྭ་ཉི་ཊི་དྷཿ ཞེས་དང་། ཡིག་བ ཐཱ་ལི་ཀཱ་ལི། ྟེན་ཉིང་རམས་བཟླ་བཞིན་དཔྲལ་པར་དབང་བསྐུར་ཞིངབ མཆུ་ཕྱིན། ཁོག་ 
ཤོ” དམསལྟད།དེ་ལར་ྨནཝའིཝུམ་པས་སོགས་ནག། དྡོརིསེམས་དཔའྦསུ་ཝ་འི་དཔང་པོབ་པ་ཡིནནོཿ འཛན་གཅིག་བཅོད། འོ། དབུསིཅུམཔབདིའིནབདུ་འུ་ཝའིབཅུད་ིས་བཀང་བའི 


སུསཤུས་ཤསག་སསས་བ་གདམདདམཤལད་མགགཤསས་ལ་་ལབདསསསསསུསགདགདས་ལགས་ཤས་སམས་ཤསསས་དུ་གསསགསགསསསས་པ་དའ ཐའབུཟ་བུབ་ཤས་དསཤསམ་སླགཤཤ་དདདགདསམགས་དམས བདལྟདུམ་ད ས་ཡྲེ་ལྷ་ཚོགས་བྲཞགས༔ 
།དབང་བསླུར་བས་བད་གཤགས་སྱ་ཡེ་ཞེ་ཁྲའི་ལྷ་ཚོགསརྣལས་ཀྱི་བྱེན་རླབསུ་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་ཡོས། པཿ རནཆེནབུལ་པ་གཞལ་ཡུས་ཁང བདེ་གཤགས་སྐུ་ཡེ་ལྟཚག༔ ཞུག ཐུ 
རགསི་ཅུལ་དབང་བསུདབསཿ སུ་ཡེ་དབངམཆོག་ཐོབ་བར་ཤོགཿ ཨོཾ་བྱང་ཨྭཏི།ི་རཨཾཿ ཞེས་དང། ཡིག་བྱཿ་སོགས་གོང་འཞིན་གྱིསདབངབསྐུད། དེ་ལྟར་འབུ་ལྔའི་བུམ་པས་དབང་བསླུར་ 


༼ཏ བའི་སོགོས།ཁཀོ་དབབ་ཀྱི་སྔ་སའེ་འཕོས་ཚན་གཅིག་བཛོད། འོ ལྷོ་ཡི་ཐུམ་པ་འདིའི: དངུ་རིན་པཆྷེས་ཝའི་བྱཅད་དདྲ་ཕན་པཞི་དབང་ བསྐུར་བས་བདེ་ག ཤེགས་ ནཌདརིགས་ཁྱི་ཞི་ཁོའི་ཉ་ཚོགས་་” 
ཀྲི ལྷེ་བུམཐོགས་ལ། ཤཱུ རིནེ 


ཐུམ་ཕ་གཞལ་ཡས།བངད་ཿ བདེ་གཤེགས་ཡེན་ཏན་སྷ་ གས་བཞུགསཿ རིགས་ཁྱིཐུ་ལ་དབང་བསྐུ་རབསཿ 
ཡོནཏན་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཨསོཾ་རྟཏཱ་ཨྷ་ི།ྱི་ནཱ་ཧཱཿ ཞེས་དད། ཡི་གབྱངསོགས་གོང་བཞིན་ཅིསྐ་ད་ཞུག་གས་མུབཡུད། དེ་ལྟརརིན་ཆེན་ལའི་བུམ་པའིསོགསཚོན་གཅིག །འོ། ནུབ 


བུམ་པའདནྡི་དི་བཟང་པོ་ལའི་བྱདདང་ཝན་པའི་དབངབསུརབས། བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་གི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགསརྟཡག་ཕྱི་ཕྱིན་རླབས་ཐུགས་པར་མྲོན། ཅུ་བཅམཐོགས་ཀངུཾ་རིན་ཆེནབུམ་པ་་" 
སས་ལ ཀསྣྤྣསྣསཀ༨སྨྣྨྣྨྣྨྣྲེ༠ེོྲྣཨགཁདཁ་་རརརས་་་་ེེེེམསསསསསསས་སསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསས་་སསི སསབས བ་ས སའ རའི་རི་ཅི་ཤེ་བ༩༨༡༢༡68༥༡༡༣/ཉ༩0༨༡)559/2༩།༡༈། ཟླ ༢༡༩༡ 


ཨི རུ་གཙོབུམ་དུ་བལུས་བཟོགས་ལ། རྟ་དབང་དཀིན། 


༣ ༡༤༠༠ 


དྷ །ཞལ་ཡས་བངཿ བདེབ།ཤེགས་གསུང་གི་ལྟ་ཚོགས་བཅུགསཿ རིགས་ི་བུ་ལ་དབང་བསྒུར་བས༔ གསུང་གི་དབད་མཆོག་ཐོཔ་པར་ཤོག༔ ཡོ་ཕྨད་ཨྭ་རིྱི་ཕླའིཿ 
དད། ཡིག་བྱརཆ་སགོས་གོང་བཞིན་ཚིས་ལྟག་པར་དཔང་དགྱུན། དེ་ལྟདྲ་དྲ་ལའི་བུམ་པའི་སོགས་ཚད་གཅིག འོ བང་གི་བུམཔ་འདིའི་ནང་ངུ་རྙིང་པ་ལྔའིབ ཅྩད་དང་ལྡན་པའི་དབངབསྱུར་བས 
བ།ཤིགས་ཡིན་ལས་ཧིབོའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཁི་ྱྱིན་རྔབས་རྒྱད་ལ་ཞུགས་པར་མོས། བངུ༔མཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་གཞལ་ཡས།ཁང་༔ བདེ་གཤེགས་ཝིན་ལས་ལྙཚོགས་ 
གྭ 


ཝུ 


1༩ རོ ༩ 


4) - ༧ 


༩༅ 


༥ུགསཿ རིགསྤ་ཁྱིབ་ལ་དབངཔྱསུར་བས ཕིན་ལས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀྲམ་ཨྭ་ི་ཁྱི་མཱསཱཿ ཞེས་དང། ཡིག་བྱསསགོས་གང་འདིན་ཅིསྐན་ལྟག་གསོནད་དབངབརུད། དེད 
„ ༧ང་པོ་ལྔའི་བུམ་པའི་སོགསཚན་གཅིགབཇོད། གནོམས ཉིས་ཅུམ་པའི་དབང་བསུར་བ་སོངནས། སླར་ཡང་ཐུན་མོང་དི་གཔའི་དབང་ལྔ་ལས། མི་བརྩོད་བརུའེ་དབང་བསུར་བཞི། ཐུམ་པ་བཞིའི་ 
༈ རིགས་9ྱི་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོ་ན་ཅིབ། །སོགས་ཅིས་ཊམ་དབང་བགུར་ཞིངཊམ་ཅ་ཕྱིན། འོ། རིགསྱིབུ་ན་མས་མ་ཡེངས་པརཏོན་ཅིག | 


དྱ་ཧན་འད་ 


= 
ག་ཁ ༠༩ ༧༡༡༤ འན ༡ 


༈ཅཾ 


>= 
མི 


- 3 
ལོ 
རྭ 


ར་ར 


-= ༧ཤ། །མལཔའི་མཁད་ལི་ལས་གུབ་པའི་ཚསསུམ་སེམས་པན། བདེབར་གཤེགས་པའིགསུང་དབངས་ཆོསཀི་འཕོར་ལོའྲི་ནམ་འགྱུར་ལས་ཅུངབ། ཤིཁོ་ཡབ་ ཨུམ་ཧི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་ 
3 པའིཕྲ་བང་འདི་ཉིདྱ་ལགགཡོན་དུག།༼དུཔ་འབོལ་ཞིང་དཀར་བཏེནནས་བུངབས། ཏོནཕོངས་པ་དག་གྲིངི་ཡ་དྭག [དོན་ཡོད་གུབཔདིལད་ ¡གསུང་གི དམ་ཚོག་གི་དབུངཐོབདད་མོས། དྲིལ་ཇུ་ 


| ཐགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཐབག་དང་ཤེས་དབ་སགས་ཅིས་ལག་གཡོན་དྲུཉན། ལོ རིགས་ཅི་བུན་མསམ་ཡེངས་བར་ཉོན་ཅིག། བཅམ་ཅིས་ཐམལ་ཡིཛས་དངྱ་བ་ཱགསསུལ་ 
; € བསྐམ དྲདེཾི ནར དང་ཡིད གིདབ ང་བསྐུར་བས། ཉོན་མོངསཔ་མིང་། 
དྭ ¬ གཞིའི་དི་མ དག །རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ཕྱགརྒྱ་སྱུ གི་དབང་ཐོབ་པརམོས། མིད རྡ༨དྲིལ་ཕོགས་པ། བི་ཞགས་ང་ཐབབགས་མང་ཡད ས་སའ ཧིཿ ཙམ་དུ། ཀྱེ" 


-ལོ།དཔལ་གུན་བཟང་ཆེམ རས སཿ ་ དག རར ཏོག འཐོད 


་ ་་་་ཁཁ་ལསྣ།་ ངོད སྲ དལེ་གསུམ་སིདབང་བུད་ 
ྲསྲྔསཿ༽ཾྣཾྣཾྣན་ནི|| |} ི་ོ ་ 
ཡོངས་མུ་རོགས་པ་ཡིན་ ནོཔསན། ཕྱི་ཕརླ་བའི་དབང་ཤེས་གྲགསཔ་དེ་ཐོབ་ཕ་ལ་གས། ཆོབ ཞཱ སུམ། ར དྲེནས་ལེ་ཤེས་ལཱའི་ གསེབ ཀླས 
ཀྲ ཐོགསར་ཞུའི་ཡ་དདམིགས་ཏེས ཆུལ། རར  ་ པངབྲགདབམ་ ྡཛེ་སོག རྐ ྷཱ ཤུས་པ་འི་ ་གྲཤར་ཚིད་བྡ་གགཞོད།ཆདཔའི་ནམ་པད་ 
723, དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཝ་ལས། ད་ ལག འི རླ རབས། ལྷཛོགསྱྱི 
མསམརས་གའི་ན འཇའ་ས བར ད་ཝི་བ་ནྡོེ་ དི ཨ་ཙི་ཉ་ཚོག་ས་གསལ ལུམ་འེུས་པར་གསལ་བའི མོ ད་ངས་རོགས་མ་པའ་དབངགླས་ང བླམ་དང་དཀྱིལ'"" 
ཧྲུ་མི ུ་མི་ཟད་ཕྱཧནྭ་ཾ་འཁོར་ལོའག་ཁྱབམས་ཅེ་དབང་བྱསུམཐབ ས་ར་མས། རྣམ་བུལ་བཏགས་ལ། ཧཱུཾ བུམྤཔ་པེཾ མས ; 


༄། །ལཁརགྱི་གཾགཉེསུ ས་འེན་པཅེཉླི་ཟུའདྡ་ལ་འཁིགསུརའྲེ་ཀརོད། གསད་ལུམ་ཞེའཞུགསཔའ ཡུས་སེ་ 

ཟླ འར ཆ་ ས་ལ ཙ་ ཧའ གད འུ ༥ 
མྔརོགྲ་ཐོད་པའ་མཱོས། ཀུནདཟང་ ཾོ 

ཟ་ལ སས བོང ་ རི ཞིགས ཉེས སུང ཞན་པ 


བད བི་གཞ་ཡབ་ཁང་ ངི 


བས ང་ས གདགས གྲ ༢ བུ པ། གཟུག་འབུངན འགམ དབད པྲསཔ་བདུར ་ ± ` ཤཿ 


སིི སས 
གས་ཏ ི་ལྷ་ཚོགསཊྣམས ད་་་གསེགས་པི སོག ཞ་སིམ་ཡུས་པའི་ངབ་ གི་ག ད མཉ གླག 


དཾ 


-5227 


| །གེའི་ཁྲི་ལ་སླེབཿ མ་བཞགཅིད་། ཙ་གྱསུཐ་ཞི་ཌོ་མཁའ་འཕྲོ་དོཿ སཿནྩ་ཿམཚོའོ་ཚོགས 


༤༩༠༧ ༤༡༨ 


དང་་་རྲའི་པོ 


ོདདཔོམ་ཤིན་གཅིག་པས་རབ་འབྱམས་བཀའ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཞིང་། མེ་ 


དད ཆོ ཟབཆོསྦི་གྲེ་གས་བམ་ཡྭ ཡི་ཀཱ་ལི ལིཿི་རང་གྷྲ་སྒོ་གས་པ་ཕྱག་ཏུ་གཏད། གཅུགས་དཀར་པོ་ 


རྭ་གྱིའསུ་བ་ཅན་དབུ། རྣཡ་བརརྩལ་བའི་ཌགསྭ་སྱི་ཧལ་མཚན་ག་ཡས་གཡོན་དུ་བྱསེངས་ནསཁ ་བར་མངའ་གསོལ་བར་ལོསཾ། ཡུལ་ཅུས་ད། ངྭ་བུསཱན་བའི་སྤོས་འགྱོར་""| 
ལ་ཏེ། ཅུད་དངྱྟི་བགྲཊ་གཏདཿཅིང། བཟླུར་ཚག་ཀྲདངི་གསལ་བས་དཀོད་མཆོག་སྱི་འདསདསྲ་བངས་ཏེ།བབྱར་ད། རོ སངསྦྱརས་ཁུག་འཇུག་ཞི་ཁྲོ་ཊ་གསུཁ་ཉཿ ཉེ བབ་གཏེརསད 
ཤཿ ཐན བྱ བིནདྡན་ག་ཨག་ཅར། །མ་འོངས་དོན་ལྡན་འྭ་གོ་ཀུན་སྲོལ་བར་ཤོག ཅེས་བརྔོད་ཅིང་། བྙཏི་དད། ༦། ཐས་རི་ཀཱ་ལི་ཡིག་བྱར་ཏེནཉིང་ནཡས་ 


ཐོན་ལའོལམོ་ཝིར དེདྲ་ཤིན་ཆདྡོ་ཆེ་འཛོན་པ་ཁྱེད་ནམས་ཅིས་དཅིལ་འབོར་ཆེན་པོའ་ 


ཅས་ 


དྱི་སུབབཤད་ཡ་སགས་པའི་ཕིན་ལས་བྱིས་སྐལ་ ལན་མསྔཇེས་སུལ་དོན་བདད་། ཇོ ངདར། པྲ 


པའི་བཛུདི་དངའོ་གཅིགྭ་པཱ 


།ངོ་སྤྲད་གདཊ་ཅིདདག་བ་བརྔད་དེ་དམ་ཚིག་བསྲབ། 


།བ་བཞི་པོ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་ ༤༡མས་སུ་ལོངས་ཧིག་དང་། ཆེ་བདེདམཔར་དོད་འབྲས་བུམཔརྱཡིན་པར་འྱསར་དོ། །ཞེས་བརོད། ད་ནི་དེབསས་ཅད་ལས་མཆོགངབ་ཕུལ་དུ་ 
7 གྒུར་པ། དབུངཔོཕང་འབ་སྐདཅིག ཅིག་ལ འབད་དཔ། བི ཁྲ ཀྲི 
ཤས གཞན སབ གཞན་ཅིསབོདཔ་དད། རང་གི་ཡིད་ འད་ལས་འདས་པའི་སཔ། པྟོང་ཉིད། ༨ང་གསལ། པེ་བཞུགས། ཡེདཱངསཆིདང་གྲལ་དད་གིས་མཐོངབ་འདིག་ཡིན་པ་ལས། ཚེས་ 
-བ 


ཚག་གྲི་གོནསཔརྦབ་མྱ་ དའ ཨེ གགོང། ཡ་པྐདལ་ན།་བའ་སོགས་ལ་དཔངཆེདལོའི་གདོནས། ཅུད་འཇུགཆེན་པོའོ༔ ལསག སུངས་པ འབྱོར་པའི་ངང་རེ 
༧ གཅི་གྱུཏཱཧོངས་ལ་མཉམ་པར་གོག་ཅིག ལས མཛུབ་ཡིས་སྟེང་ ག་པདྨ་སང་སོ་ ཀཀ འྱུགཅེན་ལོའོ མེ་ལོང་དངན་པྭ་ལོབ་མའིཡིག བདད སྣང་བཆོས་" 
(2 ཉིད་སེགས་སྲལའི་ འཕྲོས ཀུན་བཟར་དབང་ཐོང་ཤོག༔ བད་གསལ་དག་གོ་ངེས་དཀགས་ནས་བཉམ་པར་བཞག །མཐའ་བསྲད། བའ དོ་ལྕས་ད་ཅད་དངི་ཉམས་སྩངོ་བྱཅ་། རི ཁྱེད་རང རྣམས'"” 


ཨུའིཉསས་གང་ཤརབ དེའི་འཛིན་པའི་ཆ་བར་ཐབསས་སང་བས། 

བྱིད་སླུགས་ཡེངས་བབྱམས་ཏྱི་དྲིམམེད 
བཞུ །བཤེསཔརྦ་གིས་ལྭ་ཕིན་ཆད་འདི་ལྟད་ 
།ལགས་པར་གསན་འཚོལ། 'ཡོང་ནང་གི་སགས་ལྟ་དབང་ཆེན་" 
ང་ཐུནམཚམས་མེད་པར་སྩོད་ལམ་གུན་ཏ་དྲན་ཤེས" 


ྭ ཀྲལ 
ཏུ འཕོད་དྭངས་པ་ ཁོརིགས 

ལྭབར་འདས་རང་དབང་ཐོབ་པ་ལ་བུའོ༔ 'ལྟར། ཉིན་མཚན་ཐུ་ སྒ དུ 

ས་བརཆོས་པྲུའིགཏན་སྲིད་ལ་དབང་འབྱོརབརའྱར་དོ། ༦ དེནས་དབང་གིཅེ་བའམ་ཡོནཏན་་ 


ཿྐ 


0 


།བཆོདོ་ཅེདྲ་པོ་བབྱསེད་པྡདི། འདྲེ་ང་ཛུའི་དབངདི་གནྱཔེས་གོ་བརསོགསནསགོང་འཕེས། ཐེ་ཆོཔམེད་དོ་ ཞེས་སྩྱོ་ནན་ཆེན་ངོས་ཡང་དག་པའི་དྲོ་རིའི་བཀའ་ལུང་བྱསལབ། 

༈ །དདཇོདཅེངྨ་པོ་བ་བསེད་པི། འདི་ལྟ་ཙུའི་དབང་ནི་ཀུན་ཅིས་གོབར་སོགསནས་གོང་འཐོོ། ཐེ་ཚོཡ་མད་དོཿ ཞེས་སྤོ་ཉན་ཆེན་ དྡོ་ོའི་བཀའ་ཡུང་བྱས 

¦ མི་བསླུ་བའི་ངེས་པ་ལགས་པས་དགའ་ཤིང་ཕྲོ་ཝེ ཤོབྱསེད་ཅིང་། ལམ་ཉམསས་ལེན་པལ་བཅོན་པརམཛོདཅེག །བདུན་པ་སོངས་ཚོགས་གཏོ 0 དྡེ་ནམསྦ་ཡི་ 
བང་བཞིརིས་པཅནདུབྱཔུརདྲ་ན་མསྲ་གབནས། རིན་ནས་ཡོངསྔ་མོགས་གཏོརམའི་དབང་བསླུར་བ་ཡྲིན། དེའང་གཏོ་མ་འདེ་ལ་ཐེསཔ་བཞིའས་ཇུག་ཏུ་བཤད་པ་ལས། འདིང་གཏོརམ་ 


-÷ 


--/+ 


ལྩྱརཤེས་པས་ཐུགས་འདུན་འདེ་བདིན་དུམཛོ་ ༈ འོརིགས་ཀི་བྲུ་ནམས་ཉེད་ཅིགཿ དབང་ཐགསཅ་དཀི་མཐའ་དཌེན་གཏོར་དབང་དངོས་ཁུབྱ་ཆུམཚོསོགས་ལུ་དབང་རེནཔོའི 
མཐའ་འགྱུངབ་འཞིདབརྗོདཅིད། པི་ལམསགཞས དབསུད། ལངྱ་ལས་པསླ་བཟ་བ་སོགས། ས་ དཱ །སྐ་ལ་ཝན་རེགསྦ་ི་བྲ་ནམས་ལ་བིན་རུབས་། 


༦༨ 
ར་ཿ 


' གཏོདམའེ་དབངབསུར་བས། རྩ་བ་གསུམ་དང་དྱྭ་བེར་མེད་དྲུ་གུབནས་འགྲོ་བའི་དོན་རཆེནཔྩོ་ནའེ་འཆད་བདྱ་བེདཔརྩ་གུར་ཅིག །ཅེས་ཛཛོད། མཐར་གཏོར་མ་དངོས་གུབ་ཅུ་ཤེས་པར་བབ་ཡིན 
5 ཐཱ .ུ ༡༠༡༡༡-༤༧ = ལབསབ་ཡར ་ རབངབཤངམསལའལནའཛོར་ཤང་འཕགས་ཆཆལས༠ས༠༤༨༢༡༤༡༧༡༨༨༦༠༤༧༤༧༧༤༤༤༡ར་༡༠༨༢པ༦༡༩༦༦སཔ༧སཔརའམཝ་༡༠འ2༠.༠22)༢༠༦།༠༤༡༩ར༡༠༡༤༠༩པ༠སརས་འཕཔའོས་འོས་འཇོངཔའརར་འཆསཔཟར་འཇང་ཿར་འ༨པ༦ར༧༅་༧ཆོཆ༧ལ་ | 


} པས། བཏོརམའི་ལྷ་ཚོགས་འདུད་ཅི་མཆོག་གི་རང་བཞིནའོ འོདངུ་སྟེཟསྭ་ཉིས་ཞུ་བྱ་ཡིན་ནས འི་ཡིག་ཏུ་ལའི་ལ་པྱ་སང་བས་ལུབ སལ་གསེརའྱབུརྱ་ཧི་རིས་ཐེབས་པ་བཞིན། [ཕྱེད་རད་ 
| རྣུ སྦཱ་ིདགས་ཐུས་དདས་མའེ་འོད་སུར་དངས། ཐཡལ་གཉིས། ནཔབད་ཆགས བཅོད ༢ རིགཔརིཔད་རང་གནས་ཕེ་ཤེསཆེནཔའིབ། །ཏན་སིད་ཟིན་པས་ཅ་ གསུམ་ཞི་ཁོ་རབ་འབུམས་ 
༼ྨ ཀྱི་ཐྲུཐ ཁི་ཐུགས་ཆོས་དརི་དྲཁབ་གདལ་ཆེན་པོཿ དང་གཉིས ཨུམདཔར་སངསྦཅག་པས་བཛོགགིདབས་ུབཐོའ། དམིགས་པ་མེད་པའྲི་ཕིན་ལས་རབ་འབྱམས་གང་ལ་གཏ གང་འ ཡུལ་གྱི་གདུ ལ་བྱའིརེ་བ་ 

སྐོང་ནུས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་དང། བུམ་པ་བཟང་པྟ་ལ་ཛུའི ཨཱའིདཔལ་དམཔ་ཐབ་པར་མོས་མཇོད་ལ ཛ་དྲབངས་འདིའང་ལྟན་ཅིག གནང་འཚོལ། སོ་ཡཱཿཛུ་བཛྲ་གུ གུརུདེ་ལྔརཀྱིན་སཐསྟིདཱ་ ལ་ 

ཀཱཡལཱཀཙིཏསིངྱཕལྲ་ཙཱཾཿ ཞེས་ྱེར་གིང་། ག།ཏོར་ཟན་བདུད་ལི་དང་སྐྱད་ང་སྤྱིན། བརྱད་པ་དབང་ དབསྒུར་ཡོངས སུཛོགས་པའིམཐའ་བརྟེན་ཧི་དབང་ལ་གི ཉེ་ས་ལས། དང་པོ་དྲ་ཅི་ལ་འཁོརྒྱ་ཧུན་ 

| ཆསཀི་དབད་བསུང་བདྲི། ཕྱིནངགི་ཆོས་པམས་ཅདལ་ མས་བ ད་པའི་ཤེས་རབྱི་མོཿ ཆཆེན་པོས་མའིག་པའི་ད་བ་གཅོད་པ་དང། སྲིད་ཞིར་སི་གནས་པའེ་ཐུགསྫེའི་ཕྲིན་ལས་ཐྲོགས 


ལས་བ 


༦ 3 ། 


¦ 


` 


རབ ཡི་ 


ྤྨ 


རོ 


སུུ་བེད་པ་བཞིན བུངྨ་ནུབ་སེམས་ཅི ཡྲིན་ལགྱ་ཅམཛོན། མ་པ་ཀུན་ཏུ་བདེ་འ སྭ་ཧི་འབྱོན་པས གཅིང་བཀྲ་ཤིས་པར་རྱ་རཅི་ 'འཐོར་གིདྨ་མནོ་ལམ་ མྭ་པ་འབོད་ 
ེདཔལ་ཡིསྱབརབ ར་པའི་ར་ འེ་རིན་པེ སེ བྷ མ་ཨ བདེལེག། བེ ག་ས མ་ས་པརྩསཅེག། ˆ ི་ོ 
¡ 8 ྣ་ཚ་།འ་དཔལ་བིས་ བརབ ེན་བཅེཤ རས ཧྲུ འབོར་ལོའི་དཆན ཤག་བཆལ་ ཏུན་ཚི་བ།ུགས་བརྟནར་པར་ཡོབམའེ རྒས" 
སོས ༨༣ ལགྱཏཱ་གཏདདེ་མཐར་སློན་ འག་གདཔཅིང་མེ་ཏོག་འཐོད། དྷེ་ལར་དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱར ང་པ་ལྭ། སླར་ཡཿད་ འབྱམསན་བའུགས་པའརྱལ་བ 
།སྲས་དང་བཅས་བྭ་ནམས་ཆིས་མེ་ཏོག་མདྦར་བའི་ཆར་ཆེན་པོ་བསྙིཡ་ཞི ་ཞིང། བཾ དཔི་ལ་སནམས་ཅིས་བཅད་བའྱིགིན་དང། ལཱྟྟི ་ཡབསས་རབ་གཆུམསན་བཅུ། 


/ 
ཤད 

» 
(7 
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།ཤོཾསྔ་པསབྱ་ཆདྱ་ལི་དབངབརབསོ། བསོདནམས་ཐམསཅད་ཛོགས་པའྱི་ཧལ་བཆོས་ལན ཡྱི་རྒྱལ་པོའི་སྲིད་ལ་ དབང བང་བསཱུར་བས། ཟབས འཇིགཉོནཐམསཅདབདོའགས པཿ 


པའི་དངོས་པོ འད 


མཐའ་ཡསཔ་སེལ་བར་མཛད་པ་དང་ལྟན་ཅིག །སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཕོར་པའི་ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ཁྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྔོདཅིད་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོད་པས། ཁྱེད་ཅག་གནས་སྐབས""" 
ཐུམསཅདུ་དབྲཀ་ཤིས་གིང། ཕགོགཟསཅབསྣ་མ་ང ལ་པའི་བྱཅ་འརྱ་སཆམབམས་མཛད། རི ་ རྨ ཤར་ཨཱ་གསནས་བྲག་ ད 

| ཛྭ ཤིས་དོན་གྱི་ལུ༔ སེགསརིགས་ཁའི་བྲལ་ཤིས་དང་ གཤག་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚེགས་བཅད་ཇི་ལྟར་འོས་པ་གྱེད། རོམམོའི་པ་དངསེ་ཏོག་གི་ ིས་ད་གེ་ལེགས་མུ་བའོ། /ཆ་བའི་གསུམ་པྔ་རེས་ཅིདིམ་པ་ལ་གི ཏི | 

༠ དང་པོ་དབངགྷིརེས་ཉྱི་བབ་ནི། འོ། དྲེ་རྣམསྤ་ཀྤི་སྐདས་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤི་འདུས་ཀྱིཆ་ལག །བདེ་གཤེགས་ཁི་ཁོ་དེས་དོན་སྙིང་པོའི་དབང་མོ་ཆེ་ར་བ་དང་ལན་ལག་ཐམས་ཅདཆིག་| | 
།རྫོགསསུ་བསླུར་བས་ལེགས་པར་ཐོབ་བ་ལ ཤིང་། འདི་ལྟ་བུའིདབངམ་ཐོབ་ནཉེས་བ་ངི་ལྟ་བུཞིལ།ཡོདྷཧམ་ནོ། དབངམ་ཐྲབཔའི་གྱནྐནྲི། རྒྱད་ལས། ཇི་ལྟར་རྫ་སོས བཏང་ 
སགས་ཐེག་ིམ་དབང་དིན་ཆེནྲཕེང་པའི་གཇུག་ལྟད། ི་ ཞེས་སོགས་ལུང་མཐའ་ཡསཔ་འབྱངངོ། །འོན་དཔངཐོ་བཔའི་པན་ལོན་རི་ཏ་བུ་ཞིག་ལོད་ཉ་པན། རུ་བ་དོ་ཇེའི་གསུང་ལས། ྒ 


་ འི ༣ སྩ -ེ སླདཞསཕྲཀད། 
སག་མ བགད སྲ དང་། དགཱ་སོད་བ་མ་འདཝ་དབལ་ུལ་བིསསཊས༡༨ཉིནའཿས་ཤིད་། 
¡ཏ་ཆརབསྐུལ་བརྣལས་འ་ྟེཞ་ན། གཞུང ག་ར གནས་མ འདི་ཏིདི་གཟུང་ལས་ཅང། ཅལའཁོའཆེན་ སད ང་ཅད་ུནརྱལ་ོ ེས་དང། མ་དག 


སསསིསསས་སསསསསསསསས་སས་ལབ་མསསསསསསསསསསསསས་་ས་སསསས།སས ས་ལལབ རརམསསི ས་པས སཔ་པོ་པ་་་་ ་་པ་ ཤིད ཀྱྣྱྲཁྲ སྣས 
ཟ ཤ། །བ་གནད་ཡིདནོ༔ ཤེས་དད་། ཡནངག་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཕྱིའི།ཁོག་ནྭག་འཕུལ་ཤེས་པའཀྱའོཿ ཤིསབགགནོ་ི་ུང་གས་ངས་སུ གཞང་བཐངད་གསངབཟེནཔའིགྲང་མལདབབྱས་ཉེབ གསའ 
ཟླ ཏའདུ་བཅྱིད་པ་པོནི། སཾ གངསྤྱ་ཆས་ཀྲར་པའྱི་སེས་དབས་བཅོ་ ལྔ་པར་གྲགས་ཕསརབ་བྱད་ དབ་ཅོཝཔ་འི་དོན 
¡ ®) བུབ་ཁྱི་ལོའི་ཆུ་སྟད་ཟླ་བར། _ལོག་མིན་ཚུགས་9ི་འབོར་ལོའི་རི་བྭ་ཐོས་དད་ལྡན་པའི་ཐོལ་ད གོལ་དརྱརས་ཆོས་བིངགྱི་ཉེད་ཾས་ཚལདུ་སུག་ལས་སུ་བསྟར་བ་ལ། བཏྟོགས་ལག་ཉོག་གིདོངས་པ་གངམཁིས་གཟུམ་འགོན་དད། ྡོརྗེའིརིག་ 
འཇིན་ནཡས་ལ་བཟོད་པར་གསོལན། བཞེས་ནས་ཚངས་བར་སཛོད་པ་དད་། སྟཾག་བསམ་གཙངས་ལག་བྱད་པའིདགེ་བའིཿཕཡདེ་ཉིདཡིད་ཅན་ཐལ་གཅད་ཞུན་བབང་བསའག་བབངབབ་བི་ཚུརའྱསར་པརཅིན་ཅིས་་བ་གསོལ། དཱ 
 བཧོད་ཀ་པཱཛོཌ་ཕཊ། ༈ ¦ | 


| 95 


| བཿ 
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སཚོག་མི་ ཟབ་བདུརཙུདབབྱ་སུ་འཕུལ་ཡས། རྱཚེ་བ་ལྕགས་ཀྱང་རྔའི 


ར་མི ཀོ 


པས་ད བོག སས་ 


༄༅། །གུ་ངུ་བཱི་བཛྲ་དྷ་ར་པརྱིཤྟཤཱར་ཡེ་ནྣ་ཡ། ཡེ་གོལ་ཐབས་ཞེས་ཡ་ཉཝ་པའིདྱེདས། [སྭུནྱཏ་བཟར་བོའི་ཕྲིན་ལསི། {ཟྱུ་འཕྲུལ་དཀི་ཁ་འཁོད་ལྔོ་ཞིད་བྲད། ༈དཔ་ལ་ལྡ ལྡནདོཇེ་ཅན་ 
དེའུ །ྱལ་བའིཐུགསངེ་རད་པ་འེ། {ཞི་ཆགས།ཁོསཔ་འི་གར་འབུལ་ཁིས། ༈གཏའ་བྱ་འདེན་པའི་ཐབལ་ཆེན་དེ། །དོོ་བླུགས་ངོག།འེ་ལས་རེལ་བཤད། །དེ་ལ་བཀའ་གཉིེར་ཆྱིར་ལཚོ་ཆེནའོ 


སཱ 


དོང་ལྡུགས་ཅི་ཆོ་གསྡིག་བྲིབ་དག་བྱེད་བདུད་ཙི་འིའུ་གླུང་ི་སྙེད་རིགཀྱོན་པ་ལས། ག་པ ཉར སདརོགཆུར་ཕིབབ་ཚས་བཟ་་ཐད་ལས། གུ་ཙྭའ 
༤༥ ༥༦༧༤ ༧༩ ོྦེ ཆདཔ་ལྕ་ཟོར་དབསྡ་ཆེས་གསུམ་ 
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རེ ོོ་  ོ་གི་འོའྲིལི་གཏོར་གཅིགྱ་ཅས་བསུས་༣ 
དུགས་ནག་བཅད་་ཁགའས་དསབྱཿཞཔ་དང། རྩསྱིོའྱིལི་ག ུ 
ས་ལས རཿ ིཉ་ཞེགཉིས་དད། 

ཆུས །དྲེ་རཝ་ཚོགས་གཏོད། དྷེཅཔལ་ར་ལེནཝ་སྱ་ཅ་ཙ་སོགས་ཅི་བྱསོན་བྐོད་ལེགས་བུབཤཝ་ས། 


འི དང། 
རྲསག་  ྲ༽ཀ༽ 


ཟེ །༼རཞད། ཆེགས། རདཔ། གནེད་སེམསསོགས་མཁོ་བའི་ཕྲ་བདདམས་ཆང་དང་གཀོད་ལེགས་པར་བཤམས། སས  ིི་ ་དད། ་ལས་བུམ་ཅིངས་ལཱང་། ཉེརྦལདེ 

£ ུད་དསོགས་བཀོད། གཏིག་པ་དབང་བླག་རབ ཚད་དྱེ་་ྲནས་ར་་ནི། གབ དཔད་པ་གམར་ས སིི ཡ་གཡ་གྲམསགདལག་ ཕུན གད་ུནལངདབ་གསམ་བསང 
༡ ལ་ས མས་རིགས བསན སིས །གས་གཏོད་བཏང་། བཀའ་བགག་ནས་བྲའི ཨུའཧཱིཀྭབྱེདབ་གས་ཅ་བ་བཊདྲའེའི 

ཤི ཕྲིན་ལས་གཱནྡ་འཕྲོ རོ ཨེ་ཡིཾར་སུཀོབྷྷཿ ཙཱཾ༔ འབྱང་བ་སགོག་ལ་འད་ག་པ་ དབསཅུདའིཕག་ེགཉིང་ཿ སྐབས་འདིང་གཉེང་གཞུད་ ངེ 


སུང་ཤི མས་སོ ད། བངསྲ་བང་སནལ་ ཅུང་ཟད།ཁ་གསལ་འདུག་བས། དེ་ལྟར་མོས་ན། དུ 
ཇི ་ ཡཿ པ་ཆེན་པོ ཡུག་བསྡལ སྲག མས་གང ཧྱལ་སོང་བླད་ཏྱིབའི་གདནཿ ངྲ་དུའི་ཝ་ལ་སོགས་གསལཿ དྲ ཙུབཟང་༔ ་ཡྭབྭ་ཡཕ་མཐིད 


ར་གཉེས་མེད་འཁིལ༔ རྒན་ཡེད ིང་འཛིནྲ་ཕྱགྱ་ཧླ་ལན༔ རིན་ཆེན་པད་འི་ ༔ སང་བའི་ལི་གེའིའཁོར་ལོ་འྭ་ཡོས་ ཕྲོ་པར་སེང་མར་གསེར་འཁོདྱ་གྱི དབུས ངཆིབས་བཞིད་སེང་གེ་དང༔ 
དཀར་གཉིསམེད་འཁིལ༔ རྒྱནམེདཏང་འཛིན་ཕགྱཧ་ཤན༔ རིནཆེནཔདཏྱི་ཟ་བར་བཞུགས སྔང་བའི་ལེ་གེའིའུཁོར་ལོ འསཿ ཕྲོ་བད་ཧེང་མན་གསེད་འཁོདྱ་འྱི དང་ཅིབས་བཞིར་སེང་གེ་དངཿ ཅ 
དུ པའ པྱ ཉྲི་ཐབཅིགས་གདན་སེང་ བའ་ཡ་གེའིའཛོརལྲོ་བག སིི ི། < ་ 
།ླ།ཁརདྣི ྣ ྣ༽ྣ།༽ ༼ྣ་ 
ཛུ ཌུ ཤོ ཏ༔ ཤུ་བཅུ་པྣངདཡ རྣ དཱཿ ཤེ རད་འཁྲལཿ 
དུད་ཅི་སྔོབཿ རྒྱན་དངཆ་ལུགས་ཡོདས་སུཇྡོགས༔ ཕྱོགས་མྲཚམསབངྱདརྲ་སེབས་དཔའ་ 
རལ་གིརིནཆེན་ཐེངབ་འཛིནཿ སྤནརས་གཟིགས་དབང་གྲིཉྟིདམརཿ པདྨ་དཀར་པོ་པེ་ཁྲ་ 


ཧི ཡུམ་ནི་དྲིལ་བཁུད་བདུད་ཅི་སྟོབཿ ལྷོརུ་དིནའབྱང་ཡབ་ཕུམསེདཿ དནཆནྲིལཔ ནྭ་བན་བཟིརཿ ཡུམནི་དྲིལ་འཇུད་བདུདཅི་ཏྭ 
ཡུམནྲེདིལ་འྱབད་བདུདི་སཱབཿ ཧུངདུ་དྲོན་གུབ་ཡབ་ཡུམ་ལང་ཿ ཧ་གམ་དེལ་འཛོནྭ་ུལམ་འཐིལཿ སུམནྲི་དིལ་འཛིན་བཏུད། 


བྱཧད༔ ིབས་མཆནབགླང་ཏྱི་ཐཱ་ལ༔ སསི་སྙིང་བོ་ལཱ་སེ་དཀངཿ རིཊཆེན་ཆུ་གུ་མེ་ལོང་འཛིནཿ ནམམཁའི་སྙིང་ཕོོྱ་ལེ་སེར 


| |! །འཇོནཿ ཧྲགྐནྡརེཏྷིཌིམཐིང་ཿ རྡོརེད་ཡབ་གདྱྱ་ཧྒྱསརྦ༔ གྲུ་ཞིར་དངྱ་ཉེ་བླ་ལ༔ བྱམསཔདྫྷུ་པེ་དཀསེད་སདང་ཿ ཀླུ་ཤིད་སྙེས།ཁང་དྲེ་བཟད་འབུཡཿ གླིབ་སེལ་པུའྲེ་དམྲན་སེ་དཨདངས༔ རིནཆེན་འབོན 
གླ ལོལེ་ཏོག་འཛིན༔ གུན་བཟང་སྭཱ་ལོཀེ་དམད་ཝཱདྷ་ དྙིན་པཆ་དང་སློན་མེ་འཛོན༔ འདམ་དཔལ་གྲརལྗང་དཀར་ ངསཿ ཨུཏྟལ་དྲི་ཡི་དུད་ཤོར་བསྣམས༔ སབཕྱག་གཡེན་དང་ཡུམ་བྱག[་་ 
= ས་འ འའ ༦ ༢༧ >- 6 དྲམ དདྲ་གན་ ནནཿ མ་ གཱ གཾ དཀརམད་ ༢ ༤ 7 = ཡོ་བ རཱ ་ྐ རྭ་སེརཿ ཝ་་ 
ཟ གཡས དྲིལ་བུ་སྒ་སྒོགསརྡོ་རྡེ་དང་ཉ སེམས་དཔའི་རྱིལ་གྲུད་རོལཔས་འཁྲིལ༔ ལྷག་མའི་ཁྱམས་ལཔདརྱད་སྟེང་༔ ཤར་ལྷདོ་བརྒྱབྱིན་པེ་ཝཾ་དཀར༔ ཉོ་རུ་ཤཱཀ་ཐུབ་གསེག་བར་སེར༔ ལ་ 
¿, ནུབ་ཁ་འབན་སེད་ནགྲ་སྐོམ༔ བུམཔ་ནུབ་བད་སེད་དབབརནཿ དམད་ནག་པི་དིལ་བུའཛོནཿ བྱད་དུ་བྲགས་བཟད་གོ་མཆོན་མབྲེང་༔ བྱད་ཤར་ཚོགརྒྱལ་མེ་རུནག༔ ཐུབ་པ་ཇུགརྣམསཆག༥་ 
༡༧ བྲལབཿ བཞེངས་སབས་འགོོ་འོན་མཛོད་པའྲི་རུལ། སོ་བཞིརྡ་རྲ་པད་པེར་གྲ་བམ་བྱསདྱང ཉྲི་ར་འབར་པའི་བདྲནརཅས། ཤིནྡརྗེ་ཧཱགནགྲ་ིམགོཿ བྱེད་མ་དང་ཐབས་” 

བྲལབཿ བཞེངས་སྟབས་འགྲོ་དོན་མཛུད་པའི་ཆུལ༔ གྒ་བཞེར་མཐད་བྱེད་ཡབ་ཡུམབརྒྱདཿ ཉི་མ་འབད་བའི་གདནརྣམས་ལ༔ གཤིན་རྡེ་མྱུག་ནག་ཛཾམགོ་གདེདས༔ འཐུགས་འིདམ་དང་བབས 
ཤཱ ཉྱིས་སྨྱོར༔ ཧྭབས་ཆེནསེར་ནགྡ་རྔེའི་དཔྱག༔ ཞགསཔན་དང་ཐྲབས་ཁྱིསསྐྱོར༔ རམཐྲིན་དམདརྐག་བྲོད་དཀྲིས་སྦྲལ༔ སཱཕེབྱེདམ་དང་བྲབསྱིས་ཕྱོ༔ འཁྱིལ་པ་ལྗངནོགཉྱ་གྲམངྐབྩགཿ 


4 
འེ །,ས༤༡༢༠༠༧-༠༩--- 


༨༨-༨༡༥༨༩-༨༤༤༤༤༧༤༧༤༤༠༤- ~-༨༡༠༢༧༡༩༤༤༡༤༨ 


༦༣ 


བྷོ ྷོོཧྩོཿ དབུཊས 
ཐཱ ` ཞབས་བཞིས་ : 


- ༄༅། །གོད་འེ གགིཆམཛག་ིེནསས་རུ་འཇུལ་ཅུགས་བདཝའི་ ཡུབཞསཁབླ་།་པའི། །ལཐེད་ནགགཡས་དཀར་གཡོད་དམར་ཞལཿ དང་ཉེ ཌྷ༽དཡད་ཡུལ་པ། ༽བེལ༔ བྡཾརྔེ་འུ་ 
ཚྒཾ། ཅུད་རྒྱུ་ཞགས་དང་༔ དྲཾལ་བུ་འཛེན་ཅེད་ཞབསབྱསདབྲགདཿ དྲུང་བལ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས༤ ཕྲང་ཀྲོ་དི་ཤཱརི་མཿ ཁྱ་ཐོད་ཁག་འཇོན་མས་འཆུདཿ ཤར་དུ་བུདཧཾ་རུཀཿ སྲུག་ 
རཾ ནྐག་གཡས་ལྡང་གཡོན་སེར་ཞལ༔ གཞོར་ལོ་དྲིས་བརྡོ་རེ་དང་༔ རུ་ཞགས་ཞེང་དབུ ཙཱཐོང་གཀོལ་འཛིནཿ ཤུགས་བཞིས་དི་བ་ཕོ་མེ་བཛིསྩཿ བུརཀྲ་དི་བཱའི་མཿ ཁྭ བོད་ཁག་འཛིན་ ་ 


ཛ( 8 ལྷེདུ་དཏཱུ་ཧཾ་དུ་ཀཿ སེར་ནག་གཡས་མཐིང་གཡོན་དམདཞལཿ རྐིད་ཆེན་ཁྷཛྷཾ་དགྭ ་ཡཱ་དང་༔ དིལ ཤནདམང་རྒྱུ་ཁགས་འཇོནཿ ཞབས་བཞི་དོདསྟབས་གུཤིནརྗེ གྔརི་སཿ 
| ཌཱ ཤྨོ་བྲོད་ འདེན་མས་འཇུདཿ ཊྩུགཉུ་པྣ དྲུ་ཧྭཾ་རུཀ༔ དམར་ནག་གཡེས་སེར་གཡན་ལ ལྫང་ཞལ༔ པདྨུ་དལ་ཤི་ ལྩྕགས་ཀྱ་དང་༔ དྲིལ་བུ་དུང་དམར་ཞིད་དབྱུག་འཛིནཿ 
ཀྭ ནྱ ༔ བླད་ཀོ་དཱི་ཤཱའི་མཿ ཁ ཁ་ཙཐོད།ཐག་འརིན་ཡས་འཁུད༔ བྱང་དུ་ཀརྤ་ཧེ་རུ་གཿ ཕཱད་ཞག་གཡས་དཀར་གཡན་མཐིང་ཞལ༔ རྒྱ་གྲམ་རལ་ཡྲི་མདའ་ 


གཞུ་དང་༔ ཏྲི ལབུ་དུང་ མར་མདུད་ཐུང་འཕེནཿ ཞབས་གཞི་འདོད་ བས་གནོད་སྤྱིན་བཛྲིས༔ ཀརྤ་ཀྲོ་ ཧྲཱི་ཤཱརི་མ༔ ཁོ ༣ བོད་ཁུག འདོན་མས་བྱ་འད༔ དཔལ་ ་དད་དུདྲ་བོདཆས་ཧིས་ 
བཅ མེ་དཔུང་འབདབའི་ཀོང་དུ་གསལ༔ ནང་ཁམས་ཀེའ་དྲེ་དྲ་བེད་ཚོགས༔ ཤརགོིདག་ཊངན་དགུརཿ ཉེ ལྷཾཅུཾཧཱིམདའ་གཞུསེད༔ ཤུབཏུ་པྲ་མོརྩལ་མཚན་དཀར༔ བྱད 
ད་པེཏྡོར་ཧཱན་ལྗང་༔ ཤར་ཤར་ཚཌླ་སྙིང་བྱན་མཐིང་༔ ཤྲཱནུབཕུཀཱ་གུ་འདྲེནསེར༔ ཆུབ་བྱངཤླེངབྱན་གྲི་འཐིད༔་ བྱད་ཤར་ཀླ་ཞིདཛྲལ་ལྗང་༔ དེ་མཐར་འབད་བའི་གསེར་བམས 


དཆེན་མོ་བྱཧད༔ སྦག སུན་མཛདདཀར༔ ྡི་གདེངས་ཤིད་ཞགས་པ་འཕེན༔ ནུབྱ་ཆད་ལྟ་སཱེར་མཛད་དམརཿ ཉི་ཟེར་འབ་བའི་དཡིལ་འཁོད 
ཡར་ཟཛོད་མཿ མཐཾངན་ གཉྱི་མའི་དཅིལ་འཁོར་འཇིནཿ ཤོ རུམྣིརམས་སྲད་མཛོདམཿ སེན ནགཱ་ཕྱག་གཉིས་མངུད་ཐུང་འཕེན་ཉ ལྷོ་ནུབ་ཡི་དྭགས་སྲོར་མཛོད 
རྨ དི་བི་ུནསས་པ་ཡར། ནུབྱ་ཧདྱ་པོལ་སང་ཡཾར་མཛད་ལ༔ ཟལ་སཱ་པུཧྟི་སྐར་མདའ་འཕེན༔ བྱང་ངུལྷ་མིནསཱ་ར་མཛད་མཿ སྡེ་ནྒཊ་གཡསཀྱིར་པ གྲི་ཝ༔༔ བྱང་ཤར 


།དྱལབ་ཝྲེར་མཛད་ཨ༔ སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཆུ་འཕེནཿ ྲ་ཤཏ་གདོངྷ་ བཞིཿ ཤང་སྷང་རྟ་གདོང་ལྕ་གས་བྱ་དཀར༔ ལྷེ་སྒོད་ཕག་གདོང་ཞྲགསཔ་སེདཿ 
སྣར་སེང་གདོང་ལྕགསསྫོག་དམརཿ ངད དལ་བ ཧི ་ཡི་ཁག་ཁྱམས་འབྲུགས་པ་ཕི༔ དད ་ ཤུད་དུ་ེྷཏ་ཞིངེནདག་རྔཿ 
༤༅་སག་བྷཊལ་དམུརཿ ནུགྱར་སི་ལྱགུ་འདེན་སེན༔ བང་ུ་ཤཱན་སདུད་ཐོགས་ཝང་ཿ ཤར་ལེབྭ་ཏ་ཞིངྲཕག་དཀརཿ སག ཚའེ རཿ ཧྩོ 
༔ བྱང་ཤད་ཧུ་སུ་རྡོད་ཞྭགས་ལྔད༔ མྐོ་རམས་ཁང་དུད་བདཆསཿ ཉི་དྱིལ་གིད་རྡཿ ན་ལ་རོལཿ ཡྲི་ཁམས་དབད་མོ་ཉེར་བྱར་ ཨྱ 
སུགནག་ཐོད་རོན་འཆད་༔ ཚདསམ་དམར་སེད་བླད་བསམསཿ རན ྣནྣཾོིྡང གཞེནནུ་དསར་ བཛད 
གདེད ལྟེ་རུ་རྒྱས་བྱེད་སེར་མོ་ཇུག༔ རྡོ་རྡེ་སེད་མོ་ཙརྡན་འཐུང་༔ གདུད་ཙི་དམ་མོ་པྲང་བྷསམསཿ ཟ་བ་དཀར་ཕོ་པར་འཛནཿ 
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དམརལོ་ དུདྲ་ཐག་འཐུངཅ ཟ་བ་ལདཀགབྲསུ འདྲེན༔ ཧུབཏུ་ དབང་བེད་དམདལོོ་ངུག།ཿ དགའ་བ་དམར་མོ་ཀྭ་ཏདྱ་པནཿ ཧྟེབསཆེན་དཀར་མོག་ཤོལ་མདའ་འངིནཿ རྡོརེ་སེར་མོ། ཟུགས་ 
གཅོད༔ འདོདཔ་དམར་མོ་མདའ་གཞུ་འགེདསཿ ནོད་སུད་དཀར་མོ་བུམ་པ་འཛིནཿ ཆུང་ལྷ་སྔོན་ལོ་བ་དནྱ་པརཿ བང་དུ་དགྱུ་བེད་ལདན་གྲ་ཇགཅ གསད་བདདཀ་མོ་རཔ་སི་འཛེནཿ ལེ 

ཏ། མ་དམར་མོ་གསལ་ཤིང་ཕརཿ ཕག་གདོང་ནག་ཡོམཆེཤཱགས་ཅནཿ ནན་བེདནག་མོ་ཞིདྱ་ཅུང་ཟཿ སྣ་ཆེན་དཀར་ཝང་བོད་ཁག་འཐུང ཆུ་ལྭ་ཝནམོ་ཝཱལ་ཞགས་འཇིནཿ ཤར་ཡཱོད་ཁྱ་ཐུག 
ཅིར་ཡུང་བསྒྱུ་རཿ འདི་གས་སུ་རུང་བའི་ རུང་བཞི་ དབལ་ཨི་རམས་སྐད་རབ་ཏྲ་བཤདཊ གིཁོ་ཨ་ གས་གསལཿ ་ཡོརུ་ལུར་ལ་ཛཱཾབོ་ཛྡང ཞེས 
བྱཧེདརིཡ་བྲཧེའོ། ཙཱ འཁོར་ལོའི་ཕྱནྣཡས་ཐམས་ཅད་ཨིཿ ྟི་བའི་གསྱ་བད་དངོས་གུབྱ་ཧ་མཚོ་བཞིདལོ། རྣས་གྭསུམ་བྱིན་བཟླབས། དབངབསུད། ་རྡཀསན། སྤྱན་འདྲེན རིག་དང མུག 


= ལྕགས་རྒྱ་དཀར༔ ར་གདོར་ཤགས་པ་སེར༔ ཅུ་བགྒར་སེང་གདོད་༅ གསྐ་སྒོག་དཝརཊ བྱད་རྒེར་སྤལ་གདོད་དྲིལ་བུ་ལྡང་ཊ དཀེངངུས་གདན་ལ་རོལཿ ཞིང་གི་གོས་ཅན་ 
ྭགགས་བ་སིའྱ ི་ དུ ཝེས 


༄། །གསེལ་རྣམས་དད་། ཧུ་བཟང་གོས་སྲེལབཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་ལྟར་བརྟང་ནས། གི་བ་བཞིན་ནཡ་བཤིའིམཆེད་པ། ཏིང་འཛོན་མཆོད་པ། ནང་པཆོད། །བནྐ་བར་མཆོད་པབཅས་ཕུལནག། ཁོབའྲིཕིན་དབངཉི་ཝེ 
དྲ སྒུར་བར་བཤད་བ་ལྟར་བཟའ་བཏུད་སྱོའ་སློལ་ཅིཝ་ཆོད་པ་བཞི་ འབུལ། ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་ས་ཞི ཕིནདབང་ཟབའི་ཤིད་རཱ་ཉར་ཞིབ་དང་། ཉི་མའི་སྣང་བ་ལྟར་ཁྲོ་བརྣམས་ཙི་༅ྱགརྱའི་མཛོད་པྦེལཏེ་འཐ། གླུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛོདང 
¦ ལ། ་ཨོཾ༔ ཤྱོགས་འཅུདས་བཞི་སོགས་ཟབའི་ཊིད་ཏ་ཏད་ཞི་བ་དད་། དཱུཿ གརམ་ཆེན་དུས་མཐའི་སགས་ཉེ་ཡའི་སྣང་བ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་གཉིས་སྦྲེལ་བཐད། ་ཤཱེ་བའི་ལས་བྱང་བཞིན། ཨོར ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ད 


སགས་བཏགས་པས་གྱུ་དད། ཇཐ་ཁད་དངེ་བནི། དེ་གཤི་གསལ་བཏདན། ྫུཕཱི་བཕྷྡ་བྭི་ཧྟརྟ་སྭ་ཧསཱ་ཁ་ཡུརུ་སྭངཱ་ན་སྔ་ལ་ཕཾཞུ་ཛཿས་དཾཔ་ཁདྲ་ཐས་ལ་གཉེད་གཞུང་སོ་སོའི་སྭསྱ་དད་ཏར་ཤི་ཁོ་གཉིས་ཅི༩ 
' བརྟོད་པ་སྤེལ་ནས་ཁབུལ། བཟྲས་པའིཏིང་འདོནནི། སྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་པན་ཉིབླད། །སེམས་དབའསུམ་བཅེགས་སྡགས་ཕང་བཅས། །གསལ་བརྟན་འབར་པའེ་འོད་བེར་སྦྲིན། །མཐའ་ལས་པར་་ 


འཐསྦྱ ལྣར་མས་མཆོད། །ཆུར་འདུས་བིན་རབས་དངོས་གུབ་བསུས། །སར་འཐོས་འབོ་གུན་ལས་སིབ་སངས། {ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཡི་གོ་འབང་བཀོད། །སྣོད་བཅུད་རྡ་རེའི་ཞིང་དང་སྤད། །སྡགས་བླ་དུའ་ 


༨ ༥ 


རྭ ཚོང་ཞེད།ལྟད། །གཱསལདག་བུངདེད་ློད། །ཅེས་གསལབཏབ་ལ། གིལོའི་རབ་བྲྷ་དའི་གོ་རིའི། གི་བ་ལྭ་ཉྷ་སྤགས་ཡྱགྒྱགྒྱས་པཞས་འྩྱང་བ་བཤིད། ཐོགམད་ཀྱུན་བཟང་ཡབ་པུ ཡུམ། སི་བསོད་བ 
དྱ་སིདས།  ་ི ཆུབ་དྲུག {སྒ་བ་བཞི་ཝབ་ཕུམ། ི་ོ གུ ཐོགཕར། སོཊ་བྲཛ་ཀོ་ཏམྦྲིཧཱ་ 


འི ལ་རབ བྱད་ྟར་ངཛྲེ་རུཀ་དང་། བརྔ་ཀྲོ་°ྣི་ཞབ་ཡུག། །ཁྲག་བཟུའ་ རོ་ི་ལ་བྱརད། དེསཿནས་ཝོ་དམ་བྱཧད་པ། ཿ 

ཀ་ཆི་གས་འཕེན་མ། ཨོ་ཀྲོ་དཱི ལེ ཡིེ པས་ས ཟི་མ ཤར་ཧྟའིཉི་ཟླ་འབེནག། སོཾ་ཤྲོི་ཛྲ་ཡི་སུ་པཱ་བྷ༔ རས ་ 

ཧཱོ༔ གྷུབ་གློག་ཕྲེང་རྡེབཡ། སྐར་མདའ་འཕེནམ། སོཾ་ལྷོདིཛ་ལི་རཾ་ྭ་ཧཱཿ བྱང་གིའཡ་གྲི་འཛཾན་མ། ཨོཾ་ཡ བྱད་ཤར་བླད་ཤ་དྡེབ་ 

ཐའོ །དེ་ནས་ནང་གྲེ་མསཞྲི། སེང་ཧ་མ་བྱཅཔ ནཔ་ད་ཐུག་རུ་ག༧ན་བཞི། རེ །བོཔོ་སྱི་ཇྲ་བྱར་ལུ་བཅས་ལྭ་ཐུགས་བསབ་ཏེ། ད།ཅོ་བཁོརྡ་དུཔ་ད དྱེ་པེདཔས་ཅི་འ འགུབ་བླནསྔ་རེས། རྣམ་བམ ་ལ་དམིགས་ཏེ། བུམ་ 


4 ༄༅། །ཡའྱ་ངགི་ཞལ་པམ་ཁངགདངདུ ཤནམས་དངན་པའམཁའ་ཡ་གཟའ་ཀར་གརབབཞིན་སྐད་ཅིགགིས་གས་བརྒ་ཤད། ནྱཿ་སཐག་བངསཏེ། རངབ་གས་ཅིའད 
- ཟྲེར་གཟུངས་བྲག་ལ། ཨ་ཞང སྭ་ཐྲུགས་ཀར་ཞུགས། དགག ལས་ཡུང་སམས་ །བབགཔས་བམཅུརདེརདོག ཅེག གྱད། སགསལསཔ། ནི 
ཤྭ ཁོའིསཱ་གས་ཇིནུས་བཟླས་མཐར། མཛ ཏཱ བསམ་ག །བུམཚུ་དངོས་གྲུབ་དྱིག་ཏབསམ། །སྨན་དྱིལ ་ལདཝགས་ཏེ། ཟོག་ཡར་ཁྲོལ་བུའེ་དགོངས་ ¬ ¬ 


ཀུ ངནི། ཤུཧྱཏུས་སོད་སུང་ ས་ཡང རིགས་ལཱགསུང་ཀྱི་ཕངབ། རིགས་གཅིགདར་ལམག་ཐུགག་ཅིཕྱོ་བརྣཔས་དས་ཡེ་གཉིས་མེད་ 
གས° ༣ ཏིང་འཛོན་བཅས ཡིན ཐ་པ སྔ་ཁྲའི་ ཅིསྲ་ལབ་པས། སི ་ དོར་སེ ང་མཇཛུ་ ཇུག་གི། འོད་ 
3 འཕྲོསསྣོད་བཅུདམ་དག་སྐྱང་༔ ཡེ་ཤེས་འཁོར་བར་དགུཔརྱ་གུརྩ༔ ཨདཔི་གས་བས། ལཱ་ཛབནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཤེས་འྡ། སྤན་ཛཀ]ེར་གཐུང་དུ་གབ་བས། དེའི་དམིགས་པདི། རང་གིརུགས་ 


ཀའི་འོདྱ་ཅིས་བྲསུལཿ དོད་སེམས་ཕབ་ཡུམ་ཉོལས་འཇུག་གཅ བདེ་བའླེཔ་དང་འདཟེར་ཅིས རྱལ་མཆོད་འཕོ་བའི་པིབཔ་སོདྷ་༔ སེ་ཤེསདངས་མའེ་བཅུད་ནམསབསྡུསཿ ཧྷར་ཕིས་ 
བུན་མཚལསྐ་བུང་སེམས་བབསཿ འཆི་ཡེདབ་དུདཅིའི་ འེ་རང་བཞིན་བསྒམཿ ཤེས་ག ་གསལ་བརྟབ་ལ། ཨོཾ་སྤཔ་བྱ་ཉ་ཨྲ་པཾ ཏབྲཾངཾ་ཅཊས་ལ་ ལཱ་ཡཱ་གྷཱ ཤེས་ཅིནུས་འྤ། དེནས་ཅིམའང་འདུལ་དྲི བདུདཅི་པླན་ཙི་ 
༧ཀ། སྲུབ་བ་ལྟད། ལྦས དཔང དཔདོ་ཉད་ྱ་དབྱལེ དཿ པར་ཨིས་ལྷུ ོ་ཤཱ༔ཱི་ཞིས་གནས་གསུམ་བརྔབས། ཧུཾཨོ་སཱཿསཱཾ་ྣཔདབངབསྒུད། །ཨེ་སེ་ིས་ཉན་ཡདན། བས་མ 
པཱ རྲིག ཧེལ པི ཧོཉསྭ་ཕབ།་ཡེན། ཧན་བཟངཞིག་བརྤ་། ཞིབསྣཾལ ླནར་ཀ”” 

རརབྲ་བསྙུ 


ཌ# ངེ ྱན་དངས། ཛཾ 
ཧོརཕས་མཆོད། ཨཾ ཐམས་ཅདམ་ལུས་གགོས བ དུད་ཅིའི་ འེ་དབབསསུ་ཨུ་མ $ སོགས་ 
བཇད། སྙན་སུང་གྱན་འདྲེནནཀ། གོལ དན སས ༨༣ འདོདོ་གསོལ་མ་ཐལ་བར་ཐུན་བིད་དུ་ཕུལ། དཔེག་ས་གནད་སྩི་མཐུན་བཅས་སྨན་སྲུབ ལྟར་རུ་ལུའི་ཞམཐུད། 


གས་ཤ་བཱ་བཏྟགས་པ་ངདཟདཔཉེན 


| །སྤབ་པྩ་སོགས་བྷཏགས་བ་ཉེད་གཅིག་ཅོམ་བྲཟསབས་དངོས་གུབདྱཔལ་ཇེས། དཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཉེ་རུ་ཀཿ སྭོགས་ཅིསྤ་སིན་དབད་ཐངས་བཙམ་གིས་འཐུས། དན་སོང་གྲས་འདྲེན་ཨེ་དངད་ 
ཌཱ གི་དོན་དུ། ཁུས་བུམ་ནད་། ་པོ་བྲཛ་མྭངྣ་ཌྡིཾ་གིས་རྡོར་སེབས་བསྐེད། ཡིག་བརདད། ཡད་ལྟིད་བླས་བས་བདུད་ཅི་འབེབས་སྩོད་ཕཐན། ཡོ 5པཱུ་གིས་བཟུ་བཏུལ་བྱ། ཧཱིའོའི་སྱིདྲིལ་འབད། - ༣་ 
¬ ག་ཏེ་ཏེ་ཙུཾུཾཾ་ཱཾ་བཊུ་ཕཊ་ཕུཿ པུཿཔ་ཙ་པཙ་ 


ཊཱ་ཕྲའུ་ཕྲའུཿ 
་ཧཱུ་ཕཊུ་ཐུ་ཕཝུ༔ ་ཅེས་པྲ་ནམས་པྲེལ་བ་དང་། སིག་བྱ་ཤིབ་ ཤཾས་ལེགས་ལྲདཧི། ཡི་གེ་གུཿ 
གས་་ྡན་གྱི་སྒུ་བ་བའི་ལྷ་བཤྒྱེད་ནས་བཟྲས་པ་ཇྫོ་གས་ཅི་བར་བཏང་བལ་གཏོར་ཝ་བསྲུད། གཔ ཐག གས་འ སྐོད་བཞགས་ 
ཀྱི་ཚོ་གྭ་ལ། སྤོ་ན དིལ་འཁོའ་བ་ལསརད་ཉིད་མགས་སྱུ་ཡེནས་སེལས་ཅད་བམསཅད་དང་གཀསམ་མཐབན་པར་ལས་རིམ་ལ་འཇུག་པད་བསམ་ཏེེ། བང་དྡོརེ་བསྐོད་བའི་བཀའ་ནདས་ཞི་ཁོའྲི་གངབ་ཞགས་ཏྟར། ཨྭོཿ སེ་ཤེས་སུ་ 


བྷཱ ཨི ཌིཾཏིའ  ་ ཧྲིཿམ་བས་བཏིརྨ་ཀ་ག ཏེཧཱེཾཱུ་ཕཊཕཊ་ཕྲ་ཆ་ སིི 


དང་བྱཝ་གསུམ་ཅིསམཆོད་། རྟོན་བསང་པྱང་བྱིན་ཁིས་བརབས། 


ཏལསཆ་གསྱ་སོངཕལ། ཕིགབྱཟོའི་བྱཟས་པ་ 
ཅེ སུན་ངུ་བསད་པོསོགས་ཞི་ཁའི་༥ཾ 


6༨ 
་ 


གུབ་ཐོད 
བཟུགས་ཐིག་ལས་འྱ་བུངབའི 


ཆེ 
ཌལ་ ལོའི རྡ 


མཱ 
- 


༄༠། །ད་ ཡིད་དང་ཐིགལེའི་ཉགས་པ་གསོ་ཕིར་བྱངདཅི་པྲན་ཨི་སྐོང་བ། དབང་བཞི་པཆཚིག་དབང་གིད་ཆོཔཉསས་པ་བཤགས་པ་དང་། ཤུནགགི་ཡེ་ཤཱེས་བི་7་སསམ་གསོ་བའྲི་ིརྨ་པང་གསསས་རལེའི་གྐེང་བརྙ་མས 
དད བྱསུ། དོད་ཕེཝས་ཐུགས་ཕིག་གིདའ་ཀྐ་ལོད་བཤགས་ཅི་ལོངཆེན་བཞི་བཏད། གད་སྟར་ཡང་མཐུག་ཆིངས་མིཧྱི་སྐོང་མཐན། གློནུ། བཀའ་དངུས་ཀིཞི་བགནག་དགུ་དད། ཌོ ང་གདས་འབྱརི་སྐོད་དགཉིས་དང། བསྡུན། 
ནའཀྭ་ཧྐོང་བཤགས་ཤེ་ཆོ་གའེ་ཞི་ཁོའི་དག་འསྱར་ཧྱི་སྐོང་པའིསངའི། དཔད་ཕྱག་ཉེད་བྱ་སད་ཐུགས་དམ་པསང་༔ བད་དད། ཉམསཆ༈ས་ཐམས་ཅད་བསྐད་རྱན་ཅིགཉ རྟོག་སྒྲིབ་ཐ ནས་ཅདྱ་བད་བཱད་ཅིགཿ 
ལས་དན་ཝིག། སླིབ་ད་སུར་དིག༔ ལས་གསུམ་འཁོད་བ་སྟ་ངྩ་བད་ཅིག༔ འབྲས་བུ་སྲུ་གསུམ་ཐོབྱ་གུད་ཅིགཿ བསྐང་གུར་དབང་དང་དངོས་གྱུབ་སྙོལ༔ འཁོར་བ་གནས་སུ་བསྒལ་བ་་” 
དང་༔ ཤིབའེ་གནས་སུ་སྤེར་པར་མཇོད༔ ཅེས་ཧགས་པས་དསྐད་། གད་ལྟར་ཡད་ཉྱི་ཅིདས་ཁྱེ་བཤགས་པ། འཡུ་གས་བསླལ་བསྟུ་བ་པ་བཅས་དུ་བ་ནྭས། ཤིཁོ་ལཱེལ་མའིའི་གྭའེ་དོད་ཞིང་གརྟང་བ་ཁུ། དཀྱིལ་འཁོརལ་ 


ལའ་བ་བཏངདོ། །གཏཏིས་པ་དངོས་གཞི་དབད་བསྱུར་བ་ལ་འཇུག་པ་དདདངོས་གཏིས་ཅི། དད་པོཇུག་པ་ལ། །ཁུས་མཛམས་མཏལ་ཆག་གསོལ་གདབ། །ཛིས་ཡན་ཝུས་དབུལ་བགེགས་བསྨད་པ། །སྲིབ་རྱོངགོ་བསྙོ་གརྒངབ 


|. 
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ཤུ། །དམཆིག་བརྒྲ་གྭས་བཟུདད་མ་ལ་བཞ] །དེགས་བརྟགས་བྱིན་ཕབ་ཡིགལྒ་དཔེ། །དོ་ཝྷདབ་སྐེད་འབོགས་ཕྱག་བྱའོ། །ཞེས་ཉེར་གཅིག་ལས༈ དང་པཁུས་དད་། གཉེས་པྲ་སུངསཚམས་ཟ་བའི་ཤིང་ཏཱ་བཤེད་དང། གསུས་པ་ 

ལྩ་རས་ཅེས་མཚམས་ཟྱར་ཞིང་མཌལ་འཐལ་བ་དི། སྟེ་ཌོག་བྱ་ཅེབྷུ་ིད་དག། ནམ་མཁའིམས་གགས་9ི་བར་དུ་སེམསཁན་ཙི །བམས་ཁྱང་དེ་བཞིན་དུ་མཆིསཔེད[ ད་ཐམསཿ་དརང་རང་གི་ཕམ་ 
ཀྲ དྲིན་ཅན་དུམ་གྩར་བ་གཏེག་གྱངམེད་པ་སན། འདི་ཐམས་ཅདཤེ་ཤེས་ཤིང་གཏི་མུག་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བ་ཕྣུག་བསུལ ཅྱཟ་མཆོར་ཐར་དུས་མད་པ་ལྔ། རང་རེ་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ཡུས་ཐོབ། 
ཛ,ཕིགྭ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་ཐོབ་པསྐརྱ་མཚན་ཤེས་ཤིང་། མྐནམས་ཅི་དོནྷ་དྲཱ་བངྒ་ཙུབ་བླསུབསན་ཆེ་གཅིག་ལ་འྱུབ་པའི་ལམྨ་བ་ནམདཔ་འདེ་དངམངལ་བའིཆ། བདུག་དོན་་ན་ཐེད་པནི་ཆ་ ༤ 
༢ཛ་ པཱ་ཡིན་པས། དེའྱི་ཡིར་ཉུམས་སུ་ལེན་པའི་ཐོག་མརྦ་སིནྱ་བེད་ཅི་དབང་བསྐུར་བ་ནོད་ད། བྱ་པེད་ཛོགས་ཚོགས་པའི་ནལ་འགྱོར་བསྒོམས་ལ། ཆེ་བདིར་ཛོགས་པའི་སངསྒ་ཆས་ཆི་གོ་འཕང་ 

མོ་བཞ་ས་འྲ་གོ་བྭ་ནོམས་རྡོ་ཚེའི་གནས་ལ་འགོད་པར་བྱ་གིའོ་སམ་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་གཚོག་ཏཱ་སེ་མས་བྱསསད་པ་དང་བཅས་གསན་འཆོལ། གསན་བའི་ཚོས་སབས་སུ་བགསབ་འདྲི་ནི། ཐུགས་རེ་ཚད་ལེད་ 
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རར ༤ ཟེམ བ ཐེ་མུམ་ དི དུ མུ 
ཁཱ སདབའདབང བྱུནད་བས། པརཔ ་ 
མཆར་བྱབས་པིན་བཆད། ལི ཙི ལེང ཟབ 


དདགོངསྟཏེ་གཏེར་དྲུ་ 
གིབནརགདང་སུད ལ་ག དདག རེ ་ ག་མ 


༢ 


༦༦། །འས་ལྡན། བཅད་བ་ས་དམའ། བདཔགཞགས་བྲདམསའའ་ཤོཞནཧ།དཔོིབ་ོདནསངགདས་ནི། འགལྦཆེན་ིགིྱ་བུ་བདངནོད་གདས་ོང་གི དབང་བ 
བཡུ་བའི་ཡོད་ངུ་མྭཌལ། སྐོར་ཆད་སྔོམ བགསུལ་ དང་འགལ་བའི་ལས་ཀྱིས ་ད་འགོའྱིར་བསགས་པྷ་ནམས་ལ་འགོ དཔས ་བཤགས་ཤིད།།[ སྐནཅདལ་པའི་བྲབཔ་ཅཔདངས་ ཡ་དབང་མཆོགམྤྱི སྱིན་ 


ངཱ 
ཿ ༡༡༦༢ 


པར་གསོལ་པ་འདེབས་པ་འདིབིས་བས། ཙིམྱ་ཧྱིངད་ནོ་ཇེ་འཛིནཿ  མགོ་ཞུགསངས་བ གུ་ོས།ག་ དབང་མཆོགརྒྱལ ལ་པོ་བླ་སག་ཙཱ་ གསེལཿ སྤད་ནས་མི་འཆད་མི་སྤེད་དོཿ ལན་ 


སུམ། དེ་ཡ ཡི་ལྡན་དྭུ་སེབ་དཔ གས་ནས ཡོས་ཏེ་གནང་བ་སྦྱི ཉེན་ཅིང་གཱོ་བ་བྱསིད་དེ་དབདད སྕགས་པྣ་འི་གདུནལ་ དསས་པར་ཡེས། བུ་བདེད་ཤོག་ཅིག་འི་ ཀྱི་བུ༔ རང་གི་ཉ མས་དངྱ་བས 
ཉར་སྦ་ཡིསཿ དད དདི་ | བྱ་ལིར་དབང་ མཆོག་ཕྱྱིན་པད་བྱཏ དེ་ནས [ཟིད་དྲ་ནམས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་ད ཧྱི་རྐང་མཐེལ་ག་ཡོན་དུ་དུཿནག་བོ། བོ གསང་བར་བཅདཟ་པོ། ལིབ རྭ་ཆྱཱིཿ 
པེརྐ་པོ། ལྟག་པར་སུཿལྔང་གུ། སྱི་བོར་ཿཱཿདཀར་པོ། སྙིང་གར་ཆྲཿདམར་ལཱད་རྣམས་རི་གས ཐུགཉུ་གྱེ་བའེལས་ཀྱིས་བོན་བག་གས་དང་བཅས་པ་འདུས་པ་དེཉི པེ ཤིད། 


(16 


`༦ , 


ཡྲི་གཔས་ལྕི་ཐྲིད་དོན་ཡོད་བའི་ས་བོན་སོ་སོའི་ལྟེད་དྲ་རིག པའེ་ཡེ་ཤེསར་ཡོཁ་གསུམདུ་གསལ ་ཐར་བསམས་ལ། སློབ་དཔེན་གྱི་ཐུགས ་ཀུནསའཕོས་པའི་འོད་ཟེནྱ་ཡིས་འབྱང་བའི་པེཏ ཤེ་གསུམ་བསྙུལ། 

ཡེ ཤེས་གྱི་མེ་རུང་ཚུརྱ་སུར་པས་འགོ་བརགས་ང། གྱརྦ་སེ་བའིས་བོ་ ནཐམས་ཅདབསེག།།ྱོན་བཱངས་པར་བསམས་ལ། རློལ་དྭཁབྷཌུཿ ཡྲཱ་སྭ་རྭང་ཕྲྭའྩཿ མ་པ་རང་བྡའཱཿ ཙེས་སང། སབ་དབན་གི་”་ 

; ལགཔ་གཡལས་མྱེ་སོར་མོ་༧ ལྟ་འིམི་དགིལ རརེ་རེའི་སྟེང་དུ་ཙ་ཨྭོསཱ་ཨཱ་ཊཾ། གཡན སོད་མོ་ཝ་ལྲ་ཟུ་བའི་དབིལ བརརར་བརེསེད་ལིིོ་རས་ཚནཔྒ་ནམཔ་འིགས་ལ་པབ་སུག = 

ཧི བྱ་ྩྭ་ལུར་པར་བསམས་ལ། རཏ རེ ོད མྒོནམས་བྣལ། བཛྲ་བྷནྡྷ་པཾ༔ ཧྭིས་བསྡམས་བས། ས་ལ་སག་པལསཏམ་པར་ངརཔར་གསམས་པ། གདེན་ཏོ ངེ 
བརོད་པ་ནི། ནམོ། མཆ་བདས་་ལགའཚལ་པོ། གཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྐའ་བདེནཔ་དང། ཆས་ཉིདནས་པར་ པཡེ་བདེནཔ་ད་ ཆོས་ཅནྷ་ཚུ་འྲ་བ དཔ 

དང་། གྲིབྱོ་པཱ་འྲཕུལ་ནམ་པར་རོལ་པའི་ལྟ་ཚོགསྣ་ནམས་ཀི་བདན་པ་དང་། སྦྲལ་པ་ཡང་སལ་9ྱགབརྙན་དང་བཅས་བ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དད ་ ཡིསརིགསཅབ 


- ཐར ༤ 


ས་བསགས་བའྲི་སིག་སྲིབ་ཐམས་ཅདནར་ཀ །ཕེ་ཏ་ཀ། །ཏྲིརཀ །ཨ་སུད། དེ་ལ། ཟཾ་གཉེ་ཤད་ཛོ།ཿཔ་ཝེ་ཤཱ་ལ་ཕྲརཿ ཝསབ་ནོད་ཅིདཟལ་ོབཐོལ། 
ཟླ སྭོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་རིགས་ལྔའི་སྩོར་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འགོ་དྲུགྱུ་རྩ་ཡེབ་འིས་བན་བགཆགས་དང་བཅས་པ་དོད་ཟེར་ཡེ༢། ཅི་མེས་བསྲེག །ཆོས་ཉིད་ཤྱི་རྲུང་གིས་གཏོད 
< བར་གྱུར ཐྔགས་ཀི་ཁོ་གྱི་དྲིལ་དང་། ཡེག་བཅྒའི་མཐད། དུ་ྣུད་ཧད་ཧན་ར་ཀ་གཉེ་ཧེཅུ་ུ་ཏཱ་ཐཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཱ པཿ 


ྲླ 


ོན་ཡོངས་པྱདག་གྲི་གོན 


ཕཿཔཙོཔཁྲ་པཏཀ་གཏེཧཱ་ཏིཊཱཙཱ་ཙཱི་ཕཊ་ཕཊ་པཊུཿ དིཿས་བམ་ཐཏྲིར་ཀགཏེ 
ི་ ཉདགདགཞ་ྲ་གས ཅེས་ 


ཌཱ ཧེཉྟཾྷུུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཨུཿཧཱདྡ་བྷནྡ་དདན་གཏེ་ཏེ་ཾཾ་ུཛུཕཟྲ་བཊ་པཊཿ ལི དག་ཨ་ཏཏེ ཏི སི དཱི པ 
4 དརྣམས་བརྟགས་པ་བརདོ། སྐབ་དཔ་། གི་ལེ་ཤེས་ཅི་བདུདི་སྙིན་དུག་གིརུ་བོའྱིརན་ཅིས་ཁས་བུས་པས་བག་ཆགས་ཀྱི་དི་མ་ཞ་ཡུསབ་ཐུགས་ཇེའི་ཆུ་ཆུན་གིས་བྲགས་པསྐྱ་ནུད་ཤིན་ཏན་པ་་ 
ཧཾ པར་དག་པར་གྱུར། །ཁུག་ཅམཐོགཾས་པ། ཧྲཱི༔ འདིནི་བཟོད་པའི་རང་བཞིན་ཆུ༔ ཞེ་སཱང་ལས་བསགས་བྱགུ་ཤིང་སུངསཿ བཛུ་སྦ་དང་། དུཿད་ཧ་དྷཧ་སངནོརཀ་གཏེ་ཏེ་ཅཱཾཱཾཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕམ་ 


833 


] 


དྱསངས༔ བངས 


(འཇྲི་དེ་ 


ེ་་་ རཿ ཀེ ེ་ཁ་ཁད་་་འ ལེ ༢༨ © པེ = ཿ =: རར་་ིཾ་ ༄ ༨ ¬= 
སཱིནཔའི་ ང་བཤིནཆུཿ སེདྭདའེ་ ལས་བསུགསགྲག་ཞིང་སྱདཨ༔ པྲཛ་སྭཱ་དད། པྲ པཅ་པ་ཙྭ་པེ་ཏ ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏ་ཙུ་ཧུ་ཕཊ་གཝུལཨུ ཤཿ _ འདིནི་ཤེསརབརང་བཞིན་ཅུ༔ | 
ལ་ བཏཿཀགཏཧྭྭཾ པཱུ་པུ་པཊ་བྲཝ་ཕཅ་ ཧཱཿ འདེནབསལ་གཏུན་དང་བཞནཅུ༔ བག་དག་ལས་བསུགས་བྲབ་ ཞཔ་སཿ 
ཊསཿདད། སུཿཧ་གཏཏཏཱཾཱཔཊ་པ་བཝ༔ རྩཾ༔ འདནེ་བཙོན་འགུལ་དངབཞིནརུཿ ངྱ་ཆལ་ལསབསགསཝའ་དངྱམ་ངས༔ བྱཛ་སྤདག མཿ དགཨཏ 
ཊཾ ུ་བཞུ་ཕན་པཅཿ ༦ འདིདབོལ་བིམས་རདབཞིནཚཿ ཆ་མཉསྭ་མིབ་བསགས་བཅུ་ཞིང་བུངསཿ བཛྲསྦ་དང། ཧིཿཧནཱཧཱི་པགཏེ་ཱཱཾཱཱཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕྲ་ཡ བ་བྲཞིངཔ་སོརསེ། 
ངད འྷ་ཝ། བཱམ་དཀིལ་འཁོར་པའྦཐུགས་ཀུནས་འགོ་འདུལ་ཐུབ་པྱདགནམས་རིམ་བརྱ་བོནོ། སྭབོ་མའྱི་ཕི་བོནས་ཞུགས། ཡུས་ཅིཅ་གནས་སོ་འ་ཕིས་པས་ལེ་ཤེསནས་བྱ་དགགིས་ཅིད་ཡིས་ 

ཚཱུཿ འདི་ནིཨེ་མོང་ཡེ་ཤེས་མུ༔ དྷ་མུལ་བའི་འཇིགས་བལ་དབདབ་སྷད་རོཿ ཨཾ་མུན་ལེ་སྣངཿ སྭ་ཧི་རྱིཏྷཿ ཛཿ འདིནསོདོག་ལཤས་ཿ ཡི 


བརླབས་པར་སོས། ལྷ་ཙཀོགས་ལ། པཱུ 


༽༽ ངུ 
གལས་བསགས་བཀུ་ཞིད་ལྱདས༔ བར་སྭཏྭདད། ཅིཿ 


:& །དྲུགས་འཛིགས་ཐལ་དབང་ད་མྱུར་རྡོ ཨྤོམ་ནྷེ་ཚཱ་ལཱ་ཧཿ ཨྭ་ཧྷི་རྤི་ཧཱུཿ ཙཿ འདི་ནི་ཚོས་དྲབིངས་ཡེ་གེསྨ་སྐར དུད་འོའི་འདིགས བྲལ་དབདབསྱུར་ངོར ཅོརྨ་ནེ་ཟི་པཱ་ 
རུ ཨཿ ཟར ཏིལ པཱ འདི་ི་བ་མུབ་ ཡ་ཤེསྭ་སྱུཿ ལྷ་ཡིན་འཇིགས་བལ་དབང་གྱད་ར ནུན ཨིཐ ཛཱཾཿ ཙཿ འིནིམཉུམ་ཉིད་་ཤིསས བེག་པ 
ཀཱལ་དཔང་པརྒུ་ད་རོ སྤ་མུ་ནོཝ་ཏྲཿ ཿ་ཧྷི་ཇྲི༔ྨཛྡཱཾ༔ ཤི འདྲིནི་ཐམས་ཅད་ཡེ པེ་ཤེས་སུ ཇི་ཡི འཇི་གསབལ་དབང་བྱསརརྩོ ཐམུ་དེཾ་སུ་སྭ་ཧཱཿ ཝསབྷེ རམ 
དསུད། དྭེ་ལར་བཱས ^ མདངྲབལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ལུས་དོཇེ་སེམས བའི་ པ་ལྭ་བུམ་པའི་བདུདཅིས་ སྲ 
དཅིང་། ཡེདཤེསྭ་ཀྱི་སྟབས་མི མས་པར་གརན་པརྱ་བས་པར་མོས། ྲ་ ཛཿ ཀྱི་བྱཝ་པ་ནཱ མངས་པྦྱད་ཛྫོ་ཤུས་སྙའེ་ གསས་བཞུག་དཊ 
སྤུམ དྲད རི + ་ ་ཨོཾངུ་ཨུང་ལྭ་ཚྩིོ་ཙཱཿ ཛཱན་ཨྭི་ཁྱིཿཿཿ དེ་ལྟར་ཝཱིགྲ་སྲིབ་དགབྱེད་ 


- ; 
ཌཿ 
༼ 
= 
-3 
ཤཱ བུ 


་སེ་བའི་པཱོ་གཅོད་པ་ཡི་ནྲ་ནོ། །རྒྱས་པད་ལྤོད། གསོལ་འདེབསརྒས་བཅུར་ཚན་པ་དྲུགརུ་ཕྱེས་པ་ ཞཾས་བླླུ་དབས་འཐུས། བཛཱ་པགུྒཾཱབླཟཱ་ 
རིགས་དུག་གནག་སྱད་དབང་བསྩུར་བ་ཕབ་པས་རིགས་རུག་རུ་སྱེབའི་སྒོགཅོད་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱཔར་བྤོནོ། གསོལ་འདེབནས་བུང་ཛན་པ་ཧུགཊ་ཕྱེས་བ་སྦེལ ཏུ 


$ ྲུ འེ ཟིང ཉིལ་འཁོདྱ་སི་གཙོ་བོའི་ཞལ་ནས། ་སེ་ལ་ཚོགས་ཁྱི་ད་ཁིལ་ 
ཡི་ཡིད་ ་ུ བྱར་གཅིག དཅིལ་འབོརྱ་སི་ལཱ་ལ སོམ་བ་གདབཅིང་གནང་ བཞུ་བའ་།པ་ས། གས་གདལབ་བཏབཔས། དིལ་ལ་ པཐ་ རོལ་པའི 
རྙ ཕུལ་བ སྒ པ། འདི་ལ གཔར་སྷྲབཡགས་གསྱད། བྱུ་གཉིས་པ་དམ་བྷ་ལགུག། བྱར་གཅུལ་བདུས་བཅུད། བྱཅ་གཞིཔ་དམ་གཞག། །བཅོ་ཝ་བ་རིགགབྷཌཐཱས། བྱར་ཆུ 
' ཡི ཐྲ བས། ༩ 


གགས  ྣར`་རཏ 
ལི སྔམསདཔའ་ནཱོར་སེམསནཐིང་གཞུལ་གྱརན་གོས་ཕག་མཆན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ༽འཐུགས་ཀར་བད་ཉ་ལ་ཏང་འ ད་ལི 
= བཞྲིལ་བའི་ད་། ཉི་མའི་གདན་ལ་ག གཡའ དི ཐྱེ ཐའ་མེདྱད་འཕ་བ་འབར་ཞིད་གསལ་བ་ལ་རིག བ་གྟཏད་དེ་སཾགས་ཐེལ། བྱབྱ ད་ཅིག བཅོ་བ 
ད ༼་ འ ་ི་ོ་ང་བགས་འིཉངཔི་དྲིལ ར་གོ ཉིཐུ་བྱ་དཔེལ་ཐོགས་པད།།ོད་ཡས་ིལ་དམལ་རགལ་བ་བ་དཡསའབ 
༽ ངི ; མ ༥༨༨ ¦ 0 


༣ ༡ ¥ 


| །ལྣང་མཐའ་དས་དབངབསུར་བ་ལ་བདེ་ལྔད་གསའཐེབ། སྲཾབམ་དབང་རྫག་རྡོ་རྟེ་གཱཉིས། །ཾཿལས་པླདྲ་གད་ཙ་དབད། །དམར་བ།སལ་ཞི་འཛུམ་པདྨ་དྲེལ། །ཡེ་ཤེས་སྙན 
རར ་ > གཤ སཾ སཾ ། ་ག ཚོ འར ར་པར ིྣཾྣཾྣཀཾཀཾཾ|ིཾཞིིི་ཡིིཾི - <÷ 
ཧ། དྭངས་དབང་རྫས་ལྟན། །ཐྲིམ་པས་འོད་ཞུ་རྡོཛེར་གྱད། རྡོཛེསདབའ་བཕྩར་གསསསུ་ཧཏྐད། ཛྙོཾ༔ ཧཱིང་པེ་ཡ་ཤེས་སགས་རྱི་མཐད། *༈བཛྲཏྩ་ར་ཡ་མི་་ི་ཇྱིཉྨ་ཛཾ༔ བཀེི་པ་དོནྒོ་གུབ་དྲིལ་ཛུའི་ 
་ ༩ "༩ སྐ ' ངཱ ༢ རོ 2 [2 = $, ཙཱ = མེ ' »5༠༠ ༣ ཀྐ ༩༢ ༢༽ ཀླ ཆས རཿ - ༽ ༧ 7༢ ༈ ༢༡ 
དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདེ་ལྟར་གསལ་ཐོང། རཔས་དབང་ཕས་དལ་བ་གཉིས། །ཧདཿལས་ལུས་རབ་རཱ་ཡྱཾ་ཧོལ། །ཝངནགིརུལ་རྩོ་ཕུས་དྲལ། །ཡ་ཤེས་ཕྱན་དྲངས་དབང་རྫས་ལྷད། །ཕིམ་པས་ 
དི། སླེབ ཛཾ 


-‡ 


 འོདའུ་དྲིལ་བུར་གྱད། །དྲིལ་གུས་དབངབགྱུར་ཞི་དགཡནོ་པར་གཏད། ཛཱ ཆོས་སྱིད་བྱིངས་ནི་སོགས་ིམཐར། ཡོ་གམོཿམ་ཛའེ་༠ྭ་རི་རྫིཉྷ ཝ་པ་པྷངམཛད་མིང་གི།དབང་བསླུར་བ 


ཛུ མ་དབང་ཛས་དོརྲདིལ། །ཨོ་ལས་བདེ་གཤེ ཐིའི | གས་ཡང་པས་བེས། །ཡེ་ཤེས་ཡྤརྒཧྲ་ངམ་དབང་ཛས་ལྷད། །ཐིམ་པས་འད་ཞུ་རྡོ་རེའི་མིང་། །སློགྭས་དའེ 
` ས་སགས་ཆ་མཐར། 


ནགྱ།_ །དཀར་པྱུ ྦ 
༈ དབྱངས་ཕྱིས་དབང་བསྱུར་གྱར། །རདྡོརདྲིལ་ལྷན་ཅིག་ཡྱིའོ་ཕགཐོལ། ཧཱུཾ ཆོག །ོོ་བྷཱ་པེརོ་ཙན་ཡེ་དཔལ་ཁག་འཐུང་རྡོ་ཛེ་སིང་པོ་ཞེསྱ་བབའི་དེ་བཞིན་གཤེགད 


ྣ །གཉིས་འཐུགས་བསྡེབས། ཟུབ་བུག། །གྒོ་མུང་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདཔར་གྱེགི་བའི་ལྷ་དབང་ཡོདས་རེགས་བསྐུད། དེནས་ཁོ་བའྲི་ཐདབང་བླར་བའིདོདུ་ལོབམ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཕུམ་དུགསལ 
 བ་ལ། ཁོ་བོའི ཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ཚོགས་ནྣམས་ལས་གཉིས་པར་ཞལ་ཐ་ལེར་བྱོནནས། སུུད་མའི་ཉོནཱ་ཡིདརྟོག་ཚོགས་འབྱང་བའི་ར་གནས་སོ། 


སུབིས་ནས་ལྷདེ་དངདེ་ཡིརང་བཞིདྱུ་ཐར་པར་ཡོས། ༩ ི་དབངཆོག་གྲིལ་ དབདདྲ་ལུསནས་བྱ༡ང་འི། ཧིཿ ཚོས་ཨི་དབིདས་ནས 


རཐིམ་པས། མ་དག་པའིའག་བ་གཞ 


ས་སོ 
རུ འབར་མའི་སྐབས་ཅི་ཆེམཆོག་ལབ་པུབ་གཉིས་ཨི་༢ པང 
@ཱ དུ་དྲས། དེནས་ོངདི། ཧཾཿ ཆོས་སུ་གྱེབམེད་པ་སོགས་ཁྲག་བཟུང་ལབ་ལུ་བུམ་ཝའི་དངཔབརྦ་ོའྣི། དེནས་བརྟརཱདས། གེ་རྲིབ་བཅདཇེས། ཕོད་ཀི། ཧཾཿ 


ཚོསྱ་འི་དིངས་ལས་སགས་ཅིས་སང་མ་བྱད་འདིང་དངས་ཇེས། 
ཙཱ གཉུམ་ཆེན་སགས་ཇིསདང་སྒོའིརྟ་གདོད་མསགོག་བཞི། སེད་ཏབྱརད། དེནས་འོག་གི། དབད་ལོདཀར་མོ་དུག་སགས་ཅུག་ཅད་གྲི། དེ་མཚམས་གདོ་བྲབོས། ཁྱ་ཐུག་གདོང་ཐགགོས་བྱི་བོབཞིསཡས་ལོ་དའི་ལ་དབང་ཛོགས་པར་བླསར་ 


ཱ བདུན་པ་ཞྲི་ཁོའི་སྲགས་བཟླ་བའེ་དོདད། གསུངསུགས་དབད་ངག་བབསྲུར་བ་ལ། སློབ་མ་ཀུན་བཟྲད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ། ཞི་བའི་དཅི་ཡ་འཁོར་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སཱག།ས་ཀྱི་ཕྲེད་བྱུང་། སློབམ 


༄། །གསལཔབའི་ཡུསྣ་རམ་སྣང་གི་ཆོས་བཏཱན་ལྡན་གྱི་འཇུ དས་བཅས་སེབསད་ 

ཀཱ ཀྱེ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱགམ འབུསམའ ན་པ དགའ་བུ་ཞིག།འ 

ཀྲ 
སཱད་གླབས་ཆེནཚོགཏ་གསལ 


ཧི གསེ བཞྱི ད 
¦ ཕྱིར། ཁོ་བོའེདྱྱིལ གཱ ཡྱག་མཚོདཤམས 2 
¦ ཕྲོཤམན་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། ༥ ཤོ ི་ཕུ 


ཀླ ༨ ་ 


གཞུང་ད 
0 


ཨའི་དངང་བྱམར་ཇོགསཔ་དང་། དེ་ལྟར་ཁྲི།བོའི་ལ་ཚོགསྣ་ནསས་བི ཨགྲ་མའིདབང་བྱསདབས་བྱ་བེད་དེས་གསལ་བདུད། བརྟན་པ་དད། རབྱ་ངདྭགཧེཿཡཱསྲ་མིབྱ་བངནས་ནས་ཤེས་ཚཱརྷཾ་ཙཱད། 

བ།ཡུང་སིག་འྲགའི་དབང་བྱསར་བས། བཉྟན་ཐུབ་ཡྭ་ལག་བཞོའ་ བས་དགྲ་བབ་དགནས་ ན་འཇུག་གནས་པཱ་སཱགས་ཀྱི་གདངམསུ་སྨིན་ཅིང་དངོས་གྲུབརྣམ་གཏས་ཐོབ། ཐུགས་བྱག་ 

༡ཌཱ། མཚན་ཁིས་དབང་བསླུར་བས་ཏིང་འཛིན་འབར་བ་དད། གསལབ་དང། གྱ་འེདཔ་དད། ང བ། ན་པར་གླགབས་པས་ཡིད་ཡིབ་དབ། ༈འཕོ་བྱཡར་མེད་བའྲི་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེ༔དྲོ་དེད་དང་་ 
| བཤིས 


རཿ སྲོལ་བས་རྡོརྗེ་གསུམ་གྱིགོ་འཕང་དམ་པ་འབྲུབ་པར་གྱུར་ཅིན། །ཅེས་ བ་ཤས་གད་ཞག་བ་དྲགསཆོགས་འ །འབོང་ལོ་གསུམ་གྱིས་གཉིས་འཛིན་་ 
རུད་བཅདནས། ་གསརཔ་གསུམ་དང་མཉམ་རོཔི །བ་ཤིས་དེས་ཁྱང་དིང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤེག | སེ ག་འཐོན། དེ་ལྟར་ཞི་ཁོ་ ལམ་ཆིཚིག་མཐའ། འགུབ་ 
པའིཉེན་འབེལ་བྲསགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱསར་བའི་དག་ཊོདཌ། དྭགུ་པ་ཡརྐ་ཏནྱ་ན་ཆས་བཟའ་བཅུང་ཕྱོར་སྙལ་གི་དབང་བགུརབ་ལ། ཟོག་སར་སོབས་ཨུན་བཟང་ཡབ་ཡུསཅུ་གསལབ 


ཡོན 


ག 


སླ 


> 


་ 


༨༽ིཅུན་བུ 
༦ 


ཟླ ༨༠3 {གསལ་བ་ལ་ཞི་བའེ ཁྱིལ་འཁོར་དང་གདནཀཟྱི་ཆབ་ལོལྡནམས་རང་དང་གི་རབ་ཅུ་གནས་པས་་བིནྱ་ིས་བླ བསྭ་ཏེ་དཔང་བསར་བས། སླབ་མའི་བྱེད་པ་ལསཀྱི་ལབོར་ཕེརྣམས་"ི 
༼།དག་ཇོགས་སྤིནཏྱེ་སལ་བྷ་ནམས་དང་འཇུག་པ་མཚུངས་པའི་ཕིན་ལས་ཉི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཏ་ཡེག་ཡངས་བར་ཡོགས་ཤིབའྲསིདད་བའིཤིངྟཏབཞིན་འགགས་བརེབས་ཅིས་བསུད། སླར་སློད་དཔེན 
རཾ མཆོ 'ཉེདུ་ཀར་གསལ་བ་ལ། ཁ་བའིདཅིལ་འཁོར་དང་གདད་ཁེའི་དབངབླཝར་པ་ལ། དཔལ་ཆེན བློར ནུམས་དང་དབེར་མེད་པའྲེརེ་བཙོན་དང་། ༅ ིལ་འཁོར་ ཅི་ཁྱབ་བདག་གི་གནསལ་ 
ོད དང དང་ལགོར་ཡིསདབངབྱའུར་པརཝ།ཁོབོའ་བ་ོགཞིན། ལག་ནི དུད་ཁོད་གཞལ་ཡུས་གགས་ཅཀམི་ 


༄ དད་པ (ལས་བྲགུབ་བའྲི་ཕིན་རང་རང་གིས་རབཅ་གནསཔ བང་བུ་ འོ 
- འཁོར་དད། གོང་ཀི། ཤཱ གདདནཁི་ཧཱེ་བྱཅ་ད་སོགས་ཅིས་དབང་བསྲུད། དེ་ཝུར་ཕིན་ལས་དཁེལ་འཁར་དང་ཟིལ་གནོནགདན་ཁིའི་དབང་བསུར་བུས། ལོདས་སྨདྫྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསརྒྱམ 


ཤི འཁོད་འདས་ཐིལ་ཡིས་གནོན་ཅིད། གཞི་ལམ་འབས་བུའེ་རང་རུལ་ཛོགས་པའི་ཞིཔོའི་རྣམ་རོལ་གད་འདུས་གྱི་ཕིན་ལས་ལ་དབང་འཧོར་བརྩ་གུར་ཅིག །ཅེས་སྨོད་ལལ་གདཔ། བཀྲ་ཤིསནི། བཀྲ་ 


ཤིས་གང་ཞིག་གང་འཐུམ་དེད་སྟོན་ཅིང། །ལམ་ཙི་ཡོནཏན་གཞི་ལ་ཛོགས་པ་ཡེ། །ཟེལ་གཞོན་པས་འཁྱེད་ཕྲིན་ལས་ལུན་གུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཁྱདདེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །མེ་ཏོག 
པ་གོང་གྱི་ཕོན་ལ་མཐར། ་ ༡ཆརབདྲ་པདསངཉེན་བལསིགས་པ་ཡིནན །ཧེས་བསྒྱར་བའི་དག་པ་འརྡོད། དེནམས་ཅེས་ཕི་མཆོད་སྔ་སྦྱབེདཅིལ དབོང 
| འྱ་ཐརྟོག་རད་རག་ཏུ་ཤེས། བྱབ་ཆོས་ཉེད་དུ་འབྱོར། བྱེདཔ་ལུུན་གྲུབ་ངྱ་གྲེལ 


འཐོད། དེ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་ ད 
དབད་བསླར་བས། སྲོབ་མའི་ཐཝལ་ཆི་ཕུང་ཁམས་རྟོག་ཚོགས་ལྷང་གསལ། དགརླུང་སྔགས་སུ་རྫེབ།ས 
[དངོམ་གཤིའི་གསུབ་པ་དང་ནུས་པའི་དབང་ལྔ།ཁོ་བའྱི་མུབ་དབད་ཉི་སའི་པྣད་བ་བཞེནམ རྒས་གྩོད་དད། 


¿£ 

ཌཱ, བར་བྱེད་པས་ངང་རྒྱུད་ལ་ཕན་འདོགས་པསན། ཕྱེ་ཕཱར་བའི་དབང་བཙུ་ལགས་བར་གྲུབ་པཡེ 

རིར ཌ༽" ྲྲསྲསྣསྣཾ ར་རི 
རཱཊ་མཐར་ཆགས་སུ་པསྩར་པས་འབྲུབ། དངོལ་གཞེའི་ལབ་ཇེས་བབེལ་ཅིདབང་ནྡི། པ་ ད། སྲུདམའིདབང་གཉིག་ལས། དང་བོ་བདུད་རྩི་པནྱ་གི་དབང་བསུ་ 


ཊེ 1 
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ཤླ 


་པརླ་དའི་དབང་པོ་དེ་ེད་ 


འྤི་ཧལ་པོས་བྱིན་སི་ས་བྲན་བས 


པ་འདིའི་རེས་བོས། ཧོཿ རྡོར་སྲོབ་དབདཆེ་བའི་མཆོག །བདག་ཉིད་ཆེན་བོ་དགོངས་སུགསོལ། །ཝཱགས་ཅི་བསྟན་པ་བསྲང་བའྲི་འིད། །མགོཿ པའི་མོག་དབང་བིད་གསོལ། །ས་ །ཡན་གསུམ། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པའི་ལནདུགནངབྱ་ཕིན་ཅིད། དམཚོག་བླཝགས་བ་འདི་ལ་སྟན་གཏོད་ཅིག །ཅ་བ་གསུམ་དང་ཁད་པར། །ནག་པའི་ ནནུསན། །རྡརྗེ་འཆང་གིས་བཤད་ 
། པ་ཡིས། ` ་ །དེ་ཱ ལུར་བསླ་གས་པའི་རྩ་བ་ལྡཝ་པ་གསུམ་དང། ཁད་པར་མཿ ས་ལ འྲའའ་འོ 

ཟི ཝི །ཁད་པར་དམའཚགྲནབས། །ུསཤི ༈ང་གཅེས་བས་འཛིན། །ས་མ་ཡནར་ཀུན། དེསྤསདྲ་འོད་ལུན་ 


'ཉྱེན་པ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་ ཀྱིས་བསང་། པ། 


རྨོ གསུང་ཕྲུལ་བྱི་ ལམ་པས་བཟོ། 
དུ་བླསུབས་ནས་ར པུ ་དབང་དངོས སྡོ་སིདཔ་ 
འདི་ཉིད་དུང་ཁོད་ཀྱི་ས་གཞི་འ གྲེསམུང་བའིདྲས་སུ་བོད་མཁང་གགསུནང་དུ་ དུ་འཕོར་ལ ལོ་རབས ཞིང་བ རར 


།ལས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ི་སེོགསྨ་སྨུའ་ཐབས གིན ཨོ གིས་གཛོན་བདགསལ་དོ ཐེད། ཕབ་དཔོན་ལྭ་གུས་པའི་ཡི་དྲ་བེས གསེལ་བ།བདའི་མཐུས། སླེབ་དཔོན་ཨི་ཐུགས 
¿# ཀའེ་དཱུཾ་ལས་འོ ད་ཡག མདུན་དབྲགམས་བང་བྲ་ བཟའདབའི་གེས འཁྲིསམདཔ་ས། སུ་གསུདཐུགས་ ཡྤོནཏན་ཕཾནཱ་པསྦཾ་འི་འབ་དབའི་གར་དང་གདྲི་ཉིན 
ྭ 2 ཆེར་གཡོ་ཞིང་། ཀ་ལ 


པཾ སྭ་ཤྱི་བི་རྭབསྣ་སུ་དད། ཡེ - 
ས་ལུག ག་བའིམཿ ་ [ སྒུ་གསུདཐུགས་༠ིཤིན རྨ སྲུ་དད། ཡིག་འ 


རུཀ་དང་གཉེ ཉགམདསགས་གཏའ་གཔལ། ་ཝགས་གླུབ་ཐདགནག་འྱད་བ་ཡྱའ་བ་བ་ གེན་བཞག་ཅིད་ལགྱྭང་གཏད་པ། ཛྲ ཛ་བ་ཧོཿས་གཉིས་མེད 
ཀི ཕྱིན་ཆད་བྲ་མའི་བཀའ་ སག སས འི ར་ 


གས་ས ར་གཡོ་ཿ 


 ་ 
གས་ཀྱི་དཀྱིལ ང་བ 
ཅའ ཉ ཌ རི ྐད་ 


ཟེ 


| །ཆོགས་པའིཚོམ་བུ་ཐམས་ཅདྭསནའཔོར་དགོངས་པདྱ ེར་མདྭདུ་ལུར་པ། དེཔཞིན་ཧྲུ་བད་ནམས་དབང་གི་ཆོགཟབ་མོས་སྦངས་ཤིང་སླིརྒཕས་དམཚིག་མཉམས་པཡོནས་བདེབར 
ཤེགས་པའིགནས་ཐོབ་སྟེ། འཁོད་ལོ་ཚོགསཆེནྱ་ཅིས་ལ་ལུན་ཅིས་ཐུབ་པར་འཛུན་དོ། །འདིཞིབའེདཔདགཞུང་གི་མཇགྱ་གསུདས་པའི་དོན་བཀལ་བ་ཡིནནོ། །ཞསརེའི་གསུང་མེ་བླམ་བའིསོགསྤུ་བབའི་་ 
དཏཏ་ཤིནཱམཐའ་དྭག་ངབས་གུབཔོ། །གཉིས་་ཆོགའིཇེས་རིམནི། ཐེབ་དཔེན་ཅེས་ཆོགས་ལ་རོལ། ཉགམ་ཡར་གནས་མརགནས་བཏུང། འདི་་ཚོགས་སོང་ཕྱིནྐདགསངབའི་རྐ་ངབ་བསྡུསཏེབྲམེདདརགྐངབྱབནི། ཛཱུཾཿབསྐང་ 
བྷསལ་པས་ཐུགས་དཔབསྐདཿ དངས་པ་ཆོས་ཉིད་ཀོང་དུབསངཿ སྣངབ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ གསལབ་ཤེས་རབ་ཀློང་དུབསྐརཿ སུག་བསྲལ་ཆོསིདཀློང་དུ་བསྐང་ཿ ཤྩིཔམེདཔའེ 
ང་དུབྟསང་ཿ འགགཔ་མེདཔའི་ཀོ་དུབསང་ཿ སྩེ་འགག་གཉིས་མེད་ཀློང་དུབསྐང༔ ཉམས་ཆགས་བསླང་ཤིང་རྟོག་སྒྲིབ་དབ།༔ དབང་དངདངོགྲ་གུབ་སུལ་ངུ་གསོལ ཤེས་བདྲོད། བསྐང་ 
བཤགསྱ་ཅས་པའི་སབས་དམབཅདཏི་ཕུབ་ནི། ནོང་ཅེ་གཅིག་བའྱི་པགྱརགི་པགརབཟུར། ཨོཾཿ རྣལ་འབྱནདབངང་སགསདད། མརཔེའི་སྐན་ལམ་ནི། འྭདས་བམས་ཅིསམ་དམེཐོགས་པ། ་ཙཱ། དུར་ལོདགསང་ 
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ཐམཆོགགི་དཀིའ་འཁོརདུ། །ཧིང་པྱ་བདྱ་རུབལམ་ལ་འུགསཔ་ཡིས། །འཁོརབའེགཡདས་ཆེནབོརམི་ལྕངཞེང། །ཆགས་སྡད་གཅོད་དོད་གནས་སུམི་ཕྐེ་དང་ །ལ་ལྟཱ་ངྱ'བའིཐད་ཨཔ་༢ྦབཨེ་ 
འཐིའ། །མཁོད་ནགཙན་གཟན་གཏུག་པའྐཀདཡ་པོན། །ཉོདརངས་འཚོནེ་གདུགབའ་ེརམིལད། །དགེ་བའབཤེས་གཉེནབཀའིནཆེ་བདད། །ཕྲག་གིས་པུལ་བའེམཆེ་དདངྱ་ལས་དལ། 
༣; དང། །གུསུམ་པའིདབངགིས་སྦེལ་བའི་དིག་མ་གསུམ། །ཉྱེ་བ་འདི་དང་ཚེ་དབས་ཐམས་ཅདདུ། །མི་འབྲལ་ཙེ་གཅིག་འགྲོགས་བའི་ཏིང་འདེནྲ་ཤིས། རས་བྱཅྭ་བདབ་དདིལ་ཅིས་སོད་པར་ཤོག ། 


ཌཱ, ནམ་ཿ ཆེ་འབས་ཡུསབརེས་དུས་བདནས། །འབོརབའི་གཡངསར་ལན་གཅིག་ལྟང་སྲིདཀྱང་། །སྣུངབའི་གོ་ཐྱེདབུནྣམངམདངས་གསལ་འ་ །རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་པོ་ཡི་ཤུལ་མཚོནཉིག །ཀུན 
ཛི ཏུ་འོདྱཉྱི་ས་ལྱ་ཧུངྱ་སྱའགནས། །བླདྨ་ཅནྱི་ས་ལྭ་ལུནགྱིས་གུབ། །འཁོར་ལེཚོགསཆེནས་ལ་གཤེགས་པའི་ཆོ། །སེནོ་གྱི་ཧླལ་བརྣམས་ཅིས་མདུནབསུས་ཤིག །ཡི་དམ་ལྷ་ཡིསངྱཔནསསྲོག"” 
བརྟེན་ཅིག །བྱད་ཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ཁྱིས་མཐའ་སྱེད་ཅིག། །མཆོདབའི་ཉ་མརྣམས༠ྱིསྣདྲོངས་ཤིག །མཚོགས་དབད་མྐརམས་ཉིསྔ་ཇེས་སྐྱེངས་ཤིག །ལྱད་ལེཅན་གྱིས་ལྱྱིནཔའིཆེ། ། 


འོ །མི་ལྡོག་པ་ཡི་ས་ལ་གནསནས་ཀྱང། །དརེབྱོཧལ་ཁོདྲ་ཀིལ་མཐོང་ནས། །རིག་འཇོནནམས་དའ་དེརམེད་གུདནསྱ་ཧཏད། །བླ་མེ་དཔྲུ་གསུངཐུགསསུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེག་ 
23 སྨོན་ལམཅེ་གཅིགཅ་བཏུབ། སྤོན། གྱུ་གརབཆུདནས་གམུངནའའི་ཨེ་མ་ཀིའི་སོགསདང། མ་སྩེས་བསནིསཾགཌཕྱེད། ཐུགས་བླུབ་མདཆདགུནསེལཧྱབྲིན་ལསེས་ཅིཆོས་བཅུནས་འབྱདབའི་ཚོདས་ཀིྨློརྐཤེསསམ། བརྫུས་ 


པའིནབས། ཉེརམ་ཁོའྲིམདད་ཤགས་ཡེ་མཇུག་གི་ཆྲུ་གར་གྱེན་ཤིག་ཡཐར་དབྱུང་། ལེགསལྡནགཏོར་མརའསུགས་བྔོན་འགྲོས་བུལགགིངཁྲིད་ལས་བཅོལ་བ་སོགསདམ་ཕྱིའི་ཟེས་ཚོག་བཞིནབཀྲ་ཤིས་བུབྱི་བདབཏད། ཅདཔརྟས།རབོའིམཐང་ 
ཀཱ ནབ་གིས་སལནས་བཞི་བསྣལ་དངསྨན་དཀགཏོར་ཟསསཆོད། ཐམས་ཅདམ་ཡུསསགས་ཅིས་བསྟོད། དངོསྦ་ཐུབཐབས། ནངས་བཤགས། གཤེགསབཏནགབངོག། བྱ་ཝང། གོབྱགོ། བཟེ་སོན། བྲགཤིས་བཅམ་ 
' ཕིན་ལས་མཛུག་ཆིངས་བཞྲིན་མཐརདགངབས་བྲགབ་ོ། །བཟེལ་ཐོགས་སོལ་བེད་ཐབསཅེནཆོག་ཡི། །གཏེརགཞུང་གབྲགས་མན་བག་འཐོར་གིང་དགགས། །ཅ་ཆོམ་བཛུག་བདོརེ་འཇངགེས་བཀག། །ངེབདིཧཏོགས་དཀཀ་མིན་དབང་དལ་ཉེ། 
[ ་ིཟླ་རྡན་མཛུངསང་རྫའེ་ཞལ་ཚབ་གསུམ། །གདོད་མའི་གཤི་འསྲུལ་བའི་ཐིག་ལེ་ཕྲིམ། †ཆོས་བདག་རྒྱ་སྐར་དབང་རྣམས་ལལ་བའིཇེས། །དབུསཁདབདག་གིསའོལཙོད་ཡུལ་མིན་ཀང་། །མཆོག་བསྟན་འཾཇོནབའིཐུགས་བསྩེ་ད་མྱ་རེདས་མདས།| 


སྲ་བཅུར་བཀའམའི་རྒྱ་ཁཕུལ་གིཁྲོ་དོད་སྤུགས་ 
ངས་ཅི་སཱགས་བན་ཀུན་བཟད་མཁའྱ་ཁུཐ་རདྱ་བུང་རྟག་པའི་དྡོ་རེད་འབོདཔས། 


།འག་ཡནས་འོདཐགས་ཅ་དོརཔོའི་ཉདཔོ། ྲྲོྲགེསེེཾེྣྨྔ རར དཅེསོུལཔའ་ཕྲོ་བད། ཟུགས་ེན་པ་ཞིསྲ་གགསཔ 
ྨ་ ཐང་གིབགན། བདདཀར་འཆད་དབང་སྙིང་ཛེའི་ལཆོག་པིགིན་ཅིས་༥༥ 
མྲ་ཡོགས་ཅི་བཟད་པོ་གསུམ་པའི་ཉིན་དབ་བཅབས། ་སྭ་ཐཱིད་ཤེསཏི་མ་ཕད་༥་ 


ད༡ད((ླ{ཾླ#{ླ{&{ླ ! 


།ཆ་མོ་གྲུ་རུ་མུ ཆུཤྲི་ཡ་ཛཱཧཱ་ཀཱ་ལ། ཿསྤོ་སྒན་མཆོག་གྱུར་བདེཆེནྲ་ཤིང་བི་གཉེར་རེན། སུ་རཱལེཐུགས་དམ་བབ་གྲོད་བདུན་གྱེ ་བྭ་སཱགས་ འདམ་དཔལ་གཤེན་ཇེ་བཤེདལ་བཏྲ་བར་མའི་གཏོར་དྲཐོག། 


། 
ཤེ ་འདོཿ་བྲིར་ལ། གཞི་ཤུན་ཨིན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱེར་ལྟར་བདག་བལྱེད་རྐབས། ཕྔོན་འགེཁི་ཨྱི་ཆེང་སུྱི་ཧྱི་ནོ་རྦབས་བྲ་འཛེལ། ཏི་བའཛོརྟརམ་ཁཡུམ་སོགས་ནྲེལོ་ན། ཧཿ ཚོསྣ་ནས མས་དམིགས་མེད་ཀ་” 
ཱི དགྲུ་པཱས་ང ་བྲུལ་བཿ སེགས་པངས་བྱངམ་འེ་གནམ་ལུགས་ཞུན་འདྲིལ་ ལྟར། ཕྱགརྒྱཕེལ་གནན་དབུ་ཕུ ཡུག་གངས་མདའཕྲཾསཿ དྭ དེནས་ཁུག་ས་པང་མའ་ཤོག་དྲིལ་པཞི ཐེ་བ་ཧཱར། མྩྱེརོ་བ༨། འེང་ 


༢༨༧ 


ད ཞུ་དེཡི་ སེགས། བྭ་སྐུར། དབང་ཕེད་ཙི་མཚོམས་བྱར་བཤིན། གདལྟར་པད། ྨནམཆོདངེལ། མཆན་དོན་ཐུར་གསལ་འདམ་མགོན་དྡོ་ཛེ་བཚང་དི། ་གསུང་མྨྱད་ནས། ་བཤྩེད་པ་གྲུབཀྱེ་ བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང། 
དབང་ཤེན་ ལྟར (ཏིང་འཛིན ནགསལ་ལབརྟེན་པནས། པིན་ལས་ཅི་བླ་ཟས་བའི་མཐར། སྲུདའ་བོདདི། བདག ཉིད་འཇམ་དབལ་ཕགྱརཟིལ་གནན་ད་གསལ་བ། ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་ཕྱོར་པའེ 
༡ སེགས་དབང་ཕིན་གི་ འོག་ནས་འབུང་པ་འཞིན། ཱུ་ནཱུཿ ཨེཿ ཝ་མཆོགྲ་བགྱྭ་ཧཱ་སོགསནས། སཱ་བྟཏན་གཱད། ༈ཅེས་གསལ་ལ། རཱའ་ཐགས་བྱང་ཅ་བྲམ་སཇེས། ཨྱེཿ ལྷ་ཚོགས་སེོགས་* 


ཉ། ཀ།ཀློད་ཡངས་ནས༔ སགས་ཅི་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་། བབོག་ཝགས་བླཐ། །དྷེནས་བཀའ་སུངལ། དམ་་འིཁངས་སྭ། ལསགཤིན། གཟའ་བདུད། ཁ་ཟིན། དེགསཔ་ཕྡེ་ལ་བཅས་ 
ཿ ༡ ངབ།་བའིའ་རོ་བབ་རྲེན་ ཿ "ར་ངོ རེའོ 3 བོཔ།པྱ་རཿལ་ཇཿཿ པས་ག ¬ ཟ་འ རྭ ངབྔང་ 
ངརཾ་པང་ཏད་། ཕིནྒལས ཡཇྦ་། ཆིངས བཞིན་ཚོགས་བིནཔླ་རུབ་ནས། ཕྱི་བསྐང་ཡང་རྡོད་མ སྦྱར་ཞེང་། ཝལོགས་པར་པ་བཤགས་པ་གུང་ མཚམས། གད་ཡས་ལ་འཇུག་དགོས་པས། གསེར་སྙེམས་ནལ་དབད་ 
དུ་བཤདཔ་བཏྲིན་དུག་ཁག་བཏབཅེང་། རབག༽དབུག་གི་ཝགས་ཤམ་བྱན་བ་བཟྲས་རྫས། བདག་མདུནབུགས་ལས་སྤལ་པ་ཡ༔ སགས་གནམ་ལཱགས་ཁུན་རྲི་ལནས་དྲངས་བ་དབང་བིན་གོང་གི་བཟློག 
སིགས་རེས་སུཐུང་བའི་དམེགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། དབང་བིན་ལོག་གི། ཇཊ་ཨེ་ཀཱ་ཡ་མ་དྷུ་རཱ་ཛྭཀས་སདྭཿ སེགས་བསད་ཝགས་བླབས་མཐད། དབང་ཕིན་གོད་གི། མུར་བ་འཇམ་དཔལ་ཚོ་་” 
༨༩ ` = ༤ སཱ སོ ཇི ༩ = - སས ༩ 
དག་ནག་པོ་ སོགསནས། ཞལ་བསྩབས་གུབརེས། ཕིན་ལས་མདུག་ཇིདས་བའིན། གུ་ལན་བཅས་ཆོགས་ལ་རོལ་ནས། ལག་མ་བས། དབང་རིན་དྱགས་ནས། བདག ་མདུན་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལ་ 
༢༡༡༢༩༽/༨ ༣༠༩༣ ཕོ ༥ ེ ༧༩༨༨ རར ག་ནི འི = = རའ དཾ སལ་རང་ ས་བས་འ།་བྱག་༢༥༤༠༣་ 
བས་བཞི་ལ་མགསྐད། བཟོག་སྔགས་ཐོགཐུག་ལྟར་ལྡེད་ཞིང། རད། དེའི་འོག་གི། གཏོརམའི་སད་ཇསིདཔའི་ཧོམ།ཁུད་སེགས་ི་དམིགས་བགསལ་ཞིང། འགུགས་བླབལ་ཐུན 


-3 
ཟོ 
# 2 
ཇང 
ཟེ 
ཤྲ 
= 
-£ 


གཏོད། བླཟློག་པ་ཆརྲ་པས་གང་མོས་མཐན། དམིགས་པའི་མདུག་ རྡུལ་དྲུ་བརྲླག་པད་གྱུརཿ བཌློག་ཝྔགག་གོང གོདོག་གཉིས་བརྡ། དམེགས་པ་གསལ་ཞེར། ཐལ་བདྡེབ་ཚན་གཉེས་མཐད། འཛམ་"་་ 
དཔལ །བག་བཤུང་༧ྭ ¦ཚོགས་སེགས་ཁྱི་བདེན་ ཤག་བའོར་ོར འཇོངས་བཞིན་བདོད། །ཉོན་ཟངས་སྐབས། ཕིན་ལས་མཇུགཅིདས་ཅི་བསུལ་པ། ད དམ་ཧྱིའི་འགུགས་པ་ནས་གཏོད་འབུལ། ། བཟག་ཆིབས་ 
-' ཀྱི་ཆད་བརྟན། འིར ། ེན་མཇུག་བཞིན། མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། གརན་བཞུགས། བསྔུ་ལྡང་། འཕྲོ་མྨེན། ད་བ་ཤིས་ནམས་ནབར་དབུངས། ༈ཉིན་པ་མར། ཕལ་བརྡེབ་བདེན་ཚོག་་ 


ཧོཿ མཐའ་བརྡ་གབ་ཛེས། བསྲག་པ་ལ། ཇ་ལ་རྭཾ་གྱིས ་མེ་སྲང་བ་སོགས་དབང་བིན་ལྟར། མྟེ་ཁག་ཆུལ་མསད་བའི་མཐའ་བདྡ་བ་ཞིར། “རདེ་སྐབས་སྤན། ལྟ་བསྩེད་ི། སྩོང་གསུམ་དང་མ འེནང་ 
ངོ །ཞེས་པའི་འཕུས་སུ། དབང་ལིན་གོང་གིངབམ་སྒུབ་སྐབས་ཙི། རིན་ཆེན་དྲ་དངོད་སགས་སམེལ་བ་འྲབ་བསྟན་ངས་ང་ས་བྱ་ཉེད་དེ། གནས་གསམ་བྱིན་བརྨམས་སེགསཞས། རོ་བ 
སུར་བ་དང་། ཇྔ་པ་ཛཾགས་མཚོམས། མྲར་ཡངམཆེད་བརྟད་བསྨར་ནས། དམ་ཚེག་པ་བསྡ་བ་བཅས་ཁྱད་པརདོ། །འལོད་བཟར་སིལས་ལ། དབང་བིན་ཨི་གསེད་ཕཱ་མས ་འབུལ་པ་ནས། མེར་ལམ་"་ི 


༤] །སལ་བའྡི་རྗེས། དམྱསིལི་གཏོརའབུལ་སྱར། མཇུག་ཆིདས་ལེ་ཆདཔོའེ་གཏོརམ་ཕལ་ཇེས། ཧཱུཾ་ཕཊ་དོཿ མདུན་བསྐྱེད་གཏོར་མའི་ཡེཤེས་ཀྱེ་འཁོར་ལནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ"་ 
འཁུགས། དམ་ཆོག་པ་བདག་ལ་ཐེམ། སྲར་ཡང་གཏོར་ཆེནཟའ་རས་དད་བཅས་པ་། ཅིག་གི་འཇན་དཔལ་གཤན་ཇེ་གཤེད་ལགྲ་ཆབིལ་གནོན་གྱི་དམགཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་་ 
 པ། ཁྲཾ་གཏུམ་འཇི་གྲས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་གང་བ། ནད་མཚོན་དུག་གི་ཆར་འབེབས་པས། དྲག་བགེགས་སྒོལ་བའེལས་ལ་རྔམས་པརྲ་ཁུད། །ཞེས་དམིགས་ལ། ཨི 
ཉི ཏགི་མཐང། དག་བགེགས་ཨནན་ལ་བཟོག་འདྲིད་བོ་སེཧཱརྦ་པཱངོཿ ཁ་ཤག་རྩོ་ལག་མུགཏི་དད་ལ། །ཀེས་བོག་བདྨ་སེལ་བཅུད་བད་བྲཟ། དབད་དིན་བཞིན། དམང་གཏོརགས་རད་བཞམ་ 
པར། འགུགས་གཞུགསགསནས་དཏནར་སེངཇེས། མནན་པལ། མནནལིང་སགས་གཏདཿས་ཡོདནདད། ཤེདན་སཱར་མེ་ཧོམ་ཅི་བསེག་ཐལ་སྷ་ཇུངསེགས་སུ་མནན་པ་དེ། དབང་དིན་མནནཔའི་སབས་ 
༡ བཞིན་གསེརེམས་དང། གཟུ་དཔང་མཐར། བདག་ཉིད་འདམ་དཔལ་ཁྱགྱ་ཆཟིལ་གཞོན་སེགས་ནས། འཚོར་ཡེད་དུ་བྲསུང་བརྡ་སུར། བར་མཐར་ཆགས་ས་བཏང། གཏོརགཀོང་བརནཅང་། 


རྱལ་དཔྱདཏྱ་ཆས་པའམ། བསུན། །ཨྟེམ་ཧོཿ ཕུགྱ་ཧུབིལ་གནོན་པིན་ལས་ནད་པོ་ཆེ། །ཐུབ་པའེའཁོར་ལོ་འབརབས་བདུད་ལེ་གཅོན། {ཉོན་མོངས་ཝའི་དྲག་ཡི་གསུལ་ལས་རུལ། 
རྟག་ཏུ་པལ་གནས་བགྲ་ཤིསཅུས་ཇིུགཿ ང་ཡང་ཡ་སུང་ཡ། །དེས་ཐེརིངསྟ་ཏོག་འཐོར། རྱོམུབ་ལ། ཤགཔིལ་བོ་ཝདའི། བདུག་དང་མདནི་ལཱ་ོགས་སགསཏིད་འཛིན་གསལ་ 
ཏྲ བཏབ་ལ། དེ་ངོག་གི་ཆོ་བཉེན་ཅིདུས་བྲཟ། མདའདརག་ཡབཅིང་། ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་དྲོ་ཛེ་སེགས་ཅིཚོ་འཐུགས་ཅེད། དཔ་ཕིའི་མཇུགགི་མཆོད་བསྟེད་སེགསེས་ཚོག་མཐར་དབུང་བའམ། སྔར་བཏེགས" 


„ ཀཱཾངནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་གརྣམས་དང་ཆབ་གཅིག དབང་བིན་མངུག་བཞིནོ་མཆདཅིང་བསྟེད་དེ། མཇུག་རིངས་གཞིན། དངོས་སྲུབྲ་གངས་ནས་ཡེ་ཤས་པའངལ་བཏི་ཡ། ཤོག་དིལ་དདུན་པ་ལྟར། ། 
ཛཾ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་སེགས་ཁྱིས་ཚེ་འབུང་གིས་དབང་བྲདས་ཤིང་། རིལ་ཇང་ལ་རོལ། ནོངས་བཤགས་ཕྱིན་ཝར་ལྟརགྱིས་པས་འབྲུབ།། བ༈ཡད་། ཟངས་བངམའི་གཏོར་བླཟོག་བེད་པར་འདོདན། 
ལས་བང་སོགས་གནམ་ལགས་ཞུན་འདིལཉིད་གཙོབོར་དཟུང་ལ། །སྣད་ལས་སེགས་ཁ་བསྐང་དགོས་རིགས། ༄ལགས་བངམ་འདིར་བསྟན་ལྟར་བྱས་པས་འཐུས་ས།ཾ། | |ཞེས་པའངཉེབར་” 


2 ༅\ །མཁོ་བས་མཚམས་སྱང་ཏེ། ༤སདསྱ་སས་ཀྲམ་གའྱི་སིས་དབས་བཅོ་ཝ་པར་འབོད་པས། ༈ ཅ་ཐྲོ་རླམ་དྲ་ཕུང་བའེ་ཡེ་གེ་པནི། གསེར་རོད་ལྭ་ཅེ་བ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ།ཐིམས་ཅིས་ 
ཤཿ བྱགིས་པས་བསྟན་པ་བསུང་བའི་ཆྱ་ཆེན་དྲ་ཕར་ཅིག། ༈མྒདའལཾ།། །། 


-3 ༠༨ །བཏེ་རཅེནྱ་ཡག་བཞེས་ཐུགསྣ་མུབ་བར་ཆད་གུནསལ་ཙི་འཇམ་དཔལ་པ་རོལ་ཧོལ་འཇོནས་ལ། སུངབཟོག་བསདཔའི་མནངག་ཟབ་བཅུན་གཉིདངེ་ཟདས་ཅངས་གནག་ཅགསཁུན་དྲིག་མྱརསབས། གཞུང་* 
ཆོོ གསལ་མཐར་ཆགས་སུ་མཛོད་ཁང་ཡི་ཡཀལ་ཡེད། དམིགས་གསལ་བ་རྣམས་ཁྱེདབདེའི་ཁ་བརྱུར་ཕྤོ། གཧུདསཾ་བཟླས་པ་ུབམཛཡས། ཟུནགཏེ་དའཐུལ་བའས། བྲསན་སེང་ཚོག་འབུལ། དང་པྱེསངབ་འིགདམས་པདི། 
ཉེ རང་ཉིད་ཕ་རོལ་རེལ་འཇོམས་ཡབ་ཕུམ་གཉེ་སཿ གཏམ་སྱེ་རྩོབ་བྱརུབ་སེམས་ཀྱི་ཕིན་སྤེས་པསཿ ཁྱོགས་བཅུ་འེ་རྒྱལ་བྲ: ེ 


ལེ 


རཾ མསཅད་དགིས་པ་བྱསདཿ ཟམས་ཅདྱ་བད་ཅུབ་སེམས་ 
རཾ ཀེརང་བཞིན་བྱུཌཿ ཚར་བསཉིགདབགང་ལས་བབ། བི ཐིམ བསུས་ཅད་ཨུ། འེ ཡི་ཀཱ་ཡེའེང་པོ་རཞུཿ དིལ་འབོར་གནས་འྱསརུལ་ཅུ་གསལ་བཞིཿ བདྭ་ག་ཉིདདིག་འཛིན་སྒྲ་བའི་” 
@ སེངཿ ཁོས་པའི་སུར་བཞེངས་གཤིན་ཇི་གཤིདཿ བ་རོལ་ནེལ་བའངོམསཔའི་དཔ་ལྔ་ ་མཐིངནག་ཞལ་གསམ་ཧག་ངུགབཿ ནྡོ་ཇེ་ལཁོར་ལོངསྲ་གི་གསསཿ ལགས་ཁུ་གརུན་ཤིང་དགུ་ 
2 སྟུ་ག་ཡོནཿ ཇི འཇེ ཡུམ་ཧེ་གྱངམ་མེདུག་དུལ་མཿ དམ་ནག་རྩ་ཀཁལ་ལ་འེམདངསཿ བེཅོན་ཉན་ཁག་འཛོན་པས་འཁུདཝ གརདགའིཉམས་་"” 4 


ཧི་སརོལ་པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དབུངཀྱོང་ན་འ་ཡིངཿ ཁུངགིས་དབ་བརྒྱན་སྦུ་གྲི་འེག་ཤེག་པ་འབརཿ པ་ཝྱུའིབུ་གརཆེལྭའུངགཾས གཏམས༔ཿ དུ་གྲབོད་ཆས་བྱཅད་དཔལ་སི་ཆས་བྱར་གསོལཿ 
ཞབས་བཞི་དོར་སྟབསྭ་ཅཱ་གངྷེ་ངོན་འྱིངཿ མེ་དབང་ོངབཞུགས་པུ་དངབནྱ་སྭ་སྭགཿ ཐུགས་ཀརགསེར་ི་བརོར་ལེ་ཙིབས་བཞི་ལ༔ པདྨ་ཟནྲརུ་ལས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ 
༡; དམ་རསེར་ཡུདལ་རལ་གི་བུ་སྟི་འཛནཿ ཞྭལ་ནྲི་ནང་གཟིགས་སྐྱངབའི་ལས་མཛད་པའིཿ དབུས་སྣུ་མྣལས་བངྱ་ཅུབ་མཆོད་ཉེན་ཙིཅ བུམ་པརཔད་ི་ཡུཡས་ཇོརེ་ནིཿ ་ཡས་སརྦ་རྣ་ཝཱ་རླིག 


ཧཱ, ལྔ་ཡབ་དང་ུམཿ ཧེབརཉིཟླ་གྭའུའི་ནང་དུ་ཛྲཾཿ ཁོག་པ་ཛ་གི་ཐི་ག་ལེར་བྲ་ས་དངཿ ཧ།བོག་ཕྱུབས་སུ་རའསྲོག་རྲཾཿཡིག་ལས༔ཿ རངགི་མེ་ང་བསྐང་འེག་བུ་ཆོས་རྐྱངགསལཿ ཧྫཱུཾ་མཐད 
ཚོས་སྱུའི་སྱངབའེ་སྔགས་ིས་བསྐོརཿ ུམ་དདལྡུལ་པ་ལསགཤིན་ལ་སེགས་པའིཿ རྭ་བ ལབོརྷ་ཙུཚོགས་ སལ་བརྱ་བུར༔ ཡམཡིཛུགས་ཀརྩ་ཐོ་ལ་ལངས་ཡོད་སྫགས༔ 
ལས་པེད་ཐུགས་ཀར་ཡཿཡས་ཧྲུ་ལ་གྐུའེ་སགསཿ ལས་གཤིན་གསུམ་བི་ཐུགས་ཀར་ཡཿ་ཡིག་མབརཿ །པོའི་སགསནེད་རང་སྒ་སློགས་པས་བསྐོཾརཿ ཨྱི་བོལྱ་བདྱ་ཅབསེམསྭ་སཱཾན་འབྲིག་ 


༥༩ 
༡༤༤༥ 


།པ་ལསཿ ཤེལ་པི་དོེཙེ་ཝཱ་འོདའ འབར་བའི ལྟེ་བར་ཉི་ཟླའི་གྲཧུ་ཁ་ཇུར་བཿ དེའི་ཕྱིར་དོཇེའི་ཐགས་བཅུདིཿ ཇྭ་ཡིགདོ་ཇེའིཚྭ་ཚཱ་ཁོལ་བརྩ་བུརྦཿ དེའི་ཕིར་ཐབས་” 
ས་ལས་གབ་མཆོད་ཏྟེན་ནིཿ གདན་བི་བང་རིམ་བམ་པྲ་བེཆོས་ལ་པོརྩ། ༩ ཆར།པེབསྭ་ཉྱི་ཟ་ཏོག། ཝཱན་འོད་འབར་བཿ མཆོད་ཉེན་ཅ་ཅྲེ་བགུས་སཚམསཔ་བོབྱཝ༔ མ མཐིད་ དནག་དབ་པཱ་ ལྕུགས 
ཀུ ཡུམ་བཅས་ཞལ་ནིནང་གཟིགས་ རུ་སྦ་ད གུག ེ་ིདབདགཅུག་གཏོང་འཁོར ཐས་ གས་དམ་བ ག་དེ ཐ་བ ་འཛོནྲ་ བ་ངརིམ་སྟང་ན་དྲང་སྲཾང་ ” 

སྲུ་མདོག་མཐིང་ཿ གཅེར་གྲུ་ཕུག་བཞི་བ།དཱས་ལྕགས་བལ་ཇེ རྡེབ མཆོདཏིན་བངལང དཡས་གཤིན་ 


ཱ པ་བཤན་ཞིང་བོདཔབགུཔ་ཀུང་འབུང་ ༤ ཅ་མུ༔ྟིནི་ཐཾད་ ` 
, 'བྲཾགོ། ལྕགས་ཁྱབ་ྩུམུསཿ ཆུ་གྲང་རྩེང་བུགས་སུངབའི་ལསརྣམས་མཛཾདཿ་ མ་གཤཾ ཤིནྩོ་དུག་ཅུ་བ་དུདཏ ༨ སྔ སར ་ རྲི་ 
༈ གཡུ་ཁ་སྱོར་གང་ ཙཱཾ་གླི་ས་ལ་བཛ་མཏ་ལཿ མེ་ལེང་ ་ཡེ་ཤེས་དྲ་ངེ་སེན་པོའི་ག་ དཿ རི  ་་ མཐི་ངནགདོ་ཛེ་འཕེན༔ ཨྤོ་ཧྷི་ཨ་ལས་ཅྭལ་མཏ་ལཾ༔ རི 


འཁོར་ལོ་དཀར་ རཔཾའྷྱིཛཱརཿ ཛོ་བ བོའིདསགཙོགས་ད་ ལས་འགན པེས མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེ ཡེ་ཤིས་རྙིནཆེན་སེར་པོའི་བརཿ ༼ོ་བ ཁོ་བའི་དམག་ཚོགས་སེར་པོ་ 


རེནེན་འཕེན་ཅ སིསིས་སུལས་པྲ་ མྔཚ་ལཿ སར 
རྒྱ་གམ་ཝང་ཡུ་འི་གུརཿ ཁོ་བའི་དམགཚོགས ` 


རིཾེིགཧ‰། ཝས་ཡྱི་ག་ལས་ཀར་སྟར་ཡཿ་ བྱགྲུབ་ཡེ་ཤེས་ 
: ་ཡེ་ཤེས་རུལ་གི་འབར་བའི་གརཿ བཱ་བའི་དམག་ཚོགས་མཐིངན 

རལ་གྲི་ཕྱར $ ལེ་གྱི་སྒ་ ལས་ ཝ་ཡཱཏྲིཀ་ཁཾཿ དྲཾ་འཐོ་ ཐོན་ནུང་གུར་ནང་ཁཱ་བོའི་ཚོགསཿ ཀྲིས དྲུང དང་མ་ཡོནཆ ཚོགས་འཛིན༔ ཅིས ་ལས་ཛ་ལྟཏྣིཀ༔ཿ འིབྐགལ་མེའིཔད་ 

ནང་ཁྲཾ ཐོ་བོའི་ཚོག སྭཱ དམརནག་ལེ་དབུང དུ མཆོད་འ སྣ་ཆོགས་འཛེནཿ བཾ་གྱི་སྒ་ལས་ ་ཇྲཾལ་ ཏིཐཌཿཿ རས $ ་ ཇེ 


པ་ ` ཧ་གས་གུངནང་དུ ཁ་བོ་སེརཔེ་རིརབ་མཛོད་ཆ་ལོག་སཿ ཨ་ཡི་སཱ་ལསྭ་ཧྷརྨཛཱ་ཏཱ་རཱཿ ནམ་མཁའ་མཐིང་ནྟག་སྟང་ཉིད་སྲ་གདངས་” 


ཡི་བ 


ཛཾ 3 ༨ དོ ༩༩ སྲིག ར་ཁ ཅེ གི་རར་་ཡི་རོང་ཁྱ་རཿ ངཱ ཙཱ དྲེ་ལརྲ་སྲར་ ཅདྱ་ཧཾ་ཆེ་་ 
༩ ༤། ༈ཁསཿ དྭབངས་དང་གསལ་ེདཅོབ་བད་ངྲོ་དུ་ཕྲནཿ རལ་སིཅུ་བཾ་དོ་རེབ་ཡོ་དངཿ ཇུང་ཀྱིཕུ་པི་པེག་གཅོད་འུབས་མས་གཏམསཿ དེ་ལརསུང་ལདོའཐ་ལསཿདྱཾར་ཆེ་་ 
£ ལཿ པང་མཆོམས་མཛོན་ཇགནམ ཅེས་བཝམས༔ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་བཁོར་བའེ་རྣམ་རྟེབ།དངཿ དམད་པའི་པ་ཉ༩ཙུངཔ་གཟུགས་ཡེད་སགསཅ གངགས་འབེགས་ 


༧ སྙིནུས་ཤིངས་སྲེགསལནཿ ཙི་ནང་བམསཅད་ཁོ་བོའི་ལ་ཚོགས་འཐྲིབསཿ རྷ།སབས་མེདཔརསེར་བཅམ་མི་པརཿ ཧུདམ་སམཔོང་བཙམ་ནས་བླཟག་པ་དང་ཿ དདཔ་ཙམ་ཡྱི་ས་"” 


དྲད་ང་བ་འགརཿ འེན་སྦྲ་ཐུབ་པཞམ་མཁའ་གང་བརྲ་གུརཿ དོ་མཿསར ཏཐཱ་གཏ་ཏན་པཛ་རྔཐརྟཀ་ཙཱཐཱཿ ཨཿ ཧྷ་ལཆོལཔ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་བུགས་ཀྭརྣས༔ བད་འབྲོས་་” 


ཐ་ོགས་དམས་ཀྱི་སྣེར་མཚམས་ནསཿ ེ་གེས་ཁོ་བྲ་ལྭོ་ལྲེ་གངས་མེདཔ༔ཿ ཉིཟེར་རུལ་ལཱ་རད་ལ་མཁའི་ སྭ་ཁབ་པཿ གཞྭན་ཡངབསུདྱ་བའྲི་བཆྲ་སོག་དབགས་དང་ཿ བསྐེད་" 


$ 
- - 


རྫི །ཇུད་བཟདྨ་ 
ཕེ བྐོནཔས་ཅི་པ། ལ་བ དྲ 


༥ བདག་ཅགདང་ དྨོ་ལོ་བ 


༦༦། །དཀྱིལ་འཁོངཔྐ་དོབ་བདི། ཅྱི ལྭཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་བ་བའི་དྱའི་ལ་འཁོར་བཞིནཿ མཆོད་ཉྟེན་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་བངྭ་བུརཿ བ།རཁང་བྱར་གསུམ་ཕི་རོལ་གསལ་ 
༡ བྷཧྲེཿ གཞིནཇེ་རོལ་པའི་དི་ལ་འཁོར་ཆེན་པོརྒ་བུར༔ །ཞེས་པའིདམེགས་བསྲས་པའིགདམས་པ་འོ་ གཌས་བབྲ་འག་པ་་ཐན་པ།༽། ༄༅་ རཐ་རོལྔ་ཤོལ་འདོལས་ཟུགས་ཡི་ལོང་ཡངས་ནསཿ 
རྔངམ་དཔ ལ་དསརནག་ཁོབའིརྲ་ཡུགས་། རཔ་བི་འྱབཀིང་དོརེ ཞགས་པ་བསེད། ཞལ་ནི་ཕྱིར་གཟིགས་བླ་ཟོག་པ་འེལས་མཛད་བུརཿ བརྗོག་པའི་སྲགས་ཕེང་པང་པྱིར་གཡོན་་ ྱ 
འཁོ་པཿ ཝ་ཆོགསཁ་བ་བམས་ཅད་ཞལ་ཅརགཔགསཿ ཀུན་ཀྱང་བཟློག་སྲགས་འཐ ་སྙེང་ཝྡིརལྟར་བསྒགས༔ ལྷཆོག་སརྣམས་ཀྱིས་སྲུ་ལས་འོད་བེར་འཕྲོས༔ ཧང་པའིེ་མཚོད་་༽ ༤ 
འལོར་ལོ་བསམ་གཅོད་ཆོགསཿ ནམ་མཁའ་གང་པར་ཕརལ་འཛོས་པ་ཡིསཿ བད་མ ལུ་སུང་ག་ཁག་དམརཉིལ་གཏུབསཿ ཕ་རོལ་བླཟོག་ཅིངས་ཆུ་ལེ་ནུང་གིསཿ བྱདམ་ལྷ་སྲུང་” 
༤ེ་གས་གཏོར་བཤལ་ཞི་ང་མནནཿ ཚེས་ཤུལ་ཅམ་ཡང་མེད་པར་བག་པརྱ་གུརཿ །ཅེས་དམིགས་བཟིག་ཐགས་བབ་མ་ནིཿ ཅཱ་ཝགས་ཉི་མ་བཞི་ང་དང་ཿ མོ་ཨེ་ཀ་ཡ་ཡ་དུང་ཅ་གསྣ་ཐོགཿ ཧེ་ 


ཀ་ཡ་མ་ཧྭཱརཱ་ཧྲོགས་ཟོགཿ གི་མ་ཡ་པདྲ་རཱ་རྲགསྣ་ཐོགཿ སཙྟཏྟ་གཟིང་ཐུམ་ཧྲིག་ནན་རིག་རྒན་བད་ཡ་ཕྲོག་ཡང དྲས་བྱོ་བད་མྭ་ལྷསཱངདངབཅས་པའི་གལྱུགཿ ིང་ལ་མུ་རཡྱཧགཿ 
དྭབག་ལྷ་རུགཅ སྲཾག་ལསཱ་ར་ཡརྒུག༔ ཁུག་ལཆུགཿ ཅ་ལྷམརལྱ་རཱགཿ རུ་ཕདཿ དྤག་བྱོ་པད་མ་ལྷ་སུང་དངཔཅས་པ་མཱར་ཡ་ཁྲོག་ཡཿ ཅེས་དང་། པོ།ད་པདྲ་བད་མང་དབ། ཉོང་ད་” 


༥མི་།བྭ་མ་མྱར་དྐན་པ་བམས་ཅདམ་བ་ཤའྱི་ངོ་ཐཱོ་རཾག་ཐོགཿ མུ་ར་ཡ་ཕཨུཿཿ་ཅི་ནྒུན་བཾ འཐུགས་བླ་ཕལ། བདོད རལ་བརྡེབ་སེགས་གཡུང་བཞིད་ཐ། ༈གསུམ་བ་བསདཔའི་ལས་སྱེན 


= 


ཁི ལོ ༤༡༤༧ £ ༢༤༧: ' རའ ས་འ = ཧྲ ལོ & ¥ ཡ 4 ཅེ ཟག༅་ ཨ་ལ ་ཡ་ 
སྤད་ལས་ཅི་འཐུགས་གཞུག་གུབ་ཆེསས། རང་གི་གུ་ལས་འོདའབས་པསཿ ཆོ་འཆི་ཐུག སོག་ལས་གིནབསྲུལཿ སྦུལ་པའི་ཕཾ་ཏོ་མ་ཁའ་གངབསཿ ཞམ་ཤེཾསྒའཾཿཡིགནཡ་པར་་ 
བཀུགཿ གཟུགས་ལ་བསྙིས་དབབ་འཇིངྱ་པེས་བསབཿ རང་ ལས་སྦུལ་པ་ཡེ༔ ལས་གཤིདདཡ རནག་འཇིག་སརུང་བྲ གཡས་པས་ཁྱགས་གུས་ཧྲིནས་བཟུང་༔ གཡོན 
པས་འཁོར་ལེ་བམརབ་ཡིསཿ ཟྱད་མའྲི་སོག་ཅ་བདྲ་ཤིས་བཅདཿ །བངབག་དམའཇེད་གཏོརབ་ཡེསཿ ཇྲ་སུ་ངབམ་སཅདབས་བརབསམསཿ ལང །བཤཱིན་འཁོར་གྱི་སལ་པ་ཡེསཿ བྲན་ 


-4 ཙ༅། 


།ར ཛཱསཱ་ཆད་འབེབས་གཟིར་བར་བསམ༔ ཤེས་གསལ་གཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ཡ་ ངུ་ཧུཿཀྲས་སཾད༔ ཧོ་ཀྐ་ཡ་མ་དུ་དུ་ ཙཀྲས་སྭཾདཿ ༈ ཡྱི་ཨ་ཡ་མ་དུཧུ་ཧཀྲུས་སེངཿ མུཿ 
གཟི་དྲ་ཐུམ་ ཧྱིགནཱན་དྲིགོན་རྦད་ཡ་སེད་ཡཿ ད དྭག་བྱོ་བདམ་ལྷ་སུང་དང་བཅས་པའིཤ་ལྕ་ཅུག༔ སྙིང་ལམཱ་ར་ཡུག༔ དབུག་ལ་ ལྱྭ་ཅུགཿ སྲོག་པ་མཱར་ཡ་ཇུག༔ ཁྲག་པ་རྒྱུགཿ ལ་ 
རས་ལག ཙུ དག་བྱེབདམ་ལྷུ་མདདང་བཅས་བཟུད་པ་སེད་ལ། ཅེས་ད ྷྣ ཕྱ 


།བློག༔ མཱ་ད་ཡ་ཕཿ གོད་ཡ༔ ཅེས་ཅི་ཇུས་བཟླས་དབ། གདབ་པའི་ཁ་ཚ་དངུག་སེགས་སླད་ལས་གཞུདཿ །ཤེཡ་པ་འདི་ལད་ཉེར་མཁོརྱ་ཕུད་པས་མཁའ་ཁུབ་དོ་ཇེཞེས་ཙབས་པིས་བ་དགེ། །། 


1༤. ཇི ཅངུཿ དུ་ན 


© 
ཿཿ 
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༡༣ 
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ོ 


ཤྭ 


ཛག 


- 


ཧཱ 


ཤབ །བབོ་བཛེི་སེད་པ། འཔཾ་མེད་བདེ་པརྦ་ཡིད་ཡིས་བརབ་ཏུ་གསོལ། | །ཡི་ཤིགས་རྡོརེ་ཡ ་འྱུརགྲ་ཡངྡད་དདང་། །ཡི་ཞུབྱ་ཧལ་མཆོན་ཆོ་བཏན་མཛ ཟོས 
ལཾ ལོ་རྱར་འཚོ་ཞིང་སཱནོ་བྱར་མཐོང་བདད། །བར་ངདྭ་ཀུན་ཤིའི་དངོསྲ་བུབ་སུལ་དུགསེལ། །ཡུས་རྟེནའདི་ལ ཆོདབ 


དུའགཔ་འཛོན། །གེགསདྱ་ས་དྭད་འཐུབ་བད་བདུང་གསོལ། ། 
སྒོ་གསུམཨི་ཕྱད་ཛོ་རྔེ་གསུམ་ཧུ་གུ གུབ། ། དོན་གཉིས་མཐའརྭ་པིན་པའི་དངོསྤྲ་བུབྱ་སལ། ། །ཅེསཐའདྱ་ཅལྤ་པཾའེ་དྭ དཀརྱོགས་ི་གལཆོས་དགེར་བདེ་བའི་དངེས་དབལ་མུངཝཔང་དབེན་སུད་བདེ གྲིང་ངུ་" 
གསོལ་བ་བཏབའ་ཡྭཐཱསྦིའིརཱ། དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། --------- 


ཁཿ ལོ = ¡ 
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འི ར་ཡེ མི་ངོ ཚཡཤ 


གཞནནཱཀ་བཅས་ཐེགས། འདུས་བྱ་རིངས་ནམས་དྭངྱ་འབཅས་བཤེདམནག། །ོག་དབུད་ལྟར་ལྟཾང་ཆིགནསརྱ་བཀོད་ཁྱ་ཞིད། དཤམས་བཀོད་ལྐབས། ལྡི་དྲི་གངམའི་དབུསསུ་གསང་འདུག་ཡབ་ཡུབ་ཅི་མུཏྟེནགཙོ་བདོཐརབའྙིལ་ཅག་ཡོངས་ཛོགས། གཡོདདུ་་ 
གསུངཏེནགྲཐོ། ཇུགསེདེཔདད་མེ་ཕོད། ཆའི་མདོ་ཝ། མརལེ། སནྱ་་ལནཏེན་ཚ་བད་། མིན་ཏེ ཚོགས་དོཇེ། སནརཀ་གཏོང་གསུམ། ་ྡིང་ཁྫི་དར་མདདབུག་ཨུ་བམ་གཏོར་ངརེགས་བས་གབུངསཇག་དང་བཅས་པ། གཡམ 
ཧཱ།སུ་ཚདར། གཡྒོན་དུང་ཅང་། རུབྱ་ ཚེ་མདར། དགང་དངའཐེལནསབུན་གོགས་སུ་དངང་ཇས། ་ལྡིད་ཟི་འོབ་དདག་བིས་བཟམ་བའི་མཐད། འདཔམའི་གཏར་མྱིདཁོག་དབུག་ཉུའ། མདའ་གསོལ་མཐུའ་བརྱ་བ། བའ་སྤྱདཔ་ཡྭ། དད་བྱུ་བབསྟ་བཛོག'| _ 
¡ ཌི དབསོ་ཤུབ་ཝེཞིད་རྟར། བཱཾ༔ གསང་འདུས་ཚེ་ཡི་རངྱ་ཐུང་གུསནཀ། པྲ རི་ང་ཧོ༔ བར་ཅིག་བདུར་དེདེ་དིའྱ་བས་བཚོག། བསྲེག་བླ་གད་ཀལས། ཟུར་འདེབས་བདུད་ིའི་ལྡོན་ཉིད་ལྟན། བདུདརི། འི་ཕ།ལོ་དིག་བསལྕད། ༈ 2 
སཱོང་པའེ་དང་ལས་སགསནས། ཤོ་ཛྷཿཿརུ་སྭཐོ་པྷཱ་ཨྦར་ ད་ སྐན་གསུས་ཅེག་བླརབ། དེདི་ཡདཀ། ཧྲིཿ ་རང་བྱང་གདོད་ནས་སེགས། སྨན་མཆོད་ཁཱ་ཉི་དཅས་སྔེནོདུ་འགྲོབཤ། དོརྫེརྒལ་པེའྱི་ཕྱུབ་ལྟད། 
རཿ ཉོརྣི་ག་ལག་འདྲེན་བགེགས་ཨྱི་སེགཀརག། དཔུང་པཅསྱ་ིར་དེངས་ཤིག༔ ཅེས་བདི་རེག། ལ༥ཆགས་གྱུད་གཏོར་བྱེན་ནྭས་གྱང་༔ ལྡེ་་བའི་ཚིག་རྐད་བཅུ་བོདདནག། བྲ་སཾབའི་བཀའ་ལ་གོས་བྲེཕ་ 


1 


ནས ཤཱ བོ་ནོའ་ར་འགན་ཆསམཚམས་སཅད། རོདདརྗེནམ་ཨོ་ཚོ་བབས་ཐོགོས་མོདནསབསགས་པའོཉམས་ཆགསྡགགྲ་ཐོབ་ོདོཤོངོ་། ཚོགས་གཉོས་ཝལ་ 
བའི་སྲད་དུ། མདུནཙ་ནམ་མད་བམ་ཚདཔག་ཞེད་གཙབྩ་ཐརཔའྱི་ཕགས་དྭག་སིལལབ་ཆོག་གསུམཿ་གསུན མཿན་ཧ་མཚོའ་ཚ་ གས་ཞིག།ེ་བི་ཞད། ཚོགསགས་ར་ 


བཊ་བ་བཅུག། ཚགས་མདགས དལྟ་དགའཏདབོ། ཤིྐུབདལདུཤིངབངགསོད་བརབདཀ། མཚཐ་གཅོད་མཐུག །འདའ་གབྱེད༔ ཅེབཔའིཟབང་སྦབལྟད། ཧཾ ནཿ ཧིད་མད་དོངཔ་གསད། གྲིང 
བཅག་ཏཏདྐཊབཀ། ཚི་གྱུབ་ལྟརཟིན་འཕེབསཌྱ། ཅུན་འདེཊས་དྭད། ཤྱི་བྒུགབ་སྦདབའི་མཛོདབརླན། ཤོ་བྱུབཙི་བཞགསབའི་དེག། རེཝ ཧིཕྩཊཏྟན། ༥ གལ་གཆནདིམགཅིགགཟ་གཞལ་བས་ཁངད་དག། ། ། 
ཕྱག་ལེན་ཏཏུབ་པའི་རྡེཀ། ཅུ ཤུན་འདེབས་བཞིཞོ་མཆོདཔྱརས་པར་སྱད་ནག། ྱི་སྒྲུརི་བྟེདང། ཙོབསྩུལ། དཞིགཔ་གསལ་བཏ་ན་ྲསཔ་འབྱབ། གཞིན་གུབ་འཁྱདགཔབིད་ལས་ཐམ་སཅད་ཐགས་གགང་ལྷགཁེདཅ་པངབཅ་ཏྟེ བདད = 
ཅནངསྱུགཡདདཐེག་ཡརག་འདུཤ་པ་ཡནམོད་ཅར། ཅྱི་གླུབ་ལ་ོུ་ཏཞའ་ི་འགལ་ཞི། ུཉེག་གསུམ། དོང་སྱུབབརྟེག་སྱུབ་ལབ་གསུས་ཉིད་གཏུམ་འེ་བསག། ཉིན་མཆོདཟུནོུ་དབ་པ 
རྡ འདག གཏེག ཆྱི་་་དབཔ་ི་གོ་ངཛོགཐ་དད།ཟུན་གག ས་བཅས རལ་ཁ་ུན་ཅགནདང ལ་དེར སླས ཨམས 
དངུ གདངསབཅནཁུན་ར་་གིསབ་ུནགགེ་བཞོ། [མམཐར་དཔེ་གས་པ་གསལ་ཧཏང་ཅིད། དགས་ལ་སེ་ག་བཔས་པ། ཚེ་མུགསདསྱ་ག་གདང་དང་པོད་ཡམབདྱ་ིགུགཱར་ཡཔདཙགས་སྱུ་ཅ། ིས་པསམས་གཙ་ཞ་ 


བསྔེ་དོརཔ། བཀའ་བཤོའི་ལན་ཆགས་གབུ་ 


` 


ཀྲན ཆེ པས རི མདཔསྟད། སགས ཟོ ཤཿ རཾ ལུན 
སས་ིྲིསྲསསྲསྲྨགསིསིཾྣཾྣཾྣ།ཾ :ཿ ད༔ གགོས་ཤ། ཀོ 
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མས་དགོདསྩ༔ དངཔོར་བསེན་ཅིང་བ་དྲད་ དངོས་ཐུབ་འྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ལོ་གཙུང་ཐགས་ཨི་དོ་བྲའཁའོནས༔ མཆོག་དང་ཐནམེརདདོས་བབྲ་དམགྷ བདག་ཅག་་་¡ 
ནུམས་དག་སམ ཀུད ནི :: གཡུ་ཏཱཿཝོཊཅིཀཡད། ཀཱ་ཡ་སིངྟི་ཨ༔ ལཱཀིངི་ཨཱཿ ཅེརྟ་ཧིདིཊྟོཿཾ སཱཡུཿསདཾཧྡིཿ གེས་ྲི་ཕགས་ 
ཊྟ །པྦེལ་ཧ་ཚེ་བཞིད། མཚོད་ོས་རིང་པོའི་ལོག། །སླེབ་དཔྲནལ་ཐེཌས་བཅས་བས་བྙ་པད། མུབ ཤཾད། ཙེའིག[ '  དདྩོད་གུབ་ཇག་བཅ གོ 
དོ, ཅུ་ལེནཊིཏུ་ཀ། ཡར་ནཱཔགངའོ། དེ་ལྟུར་དབད་བསྩུར་བག་གགག ཙཾ 9 གེ་ི་ཆམ་མམཆདརོཝ རིང ་ེདཐནཀ། ཚོ་ཝ་གགུང་དང། དཀྟཐཔ་ 
དུས ཨཱཿ དསད ད་དགོས ེ་གཟུངས་མོགག་འདོན། ཐུས ཡུ 


།དཆ་བ་ལེགསཿསྱརས་པས། དཞས་འཚི་འཤོད་བཅུག་པ་གསབཕམ་བཤབྱ་ིབེག་གིཆོ་གད།སོབཁགམཔ་ལསཏུ་བ། བུབབཅོད་གཔབ། ཅི་ལུབཔཅ་ཝགས་དད། ནང་པཔལ་དའ་བསེན་གས་གངཡན་གབས་ཐའ་ 
ཱཾཿཧཱུཾཱ་ཕགཙལ་ཡས། ར་བསས་ཙ་ཉྩེ་ད། ཤཊད། བདུག་ཅག་དཔྩོན་སློབ་འ ཁོར་དང་བཅས་པའི་དད་གདེན་པིགྲ་གྷ་ཉྲམས་ཆགས་ཉེསྐ་ལུང་མྱི་དད་། ཁྱདཔར་ཚོའི 
རཆདལི་མཐུན་བའི་ཕུགས་ཐམསཅདྭ ཡུར་པྭའ། རྩྱས་ག། བདགཅ་གདབན་སབ་འཁར་ད་བཅས་བའི་བསོདནམས་དབལ་བབྱོར་ཕྲངས།རོགས་ཅི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅདདད་། ༼བྱད་ཕར་ཆེ་དབང 
ནསུམ་ཚོགས་པའི་དདསྭ་གུབ་དས་བྲ་བྲུ་ ་ཀུ་དཱ་ཨྩོཿ དཔངས། བདགཅག་དབེན་སབ་ཁཁོར་དད་བཅས་པའི་རུང་སེམས་སྣང་བ་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་དད་། ༼ྱདཔར་ཚེདབང་ཕུན་སུམ་་་' 
ཚོགས་པ་ིདངོསྲག་བདལ་པའགྲྲཅི། ཟ།ོ། བདག་ཅག་དཔེནོ་གེབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅང་འཚེ་བའི་དྲག་བགེགས་གདུག་བཅན་ནམས་དད། ཁྱད་པར་ཚའི་བརཆདི་མཐུན་པའི་ 

ས་ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་སོ་གརོ་པུད་པ་དད་། མྟ་ལྟལ་བ་ཡང་གིང་སཆེ འིད ་དཔགམད་གསང་བ་བའདྲཨ་པའི་སེགསནས། པྲཾ་བརྱ་ཙུ་ད། ཞི་སེག་ཕྱི་སྒུབ་རྐབས་ཁེལ་བས། དེ་ལྟདར། 
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ཡསྱད་ཐྟན། ཧཱི སྣད་པ་ཆེན་པོའི་ཆོ་འཕུལ་ཆེ༔ སྤེགས་སམ། དབང་དང་རྒྱསཔ “དང་སྲུབ་སྐབས་བབག་བཀྐ། དེལ་ལྦེ་བར་རྒྱའ་བའི། གཞལ་ ཡུས་ཁང་ཆེན་པ་གུ་བཞི་སོགས་ནང་སྒུབ་ལྟར་བརྐེད་ཅིང། གད་ལྟན་ཡད་། 
སྱ འེན་ཧིྱི་ཆབ་ལས་བང ཏར ཁྱདཔ། བགུས་ངེའི་དབང་གིས་བ།ཞིག་ས་བ་བ།ཨོལ། །ཡོ་སཱཿཕུཿསབ་ཏ་བཱ་།ཏ་བ། ཛུ་སྭ་མ་ལཱ་ཛཾཿཛ་ཅབྱ་ཆུབམཆོད་དང་འབེལ་བའི་ཆེ། ལབདོད པ་འར་ཚད དགད 

ལ་བས རོ སེ་ར གེལ་པའི་ཅ་ལགས་དད། ཏས ྡ་ཐུསཀགས་ཞ། ཨོཾ་ཨཱྩི་བྲཛཾགུ་ད་བྱད་སཱ་ཡུཿ*ྡིདི་ཛཱདིཿ ཞེབ 
ླབམས་པ་་བས་པ་་ རར བས _ སྲོ་གདད། བུ གི ཡས་ཅི་དོཇེ་ས་ཐབ་ཉྲིམ་མཁན་བཌེགས་པ། སྔགས་སྐབས་ 


; ཚི རབ་ལེ་ཤས་་དབགམད༔ གགོསྭ་རི་མཚོད་ཉེད་་ 
ཅྱི་ལ་འཁོར་འདིརཿ གཤེས་ཅི་བུགས་སུ་གསལ། དེ་ནས་ཕྱིན་ 


/ ཛཿ དམ་ དྲམ་ གེས 


སེག ཡིག་བ་ནགཅད་ཅམས་ད ཕྱི་མ ཝགས་དང། ནང་མབ།བཀྟན་ཱ་ལས་ཝགས་ཞསཐབ་། མཐར་ཟུདའདེབས་ལྟར། བཱི རང་བུང་གདོད་ནས་སོགསཅེ 
ྒ གབ་ཅལ་ག།རམ་ཐབྱར་ཡུལ། ཤིབ་གེཆོརཡབ་དདངང་དིགལཏ་བཅད་མཛདཔ་བགྐིན། འདིབ་མལ་དང། བླ་པལ་མཆོད་་དགོས།། ཡིན་མེག་གཟུང་གསལ་ཅིཊ་འྱབ། ལཱི ༥ 
རི རམ་ཝཞ་ཚེ་བད་ འ་འ རེ གྱིན་སྲེག་གེ། ཐོ བཅོམ་ལནའདཿ ད་གསངབ་འདས་པ་འེ་གེས་བྱ་སུར་བ ཐོག་ས་ཅིས་འདོད་དོན་གསེལ། ཡིག།༥༠༠ 


༧ བདུནམལ་དུགོང་པཀ་ སི སུཾ བགགལོབ་སནལབ་ལ། ༣ འྲ་ལུས་པར་ ཨགར་ཅི་བ།ལོགའ། སིསུབམ་ཛུག་བཀྲིའོ་བྱ་བར་ཁྷ་ནན་ལྔ་ད་པར་འོ། མ་ཁ ཆ་ལག ལ་ཏག ཕྱི་སླུ་བ་དད། ཡུད་འདེསས་ྟ་ ༤ 
རུ སླ་བཞིང་ ལག་ལེན་ཁོག་དབུབ་བཞིན་༅། རིམས པ་རི ་པ་་ བསྭའྲ་ཤཱ་ནཾ མས་ཅི་གཏེར་ཆོགཆས ཇི ཐུབདིན། གཁུལ་ཁའི་རེས། དཔྱ་ཚ་གཏོརང་ཡུལ། སིགས ཆད་ཧན། ཏཱབོ། པ། ད་ཕྱིའི་མཐད་བཉུདན། 
ྲ དྲག ཤིས་རྡེས། ཆེ་ཕྲུབ་གྭཏང་དག་ལ། ཡྱི་སླུབ་ལས་ཀྱང་ལྟར། ཤྱིན་རྨབས། ་མཚོད་་ོད་བཅསྤ་ཧར་ ད་འ དང རུབཞིདང་ཝ་བགགས། རྭས་བྲི་སྔ་ི་དྷ་རྟ་ལོ སྐུབིདྡོན་མ་ཨ མུ །དབུབ་ལྟར་ཡེ་ཞེཝ་པ་བརྟན་བཞུགས། ་དམ་ཚོགཔ་།ཨོ་ 


གི་རུན་ཡྱོད་མཐྲར། ཁེག་དབུཊ་བཞིན་གོ་བསྡེ། གྱི་བརླུ་བ་བདིདོ། ཡཾ འགྲུབ་པར་ཆྱུར་ཅི་ག་སེགསྱི་སྨོན་ལམ། བཟ་ཤིས་བཅས་ཆིས་ཟུབ། བཞི་ 
ིབ་ལབྱང་ཆུ་འདེབསསསཁ་མེདཔའ་ུདདག་སྡཁག་རིསགཅགགིབྱའེེོདཔ་སརི་བསམཐ་འཇགས་ས་ད། ཚེ་བྱགས་དོགས། བདག་མདུད་ཆ་དཔག་མདུ་ལི སུགས་ཀར་ 
བྱསྦྱ་ཐའིནངདུ་ཚའི་ངོ་བ་ཨཱཿདཀར་གསལ། དེའི་དཔུང་པའི་ནང་དྲྭ་སག་གིངོ་བྲོན་དམར་ཝང་། དེའི་མཐར། ཨོཾ་སུར་ཡཱ་ 
ཡུཿཧིངྡཾཱཾ་ྲིཿ ་མ་དཌིང་ལྟར་ཡེཔ་ཱ༔ ཞེས་པས་བསྐོར་བར་བསྒམ། དེལས་འདབེརྩ་ཕོགས་བྱཙ་ར་འཕོས་པས་འཇིགཏེན་ཤི་ཁམས་ཐམ སཅད་ཚེའི་རང་བཞིན་༣་དང་། ༥ཡཱཿདང། ཆུ་གསུམ 
གྱེརོ་བརོ་བགག་མེརེརེ། གོད་བཅུདབམས་ཅདའོད་དྲ་བུ་ནས།བེངས་དྱེ་ཚུདྲབུབ་འུབ་བཛྡུས། རང་གིཉིཟུའི་གུའི་བར་དྲ་སི་།ིན་འ་བ།སུས་ལ་པེམ་པས། བཀྲག་མདདས་གཟི་བཇིད་ལྡན་ 
བར་བསྒེམ། གིས་བ་ཙ་ཙི་གྲེ་བསྡུའེ་གགེ་བཅུངལ། ཙ་བིནྱ་ཧུད་པ་བླཟུས་མཐར། ཧཱཿ གསང་འདུས་ཚེ་ཡི་དཀིལ་འཁོར་འདི་དྱ རྒྱལ་བཅེ་བདག་སེགས་ཆིས་ཚེ་བཅུད་འགུགས་ཞིང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསལ་ཏེ། 


ཿཨཱཿཾྷིཿརདའབཟུ། ཝཱང་ཚྫཾ་གསུམ་ཙིཊ་བདགབལྱེདབཧུ། ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་སོགས 
པ་མཐའྱྱས་ལ། ཕྱིནནྣང་ཚིག་བདུནནས་བཙུང་། ཡི་སྤབ་ལས༔ མེ 
སྲུ ཉི་ཟླའི་གཞུ་ཁ་སྱར་གྱི་ནང་དུ་སེམས་ཙི་ངོབ་ཤཱོ་དམར་གསལ། དེའི་ཞ 


མསསས།་ 


།འཚིམ་དཚེ་ཡི་དངས་གུབ་ཐུལྩ༔ བཏ ཨོཾཿ ཧུ་པི་སུ་སྟ་ོགསཅིས་རྲེཔ་བཏོཡ་དབ་གནས་འབས་པ་བསལ། ཡི་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སཀོས་ཅན་སྟངཚེག་འཕུལ། བཀའ་ཕུདབསྡགཔ་སྱབཡུམ་ 

ལོ རླ་བནས་བཅུད། ་ནོདས་བཤགས་བྲུབྱི་ཐར་ཨཱཐྲར་ཆགས་སུ་བཏད་། ཁཁག་དབུབ་བཞིནབརྟནབཞུགས་རས་པར་བྱ། ་གསུམ་ཉིསདདག་བསྱེདབསྡུ། ཕྱི་སྒུབ་ཉི་རྱུན་ཕྱོད། ཁེག་དབུདནས་གོབསྒོ་ 
པུས། ཁོག་དབུབསེར། ཧཱཾ ོས་ཉིད་བདེན་པའི་ བྲག་ཤིས་བཛོད། ཆུལ་ཐོདདང་ཧྭོ་ཤདའཐེལ། ཕཱརབུ་བུངས། ངུ ཆོས་མུ་གྱེ་མེད་སྡོས་པའིམཐའ་བྲལ་ཡང་༔ ཟུགས་རྗེའི་་ 
ྱིལ་འཁོར་མ་འདེས་ཡོདས་ཛོགས་ཤར༔ གང་འདུལ་འཕོ་བའི་སྲུག་བསལ་ཀུནབསལནས༔ སྤར་ཡང་ཆོས་དབྱིངས་སྱེ་མེདདང་དུ་མུཿ ཞེས་ཐུགསགསདལས་འབུངབའེཛུ་ཚོན་བསྡ་ཚིག་ེདགིདདས་ཐིས་་ 
བླག ཁོགདབད་བཞིན་ཡེན་ལཐལ། མངམེ་སཱན་ལམཇེས། ཚྱི་གུབ་བཞིན། ཝི འཐགུབ་པ་རྩ་གུར་ཅིག་སགོས་ཅིས་སོ་ལམལན་གསུམ་གདག ཁོག་དབཔ་བཞིན། ཧོཿ བདག་སོགས་བྲགོབ་སསཉི་དོ་ལམ་བཤིས 
དད། བཝབནི། བླམ་དིལ་འཁོརལྟ་ཚོགསདགོངསསུ་གཡོལ༔ རྒྱ་ཧྱེན་རྟེན་འབྲེལཞུསམཐུ་ལས་བྱང་བའིཿ དགེ་བའིཅ་བར་གུར་པཅི་མཆིས་པཿ མམད་དོ་རྡེ་ཐེག་པ་ཚེད་པར་བསྔོ། 


དང་། ཡྱི་སླུབ་ལ 
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མི་འྱལ་ར་རོ་མསཐཔཤོགོ༔ ཅསདོ། ཆོས་དྱ་པངསྱ་པྲ་བསྐལས་སོ་དལ་ོརསོགསད། སངསྦྱརསྣམུ་གསུམབླ་རེས་པའོ་བགོས་ཛད། ཟློཿ ནམམ་འདྲོ་མོད་གོས་ོམཔ 
རུ གསུམ་མི་འྱབརྡ་དྲོ་རེའི་སྲ་པོབ་ཤོགྲ། ཅེས་དང ཆོསདྱ་པིངསྱ་པདྱ་རུ་བསེགས་ཀཱི་དཅིལ་འ།བོརསགསད། སངསྦྱརས་མུ་གསུམབྷ་རེས་པའི་སོགས་རད། རཿ ན དུཾ 

རུ པདང གྱེ་ཆའདོངསདགེལགས་འོ །དེརིའི་ཙོམོགཁུབ་པའྲིའ་ལུདགིས། །ཆོས་ལྡནལ་འཚོའིདཔགབསམབྱའེདཔའི་མྱབས། །འདིདདགཏན་དུ་ཕན་དང་དདེབ་པི། སྟཏོག་འྲབས་ཅུའི་དཔལ་ཡོན 
ཀཱ འསག །ཅེས་པའང་མ་ཚུད་མདོའི་གནདས་བྱ་ཡགསྦ་བཅོའཕུལྔ་བ་བརྷཉྱ་སམསྣ་སྲདཝངས་སྦྱདབའི་མིའི་བདག་པོ་བན་པའྱ་སྦིན་བདགཆོསྦྱོར་ལཆེན་པའི་སྐུའིདིན་གྲོརཚོགས་སྒུབཆེན་པོད་བཀིད་བའི་སྐབསེར་མཁའི་ཐིན་ཁྱག། སདསྱ་རསཀ 


ཏྫོ, དན མཤན་ི་ངོདན་འཆརབཁཀྱརཐརང་ག་བ་དངེས་ེལབི་ི་གཏིགཔབགདོཔ་པོིབས་རལ་བཅིསཔ་དགེ་ལེགསབ་ཅ། 


ཡངོིིིཡིསསསསིས་སསི ི་ རི་བ 
དན ་ དེལངཧིཀིདདཛདཡུ་ཉཔསལེད་དའ་ོད་ཛནོགྲོ་འ༠སགེབས་ངོགས་བསདཔདི། མདུན་ིདམ་མ། བདྨ་བ་མ་ཚེ་དབག་ཡད་གཙོ་བོརྩབ་ དབའི་དཀོན་མཆབ་ཅ་བསྲསམ་ ཛོ 
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༧ ཕནཾགཉིབས་པ་ལྟར་ ལ་བརྱ་ཡ། རོ ཧྲིཿ ཿ མུབཚ་དག་པདཔ་དཿ་ ཚེ་དབང་རིག་བ་འདོན་ནམས་ལཿ གེ་གསུམ་བུས་པས་སྙབསསུ་མཚཾ༔ འབ་སེམས་ཅན་གན་དོན་ད ' འཆི་མཾདཚེ་ 
ཙཿ ལ་དབངབ་ཡིཿ /རིག་འཛིད་ཐང་བར་སེམས་ དདོཿ ཡི་འྱཕརྟ་ཏགཔ་ནོ་ཇེའིསུཿ ཚེ་བད། ཱནམས་ལྕ་བག་འཛལ ལ་ལ འཆིག་ཏིན་དངནི་འདས་བ་ལྔི བཅུདནམསལ་ཕུས་མཆོད་པདའབུལཿ 
= ་ བཅད་ལ་སགོས་པ་དགེའི་ལསང ཉམང : ཐལ་འབེག་སཿ འཚི་པེདཚོ་དབང་བླསབ་ལ་སོགསཿ ཚོགས་ གཉིསནམས་ལ་ཡི་རད་དྫོ་ བདག་སདསུང སེམས་ཅན་་༥ 
༩0 ཆེ་ཡི་བད་ཆདསེལབངབྲལལྔ བཁོར་བ་ངེ་ ད་ལ་སྟཾ་དབར་ རྱ་དན་ལི་ འདའ་བཟུགས་དསལ་འདེབསང་ ཧིདབོསེམས༦ན་དོན་དུ་བསྔ པད་དགརྡོ་རཾའི་དོ རྡ་རའི་དོན་ཏོགས་ཤེཿ 


མབ མཐད་ིན་འདི་ 

ཡི་ད ྡ་ ཐུན་ཚེ་ཡི་བར་ 

ཨ་དད། འབ ཕི འྱགུག་བརྱ་ཙུར་ ་ ྱེ་འཚི་བྲལ༔ གྲ ་ གསུད པས། 
གད སེ ཧཱ ུགསད་ཐགས་དངཔདོ 


དཔའི་བའཤསྐ་དོད༔ ཚེ་བ 7 ཡཾ རལི་ 


བང་དང བཾ ༼ ¦ 


༄། 
གྲ 


།བརོད། 
སྒུལ་དོད། ཝདཞེ་མཆན་ཡིད 


རྱ་ོ་རབསམཐེང་ཆོསྭམ། །ཧྱལ་མཇདཙལ་དབང་བྲངའི་གསུང་། རཉམས་སུ་ཝྤངས་དགེས་བརྟནའདེན་བུད། ཚ་ཆེའི་ཁལ་སྭ་པ་ཤཔས་བཅའ་ལོ་ 
ཁའཌབཏྟ་གབའིདོཇེས་ཝགསཧོརྡ་འཅུག་པའིཚ 


ཚོས་བཞིའིདུས་ཆེདཉིད་ཐལ་བ་དགེ་ལེགས་ཅུ་ཅུར་ཅིག། 


194 


193 


་ཟོོམོིོིི།ི་པྣཔས་་ི་་་་་་རོ་བོ་་་རབོ་རློ་བོ་རོ་རོ་་ོོ་བློརོ་ ༠ 
ཅོ ༤! དོ ོེིིོོ ཛི འང་མགོདདོང་ ིསསསས་ རོས རོང ོོ་ཅོོད རོ་་བོ་།། །། 
4 འ་པའགསོལ་གིངགནག་ཡུག་ད་པའ་དབས་བོརི་ལཛ་ཀན། ཅབེབསཙི་གཙོ་བོའ་ཆོམ་བཅས་ཚལ་གམ་དུབཞེངས་འ། དེདངཤིད་ལངོགེལ་ཞ་ ི་ དཔད །། རླབ བུ་ ¦ 
ཙོ རྫོག དསསསིཾིེིི་ཨ ངངྲ་སུབ་ཡོབས་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྱུབ་བྱ་ཡིད་པའི་སྐབས་མུ་བབ་པ་སྟེ། དེའང་གསང་བ་ཡོངས་་་། 


ཛུགས་ཆིནཔོའྱིཅ་ལག། རུདདགོ་གསང་པིའྱིུ་ བགལ །བཞི་སྟེ་ཐུན་སུམྤ་ཚོགས་གཞི་བཅང། །སྟ་གོན་བ་པསླ་བ ངུགཞུག ༈དངོས་གཞི་བསྟེན་སྱྱབ་གཏུང་བསྲང་་་ 
།མཐའཔཆོགས་ཇེས་བསྱང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བརས མཚོགས་པྲ་ཝབ་ཡུབ་བའི་གདི་བཟུང་། གྔོ་ལགེ་སྔ་གེན་ཙི་རི་མ་བས་སྲུངཏཧ ཞིག ཞུབ། བསྟེན 
' བ་ཡན ཡདལག་ཁནིསྤ་བབ་པའི་གཡང་བཟང་། ལིག དེའང་གནག་བུན་རམ་ཚོགས་བནྲི། ཛ ¡ 


ཡྱིར་སྐ་ལ་བཟང་"” 


སྨོན་ཡེ་སྟོང་ཕྲབ།གེས་དམ་པའི་ཚོས་ཅི་འཁོར་ལྕོ་བནམེདཔ་བསད་བའི་ཞི་བབམས་ྱ པར་འང་གས་པ་འཇལ་ བུའྲི་ཐིང་གིནངགསེས། ྣ ལུན་ཙིས་གུབ་པ་ི་ཡུལ་ཆཧ་ཉེད་བཞིའི་ཡ་ ' 


ཆའ 
$ 
= 
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.ཤ 
ཇུ 
༩ 
ྣ། 
2 
¡| 
ཧོ 
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༡ 
ཤྭ 
༥ 
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ཐེདདག་གི་ཡཱནལ་ག་ཡས། །ངུས་ནམས་ཤེས་བརྩ་བ་བདི། །བ་གཤིས་ལྷ་ལི་ཉི་ཡ་དང་། །རྱོར་དང་དུས་ཚོདབབང་བཞི། ། 


5 ༨ ༨ ༡ ལོ --- ` ཁྲེ ཡིའི ངོ ༧ ྫ རའ ོ་ པཿ 
༢༦ །མཆཧ་མ་འབྱུང་། །ཞེས་ལ་ལྟད། ཧྱར་གཟའ་སྒད་རྩེར་བྱེདའྲད་དང་། ཨསཆ་དཡམུཧ་བ་དདྲ་བུལབས དག ཊ་ཤིས་ལ། ས་གང མངོག 
༣ླ་ལྔར་ཚ་འེ་ང་ཁར་རེའ་བལརོ་ར ང་བའི་ཚ ༡ འྲན་ར། བོ ༥༢ +ཨ༨༥༠༽ ༥ 
ིི་སེབགེས། ཡལ་ནལད་ཁང་ཁེརཆེན་བདམ་དང་ུངབའིཆོལཛལ་ཅེདཔསལ་སེགས་སུནཔ་འོབདང་བཅས་པ་ཏལདུས། ་ལདདབཅས་བའི་འྲེབམཔ་ཏདྲ་པཏ 
མེད་པའླི་དྨུཚཱ་འཕུ་ལྷ་གིཌོ་འཕུལ་རེན་ཕེ་གཙོ་བོརྒ་ཉུར་པའི་གསངབ་གསུམ་བྱི་པྲིན་ལས་ྱྱིས་ངེས་པར་ཡེགས་པ་དད། མངོན་པར་མཐོ་བའི་དཔའ་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་སྩད་ནས་འཁེ 
ད་པའླིརྨུཛཱ་འྲཐུ་ཕྱ་སིེ ཙུལ་འ་པ་བ། ཇེ བགྲ འེ ༨་ཡྭཀྲྱིི བེབ་དཔའྱར བ་པར ཞས་ཉིད། །མྱོ་སདྱཾ་ཤྱི་འཀ། ་གས་བི་།༡༥ 
འི་གཟེབ་ལས་དབུགས་དྲྭབུངཔ། མང་དཔ་ཆེན་པོ་བསྟན་བའི་ཆོ་འཕུལ་ག་བའི་དཀར་ལགསཿཊི་རོསབཅུད། ཕཱེབ་དངད་ཆེད དང་པླང་འའང་གཞས་ཏད། ལ་ དེད 
ལ་བརྡ་སྐོདནས། པྭ་བད་པརཅོག་དྭག་ཱན་ཅི་དྲ་རེའི་སེང་གེའྲི་བཅེན་པོར་བདའ་གསོལནས། རཔནཡ་གྲསུམ་ལ་དབང་མཛད་བང་འཁེར་ལེས་བླརུར་བའྱ་སུར་བཞེངས། ༤ རྩ 
ྒྦ ` ༣ +÷ ` ༥༣ ༥༦༣༣ ༩༦༈ ༡༥ ༈ རྱ ཏུ འའ 7 ཇང པ་ 
ལཐབས་ཆེན་པོའི་ཕཱིན་ལས་ཀི་ོལ་པ་མཁའ་ཁུབ་ངཱ་གདལ་བའི་ངུས་ཆེན་པེ། ཕྱོབདཛུན་སུམ་ཚོགས་པནི། ལར་རིམ་ལས། གོསྦྱ་ཧན་བཟའ་བྱཊངགས་པདད། བླ་བ་པའ 


རེ 
ཉེ 
འའ 


༈ 572 


༦ 


ཕྱ་པད་ལྣ་ནུཟས་དད། །དལུ་འབོར་ལྩོ་བད་ཨཆོདཔའི་ཇཱས། །དངེས་ཨུབྷ་ཏེན་དང་བན་ཅདབྲ་ཐོབ། །ཡྱོ་བདདག་པས་བཁྱུ་བ་ཏེེ། །ཞེག་པ་ལྟུད། འཚོབ་པས། ཅེནབཟློག་སྨན། ཕྱྱུབ་ 
ཕྲ་ཛས། མཚོད་པའི་ཕྱོ་བདྱ་སི་དབེ་བགུག་པཤིངམཛོསམེདཔ། སྒྲུབ་པ་པོ་སྙོན་འཁོའ་ཕུན་བུམ་ཚོགས་པནི། ལུམཡེ་ལུས། སྟེན་པམ་ངོད་ལྡནཆུ་བོ་ཚྫོགས། །གཉེར་ལྡན་ངྱུད”་ 


༡ དང་ལས་ལ་མཁས། །མནགྲུ་ངོདའ་ངོད་བྱདའཆང་བ། །རྣལ་འཧོར་མཐར་ལྡན་ཤིན་དུ་བསྟེན། །ཞེས་ལྟ་བ་ཏིང་ང་འཛྲིནྲ་ཡོད་པ་འི་མཛོད་པོ་ག་གསུམ་ལ་གཁས་པའི་དོནོ་དང་ཝན་” 


¦, ཅིང་། ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབངཤིརུ་བྲ་ཚོགས་པ། གསང་བའི ཉེརྱ་བུབ་ཅིདྱརུདྱ་ཡི་དགོས་པོ་བྱཅུ་ལ་མཁས་པ། སྒུབ་པའི་ལམ་དིམ་ལ་གརེོངས་ཤིད། མན་དགཉམས་ཧྱེདདང་ལྡན་པ ད 
འཁོན་ཡང་ཧཱདྱ་ཧལ་གསངབྭ་རིང་པོ་ལས། ཧཱོན་པ་མོད་བརྩོན་རྟེགས་པ་གསལ། །དམ་ཚིག་སྔགས་དངཔྱགརྒྱརྡེམས། །སཉམ་སགེས་ཤིང་ཡོོ་བདཝན། །ཞེས་པའི་དོད་དད་ལྡན་ 
པ། དྣད་ཙིཾ་སྱིོ་གསུར་བྲལ་ལ། ཡོད་ཏན་ལཕས་ཆུད་གུགཔ། སྤྱབ་པའི་བབས་ཕུནོ་སམ་ཆོགས་བདེ། གསང་ཆཱ་གས་གསར་མ་འསརེའ་ཇུག་གིས་འཕགས ང་མ་འགུའ་ཉང་མ། 


= 


ག།སྭཾ་བེད་ 
ཡག་པ་ཞའབ།འབྱངབ 


= 
ཙོ 
ཤྭ 
རེ 


།ཕྲཾདལས་མཐའང་ཁྱིད། རྱལམྦས་ཆེ་དབངཟགས་པ་དགུང་ཡོ་བྱས་ད་དབྱང་དབཙུགས་ཤིང། ཏ། ལབེ་རྱ་ཨི་བྷ་སན་དྲ ཅབ་གདལ་དྲ་སེལ་ཤིང་། དོལ་ཡདཏུམས་ 
མེད་པའྱི་ཅ་། ལགཿུ་གུརཔས་མཆོན། གུ་ཇེས་འབྲག་འདིལ་ སཿལནས་ངོདཔ་བགས་ཧདྷ་ཐུ་ཚེ་ཡ་བདྩའིདོཔ་འེ དསྔ་ཟུབ་བརེས་པ་གུ་ཧཱག་ཐུད་བའྱི་ཟིན་ནབས་ཅི་གབི་ཐིན་་ 
བ། ཐུབ་བའི རྟགས་མཛན་དྱུན་མཇད་པས། བཀའ་བབ་ ལས་ཁྱདཔརདུ་འཕགས་པ་འདི་ི བཙོགས་སྱུ་སབ་པ་ཧེན པ་མཛོད་པ་ལ། བརུད་པ་དྭ་ཡི་བཀའ 
བ་འའིད། པའ ངང ྒ ྒ ཅལཁའི་མགོད བཟུགས་ཏེ། གཡོ་མི་དགོང་སཔས་ཱྱཡིསབླའབཔ་རྟའ། དགང་ 
གེངས་པ་མཉམ་ཞི་ང་ ་ལས་རབ་བབྱམས་སྒ་ ད་རྩས་ལ་ཐོབ། ^` ˆ (ལས་ལ་དབང་བཊ རིགས་བཞིངྱི་ཆུལ་པ་ང དྱ་ཁལ་དབས། 

དགན་གྱི་སལ་ལ་མཁས་པའི་ཕེགས་ལའི་གཟུངས་ས། ཝོ་གའི་ ཨཕའ་དག་ལ་སཁས་པའི་དབལ་བྱཅལ་བེབས། མི་གརོན ་ཙིམེས་ཡིན་མཐེད° གནུས་པ་འེངོ་ ཅེ་ཁེ 


རཿ 


»= རཿ 


སནཔ། ་དགནངོད་བཅུངའི་་དད་འཛིན། མཆོདཔའི་ལས་ཞིགས་ལ་མཁས་པ པགད་ཡུད་བདག ཡྱིནངགི་བརདྲཱ་སུང་བའི་དང་འཛམསཔ། དམ སྭཱ སདོ་༠༥ ་ཱ 
¢ 


གཟིརལ་དབང་བའེ་ ཞལ་ཟག་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མཁས་བའི་རྡོ་རྭཾ་བནླཔ་པ་མོ། མཆེད་ལམྱ་ཧི་དགོངས་པ་སྐོང་བའི་རྡོརྗེ་རྡུལ་ཕྱག་ལ་སེགས་པ་ཚོམ་ཐུས་སྡེལ་ཞིང་། 


གིངཆེན་རིགས་བཞི་ 


ཅི ༡ ༨ >--- ལ་ ; ༣༡ ༨༽ ༤ མམ ༥ ར་ལ་བ 
ཊཾ བསྙེན་སྒུ་བ་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པའིརྡ་ཛྫེ་མཆེད་ལྕམ་བསས་ཅད་རིགསདང་གོ་རིམ་མཐུན་པ་འི་གལ་ལ་བཞུགས་ཤིད། རངནད་གི མཐུན་པིགཏེརྐད་ལོསཔ་འི་ལ། གོངས་ཕྲིན་ལས་ལ 


ཏིཿཿ གཡལ་པ་མེདཔར་བཀའ་གསང་གཉེན་པོའི་གྲུདདང་མཐུན་པར་ཁུདད་བཞེས་པའི་དགོངས་པ་དང་། དདམོས་བྩཅི་གྲདངའི་འཐལ་བའི་དདནས་འདིའི་རེས་ཚོས་གནངཔར་ཞུ།། །། 
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དོལ ༢༢༠༩ ༥ 


བའཆི་མེདྲསགྲཟིག་གྲི་རདའདེབས་འཆི་མེད་དོར་ཛུའྲི་ཐེདབ་དེསྱ་བཐབཅུགས་སོ། 
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ཡེསིསིཾསིབི  ཇིསི་ འྗེའེོའོརེའི རིའི འིར སས སི 
| 
དཱ 


ིག་གཅོང་ཡརྱ་བས་བའི་ལོགས་ནམས་སུ་མ་ཅོད་པའི ་མཛེས་བདབྱ ནོ སུངདཱ་ཐཱ་གསུངཟུགས་ཏྟེགྱའི་དང། །ཅུད་པར་འཇིམེདམགོད་པོའི་བུ་བརཔིས་འབུང་ལྡོདཝད་བཝམ་བའི་ | 
མདུན་དུ། སྟེགསཐུ་གཙདམར་འདིང་དིལ་གཞུང་མཐུན་ཚད་ལྡན་བཀྲམ། དེའི་དངུས་སུ་འཛུལ་སྟེགས་པ་རིད་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡྱེད་བྲལ་ཝར། ཅུན་འབབ་གཛདམའི་ཆུད། ཏོང 
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༡༤ ༢༧ 
པས་ 


ཡཿ 
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སུ 
༡༨ (/ ༈ ˆ; > འ 7 =€ ཾ་སྭ་ྭ ¬ པ་༨ ›༤ྱ ཀླ ལེ ཇའ ༤ ལོ ཀད རི་ག སྨ མ་ ༢ ཐེ 
།བམཛས་སོཾ་ཝ་སྱར་བས་ཐུམ་པའི་སུམ་བ། ཏིས་བཀང་བའི། གཙོ་བུམ་ལ་ཡགུལ་ཆིངསྣ་ལ་ལ་འཐ་དམད་པོ། ཁྱངན་གཟུ་ས་དོར་ཁེས་བྱརན་པ། གྭཀྭཧ་བི་པོར་མཐཟིང་། སེད། དཀད། ཝཾ 


བོས ོའེའེེབསསསོསབསཾ པོ་བ ༩༤༥༥ས༤༥རལཆཆ་ ༢༠༤༤༤༣༤ ཟོ རོ་པ ཐབས་སོ 


༨ རར ` ལཿ རྱ ཡོ ཡཕྟི་ཏྲུན། རེའི་མདན་དྲ་རེལ་ཞ།བོད༔ པཔ ཇི་ཞེ་མཆོད། ག་ཡོན་ 
༠ སྤུཕ་བྱརདྷ་སེངྱ་སུར་ཡིཛས་ཇང་དདྱ་སར་བདྲི་སན་སྣོད་ཅིཀ།ཝ་ལ། གཡོན་དྲུ་གག་གཙོད་དམ་དྲ་བདལ་ཡེ ཝདྲེ་ཛས་ཕྱཊ་བའི་རཏྟའི་ཧྡ། དེའི་མདུནདཅིལ་དོདྡོ་ཚིགསསནམ་གོ་བཙམས། པའི་ཞེ་མཆོད གཡག 
སས ཕྱགོས་བད་་གཞིའ་བྲབཅས་ཅན་མོས་ཅན་དད། གཞན་ཡདབད་བ།དདྲ་ལཏོབ། །བདྲ་་ལོས། མདམེ། རི་ཇབ། ཞལབས་སེོགས་འོརསཁོས 
དང་བསུན་པའི་བྱར་ཧད་གབས་སྱར་ཚར་དུ་དངད་པར་བླསིགད། ་ེད་དུ་གུགས་དཀརཔོ་ོདཔན་འཕངས་བ་བུབ། མཐད་དདཁདངས། སྒབ་དཔེས་ཅིག་བཀ། ར།ཞན་ལངྒ་ཆལ་མཚན། བདན། བནོ་བུན། 
ཡོབས་མདོག་གི་མདའ་དང་མེ་ལོད་ཅན་དང། རལ་གི། ཕུད་བུ་སགས་བྱོརཚོགས་དངསུདཔའི་ཆན་ཛས་ཙྱི་བེབག་ཡངོས་བཀོདཕལྱདྱ་ཐཱ་འབྲ་ས་ གས་བས་ཡི་དྲདུ་ དབུ མདུན་ོག་སྟེགས་ཟུད་པད། ཝིན་འྭག 
དཀར་བཞེག༽། ཚོས་སུང་ཕྱི་བྱེའིགཏོང་འཁུལ། ཚོགས་ཅི་ལོ་ཊུད། ཆད་གཉན་ེགས་ཉེང་མ།ོ་འིསྔོ་བདནམས་ཏེ་བདབམ་གཔོ། ༈དབད་དང་འབེལཚོ་ཐོན་དདོག་་དབདབས་ནམས་ཅད་གཞུང་བཞི་་ཚགས་བྱ་ཅུདཔ 
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ཧྱོ། །གཉེསཔ་ཆོ་གདངོས་ལ། ཐོག་མར་བཅུད་པའི་གསོ་ལ་འདེབསེ་ཇེས་ཐོག།དེར་ཁྱབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ད། རང་གི་ཉྟེང་གའི་<ྲིཿ ལས་འོད་ཟེད་འཕས་པས། ཟྦམ་བདེ་གཤེགས་ཚདཔག་ 
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ཀེང་འར་མེང་ས། ཆེན་སྡོའི་དསིལ་བའལོར་པ་ལ་། ༢༨༢ ཆ་བ ས་འི་འ་ མེ་ཀའ་ ར-ོང་། རིང་།འཁྲོན་བགྲབ་པའ་ཚོགས་ 
ཡདའཆི་ཡདྱ་ཨཱ་འྲབལ་དོལ་བ་ཆེད་པའི་དིལ་བཁོདཔ་ལ། ཡུགས་ཏུས་ྱི་ཅལ་བ་དཀོནསངེགཙུ་བགསམ་ཅི་ལཱ་ཚོགསུ། ཡེ་ཤེས་ཅི་ཆོས་སོང་། རིག་འདོན་གབ་པའི་ཚོགས་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་©ཾ་ནམ་མཁ་བྲང་ས་པ་དོ ཞེས་པས་ཕྱན་དདས་ལ། མདུནམ།ཁ་དད པ་ཆེའི་སྤེན་ཕུ་དདང་། འདབེར་གིགཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པརདྱགེས་པས་བུ་གས་པདསས 
ཏྲ ལ། ན་མོཿ བདག་སགས་མཁའ་མཉམསོགས། རྩབས་སེམས་ལན་ལག་བྱར་པ་བཅས་ལན་གསུམའེ་བྟདབའི་ཇེས། སེམསཅན་འཁུལ་མཐོད་སིིང་དེ་དངྷ་ འཁདབ་བླ་པལ་འདོད་བུསས་ 


5 པ་དང༔ བདེ་ཆེནཐད་སྤོའི་དགའ་བ་སྟེཿ གཉིས་མདེ་དབྱིདས་སྱོར་བཏད་ཉྙོལས་བསྒོམཿ ཞེས་ཛདཔེདབཞིལྔབྱོ་སོད། བྲར་བཧོས། ཚོགས་ཞིདུནམས་འོད་དུ་ཞ་བརུངལ་ཐིམ་ 
་ པསྱརུདྱ་སྱི་སྲིབ་པ་དག །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་ཅུ་ལམ་ཡུབ་པ་ཐོབ་པད་བསམ། བསང་རུའམ། ལས་ཐུམ་ར་ལ་།ཁི་གིས་བཏང་། ཕཱབྷ་པྲས་ཕྱད། སྣཾད་པ་འེ་དང་ལས་པོ་ལས་དགྲེདབད་ྩིའྱིཧ་མཚོའི་་ 
དབུས་སུ་པ་ལས་པླད་དང་། དལས་ཉེ་མའི་གདན་ལ། ཧྲིཿལས་ཡྱེ་ས་པའི་ལས་ཤྱིཁོ་བྱོ་ངྲོ་བཱ་ཝྲ་མུ་མདོག་དམ་རཔ། དཔལ་ད་དདུད།འོད་ ཆག་ཅིས་བཟིདཔ། དྭབ་གཙུག་ཏ་མགོ་ཝང་་ 


> ༨༡༡ ལྐད ཊཊ་ ༣༩ ༡༡༤ ལྔ ༡ 

ཤ3,33། རགས་བཅུ་ར་འཆེར་བ འ་འཕཾཏ་ཡཅན་དབང་ད་པད་ཅི ལའེ རོརེ་ཡོད་པའ་ ་ཀགའེངས་ཤི པི པཾ 
ཡས་ ༨ དབ ༦ སེ སེ་ པ་མ དུ སེ ཡཱ ཡནདབང་དྲུ་ང་དཅ་ད་ལས་ལ་འཛདཔ། གྱགྭ་གཡས་རྡོ་ཛེ་ཐོད་པའི་དབྱག་པ་གདེངས་ཤིང་། གཡོད་མེའི་ཞགས་པ་འཕེན་ 
ཤཱ པསུ་སྟེང་འོག་བར་གསུལ་ཙཾ་དྲགས་བོནལསརུཡདུ་བརྦ་གྲཔ། བདུདཔཤོ་བརྒྱལ་ཞང ཀྲུ་དབང་བསྡོལ་བའི་སྟེང་ན་ཞབས་ཟུང་དོར་སྟབས་ཚིས་ཡེ་ཤེས་གྱི་ལེ་དབུང་འབར་བའི་གློང་ན་ 


༨༣ འལ ^ སོལ་ར་ = ->~ ¬ ༤༢༡༨ ༽- = ༨༩༣ ༤༨ | 
དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རང་སྲོག་ཝགས་ཕེང་དང་བཅས་བ་དམདྦ་ མ་མེར་གསལ་བ་ལས་ར་ཇེའི་ཆུཧུན་བབས་པསྔར་ནུས་ ་བ་དང་ལན་པད་བསམ་ལ། དོརེ་ཅེ་གཏིག 
༼ ༤ 


2 «+ » ༩; 


ལཱ གསུམ་ཧི་ཕྱག་གྱརསད་པས། པར་ཅད་བསུང་ཞིང་ཉེས་སྱོན་འཇོམས་བའི་མཐུ་སྟོ་བས་མཚོག་ུ་འབར་བར་བསམསལ། གང་གི་སཱགས་པ ཅི ས་བདག་གནས་ཡྱོབདཐམས་ 
3 ིབག་་ག་མལ་འ་ཇེ་ ི། ༅ ༥༥༨ ། གེང་གི་སཱགས་ཡན་གསུམ་བརྗོདཅིང་། བམཇུ ས་ཡྱོ་དདྲ་ཐམས 
ལཱ ཅད་ལ་འཐོན་ར། ས་དང་གནས ་བདག་པ་ང་ གཏོར་མ་སྙིན་པནི། རྡ་ེའཾཛོན་པ་ལ་ལས་གཤི་མ་དུལ་བན་དགོངས་པས་བཟབ་པའི་ཐོག་མར་ས་སོང་བའི་དོན་དྲུ་བབས་སེམས་ཅི་དབུང་མཛདཔས་དྭེཉར་རམ། འདི་ ལི ་མི 


འགལ་ཞིང་འཇུགཔ་འདབས། བག་བཞེས་ཝ་སྔ་ནམས་སུ་ཝོན་གཏོརཝ་གཉིས་ཅི་བ་ཉད་བཅས་འབུངབ་བཞིན་སྤྲོ་པ་ལ། ཡོན་གཏོའ་དངགསེརྦ་སེམས་རོ་ཡི་ ཁོ་གིས་བསང་མུང། སྟང་པའི་ངང་ལས་གཏོར་གཀོང་ཇ 
ལས་རྙིན་བ་ཆེའི་སྣད་ཡངས་བའི་ནང་དུ། གཏོར་མ་རྷཱཾ་ལས་འདོད་ཡོད་ནམ་ལ ཁའ་མངོད་ཙི་སྦིན་མཁྱོ་སའི་འྱབོ་དཔ་ཐསས་ཅད་ཚང་ཞིང་ཡེདད་འོང་བའི་ཆར་ཆེག་པོ་འབེབས་བརྩ་སུན། 
ཊཱ (ཨཱཿཱཾ་ཡཞ་གསུམ་གྱི་ས་བཟླབ། ས་ལཱ་ཡུལ་ཚི་བདག་བོརྣམས། ཚྱུ་མི་པ་ཏིས་པ་རི་བཤཱར་བཛྲ་ས་གཱ་ཛྱཾས་ཡྱན་ཐངས། སྱུ་མི་བ་ཉི་ས་བརི་ལཱ་ཨརྙི་པཱཏེ་ དས། ཤཔྲ་པ་ཏཱིཛཱ་ཏོ་ཐ་ས་མཆོད། མང་ཝགསདེ་ 
ཉེདལ། ཨི་དེབ་པི་ཏ་ཁྲ་ཧི། །གེས་ལཉགས་བལན་གྱསས་ཅིས་གཉཏོངམ་བསོས་བ། པཱ། ས་བདག་ལྭ་ཚུ་འངིག་ཏིན་ཐོངཔ་དད། ། གནས དད་སུལ་ཁིབདག་པོརྩ་སུར་པ་ཁུན། །མཛོད་ཕྦྱིན་གཏོར་ 


པ་གསེར་སྱེ་མག་འདིབཞེས་ལ། །ཀི་ཞིངྱ་ཐཱམས་པའི་སེམསྭ་ཧིས་དགོངས་པརམ་ངོད། །རིག་འཛེན་བདག་ཅག་སེམས་ཅན་ཕན་བཅིད་སླད། ༈གཞས་འདིར་འཆི་མེདྱ་བངྱ་ཆུབ་བྱསབ་པ་ལ།། 


ག་ལོང་ཅུངྲ་ཐག་དོག་མ་མཛད་པར། །ས་འདྲི་སྣོལ་ལ་དགེ་བའི་སྟོངས་ཐོངས་མཛོད། །ྭ་མི་པ་ཏིས་པ་རི་ཝརག་ཚཱས་རང་གནས་སུ་ཧ། འཔགཏོརལ། ཧཱིཿཞེས་བཅོདཔས། བདག་ཉིད་ཞད 


༦༅། །ཅིག་གིས་ལས་ཊྲ་ཁོ་བོ་ཧཱ་སྭ་བཱི་ལ་སོགསནས་གོང་ལྟར། ཡེ་དཔུང་འབར་པའི་ཌློང་དུ་འགྱིངཞིང་། བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟྲི་བིན་དང་། དགཤུལ་འབར་བའི་སླུརགསའ 


རྩ་ཙར། གཏོར་མ་རོ་ཡོ།ཁོ་གིས་བསང་ཕྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་རང་གི་སྔོད་ཡུལ་དུང་མཐུན་པའི་སྡོད་དུ་གྲུད་གཏོར་འདོད་བཟི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྡན་བདམི་ཤེས་པའི་གཏེར་ཆེན་པར་བསས 

ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿལན་གསུམ་ཙིས་བརབས། ག་པཾ་པྷཱན་ཨངྙུ་ཤཱ་ཛཿས་བཡུག། །གུརྦ་བིའྷནབ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཁའཱ་ཧེ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཆིས་བཟོས་ལ། ཛིཿ ངནི་དཔལ་ཆེན་སེགས་བཀའ་བྲ 
བ།། བྱིན་འབེབས་མཐའ་བར་གཞུང་བཞིན་བཏང་། མཚོད་པ་པན་བརབི། རོ་ཡ་ཁཾཿ ཉིང་འཛིནི་རང་ཅལ་སོ།སནས། །ཕེ་ཤེས་བདུད་ཙིའི་རང་བཀིན་གུརྙ༔ བརཆིས་ཡྱིར་བསང་ལྔང་ཁྱིན་ཅིས་བརྔང་པ་ 
།ཞུང་བཞིན་བཏང་ནས། སཱར་ཡང་། ཧིཿ བ་མེད་གསང་བཙོ་ཡི་དགིལ་འཁོར་འདིར། །ལྷཚོགས་དྭགེས་སྟོང་མདྱ་བུངམཆོད་པའི་ཛས། །མྱི་ནང་འདོད་ཡོན་སྦལ་བའི་ལྷ་ཡོར་བཅས། །ཡེ་ 
་ཤེས་བསམ་ཡི་བབ་པའྟིཏིང་འཛོན་ཅ་ལ། །གུན་འབྱང་རིན་ཆེན་ཟག་མེ་དུང་པོའི་ཕཱཾན། །ཡི་ཟད་ནམམ་ཁའི་མཛོད་ཆིརངབཞིན་ཆེ། །གུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཕེན་ལམ་རྣམ་ཐར་བཞིན། །ཚོབ་ 
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རལ ༨ ཌྒ་ ༨ ངུ [= 


བདད་ཅི་ར་ཐིམཿ གཉིས་མདཔེ་ཤེས་བདུད་ཙི་ཕྱི་ཆ་མ་ཚོར་གཱ་རྦ། ཨོ་མ་དཱ་སྦར་པྱའ་སོགས་ལནགསུམ། རྟབ་བསང་ལང་། ཨམ་ལས་མཐའ་བལ་པྨད་ཧནྡཱའི་སྣདཿ །ཆོས་དྲབིཔས་ཡུམ་གི་མཁའ་་ 
གློད་ཡངས་པའེ་ནང་། །ར་ཡིག་དམར་ནག་ཆགས་པའི་འོད་ཟེརྦ་ཤིས། །ཇྱྱད་ཇུག་སེམས་ཅན་ཐུ་གཾས་ཛྗེས་བསྒལ་བའིཁྲག །གུན་འབུང་འཁའརབ་སྟཾང་པའྱཉམངོ་ངེར། །མཁའ་ལས་ལྷ་ 


།་གིཉིལི་ཨྭེ་བོངནས། །རྩ་བའྱིཧན་བབ་དམུ་ཚོག་ཛས་དངའདེས། ༈འདོད་ཆགསྐུམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདེབའི་བྱཅུད། ༈འཁོར༩དསདབྱབསསྩོརརརྦབས་བཀམ་འཁྲིགས། ། 
དཟེར་ཐིག་ལེས་མ་མམཁའའཕྲ་ཕད། །ཚ་དབལ་རགྲ་བས་བདུད་དང་ཇུ་པ་འཇོལས། །བད་ཆེནསྱི་བིདཆགས་པའིདམར་བོད་འབད། །ཟེགས་མའི་སྨིན་ལས་འདོད་ཡོན་འཆར་བའི་" 
ཏུར། །བླན་མེད་པའི་དམ་ཛས་ཆེན་ངེརའགུར། །༥མ་བཱ་རྟ་ཅུང་སགས་ལན་གསུམ། གཏོར་མ་བསང་ཕྱང་། དྡཱེ་ལས་གཏོར་སྡོད་རིན་ཆེན་པདྨའི་སྡོད། །ནམ་མཁའམཉམ་པར་ཡོ་ལས་ 
ནཡའུ། །ཚཾ་གལ་མཐུན་བཝེབ སྐམྨ་འཱབ་ལ་ཏ། །བ་འག་བ་ར་ནུས་བྱཅད་ཕུན་སུམཚོ་ གཱག། །ྣང་སིད་ནམ་དགཐབས་ཤེས་དྲ་བིངས་པྱར་ཛས། །འདོད་ཡོན་ལོངས་ཕྱད་བསམ་ཡས 
འབྱང་བའ་བ།)ར་། །་ཆེན་ཟང་མི་ཤེས་པ་ན་མ་མཁཔ་ཨ ད། །ཐག་མད་པད་ཚན་བྱལདྲ་བ དབདུད་ཅིའི་མཚོག །དིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དབྱེས་སྐོང་ ་གུཔ་པའིཝས། །རྣམ་དག་ཡེ” 
ཤེས་རོལ་པཡི་ཡིན་དྲྭ་བུར། །ཨོ་མ་བྭ་དྷང་སོགས་ལནགསུམ་ནམས་ཤིས་བླརབ། གསང་མ་ཆོདྷ་ཕྱི་དྲ་རིལ་བྲརཔ་པ་ནི། །ོལ་སྦ་སུ་བ།ལ་བཀོད་པའི་ཞིང་གྱི་ཧན། །འཚེ་མད་གསང་ཆེནངོ་ཇའི་”ྱ་ 


; ༥ །། 1 


རཿ 


ཤྭ 
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ཀུར ། །མཛེས་སྡུག་ུལ་ཕྱིན་འབུམ་ཐྲག་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །འཇྲིལ་བསཿ་འཇོའི་ི 
ཙོ ཿླ 


- (༢༦༦ 


མཆོན་གྱིས་ངམ་པའ་བླསལ། །ཤཿབྲག་རཡ་པ་དུག། 


ཀླ 


ངངང་ད་དུདང་ 


®9®>® 


ང་པ སམ . པག ་རེཾེིཾིཾི ༤ དཱ ཚེ ༢༡༤ བོ ©. ༢ €༨,༨ དུས་དང ཏྭ གས་ ;~ སལ རེ 

༨༦། །་ཏེཧྷ་མིག་པྲ་ཡགཅབྱམད། །བསམ་ཡག་ཆོ་ས་དབིརས་སའགརསཔའི།།ལོངས་བྱད་མཡོགགེའཁོརོའཛ། འི་མདོ འབ བ་བཞི 
ཡོང་དུ་བཞེསཱ༔ ཚེ་དང་ཡེ་གེས་མ་ཆོག་ཐུབ་པའ༔ འཇའ་ཡུས་དྲ་ཇེའི་ཚོ་དབང་སྱོཡ༔ ཨྭཾ་ཨུ་རུབརྡཱཡཱཿཨཱཏནསཔ་དྷི་ལཱ་དབྲང་ལུསྭཏཿ ཡཿ „རྒད༽ཅུ་དག།དདནསྣ་དམ་དག་པ། 
ལ༽༽ དྲ ད་ཤེས་བས་འི་རོལ་པྔ་ལེ། སེ་མཚོཆྲརེརབ། ཡོང་རིན་ཆེནྱ་གད་ལེང་འ་ མངོས་སྲག་བཞད་པྲའརྫིལབ།ཧ་བསན། -་ 

མཚད་པའི་སུང་པད་ལུན་ཡིསྣ་གུབྱཿ ཡེ་ཤེས་སུ་ཡའི་ངོལ་པ་ཆེཿ སརྦམོ་དོྲ་པེངབམ། །ཡིད་འོང་རིན་ཆེན་ཧན་ཕེང་འཛེན། །མངས་སྡུག་པཞྐདཔའཕྱག་བྱབ་པྩྱན། །བསམ་ཡས་” 
ཆོས་དི་རས་རྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་བྱེད་མཇོག་གི་འཁོར་ལོ་འདྲི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལ་ལ་འབུལཿ བདེབ་ཆེན་པོའི་ལོདདུབཞེས༔ ཚེ་དང་ ཤེས་མཆོགྲ་གུབ་པའྱི༔ འབྲའ་ 
༦༡ ོ ཁུ 6 =÷» རི ༨ ཟུ > ༩ ༢72 ༢༠ ༤༽ ༥ )` རུ འི་མ 
སུ །ལཱས་རྡརྗེའིཚེ་དབངསྣེལཿ ཨོཾ་གུརུབཛྲ་ཡཱཿཡུཛྟཱནསབརི་ལཱར་བདྲ་མཱཱ་ལེ་ཇེ༔ ཨོཾ༔ ལྣོད་བཙུད་གདོདནས་རྣམ་དག་བ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱ 
།།མའི་རོ་པ་ཆེ༔ མངོག་དམང་གླ་ཡེ་དོ་ཇེ་མ། །ལཱན་འཇེབས་དབངས་བོལ་པི་ཝཾ་སྦེང་༔ ངོ་མཚ་དའབུལ་ཁྱི་རྣམ་འབྱར་ངམས། །བསམ་ཡས་ཆེས་དྭབིངས་ཆས་འགེངས་པའི། 


ལོངས་སྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདྲི༔ བཅི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྭ་ལ་འབུལ༔ བདཀེ་བ་ཆེན་པོའི་བོང་དུ་བཞེས༔ ཆ་དང་ལེ་ཤེས་མ་ཆོགྲ་གུབ་པདྱི་ འཇའ་ཡུས་དོངེའི་ཆེ་དབད་སོལཿ ཨོ་ཡུང་ 
བཛྲ་ཨཱཿཡཱརཱན་ས་བ་རི་ལཱར་བཛྲ་གིརྟི་ཛྷིཿ ཨོ ལྡོད་བཅུདགདོད་ནས་རྣམ་དག་པཿ མཆོདཔའི་ཕྱང་པོད་ཡྱན་ཙིཁ་ཐུབ༔ །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ . ཡདོག་ལྔད་ད་ཇེ་གར་མཁན་" 
མོ། [སྣ་ཚོགས་གཡོ་བའི་ནམ་འགྱད་འཕུམ། |འཁྲིལ་ལྡེམསཆགས་པའི་བྲོས་གད་བརྒྱ་ད། །བསམ་ཡསམོས་དེདསྦྱ་རས་འགེངས་བའི། །ལོདས་ཕྱོད་མཆོག་ག་འཁོར་ལོ་འདཿ 


ཅེ 


¡ཧྲ 


9 འཆེ་མེདཱ་ཡོ་ཡེ་ལྭ་ལ་འཐུལ༔ བདེབ་ཆེན་པའི་ཁྲོང་དུ་བཞེསཿ ཚེ་དང་ཕེགེསམཆོག་ཐུབ་པའྱི་ འདའ་ཡུས་དྲརེའི་ཚེ་དབདྲ་སོལཿ ཨོཾ་ཨཱ་ངུ་བྲ་ཨཱཿཡུཛྟནས་པའི་ལཱ་ད་བཛྲ་ནཱིནྡི 


$ ཨཿ གཤཱོད་བཅུདགདོད་ནསརྣོམ་དག་པ༔ མཚོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་ཨིས་གྲུབ༔ ཕེ་ཤེས་མྩུ་མའི་དོལ་པ་ཆེ༔ མཐིང་མདོགདོ་ངེ་བདུག་ཝོས་མ། །ཙནྣན་ཧུ་བུད་ཨ་ཀ་རུ། །རྷ་ 
དག རི ཊ་པྱ༔ མཅདཔསིོུད་ཚུན་ཡས་བ སེྲགྲེིཾེིྲིྲི་ བདེ་བཆེན་པོའི་ ཁོང་དུ་ 
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།མའིདོལ་པཅེ། །ཛོས་དདོདྲེསྷ་ཉནམ། ༈ཅདཏེའསི་ལ་སནང་དུ་དཔངས། ༈༼ྷ་ཡི་དོལ་མོས་ཤིད་ཀུན་ཁྲས། །བསམ་ཡས་ཆོས་དྲའིདསྱངས་འགེབས་བའི། །ལོངས་སྱོད་ཅོག། 
£ །གི་འཁོར་ལོ་༩དྷིཿ འཚིམདངོལྲི་ལཀ་་། དེབ་ཆེད་པོ་ ལབ དུ་བཤེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོགྲ་ཕུབ་བའི༔ འཇའ་ལས་ད་ངེའི་ཆོ་དབང་སོལ༔ ་ཤོཾ་གུརུ་བྲ་སཱ་ཕྷཛནས་པར་་ 
' ཁ་ད་ཛྲ་གྣཐ་ཧོཿ ཞེས་པ་གཉེད་གཟུང་ལ་ཁ་འགེབས་གྱུང་བ་དང་། ནད་མཆོད་ཡིན་གུང་གསལ་མཐར་ཆགས་སུ་ཏཏང་འའྲི་ཕན་མཆོད་སྐབས། ཟུར་གསལ་སྨན་མཆོད་ཕློ་ཀ་རེའི་ཨཚ་མསས་གཞུད་གི་ཝྲགས་མཁོད་ཕྱཕབ་བཏད་། 
སྨན་ཅི་དངོས་སུད་ཐུངས་ནག་གཏོདབྲ་གུབ་ཅི་དདདྱབས་གཞིདྱ་བ། དཧྟེན་བྲགས་གེང་དུ་རབ་ཁད་དངེབ་ནི། ཛཱོ་བྲི་ཕ་བྲིཤྷི་ཐཱོན་ཛྲ་ཀ་ཨྨ་ལྭ་ཧཱིཿཕཊ་ཛཿ བདག་ཉིད་ཙ་བའི་དྲ་ཚིལ་ཞཁོརལས། །མར་མེ་གཡི་ 
ལས་གཉིས་མཆེད་ལྟད། །ཡེ་ཊས་དིལ་འཁོན་མདུནངུ་དབེ། །གསལ་བརྟན་འོད་ཟེད་རབ་འབརབའི། །མེ་དི་འདབ་འབོར་ཚུལ་ཉིད་དུ། །དེ་ས་ཤིང་མི་གཡོ་བཞུགས་བདྡ་ཛུ། [ཉ་ 
ཚེགས་ངཟ་ལ་བསལ་གཞི། ཏྷིཿྷཿ ཡང་གསདང་ཇི་མེད་དོརའི་དབིལ་འཁོར་འདིད། །དགོངས་བདྡ་ཉན་བྱས་དརིག་འཛིན་ཚོགས་ནགས་དང་། །སུ་གསུམ་བ་མ་བྱང་ཆ་དབག་མེད། ། 


ས་ཤིཿཔཟཱ་ཤ་བྱ། བར་འདིརརླུད་ཕྱ་ྱ་བཟླས།ཿསྦུབ་པ་དཔྱས་:ཝེདསི་དགོས་པས། འོགགི། རེས་འགུའ་རྱེ་འཆེའི་བཛེན་རོག་སོགསནས། དགོདས་པ་བྱ་ཡང་༔ ཤེས་ཧྲིཿྲཿསྭ་ཊ། མཐ་དཿདས་གསལ་དང་། 
བག ལལས་འགལ་ཅི་ནལ་ྱ་དད། ུཝགགི་ོདྲོཔ་གོ། ཞགགྡངེས་ྱདས་མཛོདབཉོ་དད གྲདགྲིངེས་ིམ་ས་བྱཔ་འ། ཡཿ འཆི་ཡེད་མགོན་པོག། 
ིག་བྱཅ་པ་ལན་གཱམ་བཟཟས་པ་ཐགས་ཅི་ཏག་ཆད་ཁ་བྲ་ག་གིང་ནོངས་པ་གཞགས་པའམ། འཛུན། ཕེ་ཤེས་ལྷ་ཚོ་གས་ཐོགས་ཅི་ མཐད་ཡི་གབྱས་བོད། བཿ་བྲས་ནི། ལཱ་འདག་གུབཇས་དབེད་མེད་ི་ཏིད་འཛོན་ཁ་ 
ལསྭ་ད་ཁེནྲ་དསན་ཐད་དྲ་ས་མི་དགོས་ཤིང་། དེ་སར་མྲི་ལོག་འས། བུམ་བརད་བྱད་གི་གཞཤལ་ཡས་ཁང་དྲ་ལ་ནམས་དྭངས་བའི་མཚོ་ལ་གཟའ་གར་ཤརབ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བད་ཡོས་ཡ། 
གཟུངས་ཐགལ་འ་ཛུ།ཏེ། རད་གྲཾག་ཡཱ་གས་ཨ་འོད་ཟེད་གཟུངས་བྲག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་བུམ་པའི་ལཱ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། ། དག་སྲུ་ལས་བྱང་སེམས་བདུདཙིའི་ཆུན། །བབས་བས་ 
བུམ་ངཱ་ད་གཉིས་མེད་ངོ་གཅིག་གུར་། །ཅེས་གསལ་གཏའན་ས་མུ་གཟུམ་རིགས་ལའི་སིངབོ་ད་ཡདབྱཇ་་ཡོག་པའི་ལོགས་བྲས་མཐ། ་ོཾ་སཱཱཿཛཱཾ་གིས་དུད་ཞལ་ཅིས་ཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། ལྷ་ནམ་སཇེས་ཆགས་ 
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ཟེད 


རྤ 
£ 


༄༅། 
ཇོ 


དུསོངབས་ཁྱབ་ད། 


སྤས་བསྟི་མངྱ་ས་གདང། ཅུན་མཐན་དབང་གདབ་ནི། 


ོཝེ་ཧེལོ་ཡི་ས། །མཉམ་ལྩོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་མུདཱ། །འཇེ་མེད་བཅུདདུའཁིལ་བ་ཡིས། །དྱཡོ་པ་ཡོངས་སུ་ག 


ང་བར་རྒུར། །ཅེས་འོད་བོ། །ཀབས་འདིད་ལསབམ་བླབ་བནིགང། 


།དེདཊ། ི་ཛཾཿ དག་མདུན་དི་ལ་ལཁོདལ ཚ་གས་སོགས། གཞུང་འཞིན་ཆོའགུགས་ཅི་དམིགས་བགསལ་བཏབནས། དྫིཿཧྲི༔ འཕྱུརམེད་དོརེ་ཉ་བུའི་སགས། གཙའ་ཁོར་པོད། 


ཛོགསྦ་སི་ཚོའགུགས་མཐར་ཆགས་སུ་འཏང། ཆེ་བཅུད་དུངས་མ་སོགས། བརྟན་པར་བསུམ། ཞེས་དསིགས་པའི་གནད་གསལ་བཏབ་ནས། ཨཱཿ མ་བའ་ཁབ་ཡེ་ཤེས་ཀོགས། རྟཀ་ཧོཾ༔ ཞེས་བའིབ་ཅིའ་ 
རའ ཅཱཾ་པཱ་ཧཱ། ཀཱ་ཡ་ལཱཀིཏྟ་གུ་ཀྭརཛཱ་ན་བྲང་ཨ་ ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧྫོཿ ལཆོག་སྐནམས་ཁི་གནས་ལནའ། [རྩོན་ཚི་འཁེར་་" 8 


ལོའྱི་བིན་རྲབས་དྭི། །རཆི་ཡེད་བདུད་ཅིའི་ནམ་བརྲ་པོན། །བདག་ཐྲིས་དབང་དད་དངོས་ཕུབ་ཕེབ། །ཆེ་བ་མེད་བའི་གཡུང་བུད་ཚེ། །དོཆེའི་སོག་ཧུ་འགུབ་པརྱ་སུར། །རིགས་ལའི་ཕག་ཆ་ 
ཨོ། འཆེ་མེད་དོ་ཇེ་བདེབ་ཆེ། [སྱ་གསུང་ཐུགས་ལོན་ཕྲིན་ལས་དབལ། །གདོདན་ས་ལྷན་ཅིག་ཡྱེ་ས་པའི་དབྱིདས། །དག་གཉམ་ཡེ་ཉེས་ཆློང་དུ་ཉོཿ ཞེས་བཛེད། ཛ་༢༠༡ 


£ དྲིལ་སྟབས་དངས། 
ཌྭ 


༣༥ 


བཛུ་བཞ། ཨོཾ་བྷདྷ་ཨཱཿཡུཛྟཱནམ རྤོ་ལ་ཛཿྩིཾ་བཾ་ཧོཿ ཏྣིཿབྲཛ་པཱ་བྣ་ལ་ཨབྷ་ཀོནཾ། མངུནཱཾ་ཐེས་བའི་ཡེ་ཤེས་པ། །དམཚིག་འཁརལ་ལ་ཞུགས་བས། །ལྷ་བདག་དབྱེར་མེད་ཆེནཔོང་༈ དྒ 

བཏྟན། །ལཱང་བ་སྦ་གུགས་དག་ཏོག་གུན། །ལྷ་སུགས་ཆོས་སྲུའི་བྱག་རྒྱར་བཞེདམ། |མཉམ་ཇེས་བལ་བའིད་གོངས་བ་གདལ། །ཨ་ཨ་ཨ། གེས་ལལ་དཅེར། ཝོབཝ་གཞུག་བའིདོན་དུ། ༥ོ། 
ཏཱ ནར་ཡ་ཤེསཕབྱ་བའྱི་པིད། །དོང་ཡེ་ཞེས་མཆོག་མུལ་པའི། །དེགས་འདུས་ཚེ་ཡི་དཔིལ་འཁོད་འདིད། །བདག་གིས་སབ་མ་གུག་འཐོལབས། །ཐགུས་ཇེས་དགོངས་ཏེ་གནང་བར་མངོད། 
ཛྷ, ཉེས་གསོལ་བ་བཏབལར། དཅིལ་འཁོང་ཡི་གཙོ་བོས་དོཇེ་འཛིན་པ།བོད་ཅིས་སློབ་མྣནམསའི་བདེབར་དིལ་འཁོརདྲ་རུག་ཅིག །ཅེས་དེས་བས་གནདབ་ཅལ་བདབསམ་པོ། །སྙོནལས་གདད་པདེ། 

ཚོ འགུབ་བར་གར་ཅིག་དོ་ཇེའི་སུ་ནི་གཤོམ་གཞིག་བྲལ། ༈ཚངས་བའི་གསུང་དི་བཟོད་ཐུལ་རྟག་བརྟ་དའིདབྱངས། །གོསབལ་ཐགས་དི་མི་གྲནས་ཡེ་གེསའྱ་སདབ་མེད། །ཡོན་ཏན་ིན་ 


།ལས་མི་ཟད་ནམ་མཁའི་དོར་བའི་ཡཚོག །བཚི་མེད་མགོན་པོ་ྷད་ཚོ་བདག་ཡབ་ཡུཊ་ཙི། ༈དོ་རྲེ་བ།སུམ་དངདེར་ཡེད་གོ་འཕའྲ་བ་མེདའ་ཐུབ། །བུམ་བཟང་དབག་བསམ་ལྷ་ཡི་ཇ་དང་ཉི་ 


$ 


ཅཱ 
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[ཟྭ་བཞིན། །འཁོར་བ་ཕིད་དུ་འོ་བའི་དོན་རབ་སྱོད་གྱད་ཅིག །ཅེས་དང་། བ་སྟན་འཛིནདམ་གཞམ་སྣ་ཡི་ཞབས་གཏན་སོགས་དཔིགས་གསུལ་ཙི་ལྨོན་ལ་མདེགས་གདག། ཨོ་གབྱབརྟད 
ཊགསྲ་གངས་བསོག་ཞབས། ་ཝར་ཡང་། རྡོ་ཇེ་སོབ་དཔན་སངསྤྱ་ཧས་དཔལ། །བདུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་གསུམ་བསྟན་པའི་ཞིང་གྱརལ། །གཉིས་ཡེད་ཡིད”་ 
ཡིས་སྩབས་སུ་མཆེ། །དངོས་འབྱོད་ཡི་དྲ་གིས་ནམ་སྦུལ་པའི། །དག་བའི་མཆོད་བ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དདོས་གགྱར་བོ་གཅོད་པའི་གེགས། །ཉེས་བས་མ་ལུས་བཤགས་བདབྱསི་ 
རགས་བཅུ་འཁོར་གསུམ་དག་བའི་ཚོས། །མ་ཆགས་ཕྱོད་ལ་རྗེས་ཡེ་དད་། །དག་པ་མཐའ་བཞིའི་དིམ་མེད། །རོགས་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་བསྩེདདོ། [གདེགཤེགས་བྱད་ཆུ་བ་”་” 
མས་དབའ་ལ། །དག་བ་གསུམ་ཙི་ལུས་འབུལ་ལོ། །ཚེ་རབས་བགདས་བའི་ལས་ནམས་གུན། །བསྔས་ཏྱེ་བདྲ་ཆུབ་ཆེ་ནཔར་བྲཊ། ༼དེས་བས་ཚོགཁ་བཝགས། ཡསརད་འི། ནིཿ 
སད་དག་པ་སགས་ནས། ཧཱཿ ཞེས་ཕསམ། བྱིཀ་འ་བ་ཡིནགཞུདགལས་བུདམདེལ་་བདངྱདགགག་་ཞི་ནད་མཆ་ེ་་ཝདཔདང། མ་ཏི དང 
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ཌོ 


(€ 


་པསསསསསསསསསསསསསསསསས 
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[འགྲེབ་མད་ན་ ། 
དད། ནལ་མཁའཝ་ཛོད་ཡི་ཝྲབ། 


༄།། །ཆེན་པོ་ལས། །དདྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་ཀུནཏྭ་སང་། །མི་འྱུར ` །འདིང་འདུས་དིག་འཛེན་བདག་ཅགགས། །དད་གདུང་ཡོས་པས་སྤྱན་འཇེནན།། 
ངོ མི་འདདོརའི་ཡལ་གམ་དགོངས། །དལཚིག་གསང་བའི་གནས་མཆོག་པ། ས་རབ་དྡོ་རེའི་སྱ་ཡི་ ཤུགས {ྱག་ཧྱ་སྟངས་སྟབས་ཤི་གསྭ་སེ་ཤིཀ སིི་ 
¦ ཤི་གདངས། །སྩྱི་འགག་བྲལ་བའི་དབྱངས་སུ་ལིར། མིག་འ སི །པ།ི་བྲོཿ ཡ་དྲེ་བོད་ལཡལ་བ་དལ། [ཡཧཏན་ཕིན་ལསྦ་མཱདཔ་ཆེའི། །བཀོད་པ་བསམ 
།ཡུས་དོལ་པར་བཅས། ངབདམེ་ཏོག་ལམས་སེ་ཡམ། །རྙིན་ ནྱ་ཧན་ཕེད་བ་ལལ། ༈ །དཱ་དདྱ་ཡབས་ཅདབན་བུ་རང། །གདྭུ་བུ་དིལ་གཡེརསི་ལི་རི། །བོད་ཚུགས་གན་ཆ་ཝེམས་་ ཡི ཆེ 
% སེ་ལཱམ། །དངེས་བའིའཛུམ་ཞལ་ ཅིལེ་ལི། །ཚ་དཔའ་བིན་ཆེན ཐིབས་སེ་ཐིབ། །དངུས་གུབ་ཆརྱྱ་ཧུནཀ་ད་ད། །བཱོ་ལསྱ་བེད་ཁུགས་སྟེ་ཁུག །སྲས་སྤིན་རོལ་མོའྲི་སླ་དང་་ 

| ༧ བཅས། །འདིན་ཧོན་དགེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །འ འཕྱོར་ཚོག་ས ས་བཤམས་པའིམ་ཡོང། ཡཱིན་བཞེས། དབ་ས '་པིནྲ་ཡིས་ཆོབས། །ཚོགསྔ་ར་སྣ་རམས་ལ་བྱཅུདག་ ཡང་ཕོ་ 


` ༡༦༦༧ 


༦) 


ཟོ ེི་ཀོ །རྒྲ་ཧ། །མཚོ་ལྟརབ་གྱཾལ་བ་དྭངས་རེ་སྦོ། །མཛོས་སྡུག་ མེ་ཏོག་བླླའི་ཕྲེང་། །གཅལ་དུ་བཀམ་པ་བཀོད་རེལགས། །སྦྱདདང་དང་བྱང་ཇྲིབཟང་སྤེས། ྦ །བསུང་ཞིམ་༡ ། 


| ཌཾ བི ཚོགས དྭ་པཱང་ * སིལ་ ངེ བཔའི་སླ སྲ བདེབ བྱངས་རེ་སྙན། བ་འབམལ་ཡངས་པའི་བོས། །བ་ 
ལྔག་གཞིབ་ཞལ་ཟས་ཚོགས། །ཁྱུནཔོར་སུངས་པ་བརྔིད་རེ་ཆེ། །སིལ་སྙནངཾལ་ཇ་མྲིང་བའི་སྲ། འི་དབངས་རྭེསན། །གདུངསེལ་སྲབ་འཇམ་ཡངས་པའི་གོས། ། 
ཤ ལྷི སྐད་དལུབ་མ་ལུབ། །གདུད་མེདརབ་མཛེས་རིན་ཆེནྲ་ཧན། །ཧ།དྷ་པ་དིལ་གཡེརས་ལྭབོལ་འིན། །སེག་བཞད་གུ་དང་གརདོནེ། །མཚར་སྡུག་ལངཚོ་ངོམས་པའི་ཚོགས། ] 
4ཱ རང་རང་མཆོད་པའི་གར་སྦྱར་མ། །གྲངས་མེད་ཉི་ཟེར་རྡུལ་ལྟངའཁྲིགས། །གཞན་ཡང་སྱན་གཟིགས་ལོངས་གྱོད་ཧྱན། །འཁོརལོས་སྱུར་བའི་བ 


ྷ་ 
༤ 
༤ 


མཆོག །སྣ་ཚོགས་དྲི་ཡ་དུང་ཕོདབྣསམས། །ཚོར་སྟོངམཆོད་འབུལ་ལྷ་མོ་འཐུམ། །ཁིཿྦ་ཐེད་རོ་ཡེ་དྡོ་རེ་མ། །དགའ་བྱ་སེདགའི་མདུངས་འོད་འབད། །ཁ་དོག་དི་རྡོུས་པའ་བཅུད། 
ཡན་ལག་ཧང་ལན་ཟས་གཞོང་འཛིན། །རྱང་སྟོང་མཆོད་འབུལ་ལྷ་མོ་འབུམ། །འཇམ་འཁྲིལ་དེཀབྱའིརྡོ་རྔེམ། །སྣ་ཆོགས་གསལ་བའེ་འོད་དྲ་བཀྲ། །བཏྡ་ལཱཾ་ཀའི་ན་བཟའ་དད་། །ཟག"་ 


དུག་གསུ་སདོ་ཇེ་གསུམ་དག་པའི། །ཤཿབགངུས་པའི་མཆོད་པཆེ། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྲོལ་དམཆིག་དད་། །པཱ་དགསལ་འད་དད་མཚན་ལྡན་བམ། །སྲེག་ཆགས་མདངས་ཏེ་དགེས 
སྐོང་རུས། །ལྟན་ཅིགྭ་ྱེས་དགའི་ལོངས་ཕྱེད་སྔིན། །སྣྱེད་སློལ་བརྟུལ་ཐུགས་རྲད་པཆེ། །ཟླ་མེད་མཆོག་གི་མཚོད་པ་འདིས། །ཚེ་ཡི་ལྷཚོགས་ཐུགས་དྭམ་བསྐད། [ཀདག་ི 
ཨ ལ་བའི་དམ་ཉམས་བཤགས། །དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤས་དྡ་རྔའི་དབིངས། །ཕྱམ་གདལ་ཁེན་པོའི་དངོས་གུབ་གྙོལ། །ཛྲིཿ ཡེ་ཤེསརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །སེམས་ཙི་ཡེད་བཤིད་གུན་འབྱང་ 
གཏིད། །ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཉི་ཟ་གཟའ་སྐད་རྒྱན་ཏུ་བཀྲམ། །སྦིན་དང་འཇའ་ཚོན་འཕན་དར་དཔ་དས། ༔བཀྲག་གསལ་ལུན་སྡུག་བགའེདྲཾ། |སྣངབ་། 
ཐམས་ཅད་འདོད་ཡན་པྤན། །ལོངས་སྦྱོད་ཚོ་གས་ཧྱི་རྫས་ཨུ་ བཤམས། །ཧྩ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་མཆོད་བའི་ལྷ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མེའི་གར་སྟབས་འཁྱུག །སྒ་གགསུ་ཐམས་ཅད་ 
སཱི་ང་བའི་དྲོབ། །བརྡོད་བྲལ་ནྭ་དའེ་དབྱངས་སུ་ཝཾ་ར། །དྲན་རྟོག་ཐམསཅད་འོད་གས་ལ་བ། །རིག་པ་བདེ་གཤེག ཕ་སྟཾང་པོད་བཞེངས། །ཡ་དག་གུན་བཟད་ཡདས་པའ་ལོད། ! 


༡༡༦------༨༠-༤༤༤༩༩༡༩༤༤༢༠༠༩༡༠༠༠༠༡༥༨ 


དད་ག །སགས་དམ་བྲ། རདྱ་བུད་བྱང་ཚོ་ཡི་ལ། །ཐུགས་ཛེའི་བྲབས་ཚིས་འཕོ་བ་འདུལ། (འཅི་མེདམཆོག་ཡོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཚེ་བདག་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
བསས། །བདེ་སྟོདདགའབཞིའི་ཡེ་ཤཱེས་འདེན། །ན་པབའ་དཀར་ཡོ་ཚ་ཡི་བདག །དབྱིངས་ཕྱག་ལཱ་ཡོ་བངྨའི་རྩམ། །མདྡཱ་་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་མཐུའ་ཡས 
ཧཱཾ མགོན། །ཡོན་ཏན་ཚདམེད་གངུས་ཅན་མཚོ། །རིགས་བཞིའི་ཐོད་ཕེངཚ་ཡི་བདག །ལབ་ཡུལ་གཉིས་མེདཐུགས་དམ་བདང་། །རྟག་པ་ལ་སོགས་བདེ་བར་གཤེགས། །ཆེ་ལཱའི་ 
= གྲུ་གསུང་ཐུགས་ལོན་ཏན། [སྡོག་ཕྲ་དབུགས་ཛེའི་རྟེནསུ་པར་ཆུལ། |ཕྱགརྱའི་ལྟ་ཡི་ཐྱགས་དམ་བསྐང། |ཡུལ་དང་དབངཔོ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྣམ་དགདོརྗེའི་མཚོད་ཡྲིན་ཙིས། ། 

ཆྷ༧འིདྲ་ཤིལ་འཁོད་དཅེས་བྱསེད་ཕུམ། །ལྷ་མོ་དུག་གི་ཐགས་དམ་བསང་། །རོག་ཚོགས་དག་བནམ་ཐད་དང། །ཐིལ་གནོན་འཕགས་ལུམ་བྱརད་དང་བཤིན། །ཚེ་ཡི་ལསྱ་བེད་༥ 
བྲཀ་ཤསྭ་ལ། །མཧོགས་མ་བྱཧད་ྭི་ཐུ་གས་དམ་བ་ཐང་། །དན་པ་ཉེད་བཞག་ཆོད་མེད་དང་། [དགའ་བའི་རང་བཞིནཛ་ཉའི་ལ། །ཚེ་འདུད་བར་ཆད་བདུད་དཔང་འཇམས། །གོ་ 


ཨཿ 
ཝོ 


༔སུང་ཡབ་མུས་ཐུགས་དམ་བང་། །དབདམ་ཆོག་བླང་དིགས་ཅི་ཉ། །འབོད་འདས་བིལ་གདོན་རྭ་སདབཞད། །བགེགས་འདུལ་དཔལ་ཆེན་ཆེ་ཡི་བདག །ཅྱག། 
།ཕའི་ཐུགས་དམ་བྣམད། །དྷཱིཿ བདེ་མཆག་འཆི་མེདྲ་ཐུབ་པའྱི་ཚལ། །མཐིང་འོད་འབདམ་ཚེ་ཡི་བདག ༈ལླ་སེ་དཀར་མོ་དྷ་ཀིའི་གཅོ། །ཡེ་ཤེས་འཕྱོལ་ལྔ་ཐུགས་དམ བགང | 
། མྱེན་བརེའི་ཡེ་ཤེས་མུ་མཐའ་མེད། །ངེཉིད་གཟིགས་པའི་སྱན་དང་ཝན། །གསན་བའྱི་ཧན་གཅིག་ལོ་ཅཱབ། །བེ་རོ་ཙ་ནའྲི་ཐུགས་དམ་བསང་། །དྭག་མགས་ཞུས་ཅ་ལ་ཆུང་གྲི་ཤུགས།3 
མེ་ལྟར་འབར་བས་བསྟནཔ་བསྲད། ༈ཚེ་དབདྲ་ཐུབ་བའི་ཧེ་རུཀ །དོོཇ་བདུད་འཛོམས་ཐུགས་དམ་བསྐད་། ༈།བཆི་བདུག་ཟིལ་གཉོན་དིགས་ཅི་བདག །འཆི་མེད་ནམ་མཁའི་ཛྲོར་ 
གྲུབ། །འཆི་མེད་ཟབ་གསང་གཏེར་གྲོ་འབྱེད། ༈འཆི་མེད་བྲ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཆི་མེད་གདམས་པའི་བྱདུད་ཅི་མཆོག །འཆི་མེདྲ་ཕུགས་ཅྱི་བུམ་བངབྱསིལ། །འཅི་ 
༧།མེད་དགའ་ཧྟན་འགེད་མཁས་བའི། །ཆོས་བདག་རིམ་བོན་ཐུགས་དམ་བླསང་། །གཞན་ཡང་དམ་ཆིག་སྨེན་ལམ་དང། །ཐུགས་ཇྗེའི་མཐུ་ཡིས་དིལ་འཁོར་འདིད། །ཚོགས་"་ 


4 
༦༢འ༩མ་ཝ་ཤ་རྡ་ལཛ་པ་ 


མམ༧ཝསཝ་སཁམམབེམ ༣༤༢༠༠༡༨༠༦༣༠༥ 
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སར 


༦ 


)ད་བའི་ཚེ་རྣམས་གནས་སུ་ཕྱེལ། །སུདམ་ལ་ཝ་བདུདཔཔས་བས། །སྲས་བའི་ཚོ་ནམས་ རུངས་དུགསོལ། །པྡེ་བོན་སྔག་ས་མཐུ་ཆེན་ཙིས། ཿ་ གཔའི་ཚེ་རྣམས་དང་དུ དུ་གསོལ། | 
ཏདསླས་འྱ་དབཞིའི་ལས གྩོད་ཁྱིན། [བརླག་པའེཚོརྣམས་བསྱེདདུ་གསོལ། །ཐོད་གཏོ་བྷལ་འདྲཕ་མེནམས། །འཕྲོག་པའི་ཚེརྣམས་བསུ གུགཏུ་གསོལ། །སྡེ་བརྒྱད་ཕུལ་ལྷྭ་ཁོས་ 
ཿཡིས། །བཅོམ་བའི་ཚྲོ་ནམས་བླན་དུ་གསོལ། [རྒྱལཔཙ་ཐེའུ་དད་གཏེང་མ་ཡེས། །བཅུས་པའི་ཆྷཾ རམས་དྲབག་ཏུ་གསེལ། །པུད་བྱེདྱབུར་འདྲེ་སི་དྲན་ཚིས། །གཏོར་བའི་ཆེ དྲི 
,རྒསས 'སུད་ངུ་གསོལ། །ཟྭ་འདྲེ་ལན་ཆགསམདང་ས་འཕྲོག་གི །ཨ། །གཞོམ་པའི་ཚ་རམས་གཟུད་དུ་གསོལ། །བསོདནམས་ལས་ཅིས་འཕངས་པའི་དུས། དཔའི་ང་མག་བན 
དུགསོལ། །འཛུང་པ་དྲ་བཔ། ཤིད་འཐབ་པ་ཡིས། །བཿ ཏང་པའི་ཚེ་ར རྣལས་མཇུད་དུ་ དུ་གསོལ། རརྟོག་ཆོགས་ཡུལ་ལ་ཡེངས་པ་ཡིས། །འཁྱམས་བའ་ཆེ་རྣམསདགུག་ཏུ་གསོལ། །འཇིགས་ ' 
།སྙུག་ཕྲེད་སྔ་དས དས་བྱརལ་བ་ཡིས། །པུས་པའི་ཚྭ་ར ཙྲུགས་བྱ་སིལ་དུ་གསེབ། །སྡུགས་ཝལ་མྱབན་གུམཔ་ཡིས། །བ་བའིཚོ་ནམས་བུག་ཏུ་གསོལ། ཞྭེ་ཕང་ཁོ་རྲ་བྲོ་དགྲ་བུལ་ཙཱ་ས། །ཡར་བའི་ 


242 


། །ཚོ་རྣམས་བསྣིམ་དུ་གསོལ། །དྲ་རལ་ཁེངསྲ་དེ་གསོད་པ་ཡིས། །ཟག་བའི་ཚོ་ནཡས་བྱ་གཙུ་གསེལ། །གྐམ་ཆག་འདོད་བའི་ཟིལ་གནོད་པས། །ཉས་པའི་ཚ་ནམས་གསོ་། 
སྭོལ། །ཐྲག་དོག་ཟུག་ཇུག་གཟེར་བ་ཡིས། [ཆདཔའི་ཛོ་ཚམས་སྦེལ་དུ་གསོལ། །བསོདརམསལཱ་ཡིན་ལས་བསྭགས་པས། |ཞིགཔ་འི་ཛེ་རྣམས་མུངདུ་གསོལ། །དབད་ཐང་ཀྱུདཏོཆ་ག་པ་ཡེས། [རྒྱུད་པའི་ཚེ་རྣམས 
སྤེལ་དུ་གསོལ། །འདྲ་འཁྲུགས་ནདིས་ཞནད་བ་ཡིས། །གྲུམ་བཞི་ཚེ་རྣ་མསྭ་སླན་དུ་གསེལ། །ཁ་ཟས་སྨན་དཔྱད་ལེག་བ་ཡིས། །འབྲོར་བའི་ཚོ་རྣམས་འཆོས་ཕྱ་གསོལ། །ཕྱོགས་ངན་རྒྱ་ 
་གདོད་ཐུག་པས། [རལ་བའི་ཆོ་རྣགས་དུབ་ཏ་གསེལ། །དཔེ་མནོལ་ཉནབ། འཆྭན། འབགས་བཅོག་འཁོན་གིབ་ཅིས། །ཡོ་བའི་ཆནམས་བྲསངད་གསལ། ༈ལྟ་གྱོད་བླངས་དོར་””" 
་པ་ཡིས། །གསུ་བའི་ཚེ་རྣམས་གྩོར་དུ་གསོལ། །གཞཱན་ཡད་ཡྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །ཏྟེན་འབྱང་འཚོལ་ཞིང་འཛོལ་བདང་། ༼བད་ཆད་ཉེན་འཆོ་མ་དུངས་པས། །བསྟུང་བའི་ཚེ་རྣམས 


དྲ་དུ་གསོལ། །རྡོ་ཇེག་ཡུད་བུད་ལཱཤིལ་བའ་ཛེ། །མཐུན་པའི་ལེགས་ཚོགས་ཊེལ་དུ་གསོལ། །གཞོམ་མེདཔ་ལང་ནོ་ཆེའི་རི། །ལོག་ཤི་ཏེན་མ།ཁར་བཅེ་གཏུ་གསལ། །འཕོ་མེདགཡུང 


ང་སི 
ཤྭ /ྭ 
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།ཨཱ་ཤ ཞཾས་དོནདམ་དའི་གདང་གས་འཇོརགསུས་དགཔདེ་དྲིངས་སུ་དགོསཏ་ཡས་པྱང། སྐད་ཨ་བདིར་པྲེན་པས་ཁྱི་རིམཔ་ངི་ལྟ་འའོས་བ་དད། གྲོན། དྷེ་ལ་རབསོདནམས་ཡེ་ཤེག་ཅི༔ 


རཾ ཆམ་ ༨ >  ཁཀ་པའི་ ན་ལས ཚེ་བ གང་བ དྲི་བ 33 ནག ༣༡ ` 

། ཚོགས་ཚི་མ་ཆོད་པའི་འབས་བུ་རེ༔ རྒྱ་ར་དུབྲགབ་པའི་མོན་ལལ་ཞྷི ཅེ་གཅིག་གདུདབས་འདྲིཌ་གདབཅ ཧོཿ སྣང་སཱི་དདག་པདབ་བྱབམས་དྲྭ་ཡིལ་བཟོར་དུཿ ལདྭསྤེད་ཚོགཱ་ཀྱི་མཆོདཔ་ཝུལ་པ་ { 
2, ཡིསཿ བུམ་དབངདམཚོག་ཉམས་ཆགསྱ་བང་ཤིདགཿ མང་ལ པལ ྲི་ རོཇི་ཡཱས་ལི་བུང་པོའི་དི་ལ་པབོརྡད༔ དམ་ཛ་གཚོགས་ཡི་མཆོད་་ 
ཤཱི པ་ཐུལ་བ་ལིག༔ གསད་དབ་ངདམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་བད་གིང་དགཿ གསབ་ཏཱངབདེབའི་ལེསྦྱསར་འཐུད་གོག༔ ཤེསཁབྱ་པགྱརའི་བྲ་དོའི་དཅིལ་འཁོར་དུཿ བབསམས་་། ] 


ཆོགསྔ་ཚི་མཆོད་པ་པལབ་ཡིསྔ༔ ཤཾ་རདབང་དམ་ཆོག་ཉམས་ཆགས་བངཞིངདགཿ བདེ་སྟོང་ཝན་ཡེས་ཡེ་གེས་ཡུར་འཐུབགོགཿ ཆོས་དྲབིདས་མཐབ་དང་བལ་བའི་དཡིལ་འཁོད་ 


| 7།དུ༔ རིག་ཅ་ལཚོགས་ཅི་མཆོད་པ་སུལ་བ་ཡིསཿ ཙེག་དབདདམ་ཆོག་ཉམས་ཚགས་བང་གིངདག༔ཿ དབྱིདས་རིག་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེསྤྱ་མུར་འྲགབ་གོགཿ སྣང་སིད་ཐམས་ཅད་པྷད་ 


ཟུངས ངས ་ིངས་ོོཔཔསས་ྣས ངས་སོ 
ངེ ལད་ཡནཡས་ཛོགཔ་གཅི གཊ་བལུས་པ་ཆོགས་ཙི་ཧཱཙོ་པོའི་ལག་པས་བཀབཔང་གཅོད་ལྷག་གིས་ཡདཏ། ཐུབ་རྔིན་དུའེདབ། ཕིབདཔོད་ཙིས། རང་ཏིད་དང་ལ་ཁེདགེ་དུཀའི། །ཕུང་ཁམས་ལྷ་ལ་ 
ད་ཀྱི །བ་སཱུ་རིག་འཛོན་མ་ཁའ་འགོའི་གོད། །ཡར་ཀདྲཟ་བ་ཐབས་ཆི་དགྱལ། །རིགས་ཝའི་དཔའ་དོ་ཕྲིན་ལུར་གཏིབས། ༼ས རྒོན་ཉིས་ཤེསརབ་དཅིལ། །རབ་ཌ་ 
ཞེ འཕྱམས་ཝལའི་ཚོམ་བུ་གདལ། །ཐམས་ཅད་བད་ཆེན་མཉན་སྩོར་བའི། རབུངསེཡ་སཆརྒྱསག་ལན་གསུམ་པབའ། [རྤདཀསུམ སུ པ་ཧྣརྣའྷཾ་སྐོད་ཡདདས་པར། །ལྷག་གཏོདདཝ་ཚེག་ 
(ལོངས་ཕྱཾད་སཛོག [རི་ལྟར་སྣདས་ཤིདགྲམལྟར་དགན། །མཆོ་ལྟ་ར་པདྩཾ་ཡ་བ་ལ་ཁོག་པས། །འབག་ཚོག་སྱདས་ཤིང་འདུད་རིད་བརྙད། །བཞེད་རྡུའི་ཕིག་ལེར་འཆར་བདུར། 
ཞེས་གསལ་བཏདནས། ཨོཾ་ཨཱཿརཾམ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཤྷ་ར ཙོ་གྭུ་ཊ་སར་ཡ་ཨྭ་ལཾཏྭ་ཙཱ། ཧཧོ་ཛི། ཞེས་མཁའ་དིདས་ཅྱི་རུས་བཏབཅིད། ཚོགསད་ཤ་ྱིའུདཚོདདདྱ་པརབའི་ཁྲ་ཐུའས། ཟྱིན་ཙིག་བྲཊབ་ 
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༩༨ 


ཁྱད་པདྨ་བན་མེད་པའི་གོ་དབད་མཆོག་ཀི་དཔོས་གུབ་དམ་པ་གད་ལགས་པ་ཐམས་ཅདབདག་ཅགནསས་ལས་ས་ཞི་དབརན་པར་མཛད 


འསྒམ་དཔྱེགསལ་བར། གད་ལྟད་ཡད། རྡུལ་ཛོནོནམ། འག་བྲིས་དད། ཚམཾ་ཐུགད་ཡིན་༅ད་ངུད། ཧམ་ཡདཔི་གྲུགགས་པརཌེག་ཕོདནཚོགས་མགྲོན་ཆེ་ལེ་གེས་དཏེན་ལ་བརནཔདཔྲ་ཞུགས་མུ་གསོལ་བཞི། ཧྱགས་། 


བཅུན་བུགས་བཞིསདསྦྱརས་དངྱ་བདྱདུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོདས་སུ་གསོལ། ངི་སིདནམ་མཁའེ་མཐའ་དདམཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡི་གནས་པའྱི་པ་དན་ 
ལས་འདས་པའིས་ལམ་བཞག་གི་བདྲ་དྲ་བལ་བནམས་མུ་དན་ལས་ཡི་འདའ་བད་བརྟུན་པ་དབཞུགསས་གསོལ། ཤེས་སྱི་ལྟརདད། སངུག་གི་ཁ་བྱས་ལྲཾ་པདཔར། ཁྱད་བདདངྲའང་སྒྱུབ"" 
པའི་ཉེན་འདྲི་ནམས་ལུ་བྱསེད་ཅིད་སུན་དངས་བའིི་ལུ་ཚོགས་ནམས། བསྐལ་པདི་པིད་ ་གཞས་ཅི་བརྨ་དུབྟཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསལ། བརན་པད་བྲའུགས་ནས་ཁདདག་དད། བསྐན། 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇི་བ་མེད་པའི་ཚོ། གུད་པ་མེད་པའི་ལད་ཚོ། གཞོམ་གཞིགམེདཔའི་ལས། འབིབ་བཞེད་བའི་དཔལ་འགོན། ཉམས་བསེད་པའི་བདྱེ་སིད་ལ་སགས་པྲ་ཕུན་མེདདད། 

དུ་དུགསེལ། ཡཱེ་ཧྭ་མསགས་དད། ས་པྲ་རྲི་ཧན། | 


།གལཏེ་ཡདཏིཤཾདཡཾགས་བཤལ་དཞེད་ནུ། །སོ་ཨཱཿྷཾ། གིས་དཇེད་ད། ཆོ་གརྟེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ནམས་དང་ལ་བསྡས་བསྲ་མ་གསུམ་རོཛ་གསུམ་དངདྱ་ིརམད་དྲུ་མུར་བའིསོང 
༼ པརཔལྟ། དགཱཿགཱུདི། ་ཿཊཱཿ ཤ།དོད་ནས་ནྣམ་གྲོལ་གེགས་ཛི་ཉེདའམྨུ། ཤྟེད་ལྡད། ཀསྭ་ཁྱེར། བསྔེབ། ་སྨེན་ལམ། བབ་ཤཱིསརྣམས་དད། མཧཱནཱ་ལདདབ་ཤིས་དད། སློན་ལམཙི་རིམ་པ་འབྲེལ་ 

ཿགས་པལིིག།ྭ་ཁི་ཨཱ་མྡའཚན་པག་འགུབ་པོ། །ཚོ་དབད་དིག་འཛེན་པྨད་པེད་པེད་གིད། །ཚོདངད་དདུདཅིའིདགའ་སྟོན་མཆོགཿོལ་བདི། ༈ཚེ་དཔདྨ་ཕུབ་བབས་འཇིསེད་ ས་སྲེག་ཐིའ། ༈ཚེདབངགཏེར་ཆེན་ནམ་་། ; 
ཁའིདཆེ་ཡིས། {ཚདབང་དྲི་ནྭ་གོལབ་གས་གྲེ་བེས་པའི། ༈ཚོ་དབང་ཕྲིན་ལསྭ་ནྡོཿབུ་འེ་གཞལ་ཨེད་ཁང་། ༈ཚོདབང་དཔལ་ཧི་ལ་ོདཔས་སང་སྭ་དཧད། ༈ཚེ་དབད་ འདོདའཾོདཔག་བསམ་ལེན་པའྲིབེང། ཛ་*-[ ༠༤ 
དདགའ་ལོནྩརཾས་མདབཀོདཔའི་མཐུས། ༈ཚོདབང་ལམ་ཞུགསྐ་སྐལ་ལྡན་ཛེའི་མུབ་སས། །ཚངཔདྱརཱལ་པོ་པྲད་ཚེ་མཐའ་ཡས། །ཚེ་དགང་དམ་པའི་གོ་འཕངཚའདི་ངཔེད། ༈ཛཾདབ་འཐནམཆོག་དངོསྤ་བུབ་ཛེ་ཡི།། 


/།དབལ། །ཚེདབང་ནམ་མཁའཿཉམ་པའི་ཚེ་འགེལ་ནལ། ༈ཚདཔ་འྱར་མེད་དོཌའི་ཚོ་འགུབ་ཤོག །དེ་ལྟངགཏེར་གསརལེ་སྲུབ་འཇི་མེད་སྲེགཏིག་གི་ཕིནལས་གྱི་ཆུར་བྱརན་འདིའད་ཁམས་གཅུམ་ཚེས་ཁྱི་"་ 


ཟི རོའོ ཧྱ ཟོ 


5 


ྲེ}ེུཉེཉེྔཾྦྨྣྨྣྨྣྨྣནྣྗྣྗྣྣྣ༡ཌརྲ་±`་ 
པད གཏེདྟག་དཔཞིག སང་ཁ ་་ ༦ སུ བྱེདཔའི་ཁེ་སུབཔདཉིདཝིབཞེན་ཚདྱརས་པརཉམས་སུ་པསངབའྲི་ཤདས། །ཁ་བདག་གཉེར་ཆེནྲ་ 
ཀཱ མསྦ་གུབ་པ། མ་དཱ་གྲུ་རུརྱི་རལ་ཆང། སྒུལ་སྲར་ཱཏེ་ད་ེན་ི གཔེལ་གཞོདནས་ཤང ལཱ གཏེཔས་བོན བའི་རལ་དབདགྱི་ལེ་ད་རི་ཉེད་བདད། . . དཔལ་ཝཱན་ཅུས་གསུམ་ཨ།ད་པའིདྱཧད་འཛོན་ཆོསྦ་པཱ་ 
རྫི ཨ་གངགི་བཀས བུལ་བ བ་དད། ྲེླེླྲེ དཱ སཿ འའ ས་དགས་ པཅོ་ཝཔ་ཨཁའྱབབདོ་ེརའདོད་ཅེད། གྱ་གྲ 
ནཱན་སྭརྨཱ་སུབམཚད་ པས པས ཁྱུ པ་ པི ཁེ ཆེན་པོའི ཅའ ༦དསམ་གཏན་ཧ” 

ྣ འི རས་ལྙནྩེ རས ་ འཇོན་ཅིས་བྱ།ནཔས། བད་རཚོབ། མ་མཛད ཨགི་དབར་པོ། དཔལ་མཐུརམདོརི་གཞའཡེད་ཁ་བཆེགཔའིང བགམ་ཅིཙེ་ཡའི 


།བའྱི་བིནྲ་རཱབསཆེ། །གཞེམ་གཞི གྭ་བལ་པ་ག འུག་མའི་ཚེ། །རྟཔ པྟན་འཕར་མེད་ ་རོནྲ་སི་སཾ། ལམ རེ 
] པོ་དང ས། །བསྡུསཤཾག་ དདོསྦ་སུབམཆག རུམསྭསས། །བཅམས་ཤིགདང བབདབཉིམ། ༽བ་་ ་ བ་ གདད །ངོདས་ཤིག་ཚོ་བཅད་ཉིང་ 
| ༨ པ་མདུཔ་ཡངསྭདེ་གཏེར། །གྱ་མཚོ་ལྟ་བ: པུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །བབཅིང་ཡངས་པ་གཞི་ལ་ཚེ། །ནཡ།ལའཿ འི་ལོ ཅ་༽ ས་ཡིན ཏྱ ཏི་སི །འཛད་ 
། ¡(; ཁུག་ཅིག །མི་འགྱར་ཏྟག །པ་འབྲས་བའི་ཚ། །དང་ལཱ་བུའི་ོ་ཁུག་ཅིག །ཡིད་པཞེ ཞག་གཏེར་འབུར ཡུན་དུ པཔ ཅུག པི ཙུནུ་ཆདམེདཔ་ལུམ་ཨི་ཚ དཾ ་ 
/ ཱཾ ཚེ། །བུམ་བཟང་ལྟ་བུའི་ཙེ་བུག་ཅིག །གཡོ་བ་མེ་དཔང་བརྟན་པའི་ལོ། །ལྷུན་ངེ ་ ཞོ 


|£ ལས་ནྦྱ་ཧལ་ཏགས་ཙི་ཚེ། །རྱལ་མཚན་སྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅི། །བདེ་བཆེན་བའི་དད་ རུད 


པ་ 


༥ ` ` 


༣ 


དདང་ཙུད་པ་ལང་གསང་བྱཅ་དངིལ་ི་ཆ་ལགཡེ་མུབ་བཅི་མེདཔ ར་ སྲག་ཐིབ། 
བ་ཅེསྤྱ་་བབྲཞུགས་སོ། 


༤ ¬~ ༤༥༡ ལག 1 ཏག ས་བབ) ༡༡༢6 2 རར ༽- ༨ $| ་ 
ཤི་་པའདའད་བླཾཔུ་ རོ ད་པ་ལ ཕྲད 
རྭ 1 


དོ 
༄༅། 


རཇརིོི སིསིསསསི སིག ོས་་པོ 


ད ` སྤེབ་དཔོན་ཙི་མདུན་ཏུ་དོར་དྲེ་ལ། ཌམ་རུ། འཐོརནས། གུལ་བུངས། ལས་ཕུར། ལས་ཐུན་མགུལ་ཆིདས་དམདཔོཅནནམས་༥ 
 བགའ་བ། བདུག་གྲིངལ་ངཅངྱནཱ་རའི་ེདབྱན་ིག་གི་བྱསཔའདསོལ་འདབསནས་བཅམས་བྲས་གཐཙི་བབ་ུད། དད #་ ྣ 
པོ། །གཉིས་པ་ྲ་ཕོང་བནི། དབྱིལ་འཁོད་གངདུ་་ཐའི་སྟེགས་ཕུའི ཤྭ་བུའི་དབུག་སུ་མང་ལ་རས་ལཱའི་ཚོམ་བ་དཀརཔོ་གཅིག་བཀོད་ལ། ཁབ མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོད་ལ་སོགས་བའི་ཏད་༥༠༠ 


18 2  ་ ཅར ཤཆ¿,པཤརའ་ཏའ་ཤང་ འདའ་རར་འའ༡༡༡༡༤༨༡༤༨༡༡༡༧༡ས 2 ༩༡༣ བང 


དྲ་ཕྲག།་བྲ་ངན། 
༄༅ག།བདྲའ། 


ཟར 


---ཾ 
བླ་མ 
| ༼ 


།སླརཡང་རྡོ་རྗེའི་འབུ་གསུམ་འབོས། ཆོས་ཉིདརོལ་བའྲི་པ་གསུང་ཇུགས། །གཙིལ་འཁོརའྱབད་བའི་མཁང་ལོང་བཟའ། །ཡེ་ཛཱན་ངྲག་མྫར་ལ་དཱཾ།། ཞེས་བཇོདཅིང། འི 
་ བྱར་ལ།ྱིརུདབིསའཁོར་ཅགིསལལ་ཝུརཿས་ཆདསཿ སུལ 1 དིལ་འཁོར་ཆིས་གཤིདདབང་ཆེད་ཁོ་པོའི་ བལ གསང 

_ྷ མཁའལསྱ་བབུབ་པ་ལྟ་རྟཅུག་བསདབང་དྱུབས། ཤྱིརོལམཆོད་ཆ་ཝ' འི་རྭགངལེ་དི་དད་བཅས་པས་མཇོམ་ས་བཅིངས་བར་ཐོསལ། གཟུང་ྲིསངའཁོདཉིད་བཏད་བས་དོདཚངབད་བྱ་་དོ། །ཅུག་བདྱིར་ 
ཤཱ ༢ བོད་གྱི་ཕབ་ལ་འབུག་པད་གནང་བག་པ་ལ་གཉིས | གཔོ་ཏུ་ཡ་གགོསཔ་གཏས་བཞི། རབ་དགོདཏོམཆོག་ཏེརུ་ཀར༔ གསལ་བའི་ཐུགས་འོད་ཆིག་སླུསལ་བསྡ་ སུ་གསུམ་འིག་འཛེན་ཚེ་ཡི་ལཿ ན་ ནམ་། 
¿„།མཱ་བའ་གངབར་སྱན་དྲངས་ཏེ༔ སྲུལ་བའི་རཇའིཧྭ་མོ་ལེས༔ མ ཆོད་ཅིད་བསྟོད་པས་ད་ཅེས་པའྲྭ་ཕར་ གཁདོང་ཅིག་ཏེར་སོདོ་སན་དཀ་གཏོད་གྲུཝ་བཅས་གཏེ་གས་ལ། ཨཾ་བྲཛ་ཨརཏུཔེབཐེཡཱ་ལཀེ་ ། 
༧ ནེ་བི་ཤྒཝ་ཡ་ཁཾཏརྟཀ་བ་ཡི་ཁཧིས་མཛོད།ངོ་གོ་ཁབ་བནས་འོད་གསལ་ཆོས་ཅི་ལུཿ ༣ བགཞིནབདེཉིང་ང།ཡོདཚག་པའི་མུ ཐུགས་ཇེགང་འདལ་དངཉིན་སྤུལ་པའི་སཿ 


པྲུ་གསུམ་དབྱེད་མེད་ཡིད བཤཱི་ཧོར་བུརབསོ་ །ཅེས་བརྗོད། ཝྔོས་དང་རྡོདདྲེལ་འཛོརྐརྒོས་ཐའ་རྱང་ཅིང་། ཆོས་དྱིངས་ཡྱེ་བམེད་པའི་ཁྲོད་ཿ མུམཐའ་བལ་བའི་ཞིང་ཁམསནསཿ ཡེ་ཤེས་རེག་། 
པ་འངྭ་སྣང་པཿ སུ་གྱསས་ོ་ེདཆོ་ཡྕེ་་ ཟལ པིལ རར བདུག་ཅ་གཱརྡོརྗེའི་རི ཟའིག་པ་ཛིན༔ ན་འབྱོན་ཆན་པོའི་ ྭ 
ཁེ མ་འ བ་བ་དང་༔ གཞན་ཚིརབཅ་བའི་ ཅེ ཟླ་གཱམ་ཚོ་ཡེ་དལཿ ལྟབ།བའི་གཟུགས་བུན་བྲ་ ཞཤཀྲ་མ་འཚོལན ཛེས་སུ་གནང་བ་ ÷ ] 

མཁལ། ཧོཾ བཆ་དདྡ་་རག་གཡདོདཿ ལགས་ཅི་ཉདདཔ པེན གདམ་བའི་ཡུལཔ་ག ངི 
ཁྲུ དཅིལ་འཁོརྱ་བ་བ་ནམསཿ ིཉརའདདབདྲ གིན གནང་གིས་ཡང་དག་སྱོད་པར་ཁྱིཨ༔ ཧས ྦ 


[ཊུ 


རྨ པའ་བྩརེ ོརའི་བཏུལ་ཡུགས་སྱལ་བརདུསཿ ༼་ག་ ("1 བི 
ྒ གནདབབསྩལ་ནས་དད་ཉིད་ལ་ཕིམ་ས་དབཀས་ཡོ། ༈ཾ གཉའ་གནོན ཕེ དི། ལོཨཆ་ཞད་ཧན་ཅིས་ ཡངོས་པརྱ་བས་པའམ། ི± ྣིྣ༼ོཔངོཚ | 


ཆུ ཤོ 


ཐ་པ འེ 


ཟགཡེད་བདེ་ཆེན་བང་སེམས་ཆུསཿ ཟུངའཛྲ་གའོལ་བའི་ཆག་ཆག་གདབ༔ མཆཚན་འདིན་རོག འར་འཅོ 


༧ ° 


དགདོངྱསོགས་པར། ལ་གཡས་ཙི་པད་དོད་དང། གཡོདོ་པས་འཐོད་གཡབ་དུང་ཞིང། ཧྟན་པའི་དབངབ་ཅིས། 


མ།བའ་ལ་འཇའ་ལ་ནཤར་བརྱ་ཐར༔ ཤེག་ཅེར་ཕཐད། །ཨེ་སྭཐ་མྭ འ་ ཾ་ཅིཏྟ་ཛཱན་བཛྲ་ཛྷོཿ ཞེས་གན་ལ་བཟོད་བནིན་དཅིལ་ལཁོར་ཆིགིར་བདུདི་ཀ།ལོན་བསྐོར་ཡ 
ལ་གྱ་བབ་བའོ་གཅོ་བཤེསརབག་དང་ཕགག་བེད་བབས་ཡིད་ 


བ་ོལ །ོསྤེོ་གོསོལི་ཝིག་བདཀེར་བཅ་ལོབ་ཆརཏདཔ། དེས་ཅངདེ་དཔམཐུན་པར་ཐསྭཏ།སདཡངྱ་སོབ་དཔེདདིལ་བཀོརྱ་ཡི་དབངྱ་ཕཱག་པྱ་ད་པོདཔེདྷ་ཇལ་ཆེདཔག་མེད་དུ་གསལ་བ་དང།། ཤེ 
ཤྲ 4 ་ ཱུ | རྭ ¦ ) ཿ དེ 


༢ ༤ #ག་ཡ ༢༢ ༩༡ བུ ་ $= = == (༨ སཱ (སིས ¿ དངད 
འི རབམ་གསང་བ་ཡེ་གེསའཏཱར་བརགསལ་པ། ཡབ་ཡུམ་ཧྙཾཡས་པར་ཁུགས་པའི་བདེབའྲི་སླ་དད། བྲ སྨསྒམ/བའཁྱད་ཙརྒྱལ་བདྡ་རྔ་འཆང་པདབྱིཡ་འཁོད་པ། ས་རཔྐ་ལ་ཡི་ཚོ་ཤཱས་ད་ ་ྭ 
༼ ཟ་མ་ པི 


5 ངེ རོལ་པད་ཞགམ་པའི་བདབའི་ལོད་ཟིརྱ་ཡྲིར། མཁའ་བང་ 
( ལ ་པའྱི་ཧུ་དང་ ཕི་ཕཾ། ཞེབབརྡོ།། སྲད་ཡད་ལས་ཡུལ་འདོདཆགས་ཇེད་པོའི་རོལ་བདྲ་ཞུགམ་པའི་བདེབ ཟས་ 22 
བཅས་ལ གཱན་དངས་པརབས་མག་ལ། ༧བར་པའྱི་དདང་ལཱ་ཏུངས་བཅས། ཕེ་པེ ལཱ ཞི = ་པ་ར་ སི དཱ བཟིགཀདདམའ་བརབ་ཅོ་སེབས་པི་བུད་འབ་འམག། འདྲེད་བས་ 
མ་ས སལ་ཕྲང་མཆོཿ ཐམས་ཅ་དཇེས་ཆགས་ཆེན ༣ཡུམ་ཧམས་པར་ཤུག་ས་ཤང་། ཤུ རྭ གལེ་ ་ལ་  །སེ།།༽༽། ྱུམ་འབན་བས་ 
གྱ་རྒྱལ་བ ནྣམས་བཅུལ པམ གསུན། ༢ འཁོར་བང་བྲི རཾ ཧོཾ ' ་སྔད་ཕྲ་བྱ་ལེས་བ ྱམྱ་ཡིས་པྲ་ཤཱ་ལ་བལྷ་དུལྩ་པ་ག་ལ། ད་ ལ་ད རི 
ེཤགཀི་ཐིག་དུད་ཐབས་ཤེས་ཅི་དྱེ་ཆན། དཅིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འྩབང་བའི་ཐུ་དདལན་པ་ར་བསམས་པ། རཱིཾི་་ལ་གསུས་དད་བཅས་པས་ཐིག་སུདལབ་ཅིསབཉྟོདདེ། ཕུམཡིས་བླ་ཐིལ་བ  ་ 
༦ བ་ཁུད་པ་༽་ །། ཀྱུན ཧོཿ འར་ ་གི་དིངས༔ འབྱ་བུ་དཅེས་པའེ་གར་མ།བདམོ༔ ཀུན་བབང་རམ་པད་རོལ་པ་ལི་སྩྱ བུད་ཆུཔ་སྤི་བན་ཡི་ 
༧ རྐད་ཤངདང། པོཡམ་དེབས་གོ་ལོདཤདནསསུབཿ་འཁོདབག། ཧོཿ ྷན་སྩེས་བགྱ་གམཚོག་གི་དབིངས༔ རབྱ་བ་དཅེས་པའི་གར ག་བཟང་ནོལ © ༄བགུ 


¦; 


རམ 


© [ དད ་ པཾ 7 ༧༠༤༤ པམ ཁེ གཡས: 
! ༈༣༧་ཨ༥། ༈རྡཔ་གཅཱས་དད་ཡཔང་པཱཉས་པ།། ® མ་ ༧ ཾཾཾཾཆཾམ་་མིམམ་མོམམ མ་མམ མས་པོ 
¦ 31 ཆོདགྲ་ཕཤིག་འཛོམས་པའི་གཡས་ང དི དད ཧུག་བྱཾཉ་གདབྱ་་ཕེད་གདཔ། [༦་པ་པ་འདྡོད་གྱུ་ སསལ་མ ེ"‰} 
ཟོ མྲ པ ཝས་བྭའ་གཡ ག་ཤ་ཡཤཱདཱ། ླ་ཝད་གཉིས་ད།)ཀདང་བ་ཡིས། ༦ པཔ [ཙགབ་འོད ཤྣ༥་པགུ་དད དྲྱེསརབུམདའ་ཡང་ལོ། 
ར་ ུཾ ཤད་ད ས་དངབ་ཡིག། [དངལ་ྱེདོཀདའིདགདཔ། [ཕྱི་ཡ་ཆ་བདི་བསྒོལ་རཀྱ། |གྒོཿབཿ ཡས་པ 

ྔ { |སྱཾབྱམཨ་རིག་བཟུ་ནཔ་དད། {ཀཱལཀཱཅན་ཅས་པ་འཐུབ། །རྱ་བབས་བྦ་བ་ 


ཁར ་ །བསྐུད་པག་སྣ་ཚོགས་དོརེའུབ། |༣ཐི་ཡྱིནས་ཇ་ལེནའིག །བག་ལ་ཡཐར་ཆ་བན་གཅིར།གཉི་ཐར།ཅི། །གཤོ་ཡེསངམ་པར་བག་བ་ཡེས། །གེ་སརཔ་ྡརའི་ཕྲེང་ ྣཱ །འོད་ཅིམ་གནས དུས་བདམས་ རྡེའི དི སི 
` . བྲ 6༨. 1. ལལ གས >» པེ ¬ '༽ མ་གན༽སུ མ་པར་འདོད། སྣ | | 
ནཱར ལྟེ་བ་ཟིཛུལ་ནི། །ྟེ་བརྙས་ ཡུང་ཕྱིའིམ་བདེད། ༈ཅ་ཆུང་བགེ་གཅིག་གཉི་དཱཿིག་ཧཱཏི་།། །གཅིག་གཉིས་པ།ཅེག་པས་དྐོང་བིས། {ཉྟེ་བ་གེ་སད་འདབ་བདདང། །ཟེུ་འབུ་དདང་དུགའེའའབུ། བྱ་དགུན་ཅས་མས་ 


| %, ཕུག། །དེ་ལྟར་ལོ་འཁུལ་སྨོན་རྣགས་སྲངས། །ཞིབ་མོའིརོཡག་ྱེསཏེ་ཏཏག། །ཅེས་ངི་སྐད་བཞདཔ་ལྟད། ཐིག་ཏ་ཅང་ལེགས་པར་ཐིས་མཐར་ཕིགའོ་རམས་དྲབང་གིཆུས་དབྱེའོ། [དཔུཔབྷ་ྟ་དོནནི། དིལ་འགོད་ཀྱིགཙ་པའི་ 
དཀ རར སྨིས 


| † ཁུ ོ ཕ་" རན "3 ༣ ༤0༨༤ ལྷུ ༨ ༽ ོ ཏི =: ཀྲ 
ཏ ལེགས་པར སཔ ཤིད་དདབུཊ་སེུ་གཅིགཱ་དང་། ; ེའི་ོ་དདུ་རཱ་བ་ཉིས་བཙེགས་ཞ། ( པདགདཔའེ་མ་གྲལུས་སེ་སེའི་འདབ་མརེ་རེ། སྙེ་གཞིར་རེའེ ! དྭང་གི་ཁམཝ་དང་། སིནི།ཁོང་ཡུག་ལ་གངས་མེད་ཅཅསཚོམ་ཅུ་བཀོད། དེ་མདུན་པྨན་གཏོང་“ | 
ར་ཏེྷཀོདང་ས་གཞཡགལ། རོ་ཡཾ།པིཾ། རམ་དག་ཆོཔ་ད་ིངས་སགེས་ཅུ་འདབས་རེསཆོག་བས་མུ་བུར་བས་ཅིདཅིབ་བྲརབ། ཚོམཐ་ལཱ་བཱ་ཝས་སུང། ཆོས་དའིངསྭ་ཡེ་བཡེདཔ་ལས། །ངང་བུང་སྣང་བའི་ 


༦༡༨༤༨-༩༨༦༡༤བར་ཆཔ༤གས་ཁས་ཐས།་༢༡༤༤༤༥༡༦༤༡༩༦ 


(ྗ0༩༡༨ “གགས།ས༡༡༠༦༢ 
༩༨༧༧༠པ༧༧༨༦༨༩༧༦༨- 


༈2།༄།  །ཚོའྭཝུལནི། །གཏལ་ཡེདབྲཐང་བའིལབོད་ལོའི་དབས། ༼དག་གསལ་ཡེ་གེས་གཞལ་སས་ཁད། །མཛེན་ཛགས་གདན་དང་བཅས་བའི་དབུས། །མི་འགུབར་དོཇེཚོ་ཡི་ལཱ། ། 
 ྐ་གསུམའིགས་བཞི་ཡབ་ཡུལ་དང། །ཤྱགཆིལུབགི་འདོད་ཡོ་། །མོདའཐུག་དོངའིགུ ལྭ་དས།།མྱ་པོགསམ་བབ་ཤིས་ུལོ་བཅུད། །བརྡ་འུལཅ་གསུམ་མུརམར་བཅས།། ྦ 
` ཤྭྭ་པཛྒ་སྒོ་གྲང་ཡབ་ཕུམ་བྱཧད། བོར་སགྲ་ཐབ་པའྲི་དད་སོང་ཚོགས། །ཉི་མ་ལས་ནེ་འོདཟེར་བཞིན། ༈བསམ་ཡས་ས་འཕྲལ་དྲྭབའི་སྤིན། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དེར་མེད་བའི། །དམིལ་ -། 


བཱ གི་མཚོད་དསྟོད་ཐུལ་མཐད། ཡོག་དཔོད་ཅིག་ཐོས་ངིལ་ཐལ་ལུང་བཅས། བཱིཿ བདེ་གཤེགསེ་ལྷ་ཅངལ་བ་དགོད 
བྷ) རྣམས་མཆོད་ཅིང་ཕྱུབ་ང་དད་། །སློབ་མརྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིད། །དོརྔེ་ཅན་བདག་དཅིལ་འཁོར་བྲི། །རུལ་བྱཐགས་ཇེའི་གཏེར་ནམས་ཅིག། །མ་ཁྱེན་ཅང་དགོངས་པརམཛད་ནས་ཡང། །སྟ་ 
སོ་ག །་བནཅས་གསསས་ཉམས། ་ཁོགས་ནལཀཅི་གལནསདོར་འབ་བ་འོད་ཚིསདམི་་བཁའ་ཉིབཟ་དས་ཅ་དབངས་ཤིག་པའ་གནངབྱ་ཏ། དབ 


4 འཁོར་ཆེན་ཕོར་ལུུན་ཙི་སྭ་གུབ། །ཅེས་གསལ་བཏབ་ཧེ། ཅུན་འདེགས 


པའི་གཟྱི་བིན་འབར་བཞིན་བཟུགས་པར་བཀནཔོ། །བཅ་་བམ་བ་ཏྭ་ཀོན་ནི། ཕྩོན་དངཔལ་བའི་ཅམ་བ་ལ་རྒྱ་ནན་འབབ་གཙང་མའི་རུར་ཨྲའི་ཏ་དང་། ཅུམ་ཛག་སྡེ་ཝྭ་སུད་བཅྭ་སུལ་གྱིཉས་བཀད་གིང་། གཙོ་བོད་དངྡ་མ་ཝ། ཕྱོདས་ 
ཤིར མཐིངསེདནགར་རངགི་དོག་ཉན་ི་དདགོག་གསར་བའི་ཡ་ཡལ་ཆེངས་ཁྱབན་དང་། གཙོོ་དུང་ཞལགྱརདག་དོར་བཅས་བཀད། མཐད་མཛོད་པགབདོར་ཤིང་ཅིན་བྱངབ་གོངབཞྲིརྱ་བ། ཤྱུ་ར་ཏཁི་ཝགག་ཅིས་མུངསཌེ། ཅུར་འདེབགནས་ 
འརབ་བཞིན་ཅིསཅུམ་པ་བླགཅིང། བཱཁརྒ་སངེགགོང་བཞིཞ་མཚོདཅི་ངབ་རྟོད། ཅུ་་དདབས་བཞིད་འོད་ཟུ་ཅྱའོ། །བྱུ་གཅིག་བ་ལོབམ་ཏཱ་གོད་དི། དིའི་ཆུ་དུངགལ་ཧུ་སྣར། སོ་གིངར་གདང་བཅག་པ། འཁོང་ཆུ། སྲང་ཅྱུདདམད་  ། 
༼ ]པ་རུམ་བྲིལ་མཐོ་གསུམ་པ་དོཚེའི་མཛདདཔ་གྲསུཕམས། གཉིག་དབ་ལན་པ་དད། ཨུ་ཤའི་ཅན་པོ་་ཆུ་ཐོབ་ཨའི་ཐངས་ ཏམ། བགེགས་གཏོད། ནྔཌལ། ཨེ་ཏོ་ཱབཅས་འྭ་བསལ། དཔིལ་འཁོད་ཡོལ་བས་བགིབ། སྔོབམནཿར་༥ ཡི | 
{ ཡ་གཱོའྱིིརོལ་དུ་ཆབ་བཏད་ཧྟེ།ཐུསན་དྱ་ཐང་། ནདདུ་འཁོད་པ་ལ་བརཆད་བཞལ་བའི་ཁིད། བྱད་གཏོར་བྲསོས་ལ་འགྲེགས་བླ་ཐད། སུདའབོར་བྷསོལ། ཡསདོར་ཚིས་མེ་ཏོག་བཅེ་བསྡུའིན་ནས། ཤོ་མྭ་ཐུར་མཁཁའ་མཉམ་ཅི་འབྲོ་ 
ྒ རྣམས་དུས་མ་ཡིན་པརའཆི་བའི་འཇིགས་པ་ལས་བསླལ་ཏེ། འཆི་མེདྱ་སུ་གསུམྦ་བམ་བླ་ད་ཐོདྲ་པེང་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མིད་བའི་གོ་འཇངཔ་བཞག་པར་བབའི་ཕྱིར། དངཔོ་རང་ཉིད་བབཡེ་འི་ 
÷ྩ ཀི ིེ3ེིོིསཾིསེསས་ྲྲྲསསསསསསསསསསསསསསསས བསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ཡིབསསསསསསླསསསསསས་ས་ས་ ་ སས སས་སས་སས པྲ པཱ 


ཤཱ 


ཤེ 


དེ་བཞི འོ ¬ - དད 
གས་ཧུང་བླབནཧུ་མད་ཅད། ཕྤྱི་རལ་པོ་བས་བང་ལག་པའི་ཆོས་ལྷན་ི་མྲི་ལུས་དིན་བ་ཆེ་འདྲི་ཕོབཏྭ་ རོ་པ ཡི་བ 
༢༨6༨ 8 ཡང 2; སཱ ཅར ས་ས་ས £ ཿ = བ=ྨ ཱུ 
འི་སཱིནདང་འདྲ། །འགོ་བའྱི་ལེ་འཚ བ་དང ེ སྱེས་བའིརའགོ། འའ ནོ་བོཆེ་འདྲི་ཕོབྱང་བེན ཨད། མདྩོར་ཆེར་རོལ་པ་ལས སྲིད་གསུམ' ཡི ° 
ང་འེང་བའང་ངབ་བརེེནར་བྲ་མསང་འངར་ཤོར་ ཌི སྭ 
རི བྱཅད་དྲག་གཉེན་བར་མའི་ལྱ་རྡ་མ་གཱ་གང་ལ་བསམ་ཅང་ངེས་པརའའི་ཞིད། ནམ་འཆི་ཆ་མེད། འ 


རང་གཞན་མ།པའ 


༢༨. ༩༢༡. 


ངཿ 

གླིང་པའི་མི་ཡི་ཚ་ཚད་ལ་ངེས་པ་མེད་པ་མ་བད། དེངསང་སྙིཾགསམ་ཝའྲིཤུགསྲངགང་བདོབས། ཚེའི་སྙེགས་མར་གཏོགས་པ་ཏིབུ་ཁརལ་ཅི་དུ་ཡཏ་གས་ནྣམསཇེགས་ཤིང་བྱེ་བོ་རྲམས་ཆོས་བརན་ 

£ མི་སྩོད་པའེ་དབང་གིས་ལྷ་སྲིན་འབུགས་ཤིང་། འབྱུང་ཕོབ་དང་བས་ྱིར་བྱེ་བགྲེ་རྣམས་ད། ཁྱུདཔརབསྟན་འཛིནཧི་ལྩེས་བུདང་ཆོས་མཛད། དགེ་བརབདྭན་པའི་སྩེ་བོ་ཕེ་མེ་ཡན་་་་( 
ཆད་ལ་བར་ཆད་ལུག་པར་ཝང་བས། གྲྭ་བངྲ་གོགབྗསགྒམ་ཊིད། དམམ་ཡེན་བརའ་ཆི་བའི་འཐིགས་ ྱི་ནཔར་བེད་བའི་སབས་འདི་ལཱ་པའཁྲ་མུབ་པའིཚོ་གཙོམ་པཞི་དགོས་གཟམ་ཆོག་ 

ངར་ཝན་པ་ཡིན་ལ། དྭེ་ལ་བའི་ཐབས་ཚུལ་ཡད་ི་རོལ་པའི་རི་ ་བྱེད་ད དཱནྭསགས་ི་མཐུས་ཆ་བྲསང་བའི་ཐབས་དང་། བཅུད་ལེན་ཙི་ཕརབ་ཇི་ཧེད་པཞིག་མཆིས་པ་དནམས་ཉི་ས་ཅ་ངང 

བྲསིད་བཅམ་ནུསས་ཟིན་ཐང། གནས་སྐབས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ་ཏི་ཚེ་བཅམ་ལསམཆོག་མི་ཐོབ་བའི་ཁད། དེདག་གི་ཆེདདྲ་སོག་བཅདཔ་ལ་སགསཔས་ཕྱེ་བ་བྱཅད་དུཆེ་ཐུང་བདད་། ཕྱིཡ་ 


བྱ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོ་དིང་དུ་གནས་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པ་བསྩེད་དགོས་ཤིད། དེར་མ་ཟད་ལྟ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་་པ་ལ་ལ་ཞིག་ཚེ་ཚད་ལི་ངེས་པ་ཡོདྱ་ཁང་། རང་ཅག་ཛམ་བུ་་། 


©༤༽ 


ལར །དན་འཐོརོ་འཕེནཔས་ཐབསཅྱེ་ཙུལ་ ནྣམས་ནི་ལེག་པར་ཆུར་པ་ཡིན་པས་སྲང་བར་བྱ་བ་ཡིནནོ། །འོནཚེ་བསིངབའི་ཐབས་ཇི་ལྟ་བཞིག་ཡོད་སྙམན། དྲེ་རམས་ལས་༥" 
- །མཚེགར་ཐུ་ར་པནང་པ་སངསྱས་པའི་ཐེག་པ་ལས་འབུང་བྲ་ནམས་ཡིན་ཞིད། དེའང་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐབས་མཁས་ལྲ་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོམངའ་བདེཉིད་ཅིས་གདལ་བྱའིསེམསཅནནམས་ 
༧ ཀྱི།བམས་དང། དབང་པོ་དང་། བསམ་པ་དང། བགལའ་ཉལ་ཚི་རིམ་བ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པར་དམ་པའི་ཆོས་ཅི་བྷདད་ཅི་པསམ་ཆིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་བ། དེ་ཐམསཿད་བང་སྣ་ 
_4ཾཾ ན་ཐེག་པ་དམན་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཉིསས་འདུ་བ་བས། འདེདནི་མགོན་པྩོ་ཕམས་པས། དམིགས་པཟེ་བ་ཉིདདང་ནི། །དེ་བཞིན་གྷུ་བ་པ་གཉི་ས་དག་དང་། །ཕེ་ཤེས་བཅོན་འབྲུས་ 
ཧུ) བརྙམ་པ་དད། །ཐབས་ལམཁས་བརྡ་ཐརབ་དང་། །ཡང་དགྲུ་གུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། །སངསྦྱ་ཙོས་ཝིན་ལས་ཆེནཔོས། །ཆེནཔ་དདག་དའྲ་ལན་ཡིད། །ཕེག་ཆེན་ཞེ་ནི་ངེས་པར་བཛོད། ། 
' ཅཾ་ས་གསུངས་པ་ལྟད། ཐེག་དམན་ལསྱད་ཚོས་བདྐན་ཡཱའ་ྱི་གྒེ་ན་ས།བྱདཔར་དུ་འཕགས་བའི་ཐེག་པཆེན་པོ་ཡིན། ཐེག་པཆེན་པོ་ལའང་། དོ་ཇེཅེ་མོལས། མཚི་དྱཾངཱ་པ་ཐེག་པ་ 


¬ 


དང། །འབསབུ་ནཱརཾཐེག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚུ་ལམ་དུ་བེད་པ་ཕའརོསྱཧ་ཡིན་པའི་ཐེག་པ་དད། བབས་བུ་ལམ་ད་ཟེདཔ་རིག་པ་འཛིནཔ་ཝགས་ཅི་ཐེག་པ་སྟེནུམ་པགཉིས་སུ་ 
ཡོད་པ་ལས། འདིང་ནི་ཚུལ་གསུམ་སྨྲན་མེ་ལས། དོན་གཅིགན་ཡང་མ་རོངས་དང། །ཐབསམང་དཀའ་བམེདཔ་དང་། །དབང་པྲོ་དན་པོའི་དབངྱ་བསཏེ། །མགས་ཙིཐེག་པ་བདབད། 
¿£ འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྷུའིཐེག་པ་ལསཁྱད་ཆོས་བཞི་ལཱན་ཚི་སྒེ་ནས་ཁུད་པརུའཕགས་པ་ིག་པ་འཛིན་པ་སུགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན། དེ་ལའང་ཅགརའཕགས་པའི་་་ 
༧༧༠ མུལ་དུ་འདི་ལྟ་བའི་དབེབ་མེད་ཁང་། གངས་ཅནྷ་སི་ལ་དས་འདི་དལྟཛ་བའི་འགགར་ཝྲ་ཅིའྱིབྲེ་བག་ལས་དོར་ཐེག་པགསར་རྙིདགཉིས་སུ་སྭ་བཏགས་པ་ལས། འདིང་ལྱི་བྱགུར་དྫོང་ཐེག་པ་་ 

གསར་མ་ལས། ཁྱད་ཆོསྤ་དགུ་ལན་ཡི་སཱ་ནས།ཁད་པར་དུ་འཕགས་པས་ས་བྱསར་རྡོ་རེ་ཐེག་པྭ་ཅིང་མ་ཡིན། དེ་ལའང་བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལས། འདེར་བརད་བཏེ་ཞིངྱ་བིན་རབས་ཅི་ 
དྭོདམ་ཡལ་བས། ཡིད་ཆེས་ེ་དེས་ང མ་ཞགྱསམསིནངས་བཟབ་མོ་གཏེའྱ་ཚའ་སོལ་ལ་སྱོནང ས། དེལའང་རིག་འཛིན་གུབ་ཐོབ་ ྱི་པ།ཏེ་རཆེན་རིམ་པར་ོན་པའི་ཆོས་སྐལ་དུ། 


}ཆའཁསང་ལབར༡༤༤༤༨༤་༢༠༡༩༡༡༧༡༠༤༡༡༡༤༠༠༥༨༧༥ར༠༤༩༡༩༠༩༤༤ ༨༦ 


ལའ་དང་པ དང 


` 


= 


›* “༩༤༨༤ “༡༤༤༤ «༠༤༧ 


རསགས་གཏོར་གསུང་དོཆེའི་མཇུད་པ། ནྡོརཾ་འཛིན་པའི་མན་ངག་གིས་བལོལ་ཏེ། ཆོ་གདི་དམ་པཚདལ་མ་ལྲ་བུལ་པྲ་གུབཟིན་པལགས་པས། ཁྱད་རང་ནམས་ཡིངྡཔ་ལངཱ་ཐཱརཔ་པཱོབ་མ་ ་ 
ལྷག་ཕར་གཞས་པའི་ཆོསརྣམས་ཞུ་བའི་ཡོརྐཏམཉྤལ་འབུལ་བརྡ་ཞུ། ཞེསམྫཿལ་འཐལ་དགཐུག །ད་ཙིལ་འཀོར་ཅི་གཙོ་བྱ་བ་མྭ་མུ་གསུམ་ཡོདས་ཚོགསའཆི་མེདམགོན་པོའྱི་པན་སར་སིམ་པ་ཡེ་ ] 
ཤི ཏུག་དད་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སར་བས་གསོའ ལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཚེསྣ་ཐོག་མཛདཔརྡ་གུ ཅེ་ཧོཿ ལུགསྐརེའི་བདག་ཉིདསོབ་དཔོན་གི༔ བདགཅག་འཁོར་བ་ལས་བླཔལ་ཕྱིར༔ ཐན་པ་་་། 
ཿེན་པའྲི་གོད་མཆོགཿ ཡོདས་སུ་འཇུག་པདམཛདད་གསོལ༔ བནགསུན། ཐེག་པཝསཿདི་འྲདགྲ་གདང། གཏི་ཏེན་དྲཱ་ཕུར་པྱ་པབས་བཟོའི་སྡོས་པ་ཐོབ།མ་རའཛིན་དགོང 
ཀྱོགས་རུས་ཆིདཀོན་མཚོག་ཝ་གསུམ་གུན་འདསྣ།གསུལ་བམ་བདེ་གཤེ ཚ་དབག་མེདཆ་དུཕུཝཁན་པོཡི་་ངཊའ ད་ལ ཚོགས་ནམས་ལ། དེདྐ་ནས་སྟིང་པོའིར 
མདོན་དུ་མྱ་བུ་དྱ་གི་བར་དུ། བངག་གཞདལཁ་འཁབ་ཙིབགྲོ་བ་མཐའ་དག་སིང་ཐ པ་ནསྭ་ཐུགས་ས་མ་ཅི་བའི་གོས འདའི་རེསྨསམཛོད། གཏེད་གཞུང་ཕྲིན་ལས་ཙི་བྱད་བུ་ལྟར། 


༄། 


རྔོར 


ས་ཡི་མདུནིནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆའི་སྲིན་དང། འདའ་འོད་ཟེརྦ་ཐག་གིན་བན་ལྱ་ཅིལ་ པའི་ཀོརྭད། གུན་ཙཱ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི་བཀོད་པ 


སི་ སོ 1 རུ ས་ལར་ 
འི བཅགསཔའི་གདནཕན་སམཅགས་པ་དར། མ་ངག་པའིཀད་བམམའཡས་པའ་ོས་ོད་་ཱཙསཔསངོསཅི་ི ལབ 
| ཧཱཾ དབུས་སུ། མི་འ ཿད་གསལ་བཏུབ་པའི་ཚོགས་ཞིང་ནམས་དང། དེ་ཝ སྲོབ་དཔོན་གྱི་གསང་བ་གསུམ་པོ་དབྱེར་ མེན་ཧི་ཧྷྱ་འཕྲུལ་བསམ་ པསསུ་བཞུགས་པ་ལ། ཕུར་ཡངླསོབཿ 
རཿ པའི་དོན་དུ། མོས་གུས་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སབདཔོན་ཅི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཅིས་ཐྩོགས་དས་གྱི་ཆས་བ་དཀོད་མ་ཆོག་ར་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཙེ་ཆོས་སྲུད་གཏེར་ཨི་ ་ 
`. ཏི༽ 
བསར་བའི་ཚེ་ 


ལྟའི་ད གྱི་ལ་བཁོར་པ་མཐའ་ཡས་པ། ག།ེགས་བཞུ་དབག་འོང་དང་པལ་བའི་དྲྭ་ཐིངསནས་སྣ ནྲ་དངས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་ཡན་ལག །དེ་ཏ 
ཅད་མདུནམ།བར་ཙཱ་དང ང་དྲོངེ་འ འཇེན་པ་དྱེ ཕྱེར་མེད་ཀྱི་ དམིལ་འཁོར་པར་གཅིག་དང་དམ་ཡོདས་ཤལ་ཆེན་པོད་ངོགཆི་གྱར་བཧི་མ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་སན་ལག 


རྔ །རྒྱ་མཚོའི་ཞིང ་གི་ནུལ་སྟེད་དུ་སྲུལ་ནས། ཞིདམཆཚོགྲ་པཡས་ ི་ལོནཏ ལྣལ་དཱ་ད་ འདོད་ ཡིད་ཚེསིདད་པྲ་དག་པོས་མཚམས་ཕྱུརཏེ། ལྕྭ་བདག་ །གཉི་སམེད་ཅི་རང་བཞིན་་ 
དུ་༨མཉམ་པར་འད དསྱ་གའ འཚལ་བང བའི་ཡན་ལག །དདས་སུ་བཀུམས་པདད། སི་དྲ་ཙེས། །གུལ་ང ས་མཆོན་པའི་ ཡུཝ་སྣད་ཐམས་ཅདམཆོད་པའིེེ་ཐག་པུ པལ རུ་བུའ་པོ། པའི་དངོས་ང པཿ དམ་པ ོ 
དུག་པས། ུལ་དབའ་གཉིས་མེ་དནམ་མཁའ་ལནམ་མཁའ་བཞདའ པ་ལྟ་ད། ར་ལ་ལྟ་ རྩ་ཕཾལ་པ པྱི་ཚུལདྱ་བརེན་བདེ་ཆཡི་དས་མཚོད་འབུལ ༢ ཿཆོ་ད་པའི་ཡན་ལག 

ཤྭ ཆས་ཉིད་ཡེ་གོལ ཙིདོནལ་གྲང་འཛནཆིབི་ལཏགདལ་སོགས་པའི་ཉ་ ཤན རྣམང ཅིས་མཆནམས་བླ་བསའ ཧེ། མེདབཞིན་གྲ་ཐུལ་པཉོན་མོང་ ངསྭ་ལའ 1 ་ 
ལས་བསུགས་པ་ཐམས་ཅད་ངོ་ཚ་ཞིང་འོདཔ་དང། རང་བཞིན་ཤེང ཤེསཔསསྱ་ཡེས་དགཌ !3མུ་ཆེན་པཿ 
ཧཱ ལུགས ས་ཇི་བཞིན་ གཟིགས་པས ་ཡེ་ནས་མ་བྲབུལ་བའི་སདསྱས་དང་པའི་མགོདཔ པོང་མང དོན་པརྱ་བདྱ་ཅུ་ བ་པའ ཤནཏཧྱཿམ་ཡའི་ཐིན་ལ། ཧྲུ་དང་ ཞི་དཁམས་མའོར་དང་ཅན་ ཀདལ་་་ པཿ 


རློ 


ད ་ཱ མཱ སིར པོར ངོ་ལ 
| སེགས་པའི་རྣམ་འཕུལ། བྱས་པམེད་པར་ལྱུན་གྲ་བཏུ་དང་ཤར་བའི་རྣམ་ཐར་ལ་དམཚ་དདང་། དགའཞིང་གུས་པའྲི་མནས་བྲ་མགས་པ་བཇོད་པ། ་བསསའ་སནང་ ། །ཤདྱ་ཞོལ་༽༽ 
པའི་རང་བཞིན་བབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་། བརོད་བལནུད་སེ་བམེདཔའི་དབངས་ཅིས། དོ། སཱིའ་པོའི་ཆས་འཁོར་ཡུལ་བམེད་ཅིང་འགུག་པ་ ཐེ པརྒན་ཡིསྟརུག པར་བསར་བརདྱ། 
| ཐགསོལ་བ་འདུབས་པའི་ཡན་ལག །གདོད་ནས་ཐལ་ཐོབ་བཤོ་འྱམུདདང་བལ་བཟྲ་ལོདདེནས་འཕེའྱབརམེད་པའིབདེ་བཆེནཔནམ་མཁའི་རང་བཞིད། དཔས་དང་དདས་ཡིནཅི་མཚོད་ ་ 
༢ མས་གཞོམ་དུམེད་པའི་བདཚི་སྱུ་པས་པ་མེད་པར་ཝ་་བའི་ཕིན་ལས། གད་འདལ་དདཧནྭསུལ་པའྲི་ནམ་རོལ་ནམ་ཡང་བཙལ་ཞིང་འདའབ་མེད་པར་འགོ།བལས་མ་སང་གི་བརད་འྲ་འོད་་ 
སཱང་དམེགས་ཙིམཚོན་མ་ལས་་་འདས་པའ་རག་བྱབཆེན་པར་བཤུགས་པར་གསལ་བ་འདེབས་པནྡི་ལ་དན་ལས འ་དའ་བར་བཞུགས་པ་ར་གསོལ་བའི་ཡན་ལག །དེ་ལྟར་ སོདནམས 


སི ༨ \ ༤༦ ༨ ༨ ལལ ÷ འོར 
མི་ཚོགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆི་ཕྱག་ཆས་ཐེབས་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཟུད་འཛུགཏུ་བསགས་པའི་དགྱེར། འཁོར་གསུམ་ཙི་མཚནམ་ཡི་དམེགས་པའི་དབིངས་སྱ་བ་ཅོལ་བལབདབཝས་པས། 


༡2༡3 


 ་ 


པཔསསསསས 


+ _ཌཱིཌཌཚོི -. ༡༤༤༠༩༥མཛའ་ལ༠༡༨༡༡--༡༤༨༤ “ “༤༡༤༡ 


སཔ ཤུ །བདག་གཞུནཱ་ཡགཅིགཿ འཐི་མེད་གཡུད་དུད་ཆེདཔོའིག དསྱ་བེ་འཚྲ་བལ་བའི་ཚོ་དབངམགོནུའ པ་བདམི་འྱརབ་ཡེ་ཤེས་ དཔགཅུ་ མེདཔྱ་རཔ་ བའ [འཛངཐོབ་བདྨ། དྲ་དཔ་བཛོ་ 
ཌྷ ཨོན་་ཡན་ལག་སྟེ། དེ་ལྟ་དཱིང་འཛིནལྟ་དགོ་པསུ་དང་འབེལ་བའ་ཡན་ལག་བྱཿ་པ་འངལབ་འདིའི་ཇེས་ཟློས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འཚིེད་ཆཔི་ ལུ ཚོགས་ས།ས་པད་ ཡམ དེནས་ཝགས་་ 
|  གཡ་བྲའཞ་ བའི་ག བས་པ སྙེ་གསུམ་ཐ་ཡལ་དུ་གནས་པ་པ་ཡི་དུ་དབས། སློབ་མའི་ལུས་དག་ཡིདག་སུམ་དོང་བ མདབ བླབས ' 
ཙི དོན་དུ་འདི་ལ་རགསལ་ཐོབ་ཡཛོད། །ལས་དང་དངསཅུལ་བསད། པྭབ་ལཾགྱལ་ད། ཅེདདད་ནཔས ད་ དྲུཧདཔརའཛན་པའི་ཏོགཚོགས་ཡི་དམིགས་པ་སྟོདཔཉིད་དགར། འ་ 
% ཧངཔའི་ ངང་ལས་གནས་ཁངདག་གསལ གཉིས་སུ་མེདཔའི་ཞི་ངགི་ད བསས། བདྨ་ཟའི་གདན་ལྷ་བུ་ད །སྦ་བམནམས་པྲད ཡསེམས་དཔའ་རཱག ༥ ཞལ་གཅིག་ཞི་ཞིང་ ་་་ | 


འཛུམ་བགཅགསཔ། ཕྱག་གཉེསྱིས་བ།ཡམ པླ་་དམརཔའི་པེངབ་དད། གཡོན་ཆེའི་བུམ་པ་འཛིན་ཅིད། ཞབས་གཉིས་ནོརའི་སྱིལ་གུདཿན། ལོངས་སྱོད་ཛོགསཔའི་བྱན་ི་ས་ཕྲས་” 


ོོ་ཡོ་་ལོ་འི་་་འིག་མོལ་་ ད་པོ རརལ་སྱཡིས་པར་ལ་ར་མོལ་མའ པྲས 
དི དྒོ ལོདི་ིལ་ལ་ཁོྱཆསཔའི་མོ་དདགསལ་བའི་བརྡ་གབ། ནོན་པརཔྱད། ཟུགས་ཀར་ཉ་་འ་གདན་རོ་རལན་ཅིས་བུངབར་ཡོས་མངོད། །དགསཔམནོ 


ཤང 


སཿཙཱཾ། ཞེས་ཐོདོ། དེས་ཐམལ་དངྱ་རུདདུ་འངིནཔའྲི་མིབ་པ་དགནས། 


#ླིླ#ནར་ ÷ར #ནོརངཅ 
་བའྲི་བོང་པའིལ་རོལ་བས།་ འི་ས ལོ་པས ང་ད པི ༩ ར་ད ་ - ༽. ཅིད་འརོད། རེང་ཡྱིལ་ང་” 
.4 ༦། །ཅྱུར་པའི་མཆད་པའི་ལུ་ལོ་ནུམས་ཡིས་མངོད་པརལོས་ཤཾག །ཡོ་བྲཛསྒཧཾ་བཱརྡཱ་ཛཱ་ཤཱ། དབདིདཿ། ཆུ་པེ། ཧྲ འེ་ལོགསནས། ་ཤབའི་བངཆིས་མཛོད། དེད་ཀྱིན་ཆད་་ 
| 2 སྒོ་གསུམ་ལྷ་ལྔགས་ཆོས་ཉེ་དངུ་ཤེས་བསའདོད་ཡོན་ཐམས་ཅདྭ་པད་དམེད་བར་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་ལ་སྦ་ཡོད་ཨྱ་ཅན་ཅུ་ཤར་འི་རྟན་འཐེལ་བྲགས་པ་ཡིན་ཞོ། །སྐགང་གི་རབའའ། གཔ" 
', [རོ་མ་བུདགུ་བཞང་། གོ་ཤིང་བདུདཙི་འབས་བུ་ཅན་ཅིཤིད་གས་ཆགས་ཡོ་བསེད་ཅིང་། ཅ་ཉེ་མ་ལོག་པའི་རེ་མེར་ཅོདཔན་བརྟགསཔ་སོོབ་མའི་བངས་མཧས་འདྲ་བས་པའི་སོ་ཤིད་། ལས་བྱས་རྩིཆུ་དང་སྔགས་ཅིས་བསུངསྤུད། སྙོད སུ 
16 ཨའ... 1 - པཔ ལའ / 1 ྲ 
ཛཱུ པའི་དང་ལས་སོ་ཤིང་ཚད་ངང་མཛོན ཉིད་པམས་ཅ དཡངས་སུ་ཚོགས་པ། ཝེབ་མ་རྣམས་ཅྱི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ི་ ལ་པ་བརྟགས་པའི་ནུས་ལྡན་དུ་བུཿ ནུ 6བྲུ་མ་བཟླས་པསཀྱི་རཱགྱིས་བརྲབ་ པཾ 
པཟིཡ་སྟེ། ༼ཁྱད་རང་རྣམས་=་ལུས་ཤ གཾ ནས་ཤེ་སྲང་གིས་བསགས་པའི་ཛིག་པ་ཡྱི་དང་། བག་མེ་དྭ་ཁྭི་སཱ་ང་པས་ཚུ་ལ།ཁི ས་འཆལ་བས་བསེ་དངིམ་མི་གསལ་བའི་སྡིབ་པ་སྐྱང་ཞིད་། བུམ་ 


- ༩ 


1 ་ང་ ༡ །བ་ར་ ཟར" ཟས བུས སང ཀུགས་བརྱ "ལལ ༡(ཀ། 9༦༦ ཀས སབ་ས འ་ཞ ངེ ངོ 
དབུང་ཤེ་ཡེ་ཤེས་ཡེ་བ་ལ་བརང་གཅོད་པའྲི་བོགས་ནམས་བཛོམས་པ་དང། རངོས་ཐབ་ཧི་ལཱས་བརྟགས་པའྱི་ཕིར། སོ་ཤི་བ་འདི་ཉིད་མཁའ་དྲ་བིངས་གྱི་མུགྱ་རལ་བཟུངབའྱི་ཁ་་རང་དད་གིསོས་། 


7 


ྦ 
ྒ 


.ཚཏི 
;: 
2༠ 


འཆའ་བའི་ཚུལ་བས་པས། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའིནད་གདོན་ཛིགྲ་མེབ་ཐམས་ཅད་ཞག་འཇུད་ཚིསྱ་པིར་ཐོན་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅས། ཅེ་མེཡ་སེ་ཏོག་འདོང་ཡུལ་གིི་མལ་ལ་༥ 


པ། ཏད་དེ། ལས་ དང་དངོས་ གུབ་ ཨིསལ་བ་གསལ་པོར་སྟེནཅིག་སཱམ་དུ་ཡེད་ཁྱིས་དམོད་པོར་པའེ་ཚིག་དང་། རོ་རྗེ་བ ཞད་པའི་སྦ གས་འདིའི ཚེ སྔ་ཟོས་དང་བ ཅས་ཏེ་སེ་ཤཾང་ = རྙ 2 ་ 
ཡེད་དུ་འདོརབརྡ་ཞུ། ཧོཿ བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ྱི་སོ་ཤིང་འདི། །ཡུས་གྱི་གྒི་བ་པ་ཡྩོད་པ་དང་། །དངོས་གྲུབ་ལྟས་བཟང་བརྟགས་པའི་ཕྱིར། །མཆལ་བཟང་པོ་འདེང་དངབས | །དངོས་་། 
གུབསྐལ་ཕ་འདེརམཐོང་ ཤོག།བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། ཞེས་འདོརདུགཡུག །དེ་ལྟར་དོར་བས་རྩེ་མོཚོ་མཐུའི་དབུས་སུ་ཕོག་ནས་རང་དམ། སློབ་དབོན་ལ་དསྟནནམཆོག་དང། གཙོ་བོའི་རིག་་ 
འཛེན། ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཏུ་བསྟནན་འཁོར་ཁྱ་ལྷ་སོ་སཾ་དང་། དེ་དག་གི་དངོསྦྲ་བུབ། ཅེ་མོ་མནྗལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ཕོགན་འི་ཅས་དཔང་དང་མངོན་སྟོད། མཆམས་བཞིང་ཕོག 


1 ¢ ༤ ཁུ༡༩༤ རུ རམ ༡༤. ༥༨ ཟྒ >; ཏི ÷ ¬ ¬, -~ ༧ ¬` .འླ ༤› „ ཁ ཁ ཁ, སལ འ་ „ ༦༡ ༡ -༽38. ; - 
གྭྲུབ་ པ་ལ་སེགས པ་འཇིགྷ་ཏེན་པའི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་འགགུར་བའི་ལས་སུ་ཤེས་པར་བའོ། །དྲི་བཟད་གིུསབཀང་བའིདུང་ཞལ་བ་མའེེ་ཕག་ཐལ་མྔཿཅི། ཐུགས་ག་བཉུངལ། དུང་ཞལ་སི་དི་ཆབྲ་སབཡ 


°° 
༠° 
༠༤ 


འཉོོལོྣཔྣཔྲོ ོ་ རོ་ོ་་ོོིྨིྨིྨིྨིིིི༽ྨིིྨ༽\ིིགི|}ིསྣིེིེང་། ོད བ་་་་རླརོ་ྣ་་ཾ་ིཾ་་འོཾཀ་་ཀ་་༠ 
དུད །རྣམས་ིང་ །བམས་ཧིཇྲི་མ་སྱོང་བའིནུས་ལྡན་དུ་ཙུར། འཐུ་གསུམ་བཟུསབས བྱིནཙིས་དརྲབ། ཁིང་རངནམས་ཙི་ངག་གྲི་གོནས་འདོདཆགས་ ཅི་དབདགིས་པསགས་པའི་ལྡིག་པ་ཚ 
] དང་། གེད བཞིན་བསགཆང་ གས པས གས་པྲ་གས་བས་ ས་ལ ་པ་འཇོམས་ཤིང་། རང་དབང་གི 'ཕེ་ཤེས་སྩེ་པ་ལ' བརན་གཙོད་བའི་ཚུགས་འཇོམས་པདང། ་དངོསྤ་གུབ་ ཀྱི 
མཚན་མ ལཆབེགྲ་ཕོགས་པརམོས་མཛོད། །ཏོཿ ཛིད སྣངག་གི་གྙིབ་པ་སྦྱོདབ་ དང། སྲ གུམ ཕིན དད 


ཞོ །ཨོ་ཧིཿ བིཤླུངེ་སྦར་ཧྷརཱསཿ་པ་པིནི་ཛཾཧཿ སྤརསྭ་བྭཱ་ཧནིཿ གཟ་པི་ཀ་ལ་པ༔ ཛཱ༔ ཞེས་པས་ཕྱིན། དེསདི་ཅ་ ཁམས་ཁྱི་དྲིམ་སྙོངས་ཤིང་། ཉམས་དང་པེལསྦི་ མཚན་་ 
ནད  ཆར༢ེ །དབུད་སུད་བསང་སྩང། ཧྟཾང་པའི་པང་ལས་དམ་ཚིག་པའི་སྲང་སྲུད་ དམར་པ་ཚད་དངལན་པ་ལ། ཏྟ་གོནཙི་སཱའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་སྲད་བུ་ 
སི  &ྫ ཀཀ£ྐྗིྗིླླྣྣཾྣ།ྐྣྐྣ།ྣྐྣྐྣྐྣ ྣྐ ཙྣ །ྒ།་་ 


| རེ " ༩༩༨ སི ཌུ (ལཱ ¥ ༈ * 
སསལོས་རབ :ཡྭཐ་ལ་ཧུ་ལ་ཧུ་ཨ 
ལྲ | བབརབད་མཉེཞིང། ཨོཾ་པྲདྷ་མྭྭ་ཧྷཏ་ཧ ༡སུ་བཅིདས་པས།་ 
པབའི་ནུས་ཝན་དྲཕད། ཐསྱྱསརབརད༔ ཡོནདང་། བུདམེདྱ་ཉི་གཡས་སུ པང་གིའ་ 
ཁ_ ཐལ་བ ,༤ྲ ༢35 སབ འད ` ལཿ `. ཁ, <: ཱ 
ད པོའལི་དང་འ དིན་མོལམའི་ཝེ་གསུམ་ཙི་པར་ སྐད་དུ གྱས པད ན་པའི་སླིབ་པ་སྩོད་ཞིད། . རད པསུམ་ 
ཅཅ ིྣི་ ཏྟ -- ཁྱི་ཡོགས་བསུང་པའི་ཕིར། པ 
། །ོཔཔཔོ་པོ་ཏེ་ཟིམཔས། ག་ང་སགོས་ང་ཁས་མ། རུཧསྐྱས་དའཀམ་གད་ ཡེ་བའི་གེམབ་ཕུལ་པ་འཕ ་ ཡབ་ལ་སོགསངས་བརད་གཅོད་པ་འྱ་ མཚན་གཉིས་ཅི་བདཆད་་་ 
དོ་བཟ། དསས གསལ་སཁ་ཡ། སེད ཡྐཀཡ་པ་བཏགསཔ་ལ་འྲེདདོནྱེ་ ཉས་བཏད་བདད། ཉི་སུད་དུང ས་པས ཏན་མང་དི }ལས་སྡགས་ ° 
རི ཧི་སྒོནས་གཏི་མུག་དབད་གེང ་འཇོམས་པ་དད། དངོས་བུབ་ཅི་སྐལ སྩོང་བྱེད་རྡརྡེ་གསུམ་ཙིསུརྱས་པཏ བྲ་མ་བཏཾན་ཕིར། །ཡྱིན་པས་བརཅད་ཀུནའཇོམས 
༢ དྱ ༡༡༤ ཅོད་པའྲི་ལགས འ་ །ར དག་ཡ གསུམ། རང མ་འ བསུང་ཞིད་དངོས་གུ་ ཏ 
ཧཱི ཤསྦྱ་སུ་བ་ལུ་བདྲདགང མ་དད་ལན་པན། སྤྲུདྲ་གཞ འདེ། །ཡི་ད་ཧྱི་དི་མྭ་སོང་བདང་། [བྲས 
བིལ་ཇོ་རེའི་མཐུདཔ་གསུམང | །ཧོཿ ཡི་ཕྱེད་དྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་འདི། ྲ་ོགསས་་།།ཏཧ་ 
རྲང་བསང་བའ་ཡོས་ ༽། | 
ཐམས་ད་བསྲུང་ 


༡༨༤༢༧༡༥༨༡༩༡༩༧༠ཆང་ངགསངང་ཁ༨ལ་ལགངའ0༦༢༩༤༨ ༡༤༡༤༨༧༣༧༥༩༧༠༨༤: ༧ ལཆལ༨༩༡༨༧ ༨ ༨༨༤༨༡༤༤ 
༡༨༤༨༡༨༤-༦༨༦ «> ལརཿ.༩༧༨༤༨ 


ལྷྔ། ཁམས་ ཀྱ བླམཔ་ཏེ་ཅེབ་གཡས་ད་། ཆུང་གསོན་ཆེག་ཡིན་པ་ཉིད། སྕབམའི་ལཀཔ་བྷསལ་བས་ཡེནདུབཅུག། ། དྷེ་པ་ར་ད ཤྱིདྱ་ཤི་ཝ་མཆོག་གཙོང་ཞིངདགེ་བྱ་འི སྲིད་པ་ལ བཅེནནས། ཤནཾས། ཐི་གུཔའི་སྒོར་ 
ཁུགས་ནས ལ་པས །ཞིངྱ་བངྒ་ཆུཔ་བ རྟེས་པ་སྟེ། ཐོགམཐའ་བར་གསུར་དུ་གཙང་ཞིང་ངིས་ཡེད་པའི་ འིག ང། མི་ལམཡེ་འྭབགས་པར་དང་བདི་ ག།ང་ཡིད་པ་དེ་ཏིད་མཐོང་་ 
(།བརའ་རུར་བ་ཡིནནོ། །ཟབ་ཡོའི་ཆོས་བཤད་པནི། བམ་གསངབ་འདྲས་པ་ལག་འྱང་བའི་རྡོརའཚིག་ཀབ་འདི་ལ་གསན་པསྨ་ཁུབ་པར་གད། བསྐལ་བྱ་པེ་བྭ་ཅུ་མ་རཿ སཱན་དྲུ་སིབ།་ 
( །ཕ་བྱས་པྲ་གདཿ ༥ྱིཡ་འཁོར་འགི་འདྲམཐོངམ་ཐགྲ དེ་དག་ ཟདཔར་འྱགུར་ཡི་ནན༔ གགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྩྱོད་པའི༔ ཚུལ་ལ་གནསན་ལྨོསཿ་དགོསཿ ཡུ་དུམ།་རའེ་ར་ 
ཏོག་བཞིནཿ སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེ རྟེན་འབུང་བ་དག༔ པྱཧ་ལམན་ནི་རེས་འགའ་ལསཿ གཞན་གྱི་ཚོ་རྭམི་འབྱང་ལྟར༔ དེ་བཞིན་གསང་ཝགས་ཐབ་མོའི་ཆོ་སྔ༔ ་འད་ཉད་ལའཆོད་ཧབ 
ལས་ཅན་སྐ་ལ་ལནམ་ཡིན་པརཿ སྐལ་མེདྷ་ནམས་ཀྱི་སྙོད་ཡུལ་མིནཿ སྤོ་བ་བཕྱིད་ལགས ་པར་ཝཾསཿ ད་ལད་ཧི་ཏུམ་ཐོང་བརད་ར་ལ། མཐོངོན་དོན་ཆེན་པཿ པེ་དང་ལྡན་བའི་དྲའི 
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༦༅། །པ་དངོས་ནི། ཉཱི་བ་དམར་ལཱ། དེ་ཆའྱི་བྱ་ཡད་ཅིཟེའུ་བྱྲ་ཝང། ༈ཧྱིརབ་འདབ་ཅད་མངོ་སཛོན། དྲེ་ཚབ་ཡེ་གེ་སར་དམར་སེར། དྲེ་ཆབ་ཉི་འད་ཟུག་མངེས་ཇོད། གེ་སང་སེ་དདོ། དྷེ་ཆབ་ཊི དབ་བྱསད་ 
མངོན་ཚོནོ། ཙིའི་མྱཱ་ཝཾདདཀ་བོ། དངིལའབོར་སྲི་བསས་ཤར་སཾ། ལོ་སེར། ཅུབ་དཀར། ཅང་ཝང། ཚིག་པནང་དསྱ་ཅིརོལ་དིུམ་བཞིན། དམར། ཝོ། གེད། དཀད། ཝཱང་། བདོད་སྣམ་དབང་པོའི་ཚུ་ནམས་། 
] ˆ ཁུཚོམ་བུབྱར་གཉིས། ཕྭ་གུ་སེར་པོ། ལེད་ཁང་ནག་པེབ་རིན་བ་ཆེའིདྭ་ཉིད། ཤར་བུ་དཀད་པོ། མདའ་ཕབ་སྟེན་ལོའ། ༈སྣོ་ཡི་ཀྐ་བཕྱོགས་མདོག །ཀརྱྱན་ལལེ་ཉོག་སྣ་ཆོགས་པའི་ཐེང་བའེའཐནནམ་རྱོགས་མདོགྱ། རྟ་བབདི།། 
] ུ །རར་སོ། ཆུ་ལྱེས་དམད། སྙོཝབུ་ལྔད། ཐང་ཚགརྒག་པོ་ལ་སེང་པའི་དྲྭ་ཉིད། སྣ་འ་བྱང་སེན། ཆུན་འབྱང་ཟངཚག་བཞིན། ཤད་བུདཀད། མདའ་འབ་བསུ་ཁུར་མགོ་ཝེན་པོ། རྟ་བབཙྱེར་བཟླདཀདདམར་ལ་གནས་བངི་ ' 
, འཁོར་ལོ་སེར་པོ། གདུགས་དཀརཔོ་དར་སྣུ་ཚོགས་བའིའབུངམ་ཅན། གཡས་གསོན་དརྭ་གས། ་བིལ་འཁོར་ཆེ་མཆམས་སཞི་ྒ་རལ་མཛད། དྭབ་ཅྱབཚྲོ་བམ་དཔག་བསམ་གིང་གི་ཁྱར་ནཅུ། གོའིག་ས་གཡོན་དུ་དང་དཀར་ 
ང་ཆིའཕནནོར་ལུའིཏོགཅན། པོགས་བཞིའི་སྣ་ཚོགས་དོཇ་གང་སྡེ། ལྷོ་སེད། རྡུབ་དམར། བང་ལྗད། ཁྱིའི་སགཞིརཁྲག་ཛཾང་། དང་ག་བགཝ་ལྲོན་པའི་ཚལ་དང་། བཀ་ཤིས་བའི་བ་དད། རི་དྭགས་ལ་ཛེ་གས། གང་༥ 


ཇི མནི ནགས་ཙལ་ཆིལེངག། ཟླུཕྱོདབུན་ལ་སོ་གལ་པ་ལེ་དྭདངོང་བའ་བཀོད་པམ་མངོས་བཤྱོལ་བདར་གཞིའི་འདབ་ལནམ་ས་བངོལ་ཚོད། དང་གཞནགཔལ་ྲོ་སངོ།ཆེརཔོ་ར་འ་འངས་ྣསཝ་གཡས་་ 
} །སྐརལིང་ཉ་བམས་སོ། །ལྷ་མཚོན་ནི། གཙོ་བངསྲརཏི་ཆི་གདདབཅོམ་བུ་དམང་སོདཔ། དམང་་་ཞལ་སླད། དེའི་དབ་གྱ་གྭ་ེ་བི་དཔངཔོ་དད། དམང་སེད། དེ་འེ་དང་དམ་ངཔ་དང། མཐིང་དཔ་། 
ཌཱ དད་གི་འདབ་བཞིར་གརད་སྔན་པ་དདྲཔྱ་ལ། ལོར་ཕར་པོ་དང་། སིདྱ་སཱ། ཆུབཅ་དཀར་ཕོ་དང་། དམངྱ་པ། ཅང་ཅཱ་པང་ཡུདངྲ་ངྱ་མནམས་ཞལ་སོར། ཤང་ལྟོར་དཀར་པོ། ལྷོཊ་ཅ་སེབ་པོ། ཆུབྱ་བང་ཧུ་དཀང་དཔད་ 
ཚིཿཾ) ཉྱད་གཟུགས་སྟེབ་འོག །བྱང་ཀ་ལྤང་གུ་རྣམག་བོ། །དེའི་བྱ་རོལ་ཆི་འདབམ་བྲགལ་གར་ནས་གཡག་དགྐོང་ཚེས་དཀར། སེད། ལྡད། དམད། ལྔདུའམ་སྣ་ལྔ། མཐིའ་ག །དེའི་ཁྱིརཔདའ་བབརྒདཔ། ཤད པི ] 
དཀར། རྒེ་སེང། ཆུབ་དམད། བྱང་ཝྲང་། ཤར་ལྷར་དཀར། ལྷོནུབ་མཐིང་། རུབ་བྱང་དམང་། བྱདཀར་ལྔད། གྒོ་བཞིར་དཀར་སེར་དམང་ང་ཚོ་ལྩ་གཉིསའེཤལ་སྙརབ་སྟེ། གཙེའཁོདདང་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་་ 


སོར་རྣམསཁེ་ཆུང་གི་རྣམ་བ་ཀྱད་པར་བཀོད་དོ། [བཅུ་གསུམ་བྱ་ནངས་དཀོད་བདི། དཅིལ་ཞབར་ཅིདྭབསས་ཁིཅུའི་ཁར་གཙོ་བ་བྱ་ཅན་གཟུངས་དོར་དདབཅས་བ། དེ་ལས་དམའ་གའི་ཉྟིགས་ཐུརྱ་ོགས་བཞིའི་ཅུམ་གཁ་ 


® 


_ ཨ། །ཧུན་ཙཾས་ལཱས་པ། སདུན་དཱ་ཚེ་འབུད། གཡས་སུཚེདི་ལ་ཚད་ལྡནནམ་ཕབས་གཞུགས་ཅིརིལབུ། རྒྱབ་ཅུ་ལྱུ་གསུམ། རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུས་ཕྱི་གྱུ་ཙག་དདུནདང་། སྣ་ཚོགསདོཇེའི་སྟེང་དུ་པད། 
¦ 3 འདབབྱཧདབྩརིགས་པཐིས་འཐུརགང་རིགས་ལཆོ་མདའ་གཞུང་མཐུན་དད་། ནྲའིའི་སྟེང་དིག་པ་ཆེནཔོའིཅོ་བལས། མ་འབྱོན་ན་ངོརྒྱུད་ཅི་ལྲེགས་བལ། བྲགད་ཕེངདམད་པོ་གཞུང་བོད་ཀླགས་བམ། ཤད་ལོར་དོང་དཀརཔོ། 


¿ ཏཱགསེརཙ་གསུངདད། ནུརྩབ་ཟབདཀར་་དུ། ཉིམ་དམདཔོ་ང་འོགཁྱལང་བའ་གྲར། ཅངརདཔི་ཆལ་མཆོནནམས་བད་རིགདནདད། ཏྲིནོརམ་ེཐནཔས་དཔེ་དིས་ལུདཔལ། དེ 
ཚི །ག་གི་རད་མིངདིལ་དང་དཀརཿི་ཁན་ཕན་དངལན་དྲ་བཞོ་གསད་མཚན་ཅི་བམ་བོ་རན་པོཆེའིབམ་ཏོག་ུ་བཅུག་པ། ཉོར་དབུཅནཅོད་བཞ་ན། ཅུབ དོང་དང་དམདདང། བངདད་དིལ་བདང་ངངགིས་བདཔ། ཚོབ ཡི 


ཧཱཿ བྲོད། ནུབཏུ་རིག་ཅོཀ །བྱང་དུ་ཤེལ་དོནྣམས་མ་འཆོལ་བར་བཀོད། གཞནཡང་ཞལ་ཐསསྣ་ཚོགས་སློབ་མང་འདངས་ངེས་པ། དརགོས་ལྣ་ཝ། རིནཔོཆེའི་ཉན་ཕེང་། མེ་ལོང་དངས་བའི་དོན་ལ་ཤརདུ་ཅྨུཟུམོ། 
པ ལྟོར་ས་གྲུ་བཞི། ནུབ་ཏམ་གྲ་གསུམ། ཅང་དུ་ཆུང་གཞུད་9ྱེབས་རྱ་གམརྣམས་སོསའི་རང་མདོག་ས་བོན་ཙི་མཚནཔ་ཐིས་པ་དབང་གིོ་ཕུར། ྡ་རེ་ཧ་གམིཾཔའི་ཿི། མངའགསོལ་ཅིཆསསེང་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་གདུགས། 


གཱཡས་ག་ཡེནད་ཆུལ་མཚན་དང་འཕན། ཡདྭནད་ཞེགསབམ་དད། དྲོ་རེ་རིལནམས་བི་སཔའཔ། དངོས་དང་། ཇ་སིལ། དུང་དཀར་སོགས་མང་གསོལ་ཅུས་འབུད་ཞྭབོལརུ། འདོད་ཡོན་དུག་དང། བྲག་་ | 
¦ ཤིས་བ ཡི་ཧ་ཡོ། སྒོ་མ་ཡབ་ཡུམ་བཤི་རྣམས་བི་ཧུ་གཞུང་མཐུནསོ་སོང་ཕྱོགསབྲིབ་ཙིཙཊྲི་གསུལ། ཛས་བརུདདང་། ་་བདུན་སས་བྲ་ནམས་ེ་བདེད་བཀོད་ཅིང་། མཐའ་བགེར་ཙི་མདུན་ཧབགངབདེཅིག༼ད། 
༈ 


ཏ ད་ཆདགཏོང་ཕུཔས། བང་རིམ་སུ་བཞི་བཤི་བཅེགས་ཅི་བདྡ་མ་ཚོགསདྲ་རའི་ཉེ་བདཏི་ཟའི་གྱབ་སྱོར་ཅི་ཧྟེང་ཞི་གཏོརདམང་བོ་ཞུམ་འརིད་བདའདབ་བཞི་ལྡན། ཅན་ཝ་ཁྲམ། ཝཉི་དོངེ་ཅེདཔའི་ཏོག་གིས་མཛོས་པད་ 
„ དཔ། དཔདཔརཅས་སདཡུབ་པ་བཛེདྲ་འདདད། ཙུགས་བཞིདལས་བདིའི་གཏོརསའཝ། འབུངཊས་ཅེ་ཅུནཅན་དཀར། གེང། དམད། ལྗང་རྣམས་ལ། གསེར་དོང་ཅེ་ཝྔ་དང་ི་ཅོད་པནཅན་ཡངགུང་གདརབཀོད། 
ཕྱི་རོལ དྲུགད་ཞེར། འཕད་དད། གངུགས། མདའདང། རལ་བི། ཡུར་བསྐོགས་སླུབ་ཆེནསྐབས་བཞིན་གྱི་རྒྱན་བཀོད། སྲོས་པརྩས་པད་ཊེད། མའདོམནམཔཇི་ལྟར་འབྱོརས་བརྒན། གཡཡ་སུཉཱེན་ལུགསདམ་་ 
ཅནེ་གཏོངདད། ཆདཐོ། གཡོདད་ངོས་དྲ་གེར་ཅ་གཏོངདྱང་ངངོ་ཅུང་གསུམ། ངོའི་གཔགས་གཅ་མདོས་ཅུང་ཞསུགཡག་གྲྭ། ¶ གཡོན་དུད་བཤོས་ཅེ་ཞུག། །ཆུབ་་ལནབཤོས་ཅུརགསུམཿེ་རིང་། མདུན་ 


°© 
༧༣ 
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པའི་དྱ་ཁིལ་འཁོང་ལབི་མ་པས། དྲམ་ཡེ་དྭབརམེད་ཡེཤེས་རྡོརའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བུབ་པར་བསམས་ལ། འབུ་གསུམ་བརུར་བརདབླནས་པས་བརྟན། སྐབས་འདེད་དཔོསས་ཞག་གིས་ཚོདཔ་ ་་ 
ཡིནན། བདག་བསེད་བསུ་ཝང། དགེ་བལ། བཟྲ་གིས་ཅིས་མཐང་བྱཉན་པསྟིན་དངཔོའྱི་བཔྲ་བབ། དངས་ལ་ཉིནཚོགས་སུ་ཕྲེལ་ན། འབུ་གསུམ་བནས་པའིའྲོསསུ། ལསྱ་བང་གི་མཆོད་པྱ་བིན་ནབས་ཕིན་འོག་ཅུ་ 
/ཏྐ‹ འཆདའགྱུར་བཞིན་བགྱིས་བསྭ་རུབ་བོ། །རྩ་བའིག ས་བལ་དཅིལ་འཁོརཝུབ་མཆོད། བདག་འཇུག །དབང་དངོས་དང་གཞུམ་ལས། དང་པོ་གཉིས་དོན་དཅིལ་འཁོར་སྲུབ་མཆོད་ནི། ཚིག་བདུན་ཛེན་ཏུ་འགོ་བས། ྐ 
£ བྱུཧཏད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནས་བཟུང་། ལས་འག ར་གཞུང་ལ་ལོདྲ་སབས་དང་བསྟུན་པའི་ཟུར་འདེབས་སྱར་ཏེ། ལྟ་བདུག་སྲུབཛྫས་དབྱན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འོང་དང་ལྡན་བས་ཆོ་གརམས་ཛྫོགས་པར་བཏད། བླཟས་པའི་དབུར་ 
ཤྲ ཛ་བངཡེསྟཀེ སུ་གསུམ། སྙི་དྲེལྭ། ཧཱིཿབཊཱས་བཅས་གུབ་པ་དང་། ཅུར་འདེབས་ཅི་བམ་བྱགབ་སྱར། སུང་མངི་ཡཆོད་ཕྲིན། ཚོགས་དསྟུབ་པའི་མཐའ་བརམཐའ་གས་སུ་བཏད་དོ། །གཏིས་པ་བདག་དོན་བྱིནྣ་ 


` 


ཏརགཞུང་ལྟང་སྤོ་འའམ། ཕི་ནུས་ནདུརའདེབས་ལྟརརིགཔའེ་མེ་ཏོག་དརཞིང་དབང་ཁྲབས། གང་ལྟར་ཡང་མཐར་ཆུབ་འདེབས་ལྟར་སྲབམ་གཞུག་བའི་སྟན་གསནདང་ཅིང་། ངང 


རྲབས་ཁ་གསོའི་ཕིར་བདག་འདྲུག་བངས་པག 


༠-༧༧༩༧༡༧༢༤༠༨༢༦༠༥༠༨༩༠༩༧༠༩༠༠༠༨༩༢༧༢༠༨༨༡ 


ར་ས སི་སིསིས ས་བསོསསས་ 
¿3 ༄༅། 
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དང། ཆོས་ཉིད་ནམ་པརདག་པའི་བདེན་པ་དང། ཆོས་ཅནྱ་ཙུ་འྲབས་བྲས་བ་མེད་པའིབདེནཔ་དང། ྱད་པར་དུ་སུ་གསུས་རིགས་འདུས་འཇི་སེ ཆེའི་དབིལ་འཁོར་ི་ལ་ཚོགས་བཀའ་་ 
སཱཾད་ཕྱཿ ་བརྙན་སྲུལ་པ་ཡང་སྦུལ་དང་བཅས་པནྣམས་ཨི་བདེན་པ་དད་། བདན་པ་ཆེན་པོའི་ཕིནྨ་རབས་ཅིས དེད་འདིད་དོ་ཇེའི་སབ་མ་འདྲི་ནུམས་ལ་སིན་པེད་ཅི་དཔང་བསླུར་བབུམ་བི 
ཏཱ' བ་དད། ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཚེ་སྲོག་བསམ་སྩོརདངབཅས་པ་ལ་བད་དྲ་གཅོད་ཅིད་ཕྲག་ལྟ་བའི་འབྱུད་པོ། གདོན་བགེགས་གིདེགས་གར་ཡིན་པ་དེདག་ཐམསཅད་མཆོད་སྱིན་ཙི་གཏོར་་ 
¦, མྱ་རཆེན་པ་ཕིན་པ་འདེས་ཆོམ་པདཅིས་ལ། སའི་ཙོགས་འདིད་མ་གནས་པད་སོ་སདདད་དང་གི་གནས་སུ་བདེབདདེདས་ཤི་ག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ཞིང་འདྲག་པར་གུར་ན། བདག་ཉིད་་་ 
དབང་ཆེན་ཁྲོ་པའྱི་ཆུལ་པོ་ཐུགས་ཁེས་ཏེ སཱུལ་པའིཁ་ཚོགས་གངས་མེདཔས་ལུས་ངྭག་ཡིདགསུམ་ཐལ་བའི་དུལ་ཕྲན་བཞིན་ཏུ་བརླག་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །ཞེས་དདེན་སྟོབས་༨༨ ་པ་ཝོནྭཏཱ། 

ཁགོ་བས། གནད་དུགའིའ་ཞིང་བཀའ་བོ ཞི ད་དི་དཔལ་ཆེན་སོགས་ལས་གཞུབཏྟར་དྲག་སྔགས་ཐུན་ཆད་འཛོམསཇམས་དོལ་མོའི་སྒ་དང་། འདྲེ་འཇེགསྱི་དུང་པ་དདབཅས་པས་བསྐད། གསུམ་པ་ཿ་༩༨༢༨༢པོང་( 


ལུ 
དཾཾཾསཾཾསཾ་ = རར  ཐསསསསསསསསསསསསས་སམསས་ཿ 


ང་ 
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་མཚོའ་ཕ་མྤཔ 


(གཱ 


འོ 
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རྒ་ཡིར་བྲསད། 


ལོའྒགཔ་པི། ཛཿ སྣང་སི་དདག་པ་སོགསནས། ཧྷིཿཾ་ལཧུ བརདག ལབ་དཔོན་ཨི་ཐུགས་ཀ་ནསསོས་པའི 


མ་མ 


རི 


པཱ ཁ་ཚོགས་གདས་མེདཔས། གདོན་བགེགསྣ་ནཔས་ 

འོད་ཟེདྲ་ཚུར་འདུས་པ་ལསྐ་ཐུང་བའི་ཐར་པ་ཆེན་པའི་གཞལ་ལས་ཁང་ཚད་དང་མཚད་ཉིདྲ་བམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བའྱི་ཙིརོལ་ཙི།པོར་ཡུག །སྟེང་” 
འོག་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ། དོཇ། རལ་ཕི། ཙེ་གསུལ། བུར་ཛྷཱ་ཱ། མཚོན་ཆ་ཝའ་ས་གཞི། རཱབ། དྭབ། གུང་བ་ཐེ། ས་ཞིང་འཐས་པས་བསྐརབ། དེའྱི་ལི་ངོལ་དུ་ཡེ་ཤེས་་ 
ཧི་མེ་དཕུང་ཁ་དོག་ཁྭ་པ་རབ་ཏ་འབར་པའྲི་ལོད་དུ། ཁོ་བའཆོལ་པའི་ཚོགས་ཅིས་གཏམས་པའི། གུང་བའིའཁོར་ 
ལ་བྲསས་དང་བཅས་བ་དམས་དང་། བདེན་ཅིག་གུབ་པའི་ལྷ་དང་བང་སང་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚོགས་ཅིས 


༤ 
༤ 


བཙོས་ཡང་ི་ཆོདལི་ཤིགས་པར་་ཐརཔ་ལ། ཅུགས་བྱ་ུདུས་བཤིའི 
རུ དབཏད་བརྩབས་པངི་ལོས་པ་མངོད། །རེན་འབེལ་ཉིང་པ་བཅོད་ཅིང་ ་ 


| ༧ མཏོག་འཐོརབས་ཐུས་པ་བཏད། དེ་ལྟར་གང་སཱོ་བ་དཔན་སདསྦྱརས་གསང་བས། དག་བ་ཁུས་ནས་མ་དུང་བར། །གསང་ཕཱགས་དབང་གིི་སྡོ་མི་དབེ། །གུར་དང་མ་ཞི་ས་བསལ་བར། །གསད། 


།ོ ཕུགས་དབང་གྲིགལ་ཚི་ བཀོད། །སུང་བའི་འཁོར་ལེཿ མབསལ་པད། ༈ ¡ །གད་གས་དབངནི སིད །ཅེས་གསུངས་བ་བཞིན་གྱི་བུ་བནམས་ལེགས པརྡ་གབ་ནས། དི བཞི་བཅས་ །ཾ 
སུ་འདུག་འདི། འི་མེ ཚའི་གསང་བའི་དཅིལ་ འཁོར་འདིདྲ་ཝ་དདྲ་བ་མྱ་ཕག སྙོང་པས་མཛུལ་དྲ་འ་བཅུབ་པས། ། ཌྱེདརང་ནགས་ཅི ཙཙགཅཱ་ཏཱ ཅཾ་ལས་རྒེས ་པའི་མཚོག་གིམེ་ཏོག་ཨུ་ད་ དྲ་བ 
| དཾ འཐེངབལཛསཤིངམཉམས་པའྱིར་པའྩ་ལགཏེནཅི་པུལ་དུ་ ཐོགས་པར་ཕོས་ཤིག །དཱ ནོ་ཆེ་ནོ་མཚོག་གི ཡེ་ ཏོོག་འདི། །རྟེན་ཅིང་འཐྲེལ ་འབུངདགེ་པའྡིཝ རྫས། ལྷ་དང 
| ཛཾ༥དཔེནོ་ལ་དབུལ་ཕིར། །ཤུ་ཡིས་རི་མ་བར་བཟུང་བརྡ་པོས། ཿ ྲིཾེིཾོད ཀལངག་གསེ་།ག དེ །  དེ་ལུདབིན་བའིལེ་ཏུགདཉད་ཡེཤེས་ཝརརང་ ` 
བཤིན་ཁ་དོག་ལྔ་ཝཱན། གསེར་ཙི་སྡོང་བུལ། རིད་པ་ཆེའི་འདབ་མ། ནྡོརེ་ནོར་བཱའིབེའུ་འྕག་ལས { བླམ་ལྷགབའི་ལྷ་མཚོག་འཆེ་ཡདཚའ་ད ཁལ་འཁོར་པ་ནམས་དྭེས་པའི་མཆོང་་ | 
ཁལ གསཅ་ོ་ུལ། རེ་མ ཨི ག་མཆོག ལུ གེ་བདོད་ལིད་ིས་བླ་དབས་ཤིང་ཕེལ། ད 


;- 
༤ 
༤༩" 


།*ིགརཿ་དགབ་པནི། །ཁྱཾདརྣམས་སྔོན་ཆད་ལྟན་སྱེསམདིག་པའིདྲེམས་བསྙིབསཏ། 


¡3 ནས་འཛག་པའི་མཛོན་ཕྱེད་དུ་རྙཾ་ལས་ཕྱེས་པའི་མིག་རས་དམར་པོ། ༼བཙར་མ་ཉམས་པའི་མིག་རས། ཨོཾ་ཨཱཿ 


། དོ དནས་དྭ་་ཡཱན་སིདིན་ཉན་པོ་མངམ་སུད་པནི་བ།ང་ཡད་མེདལ། ཕ་མདྱ་ཡུཔཔ་དེ་དག་པི་ངང་ཚུལ་ི་མདིག་པའི་མུནཔ་ཆེན་པོསནི་འཐུམས། ་དན་སོད་གི་གཡང་ས་འཇིགས་པར་ནི་ལུད། | 
¬ ད།རློལ་སི་ས་ཀོང་ང་བ་།་བོར་དེ་ ང་ཟ ༢༧།་། འར | ༨ བ༡ཀརང་། བ་བ: ༣ནེ་༡༡༦་ར་༨༠ རལ་པ" ཿ ཅི | 
ལས་ཧོན་ཅིཆ་ལོདྲ་དག་པོདནི་ཆུད། ཛགུ་བསལ་ི་གཙོད་ཆེན་དམ་པགནི་མན་དབས། བདེབའི་གྲོ་གབས་སྩུ་གུར་པ་ནིསེ གོལ་ཙི་ཡུན་ཙམ་ཞིག་ཅང་མ་མཆིསརུང་། དདང་སྡག་བསྡལ་་། 
ཌུ ལྭསུག་བསལདུམི་གེས་པརྱ་ཡོན་པས་བཅནདགབ་པ་ལུད། རད་ཤིས་རང་ཕུད་བྱྱུས་པ་པའྱི་ཆུ་དང་། ཡས་མི་དགེ་སྡིག་པའི་ལས་འབབ་ཞིག་ལ་སུས་ཐོབཅུ་བྱེད་པའི་ཕམ་སེམསཅན་འདི་ 
£ །རྒམཡེ་ཡ། ཅ་ཕན་འེདག་པ ད་ར་གཤའམ་ཞིག་བྱ་ཝདདགོས། དྷེལཱབྱབདནས་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཕཔྱ་མགཔ་བེདཔ་ལ་ཡད། རང་ཉིདལ་དེའིརུསཔམདཔ་གཏི་ག་ ཌེ 
༤ དགས་སི། རད་ལྷནུས་ལབས་ཡ་མེད་པ་དགཞན་ཡ་བན་འདོགས་པཙམ་ཡང། ཚུས་ར་ར་མདའ་སམ་ལྱ་གས་བའིདཔདནྱཟད་པས། དེསནྭཁེདརང་ནམས་ལཁང་ 
_ །རཏམ་ལ་ལསམས་ཿནཙིདན་མཁོགྲ་པཞམེད་པ། ངན་པ་དང དདེདམ་པ་བཔབ་པ་འིསདྲ་། ཆོས་ཅིམ་ོག་གསང་སགས་ཐེགཔ་ཆན་པོའི་གདམས་པཏམས་སུ་ལན་པའ་ 


པོ བུས་ས་སཤསན་མ་ཤསེི་ཤི་ིས་དེལེའཛལས་འི ལའ འཛེར རེ་དལེསེི་ཕེས་དསའསལའི་མ་མ སཔ འིདྱསིལ་ལབོད་ཆེན་གོ། ་ ཉེ་བའཔཧྭ་ནནས་བསྡུབ་ 
{ 3 2? །ཐབས་སམ། འལམ་ི་མ་ཆོག་སྨིན་གྲལབང་མོའི་སྒེང་ཞུ་གས་ཏེ། སྷའེ་མངོགཅ་གསུམ་ཆེ་ཉེ་ཁྱལ་བ་འདུས་པའིད་ཙིལ་ལབོད་ཆེན་པོ། ཉེ་བརབྷ་ནནས་བླམ་ 
.=༧། ་ - 


ཅཅ ༩ པ ». „(༨ (¬ རཾ 
༨ ¬ ¬ ±  ཀཀྱ།ྣསྣ སྣ་ཚ ་ཀྣཀྭ ི་ོ ཧསྲ་ལྷདས། ལཡ་ཁའ་ཅབྱ་ལེ་ལྲགབ་བ་བྐམ་བཅད་ཉང་ ཌྟ་ད་འབན་ བྭ 
ཧྟེ། ཚེ་དབང་རིག་པ་འཛིན་པའི་དབད་ཕུག །ཨྱོ་རནྷ་བཟ་པྱད་ཐོད་པེདཆེ་བདག་འོདམི ཟ་འ པ་དེ པོད་འ་པ 
༧ ལ་པྩོར་བརབྱ། དའི་ཆེད་དཐོག་མ་རྩྱཐདྱ་ཡིན་པདྱ་བེད་པའི་དབད་བླསརབ་ཟབམོ་གསནཝས་པའི་སུན་སྲོད་དུད། ཚོས་གསན་པའི་ དག སའི་སྣད་བ། །རེག་པ་འཛིན་ , 
་ྭ ་ ༢ ་ = ` ་ ༧ ༣ ླ ཀཿ ངེ " ༤ ”] རླུ པི ༨ ༨ | 
ལལ་ ནཿ འེཆོས་ པའ། གྲ ྕི་བལ་བྲ་སས་དང་མཁའ་འགོདབཅས་པ། མ་སས་པའ་ཐུགས་བྱང་དང་དསྲ་སག་གཅགཅུ་བླང་ ༈ ་ ི 
# ངེ་འ༨་ སྔན་པརྱ་བ་བའ་ཆས། མཡ།པའ་ངྱད་ྱྱཿ ངཱ ཱ --_ དེ རློང སྲབ ཚེ: 
ཁ( དབ་གང་གསན་ །ྱབ་བའི་ཚོས། མཁའཁ་ྱི་གལམ་སུས་དངམཁའ་འྲོ་ རདདང་གྲི་བོ་རིག་མོས་བཅོན་ཅིབྱད་པད་ིས་ བའི་ཧན་ཐོབ། གཅི དཾ ར་་ 
ཧ༡༩) ༽༽° ༽༄༠ \¡ ཁེ € ',- ༠ ༡ ས་ ༨ ་ 9 ༠ 1 ' ༽ 3 བ་ངས། རཾ རི པོ ± 
- |འདིཉིད་དམ། ཕྱེ་བ་བཅྱུད་ནས་འཆི་བམེད་པའི་གནས། རྟག བྷ་ཏནག་སུང་དུང་ཇྡོརེ་གསང་བའི་གོ་འཕང་སྙིན་ནུས་པ་དུས་བབས་3ྱི་ཟབ་ཚོས། དེཌེ་ཕུརཔ་ཡང་གསང་བྱཅ 


“༨-༨༡-༩༤པ༨ྣ༨ཕ༨ྟ༤༤ྟ༤ྣྗ ྕ ལ༢༤༡------༤༨༡༡༤༨༤----------<' 


ཆ་ལག ཚྭ་སྒྲབ་འཆི་མེ་སྲོགཏིག་གི་སྨེན་ ཆེན་མོ་སོན་པལ ཉིཟླ་ཁ་པྱོར་ལས པས ལྱེཆས་ ནྩོ་ཧིས་མ་བཤ ན ཡང་ཆེན་ངེས་པའི་བཀའ་འདི་ལ། །ཡིད་མི་ཆེས་་༥ ་ 
པའྱས་དྭ་ྩབ། །ཞེས་གསུ ས་ས ཟོག ་གནྲ་སོལ་བཀའ་ཡ་ཆུ་པའ་འྱུརགནས།  མ་སཞདན། །ག་ ླམལ་མདོདལ་བའ་བབ་ཡས་འདིཉིདི་ལོ 

་ ྒྱུསཅུང་ཐད་ཅགུ་ཞུན། གཏེར་གཞུང་དྡོ་ཇེའི་ལུང་ལས། ཐོགམ་ཐ་མ་མེད་པའི་བདག༔ ིརམི་དགོངས་པའི་སྟན་པ་ཡིས༔ ངོཔ་ཉིད་ཅི་གདུཊ་བྱ་ལཿ ྒ བརོད་དུ་མེད་པའི་དོན་༥། 
{4 ཙེ་བབྱཿ སྲཱ་ཚིག་བྲོ་ལས་འདས་པས་བསྟནཿ ལྕན་ཧིས་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆྱན༔ ཝ་ལྔའི་ཚུལ་དུ་ སྣད་བ ད་ཇེ་འོད་མི་འྱ་ལུར་བ་ཕིཿ ལེདས སྦྱད་ཆེན་པོའི་བརྡ་ར་༡ 
¡| །བསྟནཿ༔ ཞེས་དང། བཏོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ཚི་ས༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ང་ཡར༔ སྔངོདྲ་བལ་དགོངས་པའི་ཅ་ལྭ་བིས་བསན༔ དབུང་གི་ལཱ་མོ་དེ་ཉིད་ཡིས༔ མི་འགུད་ 
གདམས་པའི་གཟེབ་དང་བཅས༔ འཆི་མེད་པྱད་ཏོང་ཕྲེདལ༔ ཡེ་ཤེས་རོའ རྡ་ཡིས་བསྟནཿ ཚ་དབང་རིག་འཛིན་པད་འབྱད་ ཡཿ ཁོ་པ་མ།བ་ཆེན་བཟའ་ལ་སེགས༔ སྐལ} 


༩༢ 
ཧྱ 


ར 


° 
༤ 
༠ 


། 


༥ ཏཱ 
༤ 


། །ཡང་ཝཱནཔའི་ཆེ་འབངས་ལ༔ བ་ །ཐུངས་བྱསདདེ་བྱསལ༔ ཐོས དོན་ཧིད་པོ་ཟབ་པའི་བྱཅདྱ་ ཟམསྭ་བངསཏགས་ཚོད་མཐདའིནནས༔ མ་འདས ི་སུའ་ | 
༥གི་ཚེཿ བྱིནརླབས་བརྒྱད་པ་མི་ཚདཅིངཿ རིག་འཛིན་གདུང་རབས་གསོབདངཿ ཆོས་དགྱ་ཐིག་བའི་སོག་མཐུད་ཕིརྦ༔ དོརེའི་གཟུངས་ཐག་ལུག་བྱསདྲད༔ བདུ་འབུལ་མེད་ 
རྩ་ཧས་བཏབ་པས༔ བྱརད་པ་འི་ ན་མཆོག་ཅུ་བབྱ༔ ཞེས་བྱང་བ་བཞི རྱ་ཆད་ཨྱོགས་མྱྱང་དད་བྲལ་བའི་ཆོས་ཅི་དབྱིདས། (ྱབ་གདལ་ཉག གགིགཐིགལེ་ཆེནཔ་འ་ཞི་དམག་ 
ཕཐམཆཔསསྱི་བདཔདསབ མཉམ་པཉིད་ཅྲི་གོད། ཀདགད། དཔོའི་སངསྦྱས་བདེམཆོག་པང་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཨྱི་སཱ་ཅིནནི བས་པ།ྱསལ་གཡཆིཆེདབངཔིའགུ་དབས། ཤིནྐཏཱ་་ 
དཔྷ་རཝ་ཀུནམཆོག ་ལྡན་ཀུན་ཊྭ་བཟངལོ་ གསང་བ་ ཡིགེས་མགའ་གྱང་སད ད་ཡེ་ཤེས།བ་སྩོར་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཧྲི་ཀྲོང་འདུ་བབལ་ཡེ འིའ སྤུ་ཚིག་གིས་བརྔོཿ དུ་མེདཅིངམཚོན་ ་ 
མེད་པའེ་དོན་ཆེན་པོ་དགོངས ་པའི་སྐད་ཚིས་རང་བབས་སུ ུ་བཤདཔ་ཧྱིལ བ་དགོངས་པའ་བཅུང་། ཡེཤེསས་ང་བ་བསམ་གིས རྣ ཟཿ 


༄= 


® .|=$& | 
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དཔའི་ཞིང་དུ། 


ྨ 
དྐ 


བྲི 


| 


ཌུ 
འུ 


ང་དངྱ་བིནྷོ་དབས་དཔག་མེད་ཐོབ༔ འཇའ་བས་དྲ་རིའི་ཆོདབད་བཆརེས༔ སུམ་་ = 


ཟན་ཡངས་དཔལ་གི་བསམ་ཡས་སོགས༔ སྩ་གསུང་ཐུགས་ཅི་ཌེན་རམས་བཞེདསཿ ་མདོ་ཕགག ཨད་བདའཆདཉན་སོགས༔ དམ་པཅོས་ཨི་སན་མེ་སངཿ སལ་་ 
༔ སའོག་བམས་ཅདགཏར་ཙིས་བཀང་ཿ བསྟན་ཞབས་གཏེར་སོང་པེས་། 


བུ་རྣམསཿ 


རྣམས་ཅི་ཚད་མེདདའི་སྐུ་གསུད་ཐུ 


ལྡན་ཁྱི་དུས་ལ་བབ་པའི་དབད་གད། ད། 
བུརྱ་གྱི་ེན་སྣང་སཱ་ཚོགས་པས་བྱསོདདེ། དུསམིན་དའཆི་ཤིད། 


ཅྲ་ 


སྨོནལམ་གཏདྱཿསྱ་རིན་བརབསཏ བསྲོ་དེནྱ་ཧནམི་ཆད་པདྱ་ཀས༔ གཞནཡང་དངོས་བྱསདདམནསཿ ་ཡྲི་ཕེད་ལས་བསམ་སྲི་བབྱཿ ཅེས་འྱབངབ་བཞིན། ཆལ་བ་ 
ྒ རག  ་ཚ སིརཁམས་་ 
གསུམ་ཆིསེམས་ཅནལས་ཉོན་ཅྤྱིརྒ་མཚོར་ ཉད་བརྣམས་ད་ འུ རཱ 
ཆ་དང་། གཟུགས་དད། བསོདནམས་ལངས་སྨོད་རྣམས་རིམ་གྱིསའབྲིབཉཅིད། | 
བམ མཱས་དན་བཟའི་གནས་ལོག་བདྨ ད་བས། འོག་ནས་འོ་གུར་འཕོ་བའི་ཕུབས་མེད་ཉམཐག་གི་སེམས་ ༠༠ | 
ཅན་རམས་ལ་དམིགས་མེད་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོསཉེ་བར་དགོངསཏེ། ཉིད་ཅི་ཐུགསཀ་ནས་འོད་ཟེར་ིཿ གོང་བུ་གསེད་ཨི་དྡོ་ཇེ་ཅྲེ་ཝ་པ་ལྟེ་བར་ཡེ་གེ་དཱཿཡེས་མཆན་པ་ཞིག་སོས་ནས། ཨྩྱོཧན་ 


ག་མཐའ་བརམེད་དྷུ་ཁིད་བྣནམས་དང་། ཁད་པར་མི་མངེད་གིང་བཞིའི་འངིག་ཏེན་ལས་ཅད་དྲ་གིད་ལས་ཆི་ས་བྲནམས། བབལ་པཅོད་་། 
ཨ་ལས་དྱི་རྨ་ཧེན་ཇེ་འཕེལ་དྲུ་ཐང་པའི་མཐུས། གོ་ ༤, 


༡༩༠༢" ¬ ༨ ¬ རེ ¬+ ༨༡༡ 
| འཐུ་ །ལྭ་པེ་འཆེའི་འཛིགས་པ་ཡེ་ནག 


་ེ ཏིས་མཐུད་རིན་ཏེ། གྲུ་ངུམཚནབྱསདྭདུ་གགས། གརྭ་ཉིད་མགོནཔོ་ལོད་དཔགཡེད་ཙི་ཐུགས་ཇེའྱིད་ ་ 
ས་པ་ཡེ་ནས་ཐལམོད་ཨད། ཐུན་མོད་ག་གདུལ་བྱ་ངེས་ཤེས་བརྱེདཕྱིར་རི་པོ་བཏོ་ཡའི་ལྷོ་བྱེགས་ཙི་གནས་ཆེན། རག་ད་ཏིའི་བགསུག་སཱདཏ་ཀའམ། ཟླ་གམ་དབད 


རཝ །སྲཧ༢།ལིུབྱབ་འཛང་ཐག་གི་མངོལ་པེམཔ། སེཉཏུག་པྱརཧོང་ཝཱནིཝ་ལོ་ཁིའཕང་བདནབཅོགས་ཙི་དབས་ན་གུ་དཔྨདབྱའགནས་མངལ་ཧཱནའི་མསམ་གོས་ 
-ཟླ ཤུང། མཚན་དཔེ་ངོ་མཚར་ཙི སུང་པདྨ་དུ་འ་བངས། རྱལ་པོ་སྙན་མེད་འབྱོར་ལྡན སྲས་༅ཾསྐལ་བར་ཐོམཅོག་དགུ་ལྡན་ཛིཿཕོ་བྲང་དུ་ཕྱན་དྲངས། ལ་ཝའིགདྷད་ངོས་ཆྱི་ཆལ་པེད་བྱ་པད། 
_༅ ཤིད་ཡུལ་ཁམས་བདེ་དགེ་ལ་བཀོད། མེར་ཡངྱར་ལྲཔ་དཔདསཏྱིཧགར་ཙི་ཡུལ་ཝིངྱ་ཡོགས་མཚམས་མཐའ་དབུས་ཞུན་ཏ་ཞབས་ཤེས་བཅགས་ཤིད། ཐོས་བསས་སམ་དང་འཆདཚོད་ 
@ ཙོཝ་གསུམ་གང་ལ་ཅིས་འདུལ་ཙི་སྐནས་བསྟན་འགྲོའི་སྒོནམེ་གཅིག་པུ་གྱར་པས། མུ་སྙེགསནག་པོའི་གསུལངོ་བཟྗོགཅིད། སངསྱརས་བརྟན་པའྱི་རལ་མཚོན་པར། རང་ཕུང་གི་དུད་ 
༧ །གོད་ཆེན་པེརྣམས་སུ་བཅུལ་ཐུགས་ཙི་ཕྱོད་པ་རྨ་ད་དུ་བྱང་བའི་ཉེངྱའི་དངོས་གྲབ་རྣམ་པ 


༤༧༡པཔ༥༧༨༤༨༧-ར༠ས༨༨༤༡ཕ༨༡༨༨༤ ༨༤༤༤ ༡༡༨---༨-༧-- 


| ཤིཾག་ཐུགཏ་ལཱ་ལུམ་མནྐ་རབ་སྦྲབ་ཏེདདུ་མཛདནས། འཆེམེདངེགའའོན་ཅི་སྦྲབ་པ་ལ་ཞུགས་པས། མགོནཔོ་ཚེ་དཔག་ལེད་ཚི་ལྟ་ཚོགས་ཐམསཅདིིས་ཞལ་མདོན་སུམ་དུབསྟན་ཅིང་དབའ། 
བྭའི་ཡོངས་ཛོགས་སུ་བྣསུར་ཏེ། ཚེའེགདམས་པྱ་ཅུདྲ་ལདམན་ངག་ཐམས་ཅད་ི་བཀའ་གཏདཅདྱ་བིནྲ་ིས་བྲ རབསནས། ཚེའི ཚོགསནམས་ཁང་ཆུར་ཡབ་ཡུམ་གཉིསམདད་ཐིམ་་ 
པས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀབཆིམེད་འཇའཔས་དོངའྱིག་གུབནས། མ རར་བ་ལ་ཡྱགང་ཡུལ་ཁམས་ནམསས་མགུ་མུབ་པའྱི་ཅལ་མོརམཚནཐུགས། སྨད་ཡང་སློབ་དབོནཆེན་པོ་ 
ཏྫ}ཉིདལ་དུསརེ་ཞིག་གི་ཆ། དབྱིངས་ཙི་ལྷམོ་འཆི་མེདཧནརྟ་འེ་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་ཏེ། འཆི་མད་ཅྱི་ཉད་ནམསམན་ངག་གིའཛར་ཡིས་མནུན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་རོལ་པཆེན་པོའི་བཀོད་པ་འྱ་བམས་ཀུས། 

པའི་བརྡའ་ཐབས་ཧིས་བཀྲོལ་ཞིང་། གངུཕྱ་བ་སལ་ལྡན་ནམས་ལྱང་ཆེར་སྟོན་ཞིག་པའི་ཛེས་སུ་གནང་བ་བསུལ། སཱར་ཡང་གཡའ་འི་གོང་གི་བྲག་ཕུག་ཏ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་མགོན་པོ་ 
ཚེ་དཔག་མེད་པས་དངོས་སུ་ལུང་བར་ནནས། བོདཡུལ་ཁ་བཅན་ཙྱི་ཆལ་ཁམས་སུ་ལག་བདེན་གཏུག་པའི་འྲེ་སན་འདུལ་ཞིང་། སངསྦརས་བཏྟན་པའིི་སྨོན་མེ་སྭར་ཕིར་བདག་གི་ཐུགས་་ 


ཟླ །ཡྩ༅། །ལ་ལྦ་ཁོའྦམལ་པ་ལི་པས། དདོདོའི་དུས་ལ་བབཔོ་ཆས་བླསལ་ཞིང་། དོ་དང་མྲོདན་པདའཔགས་པྱ་སནརསགཟིགས་ཅིས་ཅད་ཡབོནས་ལངདབྱསལ་བརམཛོདཔའོ་་ 
| ཀུ མཐུཾ།། རྱ་གར་དང། ་བལ་ཡུལི་གྲངུཡྱ་པནམས་སྩ།ལ་ནས་བོད་ཅྱི་ཕོགས་སྲ་བན་པ་དད། པོད་ཅྱི་ཆུལ་པོ་བཱི་བོད་ཝྲེའྭ་བན་ལ། མཁན་པོ་ཞི་བ་འཆོས་ཡུད་བསྟནནས། བསམ་། ་ 
' ཡས་ཙཾ་མ འདུལ་ལ་སྩན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉོ་བཛངས་བ་དད། མད་ཡུལ་གུང་ཐང་དྲ་མངལ་བས། ལམ་དུ་བོད་ཆེ་ལ་འདེ་གྲདག་པཅན་ནམས་ཛུ་འཝུལ་ཚིས་བྱངལ་ཞིད་བསན ་ཡསསུ་བྱོན་ཏེ། 
| ¿ གཙུག་ལག་ཁང་གི་ས་འཇུལ། རབ་གུནས་མངའ་གསོལ་ཙི་བང་དུ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། ལོ་ཙཱ་བབརདང་བརྱུདསེགས་དགེ་འདྡ་ནཨི་ལྡེ་དད། བཤད་ལྦབ་ཚི་བསྟན་པརྱཆེད་བཅུགས་ 


 ཏེ། འོད་ཡུལ་མཐའ་འཁེབ་མུན་པའི་གི་དྲ་ཀན་མདོ་པགས་དམཆོས་ཅིཉི་འོད་གསལ་བའི་བཀའ་དྲིནནི་སུས་ཅད་འཁོར་བདག་ལྷནུས། དེ་དག་གྷི་གབས་ཤི་ཀྱཅཏ་ཆོསྦྱ་སལ་ཉིད་ཅིས་གསོལ 
འའ ་བཏབ་པ་དད། གུང་དིན་པོ་ཆེས་ཚངཙལ་པའྱི་སཱ་ཚེ་ཉྲི་བ་དད་སཉམན། ཧུལ་སྲི་དཆོས།ཁི་མས་ལ་བཕོ་འྱུདམེད་ཅིད། བོདཟསཅདྱསང་ཉཔ་པཞི་དཔའ གཅོས་དགོང་ཏ། 


བག་དམད་གཡའམ་པུང་དུ་ཚེའི་སྒུབ་པ་ཞག་བདུན་མཛད་པས དབིལ་འཁོར་ཡིསྟེད་གི་ནམ་མཁར་ཆའི་ལྟ་ཚིགས་དངོས་སྦྱཧོནནས་བུམནང་དངི་མ་པ་དེ་ད། ྱལ་ཕོ་ལ་དབད་བླསུར་བར་བཞིད་། 
མེད་ཅིཆྲ་རུ་ནམས་མ་འོདས་ཉིགས་མའི་སེམས་་༥ 
བཅིས ང་སྲིར་བདགས་པས བཏབཔའིའོད། 


ནནམས་ཙི་དོན་ལ་དགོངསནས། གཏེ་གནས་སོ་སེར་གཏེར་ད་སས། སཱརྩཧལ་པོ་ཉིད་འགད་དམཐལ་བཤགས་དད། ཞུབ ནཱས༧བྲསང་བདགསལ་བབཏབ་ 
༧ བསམ་ཡས་ཨུ་པ་ལེའི་ཞིད་དུཚ ཆོ གཉིས་ལ་ཚེ་དབདགནད་བས། མཆོསལ་བཅེ་མེད་ཙིག་དཔོས་ཡུད་ཐོབ། རྱལ་པོ་ཉིད་ཝར་སིག་ཐོན་ཙི་དག་ 
ལ་ཤ་ཏེ་བེ་ཚོམ་མྱེས་པའི་ཡྱོན་ཆེས་ཚོ་ཏི་ཟྲ་དངམཉམ་པནི་མཐོབ་༅ང་། དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཨིདེདདུ་བསྲིད་བརྩས་ར། སྲར་ཡད་གར་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཞུནུབ་སིན་ཡུལ་ད་བོན་ལྟཉེ་བའི་ 
ཧ།བས་ཤིག །མོན་ཁནེ་རིད་སེང་གེ་ཛོང་དུ་མཁའ་འགོ་ཡེགེས་མཚོཧལ། ་གནུབ་བནནམམཁའི་སི་འཔ། སགས་བཆད་དོནེ་བདུད་འརོམས། ལདྲ་པོ་ད་ཀོན་མཆོག་འབུང་གནས། དན་། 


༤༧༥༥ 


རྣམས་ལ། ཐབྱས་ཅི་གདམས་དགྱརམཚོ་ལྟ་བ་དང་། ཁྱད་པདམན་དག་ཡོདས་ཨེ་བཅུད་ཁྱངས་པའི་རྡོ་ཆེ་ཡུར་པ་ཡང་གསང་བཅུ་ད་དྲིལ་ 


ཕྫ 
་་ 


༤༤ ༤༡༨༣༡༡༥-- ༤༨༠༠ 
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| |པཙསསུ་ཞོག༔ གསང་ཆེན་བཀའ་གཏེར་མཁབ་འགྲོ་པ༔ 


ྦ 


།།༅ཅ། །དགུ་པབྱ་བད་པརཅན་ཅི་གསལ་སྣང་གི་ངེས་པ་ལགངས་ཏེ། གྐལ་ལྡནཙོ་འབུས་པ་དམའི་ལོད་ཡུལ་ད་གབ་པའི་ཆོབྱལལ་ཡིབཀོད་པ། གས་མང་པོ 
དད་བཅས། གུན་ཡེས་མཐང་བརྒ་སན་དབས བཞིལས་བྲག། ཏེརཙི་བྱཅདཔ། སིི གགྱི་བུད་བད། ལྔ་ཚབཅེནཔ་ པོ་པེ་རོ་ཙན་ར་ ན་རིའི 
བྲིས་སུ་བྟབ་ཕལས། སྦྲལ་པའི་སྱེས་ཆེན་ཉིད་ གང་ཟག་གི བསྲད་མ་ཞུ གིསེལམ་འདྲེས་པད། དེར ཟྩེ་རོབས་དང། 
ཅ་གསུམ་མཁའ་འཕོསྱ་བིནྲ་ཤིས བཟབས་ལ ན་འབེལ་ཙི་ཉད་ལྡེན་བཟང་པོའ སུ སྤྲབ་ཐབས་ལ་སོག རྣམས་བཁྲུལམེད་ལེགས་པར་གཏརྐལ་ཕབ་ནས། 

།ལྭ་ནནས་ལ་ལེལ་བར མཛད་པནིཤོག་ས ཚིག་གི དཔ | དེ་ལུ་བུའི་འཐོ་འདུལ་སལ་པའི་དབང་ཙུག་འདི་ཉིདནི། གཏེར་གཞུངལས། བདག་དང་དགོབསམཉམ་ཐའེ་ཅན་དང་ 
རོ ལརིབདུད་འཛམས་ེགེསྤ་ཨམའི་གརཿ བདེཆནསིལ་གནདན་པམ། དམེའམཿ ཏའ ཉྱིསྱིས་ར་བ་བས་ད་གད ། གསང་མཚན་གསུམ་ལྡན་དཔའ་བོོཉིདུཀཿ རིགཙལ་དབ་ 


ཟླ 
ཉཱ 
ྲྲ 
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8༩ 
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འགབ་དང འབ ས་བས།འདག་གཅན༔ ནཿ ཚ་ ྒ 


ལས་ 


དའན་གོ་ཟབ་སཱང་ 
ཅ་ལ ན་ཕྱ་ཡད་ཐབཞ 
།ཡིསཟ་བ 


རྐ 


¿= 


2 [ 


ཏྱ 
2 3 


རྩ་ལཉིདྱ་ཅི་ཞལ་སྡནས། ཁོ་བོ་སདྱངས་ཀྲར་པའི་ཕེས་རབས་ཙི་མཚན་ཨི་ཅོད་པན་མགོ་བར་ཝུང་བའི་མཐུ་ལས། བསྟན་ 
འིཤསབྲསངགི་བཀའ་ཆེམས་ལན་གཅིག་་ཡིནཔདནན་བཅགས་ཅིཚུ་ལ་དཟེ་ྲས་གདམས་པརབྱ་གལ་བ། ཁོ་བ་ཉིད་ཚདམསྲ་གབ་པ་ཅ། 
ཡནསྭ་ཁང་། ་མར་ཕད་དག་པའི་སྣང་བར་ཡབ་ཕྱད་འོད་ཅི་ཞིང་ཁམས་སུ་གཤེགས་ནས། ཨཅན་ཁྲམ་ཡབྲ་ཡུམ་དིག་འཇིན་བདུས་པའི། 

ཡུང་འབོག [རྱུད་བཤད། མནདག་གིརིམ་པ་བཀྲོལཏེ་ཉམས་བྲིད་ཅི་ཚུལ་དུ་བསྙལ་བ་ལ་བཏེནནས། སུལ་བསྟན་འཛིན་སྱེས་ཆེན་རྣམས་ 


ཙྭ 
¿ 
- 


ཉམས་སུ་བཞེས་པའིསསྐབས། ཚེམདའ་འཕེལ་ཞིང། བྱམྤརཱཁལ བ་དྲ་པདཔ་སོགས་མཛནཏགས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། ཆོས་བདག་ནམ་སནས་ཡང་ཉམས་སྲུ་བདས་བས་བར་་ 
ཆད་ཧི་མཆོན་མྱ པིརབྱསྣར་བ་སེགས། བྱིན་དྲབས་ཨྱི་དྲོད་དང་། ཚན་ཁ་ཆེསམ་དངྲ་ཅང་བ་མདོད་སུམ་ཁི་ཛདམས་གུབ་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་གཏཾདགཞུངལས། དུས་དེད་ཆོས་་༥" 
ཌཱ འལོདྐ་ནམ་གསུམ་དང་༔ཿ མཐའ་འདུལ་ཕང་འཇུལ་ས་གནད་དད་༔ ཁྱདཔད་ཨྦོ་རནད་ཉིད་ཙིསཿ བིན་ཚིས་བྲརབས་པའི་ཕུབ་གནསསཿ བསྟེན་སྦྲབ་འགོ་དོན་ལས་ཚོགས་ནམསཿ 
2} གཞུང་བཞིན་བཅོན་པསབསྦབ་བསནཿ སཱཱད་བཅུད་ཆུད་བཟརབཿངད་ཤི༔ ས་ཡ་བཅུད་འཕེལ་བྱེ་ཕུགས་པེགས༔ ཞེད་མུགམཚོན་འཁྲུག་ལ་སོགས་པཿ་ དུས་ཆི་འཚུབས་་་་ 
ད འྱ་ཉར་མཐའ་དག་བཟོག༔ མཐབ་བདྲེ་འབུད་པོའྱི་ཆུ་འགུལ་ཚདཿ བསྟན་འཛིན་སྩེས་བུའི་གུ་ཆེ་བསཾད༔ ཐུགས་བཞེད་མཛད་ཕྲིན་མཐའ་དྲུ་པིན༔ མདོ་སགས་བསྟན་པ་ཡུན་ 


༣༣༦༦ 


༩ ...༨༨ ༨--,¬.5 © ཌེ ༦. པ ༠ ༡༨༣. 3༩༨ ༦ ༄༢༡་༨---¬ ༨7 2 
ཏུ་གནསཿ ཆོས་ཨྱི་གྱལ་པོའི་ཁབསྲིད་བརནཿ ཡངས་པའི་རྒྱལ།བམས་ཐམས་ཅདད༔ བྲགགིས་བདེ་ལེགས་སང་བསྲ་བ་བ༔ ཅེས་ཆེད་དུ་བཛོད་པའི་དབངས་ཆིས་བྷཝད་པའི་དོ 


2 


¬ °: ཤསུབ་ =: ¦ 


2༡ 
རར 


པར །རིའི་ལུང་དང་ྦེུལ་བན་མན་ངཤྱིདྐརྤབས་ཙི་བརྒྱད་པ་ྟ ཏེ། བྱུཧདཔའིན་པ་ཚེ་འདི དྷ་ལྭ་བ་ནི་མདྭདྷཱ་བུང་བའིངོ་མཚོརྒི་ཆེ་བ་དང་ཝནཔའི་རུལ་དྲི། བླམ་དགོདས་པ་འདུས་པའེ་ 

| གསི ཆེས་ལས མཁོདས་པའི་དུས་ལ་བཤེས་ ན་ལ་ལསཿ ག ཡ་ལ་དབང་ཡུང་མེད་དོཞེས་སྒྲ ་བར་འགྱར་ཏེ༔ འདི་ལ་དབདྲཔདཆང་བའྱི་ཆ་མཚནནི བདི་ལྭ་ན་་ 

༈ དགོངས་བྱད༔ བནབྱཧད༔ ཐུགས་ཇྲ་བིནྨ་རབས་ཅི་བྱསདཔཿ མཁའ་བཐོ་གཏུད་རའི་བྱདཔ༔ ལྨན་ལམ་དབང་གི་བྱུད་པྷནམས་དང་ལནཔའྱི་ཕིང་ཏེ༔ གཏེར་ལང་ལས༔ 

+ ་ སྤ་ཚིག་དོནལ་རྱ་དན་མེདཿ གཉེད་ཡིག་སྦྲུལ་པ་ ཡིན་པར དེཡི་བཛོ་དཚིག་ལཱ་ཡང་ཡིནཿ དྱཉི་དགོ་བ་དོན་ཡེ་དའོཿ ཞེས་དང། ཆོས་་ 
ངི བྲ་མབྱ་བ་ཡོད་མེདཏེཿ དབང་བླགད་ཆོས་བཤདྱ་བིད་མཁན་ཡིདཿ རང་རིག བརེ སཅམ་ན༔་ དུས་གྲསམྱ་ཧལ་བའི་དབང་ལུང་ཐོབ༔ བརྒྱད་པ་འཛི ནོན 


༠ 


པ་ཡིནཿ ཞེས་སོ། །ཅ པ་བ དགངས་བའྲིའབུདཔ་ཚང་ད རྩྱལ་བདིགས་ལྤའིརིམཔ་ལྟར་ ར་སྣོད་ལྡན་ལ་དགོངས་པ་གཏད་བཙམ་ཟྱིསརིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐེབ་པ་སྟེ༔ གཏེར་ལུངཆེན་ 


རཱ  ཞེས་སེ། །ཐུགས་ དབང་གི་ནང་ 
རེ 
ཐབཅིང་ཡང་དག་པར་སངསྦྱས་བདའ་གུརརོ༔ 


དུ་ཐ་འ །བྱཧུད་པ་ཚང་བནིཿ ཆོ་བམསཅདྲ་ཅིམཐའདྱ་པར་བ་ཕོན་ལམ་ཅེས་ཏེཿ མ་འོངས ད་འཕྲ་ད་པར་ ཅེས་སོགས་ྱི་པཱོན་ལམ་ལ"” 
ར་ :ཿ་ ་དབད་ཐོབ་པའོ༔ ཞི ཚོབབཟུམས་ཅད་ཅི་མ་ རསིི་ ཨི ནེ ཐེས གཔར་གགར་ ལས ་ 

| བྱད་པ་མེདཅིང་དབང་བཀའ་མེདཅེསླ་ས་མྱམ་བེད་བནམས་ཅྱིགཱ་ུར་བསལ་བའོ༔ གཉེར་ཆེན་དོའེ དོ་་་ ཏེརྱ་གྱི་ཆོས་སྡེ་ལས༔ འོཿ ཤཱ 
རིགས་ཆེ་པ་ བནམས་ག་ཟགྲ་བ་བཡགའ་ན་གནའ སྨ གཉིད རུསལ་བའོཿ ཞེས་ད བྲསརྭ་དཱ་མེད་ཟེར་བྲ་སིད་དྭེཿ འདི་ལྕ་ཆལ་བ་དགོདས་པའི་བྱད་པ་ཚད་ཿ 
ཆོསྤྲུ་གན་ཏུ་བཟང་བོ་ བངོས་སླ་ཐུག་སར་ཆེན་པོཿ དེས་ཨོ་ཅན་བདག་ཉིད་ལཿ བདུག་གི་མ་འོདས་པའི་དུསས་གཏེན་སྟེན་དེ་ལབོ༔ ལག་འཛིན་བདུ ཱ 
| ཧཿ བརྒྱད་ཡང་ཆད་སྟེཿ ཡིགྡེ་མ་སམ སང་ལྱའའ་བདདདཿ རརེའི་དགངས་བྲད་དངཿ ཨོ་ཧན་གྱཾ་ཕག་བརྡ་རུ་བསྙན་པའོ༔ སྙན།ཁུང་བརྒྱད་པའང་ཚང་སྟེཿ པ 


- ལྷ ་ 


བདཱི་ལ་ཚང་པ་ཡིན་པས་ཐུགས་སྤྲ་བརསོམ་ས་ཤཾག༔ ཅེ་ས་ཞལ་གད མསྲསུ་ཁྱངཱ་བབའི་ལུང་གིས་དེས་པྲ་བུབ་པ་འདིཉིདྱ་བྭ་ཕཱཾན་ལམ་ཨིའམ་པྱ་ཧཿ འབྲིང་བ ཕྲཱས་གསུམ་དུ་མཆིས་པ་ ,, | 


{2 །༄༅། །ལས། འདིངྱ་ལེནྭ་བདྱ་ཅ་བརེ་དབང་ཆེནམཐའཏེན་དད་བཅས་པ་ཚདས་ཕུགསྔ་ས་བྱསིད་པ་ལ། གནའགྲོ་གབམ་ལྟག་པད་གནས་པ་དང། དྡོད་སེབ་དཔོད་ཚིས་ 
ཤ3 བྱསི་བར་འོས་པའི་ བང་དོནཆགའརིམ་པན་མས་གཞུང་བཞིན་ལེགས་པརྲ་བུབཟིནནས། དྲ་རེ་སྲབ་མའིངོ་གལྭ་དྷུ་ཐར་པ་ལ། ཐོགམ་དཅིལ་འཁོརཆེན་པོར་འཇུག་པའི་ཚོས་ ་ 
'ནམས་ཞུ་བའི་ཡོན་ཙུད་མིགས་པས་མ།ལ་ཞེག་གནད་བཚལ། ༼ཞེས་གསམཚམས་བནས་གྫལ་འབུལ་དུ་གཟུག །དུགཔ་གསོས་བ་གདབནི། ནྡོརེ་སོབ་དཔྐོད་ཉིདད་ཚིལ་ལབོད་ཅི་དབྱ་ཡགང་ 

¦ ཟར བདག་པྨ་དྨ་པོདྲ་འེངྱ་ཚལ་དངྨ་ནམ་དྲྭ་ེདམེད་པ། སངསྦྱ་ཧས་གུན་འབུས་ཅི་དོ་བོར་བྲཞུགས་པ་ལ། ༔ཟེད་དདྲ་ནམས་ཨིས་མེ། དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྩ་དཏེ། ཏྲ ྒ རདདདག།ི 

| ¿ ཊགནྣམས་བཅུག་ཧེཆུད་ཕླིན་པ་དང། གྲོལ་བརྩེད་པའི་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བའི་དབང་ཆེན་དམ་པ་དྲྭཔར་བར་གསོལ་བའདེབས་པ་འདིའེ་ཇེས་ཟོས། ཨོ དཔལ་ལྡནཔྱད་གར་ཡི་བདག༔ འེ 

༈ ཚི མེད་ཡེ་ཤེས་གྲུ་འཆདབ༔ ནྡོ་ཇེ་སོབ་དཔོན་ཆེ་བའི་མཆོག༔ བཤཤིསཚ་ཡི་དི་ལ་འཁོར་བྱཿ བདག་ཅགཱ་མལ་ལྡན་རིགས་ཧྱི་བྱཿ སཱིན་ཅིང་ཐོལ་བར་མཛད་དུགསལ༔ ལན་གསུམ། ། 


ཧཱ ནུག་གིནར་བུ་ཏུདཁེ་ཉེན་བདོ་བས། སྙིང་ནས་དད་གས་འྱུ་གཅིད་བཅོན་པས་འདང་དགའི་དམཚིག་ནི་རིལ་བྲ་དཕས་བྲསང་བརྡཅས་སར། ཞེས་པོའི་ཧབས་སམནུས་པ་བྟོ་གུས་པའི་ 
| £ ཀྱིར་སྤྲ་པ་འདྲིབ་ནི། སེ་མྐ་སལ་སན་བཱ་ནམས་ཉོནཿ གསད་བྭ་ཡིད་པོའི་དིལ་ལཁརའདྱི་ དམ་ཚེག་དག་པ་ལ་རབ་གནསཿ ཤིནྦ་ཏ་བབ་ཅེ་ད།བེ་ཉེནཆེཿ དྲེ་ཕིར་སཱིང་ནས་འཛུག 3 
སཱ ན 
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༄ན། །ལྣང་མིའཚལཞིད་དམ་པའི་དཀིལ་འཁོར་འདིརྱ་སུར་དའཇུག་པརྭ་པ འདིངྱ་སུར་དུ་འཇུག་པའྲཔོ་ལགས་ པད དམ་ཚ ཆེན་པྱོ་པ་དྲ་དྲ་སོལ ་པད་གསོལ་བ་འདེབས་ པའྲིཕོས་འདྲིགད་གྲྭསད་བད་ 
པོ == རད ་ འའ ཀླ བསདཡིདཔགཅིལ་གཡའཁ ཏེ བདག་ 
ི་གནསའཇུག་ ག་པརྨ་ག༔ + 
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སྨ 


དེདྱ་ཡིན་ཆད་རདདང་གི་སྦོ་གཿ དེ་སར་ནྷ་ཐན་མེད་པའི་ཐེག་པ་འདིར་ཁེད 
དདྲ་སན་ཆད་རདཀད་པ། སཱཾ་གསུམ་སྣང་གྲགསོཧ།ཚོགས་ ྱི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པ་ཐམ་སཅད་བདག་གཞན་ཐམལ་དུ་ཞེན་པའི་གཉིས་འཛིནི ཚཱ 


༡༩༡༡༡༧༠༡༩༡༤༤༡༡༨༤༠༡༩༤༤༨༤༠༦༠༤ལ་ལརསརའཉ་འབལ་འབནནཆས༢༠༤༡༤༤པ༥ལཔ༡༩༤༤༤༤༤༨༧༤༡-༤ 


དུད །ངན་སྭདས་ཏེ། གདོད་ནས་དབིད་སརིགྲ་བུང་བང། ཀློང་ཇུ་གཟུད་འཛོ་ནགྱི་གཉིས་སྣད་གཉིསསུ་གུབ་བམེད་པར་རོ་གཅིག་ཕྱམ་ག 


། བཱ ་ྦ ཡཕེ་གཞིའི་བཞུགས་་" 
ཆུལ་གྱི་ལྟ་དགོདས་དག་པའི་ངེས་ཤེས་བརྐེད་དེ། པྱུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རེའེ་རང་བཞིན་ལྷ་སྲ་གསཆོས་ཉིད་གྱིངོལ་པ་ལསནམ་ཡང་མེབྲལ་བའེྱག་རྒྱས་ཐོབ་ལ བྟཏན་པར་བྱི་བའེ་ 
སུད་སླབ་དཔ་€ི་ཧུག་གི་རྡོ་རྗེསློབ་ཝའི་གནས་གཟུམ་དུ་བཞག་པས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རྡོརྗེ་གསུཌ་ཙིྱྱིནྡ་བས་བསས་ཏེ། སིད་དབུསས་གྲནས་པའི་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
རྱ བསྟིམས་པས་དམ་ཆེག་གི་བདག་བོར་བརྟན་པར་བྱས་ཤཾང་། ྫུརི་འི་སོབ་མའི་སཾ་གསུམ་ཨི་སྣད་ཆ་དད་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ི་འབོར་ལོ་ལསནམ་ཡད་མི ཕྱེད་པར་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པར་་”་” 
“ །མོས་ཤིག _ །ཟློབ་བུའི་གནས་གསུམ་དུ་དེ་ཛེ་སརུས་བཏབ་ཏྟེ། ཝ སཐཏྭ་ཐ་གཏམ་ཏཱ་ཨཱ་ཡཱཛ་ན་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སམ་ཡ་ཨོཾཿ ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་མ་ཏཱ་ཨཱ་པྷཱཛན་ལཱ་ཀཱ་བཛ་ས་ཡ་ཡ་༠་ 
3 ༦ _ མ་སྙཏ་ཐཱགཏ མཧྷཨཱ་ཡཱཛཱན་ཙྭཏ་བཛ་སམ་ཡ་ཧཱཾཿ བྱང་བཞིཔྱ་རུད་ཝོང་བནི། སྩབས་སེམས། ཚོགས་བསགས་བཅས་རུད་སྱོད་གི་རིམ་པ་རྣམས་ལྟེ་བེན་ུ་འཅྩད་བ་ཉིད་་ ༡-- 


ཏིག་ཚོགས་ཐམས་ཅདདོ་ཇེ་གསུམ་ཆིརལ་པར་ཤེས་པས་དགག་གླུ་བ་ཟླངས་དོར་བྲལ་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་དྲ་བོར་ཞིད། ལྟ་གོམ་སཱོད་བ་དག་བས་ལམ་དྲུ འརབ་ལ་ཐོབ་པ་དང། ཐག་གཅོད 
དྭརོན་གསུམ་གཞིག་གཞོམ་བྱང་ཆུབ་ཅི་སེམས་འདོར་སེགས་དགག་པའི་བསླབ་པྲ་སོག་བྱསབས་ཤིང་། རྟེན་གསུམ་བཞེངས་ཤིང་གསོ་བ། བྱངེད་གསཔབས་པལ་ལས་ཙྱ༧རབས 


་ 


རྩད ཾིཾོཾྣཾྣཾྣ་་ྣདོ་ 

ཕལ །རང་གཞན་ཙི་ཚེ་གསོབ་གེགས་ཤུནཡོད་དང་། འཁོར་འདསརང་སོལ་འེམེདཔ། ཉགཱ་མྙན་ཆད་འགྲོ་འོང་འཐོ་འགྱུ་ དམེདཔའི་དྲོརེའི་དོན་ཆེན་གདངས་སྤུརུབ་བ བར་སློབ་པྭ 
ཆོག་གི་དེས་པས་ཕྱེ་བ་པཔྦུབ ་པའི་བླ་ཝབ་པ་སྟ་དེ་ཝཱར་དྷཆེའི་ངོ་བུབཔ་ཡྲི་བད པདྱ་ཤིདམ་ཚིག་མེ་ སྭ་སོ་འཚོལ་བྣསས་ཏེ། ངོ་པོ་གཱན་ ས་འགུར་ཙི་ཆུལ་དུ་བཟུད་། ཡནྭ་ཏཱན་གོང་འཕེལ་ 

རལག དམ་ཅིག་དགག་དགོས་གཅོ་བོར་བཏོནངེ ཏེ། སཱིང་པྱོ དྲ་ཁུབ་ཙི་ དྲདུ་བྱ་སབ བའི་གཤིལ་ཨེ་ཙཡ་ཡང་མི་དོལ ལཛན་ཤེས་པའི་དད་པ། རྦོ བ་དོས་ཕིན་པ་བྲསབ། 

ཉུའི་བསུང་མཛམས། ེ་ཉེན་འཇུག་ལྲོགཤེས་པརྡམས ཙ་སྙེ་ནས་བྲངས་ཤང་བསྲད་ མཛད་བའི་དམ་བཅའ་བཏན་བརའི འདིའི་ཇེས་ཟོས། ཨོ 8 འཆི་མེད་མགོན་ 
པོ་བྷདའངྷ་༔ ཨུ་གསུམ ་འདུས་པཚོ་ཡི་ཝ༔ བདག་ལ་དགོངས་པརཔཛད་དུ་གསོལཿ འདིང་བཐུང་ཡ་དདག་སྙིད་གོའི་བརྡ ས་སེར་ཐར་བའི་སྡམ་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 

བྲ་མབཔ་དངྱ་ རིག་འཇོན་ཕྲགས་ཧྱི་འཇུ° ཡབདང༔ ཁད་པརའཆི་མེད་རྡོ་རེ་ཡཾ༔ _ སྡོམ་པ་དམཚིག་མ་གུས་བཿ བདག་གིས་ཡོདས་རུ་བཟུང་བར་བིཿ ལནགསུམ། དེ་རྣམས་9ྱི་ 


ཧིཿ 


ལྟ ཅི ཡུང 


¡¦ 
། 


༢༡༡༤༠༩༩༡༣༧༢༨༤༠༤༨༩༠༤༠༢༠༩༤༥༤¬» ˆ-- 


ལྷོ་ནས་སྐྱར་ དིལ་འཁོར་ཆེནཔར་འདྩུ ག་པའི་ཆོས་རམས་ཡེགས་པར་ཕུབ པ་ལགས། ཤུགསནས་དངོས་གཞིའི་དབད་རྣམསདེཝ་པད་འབྱུང་བའི་ཐོག་མར་ཡེཤེས་བྱི་དགྱིལ་འཔོར་བུཿ 
པྱིན་འབེབས་པའེ་དབད་བསྐུད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཌལ་འབུལ་འཚོལ། ཞེས་མརྟལའབུལ་བཅུག །དདོས་གཞིའེཧིས་པ་དཊད་དངོས་ལ། སེ་ཤེས་དབབ་ག མྱི་ཕརྐ་དབད། ནང་ཇུས་དབད། གསད་བ་བྲབམོའེ་དབད། 
སཾ རཐའྟན་གཏོག་ནའིཕྱིན་རླབས་བཅས་ལྔ་སས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་དབའ་་པ། ལྟ་བསྐེདཕྱན་རབས་དོསྤྲད་གདག། །གརྟནཅིདམེ་ཏོགདབུག་དདཉྱིན། །གསོལ་གདབ་ཡིགདབྱེདི་ཕ་ལཁོར་བསྟན། །མཐོད་་ལྟས་ཞིའ་སྦོབ་སྱེད། །སྟེས་དྲདམངལ་ 
£ ཕྱག་འཇལ་བའོ། །ཞེས་རྣས་གྲདམ་བཅུགཅིག་ལས། དད་པོ་ཕླེབམ་ལྟད་བསྐྱེད་པ་ནི། དེནས་དབང་ཐམས་ཅད་ཡི་ཙ་བའམ། སིད་པོན་ཚུར་བ་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་རྲབས་ཁྱི་བཅུད་དབབ་པ་ལ། 2ཿ 
_ །པའི་གྲཾ་གསུམ་ཐ་ནལ་དུ་གནས་པ་སྡད་དུ་མིརུང་བས། ཁྱེད་དང་རྣམསཿི་ཡུས་གནད་རིད་དེའངིན་བྱི་ཆོས་བདུན་ལེགས་ད་ར་བཅའ། དག་གནནད་སྲེག་རྩོལ་འཛམ་རྨྱད་བུམ་པའོད་” 
_ ཁ་པྩོརདུ་འཐུད། ཨེམས་ཁྱི་གནདདུས་གསུམ་ཚི་སྤོས་པས་མ་བསླད་པ་རའདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག !ལསུརུ་འཐེར་ཞིད། ཨོཾ་པདྨ་མ་ཏཱ་ཀོ་ཧཱ་ཏ་ཡ་གཱི་ལ་ཐུ་ལ་ཧུ་ཡུ་ཏཱུ་ཕཊ། *སཕས་] 


338 


ཡའི་ཆོགས་ཐམསཿདདྡོ་ཇཾའི་ཆུའི་ནུལ་ཐན་ནམམ།བའ་དདམཉམ་པའི་ཁྲོ་པོའི་ཆོགས་སྩ་ཐུར་པ་དང། སཾ 
ཆུ་ལཱགས་ཁྱི་འོདཕེརའབར་བས་རྟོག་ལྤི་བ་ཉམས་ཆགས་དང་བཉག་པ་བསྲེགཔརསྙོམས་ཤིག །ཇརྗེ་བསེར་ཞིང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུཆུ 


ས། མླེཧ་མའི་གཞི་ལཱས་དགས་ཛུང་སྣང་ཡུལ་རྟོག་འཁུལ་ཨི་བགུ་ཚགས་དང་བཅས་པ་མེ་དམིགས་པ། ཤིན་ངུ་སྟོང་པ 
ཅད་དདྲ་བལ་བའི་བདུག་ཉིད། ཛུམ་གདལ་ངང་ཞག་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག །དེའི་ངར་ལས་དིངས་དད་ཡེ་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རང་ཅལ། ཤུན་ལྣང་་ 
དཿ ཧུཿ་མཛམ་དུ་དངས་པའྱི་ཧ་མཚོ་ལ་ཉི་མགཤད་བ་ལྟར། ཁྱ 


༤ ༣ མ་ ༣ ༡” ༨ - ༡ ༡ རར འ འྱ་ཆས་་ 
ིཉྒི་ཟོ་བོས་གོོོའི་ཉོམོསཡོན། རོག་གྷོཉིསམཉམ་བཞོགམོ་བུམ་འཛོ་ནཔོ། ཞབསགཉོས་ནོཆའོ་མིལྦོབུང་ནིབ་བྱཞུགསཔ། སཱ་ལ་ལོངསྭ་མྤོདརོགས་པའི་ཆས་ ་། 
2༦༣ །ཀེ་རགས་དབིས་པའིཉུམོནོ།ཨོག་ཉིསམཉམ་བཞགཚ་ཅམའནཔ། ཞབསགཉིསདྱི་ི་ལ་ུགས་བྱཞགསལ། སལ་ལོས་ུདཆགསཔ ཆས 
སག །༽།༽ཨ ོ་ 

རྨ་བ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང། གཉིས་ཀ་མཉམ་སྤྱོར་བདེ་བེན་པོའིགཟི་བིདའབ་དབ། {༈ཡབཅི་ཐུག ¬ སཔས་༣་པག་ལྕ་བབ་གཡོ་ 
རན ཾ ི་ 
>°? /ུ ༨ .2༽ ¥ - ༨༧ "༥ = ་གཡོན་ རདལ་འ་འ 
བའི་ག འགོམ་དའེ་གསང་གནས་སུ་གཏུམ་མོའི་མེའི་རང་བ ནཆོས་འབུང་དམར་པོའིདབས་སུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དགའབ་ག ཀག ཏརིེ་༽ ལོ 
བ་ཞིཀྭཏཱ་བྒསམས། མཁའའགྲོམ་དེའིགསད་གནས་སུ་གཏུམསའིམེའེརང་བཞི ཙུད བུ་ལ གོ་བབ་དའི་ག རི་ནི་བའི་ཡིག་འྲབ་ནམས་ཁ་དོག་དམར་ཕོས 
ཤྲ ཞིག ཐས། མགའ གསང་གན་ རད་བཞིནཚ་བའེ་དེགྱ་བ་དང་ལན་པའི་མདུནནས་གཡོན་བསྐར་དུ། དཔའ་མོ་འབུ་བཞིཏ དནོ་སའ་ཡག་འཐབུནམས་ཁ་དག་དམདངས་ ་དཔའ་མོ་འབྲུ་བཞེཏ་ར་ན་སའ་ཡག་འབྲུ་ནམས།ཁ་དགད | 


ཡཿ 
༠༩༽ {¦ 


? © 


༈། །དད་། དགལ་པེབསན་དོངའི་གདམོ་བཅ་གཉིས་དང། སཾ་ཐ་ཏ་དང། མཁའའཟོའི་བད། པོད་ཅེ་ ཀདལ་སགས་པནེངྱིཅདདས་སྣབང་འི་དོདང་  བྲནཡད་ 
ཆོས་ཙ་ཧྲྭ་ཚག།ཐེལ་ཇྱང་དྲུ་སྨྲ་བ་དད། ཡིད་ལ་ཕེབསརྒ་བདེ་གསལ་མི་ཌྟོག་པའི་ཡེ་སཱེས་པཱན་ལེད་པའེ་ན་མསཁའ་ལྟ་བྱ། སྨྲ་བསྲམ་བརྗོདངྦཡེདཔ རྙོག་བ་འཆརབ་ལ་སོགས་པ་" 
༡ འབྱུང་ཞིད་། དེ་ལྟ་བུའི་དྲོད་རྟགས་ངི་ལྟར་ཕྱུང་ཡང་། དགག་གླུ་བགླང་དོད། རེ་དོག་དགའ་བྲོད། གྱོ་ཙོལ་ཇེས་འབྲངས། གརྟདསོ་འཛེད་ཞེན་ཡོགས་ཚིསམ་བསླད་པར། རིག་སྟཾངརྗེན།. 
རེ པ་ཟང་ཐལ་འཉལ་ཡས་ཕྲོ་བལ་སྱི་དབྱིངས་སུ་མ་བཅོས་རངབཔས་ གཤིས། གཏིང་གསལ་ཀ་དག་གཞོན་དུ་བྲུས་གུའེ་དགོངས་པ། འགུར་མེད་གྲུསང་དུང་ཚའི་དང་ཞལ་མདོན་སུམ་དུམཐོང་ ༠ ཏཾ 
འི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ཞེག་ཅི་ག |ཅེས་ཉམས་བསྐྱང་དུགཞུག | ནོ་པར་བྱ་པའྲི། དེ་ཏཱ་བུའི་ཡེ་གེས་ཅྱི་བྲིན་སྟཾབས་ཆུད་ལ་ དུ པ་དཉིད་སོབ་མའི་སྒོ་གསུམ་ལནམ་ཡང་ཕི་ཡྱེད་པར་མེ་ 
ག་དང་བཅས་བའི་ད་རྩེ ར་ཕམ་ཙི་ཕུགཧས་གནས་གསུམ་དུ་གདབ་ཅིད། ཡགས་ཅི་ཆོ་གས་བརྟན་བརྱ་བས་པར་མེསམ་ཇོད། སི་སྦཱརཱ་་ལཀསཏིཊབཛལྭ ཞིས་བཇཾད་པས་ ། 
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༣ རོ 


ཌུ 
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¡ ཉ། །ཏྟོག་གངད་བབ་པའི་དགཱག་ཙི་དབདརྟགས་ཕྱིན་བཞི། དྭེལྟ་དྭཕུལ་བའི་ ་ེ་ཏོག་གད་དུབབ་པའྲི་ལའི་ (འྲེ་པྲག་གཱས་ | ཕབཡསསའྱིསིང་དིགསའ ལུ་གདལ བསུབ 
དག་དངམཐུནཔའི་མེ་ཏོག་ ཤིཅོད་པནྭདྱ་བིན་ཧིས བརླབས ་ཏེ་བསུལཔའ་ཡོས་ཤིག [ནཾཿ རིན་ཆེ་ ཆེལངོས་བའི བའིལ་ཏོ་ § རིགས་ཏི་རད་བཞིན་མཚོན་པའྲི་པིརྷ་ གཾ 
རབཅིད དས་པ་ཕིསྟ༔ ༨  ་ ལུ ཨམཆོག་དཔབ་བཏུ། ན་ཙྩར་ཅཾག །བཛྲ་བྲེ་སམ་བ་སརྟཾ་ཧཾཿ དརྱི་མདཏིང་ཅུད་ ༥ གཞུང་ལས ཕཏོགདཉིད་ 

པཿ དད་པ བི ཕྱི་བོའི་གཙུག་གས་མགུལ་དུག་དག༔ ཅེས་གསུངས་པཉིད་བག་ང ལེནད་བཧ་དདས། ཐེ ས་ ཅེས་པའི་ལདེ་ཉིདགཅབར་ 
ཧེ ྲཌ6ཝཛ ་ིོ པས་དེ་ཉར་ཐུགས་ལ་དེས་པད་ལཛོད་ཅིག ༢༣ ཨཾཔ་མ་ ཡ་པ ཡཅུདདམ། 


བོས་སྦར་གསལ་རྱི་; ཉི་ཡདསེ་གསལ་བ་ཐོ ཐོགསསུ་བཅུགནས། དེ་ནས་ཁྱེད་པང་ནམས་ི་ཕྱག་ཏ ལདགསཔ་འནཔ་ཆའླ་མནམར་གསཔམརི་།བསྱི་པའྲི་ཐབག་ཡོགས་བས་པཏེ ཏེ། རིག་པ ཡེཤེསཅི་ 


3: = རབ་རང་ས་ཾེིིིི ཆོ་ཤོས་ ×; 3 བའྲབ་བདྡ་པཛང་ ་ད་བ།སོའཏ ལྕར ༨ དྲེ རཿ སེལ་པ་བ ཤཔ་ གནོཇ་སོབ་དཔེན་ཅི་ཐུགས་ཀནས་ 

ནཾ ༥༨༤༨ ༨ ༨ | ཁྲ ¢ ར་རོ སིབ་ 

ཌི རྟགས་ཧྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདོན་ཨུ་མ་དུ་བཟ་ཡམ་ཙེས་མཐོད་བར་མོས་མངོད དཕོགས་པ། པོཿ གུནངུ་ཧ། ཤེད་ཐུརམ་ ཅྱི་མངིག་ཡིང་། 

་ །ོག་བསལ༔ ཉ་མ ་ོད་པརཐོས་་པོད། ཙགས ེ་བཛོ་ཅིདིགསདུ་ཅསའཁོརསལ་བསལམེབ་བབསལ། རྷ་ཅདབད་ིསདཔད་ད་ཅར་ཏག་དྲོདཔའི ཝེབ 
དཔོན་ཅིས་ཕི་ ཚེས་མཆོན་ཏེ། ཧོཿ རིགས་ཅི་བུརྣམས་གསན་འཚའ། དེ་ཡང་ངོ་བ་དོནདམཆོས་ཉིད་ིདབིངས་ཤིདཅཱ་སྟོདཔའི་ཝུམས་སུ་རིས སྲ ༡ ཁྱབ་གདལ ཕྲ་སསྤྲ་ག 


ོེ 
རཾ 
་ 


| ༧ གུ མཚོནམའྲི་པཱ་ཏཱཔ། གཡུལ་ལས་ཤིནྭཧུ་འདས་པའི་གནས་པགས་དད་གསལ་དོན་ཅི ཙིདཅིལ་ལཁོ་་སད་བཅེན་ པའྱི་རན་བཀོདཔ་ལས་མགཡོས་བཞིདང། ཡེ་ཤེས་ཅི 
ཤུ རོལ་པ་ལུན་གྲུབ་གཞེ་ལ་བཞུགས་པའ་ཡོནཏན་ི་ནམ་པརྙནདུ་ཕཱང་བ། རད་སཱད་རྣཾཿ མ་དྭག་བདེ་བཆེན་པོའི་དིས་སྭ་སི་དཞིའི་དཅིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདམཉམ་པར་སྩོརབ་རྣམ་དག་དོན་རྱི་ 
” དྭ་བེལ་འཁོད། ཐུགས་ཛེ་དད་ཙའྱ་པེ་འ ཉེ་འགག་མའ པའྲི་ལོདཔདབསང་གཆོར་ཐུལ་ཨིནབ་ཀོདཔའིདོརའི་ཕོར་ཅེར་ཐལ༔ ཡིན་འཐས་ཆོས་ཅི་མོནཏདཅན་ 
| ངོ དེ་ ད་མཚོན་པརྱབད་པའི་ཏགསྱི་ཡགྱར་བས་གི་དགྲམ་བའྲིརསནམས་རོསཉིདརསཔའིདཅིས་འཁོདད་ཏེདརའནམསྱཅ 
།དཅིལ་ལ་བར་ཏེ། དེའད་ཁམས ལཱའི་སྣང་བརྣམ་པར་དག་པ་ཡུམ ་ྔའི་དང་བཞི་ན་འབྱང་བའི་ འི་ད་ཚིལ་ལཁོར་རིར་བ་དང་བ དད་བཅས་པའི་སེང་ 
ད ་བམཆེད་པའི་བརར་ཡེ་ཤེས་ཤེ ཙི་འོདྲ་པེ་དའབར་བའྲི་ཕེ འི་པེདབས་གནནས་བྲ༔ ཤྐར་བའི་དབུས་སུ་མཚནམའི་གཏིས རྟོགགི་ 


རབའེངོམཚར་བདའི་ 
ཚིས་བྲ་རབས་པ་མཆོན་བེད་ད་ 


མ་འ རིག་པའི་བདཤིད་བྲསེགས་ཤིད། 
གི་མིཁྱེདཔའི་རྡོེ སུང་འཁོར། གཁོད་བའི་སྔོད་ཅིས་ ་མ་གབཊ་”་ 


༦ | 


|།༡༩༠༧གགསས༡༨༠༠༧༧༩༥༡༨༡༩༢ 
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རར ཡེང 
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` ་ 
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€“ 


[ཊུ 


-ྲ 


ཤར་བུ 
བ་གང་འདུ་ 


དྲ་པལ་པའང་ར་ 


ཟེ 

/ེ 
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. ཐུ '༅ི་འྲགས་བའི་ཡོན་ཏནྷ་ནམས་རིན་པོཆེའེ་ཕ་གྭ། དྲ་ཕྱེད། _ ཤརབུ། མདའ་ཡབ། བིལ་གཡེརལ་སོགས་པའྱི་ཅན་སིས་ཡོ་ དསྭ་སྭཱ་སཱད་པ། གདོད་ཡོནམ་ལདས་དད། ། 
ཟླ སནདག་པའི་བདྡར། འདོད་ཡན་ཙི་དཱ་མ་བུ་དམར་པོ་ལྔ་ཕལ་དང། དབང་པོ་མཉམ་པད་་སྦྱར་བའི་མཆོདྲ་ིན་འདདུ་འབཔ་མེད་པདྨསོ་བའི་བདད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། ཐུནམོད་གི་*“ 

རར  དངོསྤ་བུབ་ལསཆེན་བྱརདདང་ཕིན་ཆས་ཆེན་སྐོ་ནམ་པ་བཞི་ཡིས་ལེ་འཕོའེ་འེབྲ་སོང་བརི་བདད། ཤགཏེར་ཆེན་པའི་བུམ་བྱ་བནད་འབཅས་པ་བྱང་གཉིས་བཀོདཔ། ནམ་པ་ཐར་པ་བཞིའེ་༠་ 
{ཤོ འཇུག པ་སདས་ཕདྱ་ཕེམ་པའིཕྲོ་བད་གྲི་པ་བའི། གཞགའབ་བཞདང་ སྟེང་པ་བཞིརཚགས་པའི་བ་དྷར་བབ་པཱམ་བུ་བྱཧདབྱསད་དང། ཡུད་དགོ།པའདདེན་པ་བཞིས་སྲིདྱཅན།ཅེད་པའི 
| བརྡད། ཆས་ཆྱེ་དང་སྤྲ་འབྱིན་པའི་གསེར་གྱི་ལཁོར་ལ། བདེན་ག ཐབས་ཤིག་ཅི་རང་བཞིན་ཟུང་འཛུག མཆོན་པའི་བརྡད། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཐུང་རིདྭགས་ཕོམེའི་ཚུལ་རྱིས་ཆོས་ 
,_# ཉན་པ་དད། ཐུགས་ཇེའྲི་ཕིབ་བསིལྲ་ཐུན་ལྭབབཅད་རོང་བཏདདད། སཱིང་ཆེ་ཆེན་པོ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཐུགས་ཇེ་ཕོགས་ལུང་མེད་པར་གསལ་བའི་བརྡད། གདུགས་དཀར་པོ་ཉི་ཟའི་ཏོག་་ 


------~-༤༥༠༠༩༤- ------༡༤--༦༨------ 
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གི་བྗརིདཔ་འབོར་ཞིང་ལིང་པནམས་ཙིསབྱརན་པ། པོ་ཐང་ནད་གི་གཞི་ཡེཤེས ལྔེད་ཅིལ་ལལོར་ལུནྲ་བུབྱཙི་བནྡད། དགལ ཡེ་ཤེགྐནམ་པ་བྱཧོད་ཚོགས པའི་བདད། ཀབ་ ¡ ། 
བྱཅད་ཚིས་ཡདདྲག་པར་བཏིགས་པ། པབསལ་ཡས་ ང་འ མམངོའིཕཔོལྱ་ིཔའ་བད། ན་པ ༥ 8 པ་དད། བལ་བྲ་བས་བ་ ི་ཡོན་ཏན་ངེན་པོ་ཆེའི ཅྱནམ་" 


པའི་བརྡས། ཧྒན་བཀོདཔ་མཐའ་ཡག་པས་མཛེསཔ། ལེ་འཛི་ ཕིགས་པའི་ཡྐོདཏན་ཛོགས་པའིབདད། བགམ་ཁྱི་ཤོགས་ 

ནཏུ་འཕན་དང། ཁྱལ མཆཚནསླེངསག། = འི་དགོས་གུ་ ཅེ རྩཾལ་བའི་བརྡད། ཚེའབུམ ་པ་བདུད་རིས་གང་བདཔག"”་ 
ནོ དབིག བྱ་ན་ལ་སགས་པས་ མངེས་པྙནམས་བགོད་པ། ྫན། ་ 
་པའི་བརྡར། ཤིས་རབ་གསེ་ི་ 


༠༠ ོ་པཔྩོ་དམ་པལ། ཅིས་ཆདག་ནོམ་དྲ་ལེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བཆེན་པོ་རིགས་ཝའི་དམིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཚ་དང་ཡེ་ཤེསམཐའ་ཡས་མགུན་པོའི་དིལ་འཁོར་གཅི་གྱང་ལུན 


-3 ༦ ཙཿ . ༣ ༤༦ ༦༽ ༨ ˆ མེ 
-ཤུ གྱིས་གྲུབ་པའི་བརྡན། བྱར་བཱ་གའི་ནོརེ་ཚེ་ཝའི་ཏོག་ག་འོདཟེར་མུ་ཡེད་པསྒཧལ་བ་གངས་ཅནམཚོ་པཊ་ཞིདུ་ཁམས་རབ་འྱབམྦྱ་ཧམ་ཚོ་བི་ལྷ་ཡིས་གནོན་ཅེད་ཡོངས་སུ་སྣང་བརྱ་བེད་པ་སྟེ 
༧ རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང། ད་ིལ་ལབོར་དབུས་ཨི་ལྟེ་བརམ་ཆགས་པ་ར་དང། ཐབས་ཤེ་སཉྱི་བའི་དཅིལ་འཁོརྱ་སི་གདན་ལ། གོ་སཾར་ཀུནབཱ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་རད་གདདཔ།རད་ 
-ཤཿ ཅུང་ྡཇེཾསྦུལཔའི་སུ་མགན་པོ་པྷདཐོད་ཕེང་ཚའི་བདག་པ་དམིགས་བམེད་པའི་ཤིང་ཆེ་ཆེནཔའི་སྣང་བ་ཡོངསསཅས་པའི་བདད། སུུ་མདོག་བྱེརུའི་རྱན་ཕོ་ལ་ཉིན་བྱེད་འབམ་ཕག་བརྡལ་་ 
| 4 །བཟ་བཟྱི་ཉིན་འབརབ། ཆས་སྲུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གུན་ཞི་བའི་ཞལ་འཇུམ། དབྱེངས་དང་ཡེགསྐནམ་པར་དག་པའི་གཟེགས་པ་མངའ་བའི་སནནས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ ིང་ཇེ་ 
3༡ བཆ 


.-` 


ཿཆོགྱ་ཏྱྱ་ཧས་པའྱི་སྙནདཀྱུས་ཡངས་པད། ལོངས་སྐུ་ཐབས ་དད་ཤེས་རབ ཐུང་དུ་འཇག་པའྱི་ཕ་ག་གཉིས་བདེབ་ཆེན་པོ་ངེས་པ་ལ་ལྡན་ལོདས་སྩོདགྱ་མཚོད་འདུ་འབྲལ་མེ ད་པད་རོལ་པའི་བདྡན། 
རྩ ྣཁམཁས_ཾཾ སཾ  ཀཀིྤཀཔཨཔཨྣྨི|ིིཏྣྔསཐེིས¥སཾསྣཇྩྣཾས༼ ྣཁྣཁྣ༥ྣཁ2ཁ2༥༥ཁཁ2ཀ2ཁ2༥ཀ༥༨༥༨༥༨༥ྣཔྣྨ༥||¦{[ཾུྭུཾ་ ¥+ ོསསསསསསླསསས་་ས་་ས་སས་་ས་ གར ད་ཚ ་་ག།་ྩ་ླླ44ོཟོཟོཟོཟུཟུཔུཟཔཟཔ2ཙ༅ཊཇཛཁ4¡4¡ཛཝ༈ཝ༈{4{ཡི{4ླ4 ླ4ྩ༈ིྒ ་ྒྐྕྒྷིབ- པོ སས་སས་སས བ་པཔ་ས་་་་ ས་ར ོཾོཾ་ཾོྣོརྩོོོོོ ༠༠༤༡ 


༣.----~¬ 


ཏེདའཛིན་ཅྱི་ཐགྱངའི་སེད་དུའཆི་མེད་ནྡཇེ་ཚེའི་དདོསྔ་གུབ་དམ་པའི་བདུདཅི་མཆོག་གིས 
༢ ༡༩༤༡ ༥༧༠ ༤༨༽ 


ཐའ་ལས་ཡོངས་སྐ་བོལ་བའིྲིཕིན་ལསན་ 


༈ 
༤ > - ¬> ༢༡༡༡ ༨ པོ ༨༡ ༦ ¬ ཅ་ཅ. =,*༽ „¬ ¬ ¬ ¬ - ༡༡ ༩ ¢ (¶ + +¬ ། (༡ ༼2བཞ ༤༡༠" ༈ ིསིསིིཔྣཾྣཾྣཾྣསཾསཾྣཾྣཾོ 
འླ་སབ བདེ་བའི་རོལ་པ་ཙེར་ཡང་འཇོཔས་འགྲོ བ་ཐུག་སཛ་སས་གཏང་པའ་བདད་ད འཐིལ་ཝེམ་གད་ཡིས་སྩྱ་ཙ་ལ པ་ རྐང་ཡབ་ལ་འྤང་དཔ། ནཱམ་པང་པལ་རཔ།་པའ་དྲན་ | 


པི | ེའ ༩ ༤ ༨༩༠༡ ༨༩༤ ཏའ ༣༧༩ ༨ ད་ས སས 
.3ླ བབ །ལསྲ་ཉེས་སྭདྨ་བང་མེད་པར་བྲ་ས་བཟི་དྒོདཐུགས་འབྱབད་དྲུ་སོད་པའི་བདད། ནུལ་འ ཡྱོར་ཡྱོད་མའི་ཆ་ུྲ ཧཱ ཛྫགས་པ། ( གཉིས ཀའད་གསུང་བ་བསམ་ཆས་མིང་ བ་པའི་ལཱི་ 
འ ༦༽ ས་པའི་འ ལེང་ངྲབ་ ༡།༤@ླ །ཁརཧུ " བྱསམཚཆ་ དལ སྦུམ་གྱེ་༩ ཁམསརམབངའ་ཡབ་པ་བྲབ་་ 
༢འདབེརྦདུགྲ་ཕག་བི་བྱགམཚྭ་སུ་གསུམ་ཙེ་ཞིང ཁྱབ 


༤་ 


༧ །ཡཱར་བྱ་སེད་ེང་པཱོ་བའོ། །དེ དྲབ་གྲཿག་ཏཱ་ལེངས་སཱ་འགྭོ་འདུལ་གདདབང་ཆེའི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ། དེའེདབ་གཙུགཏུ་ཆོས་སྙུ་འོད་མི་འགྱར་བཆོའིབ དགཔོ་ཕབ་ཡུམ། གཅོ་བོའྱི་ཙོགས་ 
` ` ལར 2 ཀྱ ༡ ༩ ༡ ་¡ ༥ ཏཱ༧ ་རི= ཁས "¬ ¬¬ ཐུ མ 
རླ བཞིར་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས བཞིའི་སྣང ཿཡི་བསྒྱོད། དིན་འཛུང། སྡང་མཛད། དྐོན་ཐུབ་སྟིཆེ་བདག་རིགས་བཞི་ 


༤༡༡༡༠༩༤༥༠༤༤༧༠༠༤༩༤༡༧༥-༡- 


༼༽ 


ས་ཁ 2 ཟླམ རྱད། ཕྲ་པང་ཆེན་་་ 
ངུ སས ༦ ཇོད གས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། ¬ ཟ་བའ་་ 
བངདདུས་ཤས་ད༥ེལེནསས་ུས་ ར་ཤ དའ ༅ཞཡ༤ད་ཧེ་བ་པའ༨༤་འགུབ། ==; ཆ་་ པགས 
དྲ་ལདད་བཞིན་དྲངངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེདྱ་ན་ཿ དབྱཿས་པྲ་ནམསནི། རྲི་བལ བླང་དང་ཡོནཏན ཕྱོགསམ་མས་ 
ཟག །དེའི་ལིའོལ་དྲུ་ནམ་པར་ཟརཔ་བྱས་དྲ་ཅེན་ ཤན ལར ད་ཡང་ཡྤུམ་པྱས་དདད་ འོོ 3 2, ཕྱེ་བ་ལྔ་བ་པེང་འགྱ ཡོག པས 
¦ྲ པན་རོའི་ཉ་ལོ་དཱག འུ དུས་བཞིནཉོགཔ་ད རེ ད་བཞིན ལསྱ་བད་ོའྭ་ྲཱེ་མ ཨ་ཊ་རོགས་གདས་མེ་ཏིལ་ཙི་གོད་ཡ་ཁྱ་ཡེ་བ་ རའབར་བའི་ཚོགས་བཀའ་ 
` ༧ ཤཿ སྐི + -- ཅེ , ོ ༽ ._- ༨ 
པོའི་སྙེ་བཞིར་རྟ་གཆད་ཡུ་བཞི་དང། དུས གཡང་ཉིམ་དཔ་ཡོདཔིཅལ སརས་སྔམ་བགསལ། རགསྐ་དུས་པའིགཟྱིབནདུསམཐང ཊཕི་དིལ་འཁོར། ནང་ ྟ་ 
ད་་ ཞལ་གནས་པའ། [གཞན མ་ འི་དམཅནྱཧརམཆོ་གཉེདྲ་སྲང་ད་ ༨་སི་ལཁོར་ལོ། མྱི་ དནམོས་པའྲི་ཕོས་སྦྲ་ ཡིས་སེས་ ད་ཡང་གསང་ཚོས་སྲུ་" 
༡3 ལ་ཀ་དྱང་གདྲན་པ་ དུད་འདོམས་པའི་ལས་ལ་བཅོན་པ དམ ཅནརྒྱམཚ ་པའི་ད་མིལ་འཁོར་བི་ལཁོར་ལོ། ( ་ ཅེལ: བོད་ཏེ། དེཐམས་ཅད་བར་ གང 

ཚོ ཀུན་དཀྲིགས་ཤེད། བོར་དད་བ་པ་ེ། ་ཱི་ིནདང་བཏེན་པར་བཅས་པ འིད གསདཔ་ཏརྐནནམ་དགདན་ཡ་དཅིལ་འབེདཏེ། དེཐ 

| སས སུང་ལཱོད་ཁྱཾ་འཁོར་དང་བ རོའོ ཤས་པའི་རངྱཔརྡ་རབ་ལཱནྲ་གུབ་ཅེ ེ ༩ པའ དག 
ཆིའ་ཡུས་ལ་དད་ཆསྲ་སུ ཡྭདས་བཞུགང 


༡༠༡༠༤-༤༡༠༠༡༤༨༤༡༠༡༥༠༤༡༠༡༤- 


ར་ས 


: 


3 
ིཀོ་ 


རོཙི་མ་ར་ 


བོར 
--?1(༩ 
རྨ 


༠ 
--~-༡-༨༡-༨༨ ༠མ༣༩༧༠༩༠༠༩༤-- 


གར ིཾིིིཾེཾེཾཾ་ 


རླ །པྲོས་བྲལ་ཐིག་ལེ་ཉག །གཅབ།ཀོད་དུ་བབྱ་ཆུབྲ་བོ་འདས་ཡརད་བཞིན་གཅེགྱ།་གདས་པའི་དོད་ཉིདཅིལ་འ ༥བོར་ཆེན་པོ། མཚོན་བད་བིས་པ་ད པེའི 
:-- ས་མངོནྲསཱམརང་ཐོ་ྭཏྲ་ང་མའི་མནདག་གིས་མཚོན་པརྱ་བས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབཅེད། དྭླཔད་པའི་གཏས༔ 


ལསདམ ཛོདཅིག [དྭ པམཐོད་པ་བྟར་གས་པ ཧི ཁྱེདརང་རྣམས་ཚེས ྲ་ཚའདིལ་དཞ་ཆཔརདདཆེས་གཅག་ པའིདང་ནས་ཡུད་ཙམ་ཧ རོར ་ལ། དབྱིབས དང། /- ཞོག་ 


སགས །ཛི་ལྟར་སྣང་བ་གསུད་འཚལ། ཞེས་དྲིས་པ་ཇེ་སྟད་མཐོང་བའི་ལནའདེབས་སུ་གཞུག །དེ་ལད་བྟར་གས་པསལིག་ལམ་དུ། ཚྭེ་ལའྱི་སཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལས་ཙྱི་པགྱང། 
ཐེག་འཐུལ་སོགས་པ་མཐོང་ན། དེ་དད་འབེལ་བའི་མཆོག་གི་དངོས་གུབ། འདབ་དོག་སེརགོངོམ། སྣ་ཆོགསྲ་སུ་ སྣང་ན་ཐུན་མོང་ག་ལས་ཆེན་བཞིའམ་བྱརད་ཐོབ ་པའི་མཚན་མང་་་་ 


( བངས ༨ །ཨུ་པ་སྤེ་བ་དཔྱེད་པཞི། འོ་རི་ འོ་རིགས་ཅི་བྲུ་ནམས་འཅེ་མེ ཚེ ིལ་འཁོར་དམ་པ་བདི་ལྟ་བུར་ ཞུགསཤིང་། མཐོང་བའི ཧྣ།ལ་བམ་ཆོང ་ང་པྲ ཕཱན་པ་ཡེཧ ་པས་དེའི་ངུལ་བརོད 
ྤ ཤག འདགས་བནལས་འཁོལདང་བ་ཀང་ ¥ ༽\ ` ད། ཡབ དད་ལྡན་པ་ཡིན་ ད་ 


= ད་ས 
;=- 7 


རྩ རྫ ༡ 


ྦ 


པའི་སནས་དབུགས་དབུང་བའདེ་ལྷ་ད ཉིཔ་དཟོར་འདིཊྩོ ཞལ་མཆོག་༥༥། 
ཡིསྱ་ཧང་༔ ཐོག་མེ་དྲ་དས་ནས་བསགས་པ་ཡྱིཿ ལས་དང་ཉོན་མོངས་སྲིག་སྒི་བ་བྱང་༔ བཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕད་མཆོ་གར རྙེད་པམཉམ་མེད་དེ་རེང་ནསཿ བྱེད་ཀྱིས་་” 
ཤེསྱ་ཁངད༔ ཐག་མེདྲ་དསནས་བསགས་པ་སཿ༔ ལས་དང་ཉོན དསེ་ ༧༩ ཁལལཀདང གའཕདམཿཅག༔ རྙདཔསཉམམདད་རང་ན༽ཿ བྱད 
ནྭ་ཤིཿ བ་ཀའྲད་ནྲ་རེས་སྲུ་དན་པ་དང་ 
རཿ ཅོ ཅཱ 
༦༧ 


༣༧༤ 2 
དབལ 

¥ ༥༠༩ ༦ ༄༡ ༡༨༡2 ༢ ༡༥ ༈ ༢༤ ༡" ༦ ཀ” = 

མ་བཅོསྱ་ལུནྲ་གུབ་ཅི་དིལ་ལབོར་མ་བཏལདང་དག་འགྱར་ 


% ༡༨༡༡༡༣༽ ༡༡༨༡ ༄༡༨༡༠༤༧༡༨༥༤༡༨༤༨༨ྟྣྟཕྟ༥༩-༡༤༡༨ ༡༡༤༩༩༤༡༩༤༡༤༡༡༡༡༡༡༠༡༡༤༥༢༤- 


ྡྲ ཏེ) ༢ ལ་ཀ ད་ང ་ཡའ་ 
མེད་ཕཾག་ལེ་ཆེན་པའི་གཤེས་སྤུ་རོགས་པའ 


༡ 


ཀུ 


# ± 


གཡད 


(༧ ཉད སུ ཀང་ཀ སབ ༩༣ ཀུ ! 3 :£ རླ ར་འ ༤ རེར ༦ - „ངེ རཔ ི་ ཆེ་ $€ 2“ 2 བྣ”$ྭ 7 ཤའ ༩༨ ༩ ར = ༽---. ་ཟ ཀྲེ ར་འ 
སུམ་མཇལ་པའ་བྲད་ཡེས་གསྱ་ཐག་བཆལ༔ །ཨཏྟཾ་ཐཱ་ཧོཿ དེ་ལནྱ་པག་གིས་བྱཏད་པ་སོནྲད་བཏང་ནས། དཔད་ཧེགསམྱཔས་བཏཏགས་པའེ་རེན་པ་ཆའཁ་དང་། པདྨ་བ་བ གས 


8 


ླྔའ 


པ་ 
གདན་ལ། པྨདའི་སེམས་དཔའ་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོ་ཞི་བའིཆསྐྱ ནྲྱ་ཡིས་མངོས་པ། གཡས་པྱད་དང་། གཡོན་ཚ་ཐུམ་འཛིན་པར་གསལ་བ་རོལ་པའི་སབས་ཨྱིས་ལཔོད་པར་མོས་ཤིག ། 8 

༡༨༡༢ ༥1 "ཀ་ཀ ནྣ - ༤༽ ༡༡ པཔ ཀོ ། གགས „ རར་རོ ར ིིོ 7” „༤ = ཏྭ 1 རོ »༡༡¬¬ རར ཀས -༤༽ ༢ །", (༠༦ སྟ ཛ་ཡ ཤཿ ( 
ངི ཏར ་ཨེད། དབད་ཐམསཅད་ ངདཔན་བྱསས། པ་ཡེ་ཤེས བབ་པའི་ཆོ་ག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པྲ་ཁུབ་པ་ལགས། གཉེས་པྱ་པ་ཕན་པའང་དབད་དམས་ཞུ་བའ་ཡནདྲ་སྟར་༢ འབྲུལ་འ༤ལ། ད ྦ ༠" ༈ 


རའ 
ཧི 
| 


-ྷ” །༢རྱ་སྤརལ་བབལ་བརུབ རར ་ས་་ྲཾྲིྲེེེེ་ ངེ རེ ཉེནྲ་ར་བསྔ་ཁེ་སྔ་ "'ལྔ་ཧྩྱ་འཛྲལ། ྦ 
„ །༥སྔལ་ཡུལ་སུག ཡག ཉིམ་པ་ལེ་ཏོག་གིས་བཀང་པའི་ཐལ་མོ་མུར་ཏེ་གསོལ་བ་འདབས་པ་བདིའི་ཆེསརེས། ཨོ ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོའི་བིན་རབས་ཚིསཿ རིགས་ཁུ་སཱུ་འཐུལ་འཆུངཔ་ 
“ ལྟཿ བྱད་ཆུ་བདམ་པད་སྲན་མཛད་ལྟརཿ  བདག་ཅང་ཡང་དགུ་རྩོབས་པའི་ཕྱིརཿ མ་གོན་པོས་ཕྙིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ འནགསུམ། དེདང་ལོབ་མའི་ཞེསྦྱཚུད་ཡི་དི་མ་ཉོན་མོངས་པ་ཝ་ 


༢༡-༨༡--༨༡-༨༤༨༨༡༠༥༤༥༦པ༠༠༤༤༩༨-༤༤-༨~ ༤༤=--༨༤༤--... 


- ` ་རོམ་་འོལ་་འོར་་ཞེ་བོལ་ོ རྨསརྦཾ་མ་པརྨ་ཉིན་པ་ལས། དད་ 
ཐུ་དུམ་དའ་བའ ༨༨༨༥ ལེ༢༥པ་ཡང་ ཏི། ཧྒེ་གསུམ་ལ་ཕ༣ྣའདགས བའ་དབའ་རཱ་ད ལེམ ི་ །ཤིསྲ་ཤི་དྲ་ཐིལ་འཁོད་་ 
སྤྱངས་ནས། མེགས་ལཡས་བཞག་ས་བཏབ་སས་དང་སགས་ཤོནས་པསདབ་བས།ི། དེ་གྲསས་པ།ལ གིས་ག གི་ད ཡེཤིས་ཅི་ད་ཡིལ་འབོར་ 
ངོ ད ྐ ངི ཁད ‹ ཁ སམ ༡ པུ སེ ི་ (“7 ཕུ !ི ཁབ „ ད་འ ་ལ་པྡའད། སར པབ 
རན ཉ}ྣ}ྣནྣནྣནདནདདདླ་་ི་ 
༡ གཉིས་པ་ཞིག་འཕོས། མདུནི་ནམམ་ཁར་སྭ འུ་སུ ཡུགས་བྱཅུའི་འཛིགཏེན་ཙི་ཁུམས་ཐམས་ཅད་དོརཆེ་ཡེ་དཔལ་འཁོར 
ཌ།གཉིས་པ་ཞིག་འཕྲོས། །ད ཡོདཟེར་གུན་ཱ་འཕེས་པའེ་མཐུས། ཕྱོག ཅགཏོན་ ཚབདགྱ་ཧལ་བ་རིགས་ལཝ་ཡབ་ཡུམ་་ 
༼ཿལ ཚནམཛུས་ཅི་དགིལ་ལཔོརསཉིས་གའི་གཙོ་བའི་བུགས་ཀའི ༽ གཅེག་དད་དུམ་ཡོངས་པོལ་བརང་བགན་ཆེན་པེྱར་པའི་དབང་གི་ལ། ཆ་བདགྱ་ཆལ་བརིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་་། 
པཐམསཅད་སཱནྲ་དངས་པ་དང་བཅས་པ་བེད་ཅིལ་འཁོད་གས ་་ རར སྟ ཅུང་བ་གིར་གངུ་གི་དགེངོས་པ་བྲཔདྲམེད་བདོ། 


༤ £ 
༩ ཿ 


བཟད་ེཁ་གུཁད་གཿ །མཆན། གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། 
དང། སེམས་དཔའསེམས་མ། ཁོ་བོཁམོ་ཧི་གདན་ 


༡༡༡༤ ༡༡༤༤༨༡༡༠༩༧------༤༡༡༨༡༡༨༠༤༨༡༨༩༡༩༤༨༠༤༨༥- 


༡།༄༅། །བ། མཆོད་པའི་ལ་མོ། རིག་འཛིན་གུབ་པའི་ཚོགས་དད་བཅས་པ་ཐམས་ཅདབྲག་ལམ་མེད་བཞུགས་པད་མོས། སཱར་ཡང་སོབ་དཔོན་གི་ཐུགས་ཀའི་འོདཟེརྦསུབ་ 

མ་ལ་ཕོག་པས། སྐད་ཅིག་གིསམི་བྱྩོདཚ་དཔག་མེད་དུ་གསལ། དབང་ལྷ་ནམས་ལ་ཕེག །སློབམ་ཡ་དབད་བསུར་བདབྲདུལ་བས་དིགས་ལའིི་ཆལ་བཆེའི་བདག་པྒནམས་ཙིས་ " 
དབད་བླསུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ཚེའི་བདག་སོ་དབིངས་ཕྱུག་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་ནལཾ་བསྩེ་ད་ཚེའི་བདག་པོ་རྡ་རེ་ཐོད་ཕྲེང་ར་ལ་གྱི་ངོ་བོ་བུམ་པ་བཅུ་ད་དང་བཅས་པ་འཛིན་ཞིང། ཚེའི་དབད་ 
ཕྱུག་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བཏུ་བྲུག་གིས་བགྲ་ཤིས་བརྗོད་ཉི་ད་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས། ཚེའི་བགེགས་འདུལ་བོ་བཁོ་མྡེ་དམས་ཆིས་དག་པོའི་དདོ་དང། ཧྟདས་སྟབས། ཕཾ་ཉཾའི་” 
ཐུན་ཅིསྱ་ཐུར་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསལ་ཞིང་བསསད། ཚེ་སྨིན་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཁིས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཉེར་སྱད་༅ེ་མཆོད་བཞིན་པ་དང་བཅསམངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའྱི་བ་བ་ 
4 རྲ་ཚད་པར་མོས། ཧཾཿ དའི་རིགས་མཆོག་བན་མེད༔ མི་བྱ་སེད་རང་བཞིན་བམ་པའི་ཆུཿ ཉོན་མོདས་ཞེ་ཕད་ཕྱོངྱ་བེད་འདེས༔ ས་ལ་ལྡན་བོདལ་དབདབསདབསཿ ནམ་། 


_ - འི་དབདྱ་ཕུ་གསེམས་དཔའ་ཡབ་ཕམ་བྱཅ་དུག་གིས་བྲབ་ཤིས་བརོ་དཅིང་ ལེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས། 
ིི་ི། རར 
སས ནད ུནཡངསདྱ་ྱ་བང་བྱེད་འདིསཿ ¢ 
སླན །ཾ  ི་ 
རླ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབད་བསྙར་ཐས༔ ཚོང་གི་བུང ས་ས ཅནྱ་པོན་པས་ལུས་ཀི་ནད་གང་བས། ཉོན་མོངས་པ་ངྩ་ཙལ་ཡྲི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྩངས་ཤིད་གཏོད། ཅཱ 
ཀཀ ྣོ་ྒ་ 


`. ༢ -༄ག༦ ༠༩༨ ༧༣༣1༡༨། ;= ངི ་འབྱང་ ཇེཚེ་་”་ 
བའྱི་ཕིན་དབསྦྱཧད་ལྭ་བུགས་པས་ཚོར་བའི་ཐུང་པོ་གནས་སུ་དག་སྟེ་མཉམ་བཉི་ད་ྱི་ཡེ་ཤེས་མདོན་དུ་བྱས། འོདཟེརྩ་ཁི་ལཱགམ་མགོ་བོད་འབིལ་བ་ལས་རགས་ཅི་ དག་པོ་རིན་འབྱང་རྡོཿ 


24 


ླ།༠ལ། ར་མ་ཚགྲ་བན་མེདྲ༔ སྣངདམཐའ་དད་བཞིན་ནྡོརི་ཆེཿ ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་སྩོད་བྱེད་འདིས༔ སྐལ་ལྡན།ཁྱོདལ་དབདབསྒར་བས༔ འདྲ་ཤེསྲ་ཕུང་པོ་གནས་དག་ 
- ༢༩༡ ཀོ སས།ར། སོག 1218 གང་ཚ 5 ར།་ ༨ རེབཿ་རྲ་རོརེ་ཕབ།༨ ་པསིད་ དྲ་དུ་བླ་ བེར པཔ ྫ དཱ བཉའཊ།ད།”” 
¶ སྟེ༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གྲུ་ཐོབཤོག༔ པདྨ་བཛྲ་ཚཱན་ཨ་ཧི།འིཤཱ་དྲི ཞེས་པ་རྡོར་བགཔ་གཡས་སུ་བྱིན་པ་སིངགར་ཧཏད་དུ་བཅུག །དེ་ལྟད་ཕྱབ།བ།ཡས་སུ་ག།ཏད་པ་སྙིད་གར་བཟུང་བ་ལས་ 


ཅུང་བའི་འོད་ཟེརྩྱ་གྱི་ཝེང་བས་ལུས་ཙི་ནད་གད་བས། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཙུ་དི་མ་བྲསེགཅིད་གཏོད། རལ་བའྱི་བིན་རབསྐྱ་ཧུད་ལྭ་ཐུགས་པས་འདྲ་ཤེས་ཧི་ཡུང་པོ་གནས་ས་་ 
དགུ་སྟེ་ས་སྟཏོག་པའི་ཡེ་ཞེསམངོན་དྲ་བས། འོདབེར་ཅི་ལྗག་མམག་བོར་འིལ་བལས་དགས་ཙ་བདག་པོ་པྨད་དོརིཚ་དཔགམེད་ཡབ་ཡུམ་ལྟག་པར་བཞུགས་པས་ཡེ་ཤེསདེ་ 
ཉི་དམི་ཉམས་པར་བརྟན་པའྱི་ཆུས་གདབ་པར་མོས་མཛོད། བཞིཔ་དིལ་བུ་དང་ལང་གིཅོད་པན་འྱཕུངས་པ་དང་བཅས་པའི་དབང་བྲསར་བལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སཱན་ཡད་ 
' པྲེཔདཔནགྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཐེད་འཕྲེས་པ་སློབམ་ལ་ཕོག་པས། སྐད་ཅི་གགིས་དོན་གྲུབཚེ་དཔག་མེད་དུགསལ། དབང་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕོག །ལྲེབམ་རྣམས་ལ་དབངབསྐུརབར་བསྐུལ་ 


365 


བས། རགས་ལའྱི་ཧལ་བོའི་བདག་པྒོ་དམས་ིས་དབང་བསླར་བའི་དགོངས་པམཛད། ཚེའི་བདག་མོ་དྭབིངས༔ ཤྭ་བ ཡུམ་ཝའྱི་ཕྐན་དྲེན་ཡོདྡ་ཕུབ་པ་ཚོའི་བདག་པོ་གྲ་མཐོདྲ་ལངྱཿ ལྱ་སིད།ཾ 
པོ། རྐིན་ཕོ་ཆེའྲི་དིལ་བའྱི་ས་ལས་ཆོས ༅ དབངས་ལཱནའབིན ས་ཚོནས་དངྱ་ེཅདམན་འཕུར་པདང་བཅས་པ་བནྲ་ཞིད། ཚའ 

༡།།ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆང་འབེབས། ཚེའེ་བགེགས་འདྲུ ལ་ཁོ་བཁེ་མོ་ནམས་ཅིསྲ་དག་པོའིང་རོདང། ཧངས་སྟབས། ཕོའི་ཐུན་ཙིསྱྱ་བུར་བགེགས་བམས་ཅད་བསལ་ཞེང་ 
ˆ བསླད། 


- 
ལྫོ 


འིདབདྱ་ཡག་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཕུམ་བྱཅྲ་དུག་གིས་བྲལ་ 
༥ ༣. 22 «`. ༤ ¬ གཤོ ¬; ༣༩ ༤ "༨༦ བཱ ེ - འ > ཡ་ག ཀོ „5 (ྐ 
སྤད། ཆཡན་མཚོདཔ་འྐིལ མད་པས་ེས་ལ ཏོ་ག།ལ་སེགས་པའི་ཉེར་སྩོད་གྱེས་མཆོ་ད་བཞིན་པ་དང་བཅས་མངོན་པར་དབང་བྱ་མུར་བའྱི་བ་བམང་ད་པད་མོས། དཿ ལས་ཤི་དིགས 
མཆོགྲྭ་བུན་ཁེ་དྲ༔ དོནྭ་བུ་བརང་བཤྲེན་ད་ལ་ 
[ཟཞྒམ་ད༔ དྲྲ་ངུ་བརང་བཞྲདྲང 


ཞིང 
ཿབུམཆོགཿ ཉིན་མོངས་ཕག་དོག་ཕྱོང་བྱེད་འདིས༔ གྐལ་ལྔན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྙུན་བས༔ བངླྩེད་ཕུད་པོ་གནས་དག་སེ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་་ 
¡  སྙུ་ཐེབ་ཤོགཿ ཀརཛྟན་ཨ་ཧིྷ་འཱ་ཨཱཿ ཞེས་པས་དིལ་ཇྱཕག་ག་ལོནརིན་པ་དཀལཞིང་དཀུར་བརེད་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་ཇིལ་བྱུ་ཕག་གཡྒོརྩཊ་གཏདཔ་འོལ་ཞིང་དྲ 


རྭ་བཌྟཾད་པ་ལསྱ་བུང་བའིའོད་་ 


གགས །ཀམཟསས། ༢༡༩༨ ་༄༡༤ ༧ ༣༦༤ 


༡༠༩༩༦༩༨༧>། 


།ཟེར་རབྱཅ་འ་ཐུགས་པས་མས་ཆེནང་གང་བས་ཉོན་ཡོངས་པྲ་བགདོག་གྲེངི་མ་བགཅགས་དང་བཅས་པྱ་མདས་ཤིད་གཏོར། ཆལ་བའྱི་བིན་རབསྦྱརད་ལྭ་ཟུགས་པས་འདྲ་བེད་ 


གི་སླ་དབངས་འོག་མིནཇེ ན་པོའི་ཞིང།བམསྦ་ཧ་མཚོ་ ཡོངས་སུ བྱ་བ་པའི་དྲིལ་བསྒགས་ཚེའི་དབང་ཕྱག་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུ: མ་བཅུ་དུང། གིས་བྲལ་ཤིས་བཅོད 


༠ † ༥༨ ༽ ¬ ་ ཟེ | 
གཞིས་སྣད་མཛོད་ཚོདཔག་ཡེད་དུ་གསལ། ་དབང་ལཱ་རྣམས་ལ་ཕོག ༈ཝྔོབ་མ་ལ་དབང་བསུར་བར་བསྲུལ་བསརེགས་མལྔའི་རྒྱལ་བཚེའི་བདག་པེརྣམས་། པ 
༨༤ དཱ ` ༤ | ༤༣ ༥ 
ད། ཚེའི་བདགམོ་དབིདས་ཕུགཡུམ་ཝས་སྟན་པའི་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། རྣམ་པར་སྣད་མཛད་ཚེའི་བདག་བོ་བུང་ཐོད་ཕྲེད་ཚུལ་ཡྱིདོ་བརྡེཛྲེའི་མིང་ཿ། 
བརོདིད་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབ་ས།ཇེའི་ 


1 ༧: 

༩ 
ཏྭ 72 
པི སས 


= ;ཱ 


2 
པ 
„ 


ཅི 


རབ 
༦ 


༢ 


ངང 


ད་འ ༄། རིག་བའིདབང་ལ་བྱསུརབས། ལོབ་མའྱི་རདིད་མརགས་པ་སྱངས་ཞིད། ཡེ་ཤེས ལྔ་འི་དཔང་གྱིན་བོས་བྲདནུ་པས་དབང་གོང་མའིས་ལོན་བསསན་ཏ་དུང་བརབ་སྤུབ་ཕང་་ 
པ་ 7 ཊཱེཔཕནཔ་འིདབང་ལཱ་པོཛོགས་བ་ལུགས། ེནོས་དབ་བ་སུརབ་དངས་ཅི་གྲསམཔ་ནབྒ་པཔ་ལཐག་པའི་དབངདམ་བྱིཔ་ལ་ཐོག་མརྦབའིཡོན་དུ་པ་པ། པ་གཞང་འཛལ། ཧིས་ྟཏལ་ 
འདུལ་བྱནག །ནངནུས་དབང་ནམས་སོལ་པར་གསོལ་བ་འདབས་པ་ འདིའི་ཇེས་ཐས་མཛོད། པ་ ཡང་དག་ཚྫོགས་པའིརད་པ་ འཚི་མེད་རྡོ་ 
ཏཱ རེའི་ཁམ་མཆོག་གིཿ ཅུས་པའི་ཁྱད་ པོར་ བླ་ཡེད་དོནཿ བ།དཔ བདག་ལ་ཙོལ༔ གསུམ། ད་ཡང་ ་མིམ་གསུམབྱ་བདདང་བཅས་བ ༢༣༡༠ དྭ 

, ཡོནོ་ཏན་པྲིནཱ་ལས་€ཾ་ ཨིདཀིལ་ ཁོབདབ་ལྟ། འབྲས་བུའི་རུས་པ་སྨིན་རུང་གི་ས་བདོ་རུྐཊ ནང་ནུས་བའི་དབང་ 
¡ ༧ རྫས་འབྲེལ་རྟེན་བྱེད་དང་བཅས པ་བསྐུར་བ་ཡིཔས་དམིགས་པ་འདི་ཉར་གསལ་འདེབས་པརྡ་ གཱབོ་མྷརཱ་ཝས་པྨ་དའིསེཐ་ པར་གསལབ་གནས་འུར་ ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་འིད་པེཝེའི་ཌ 


®= ་ ༦༠༦ 


ཀུདཔདྨ་ཟླ་བརྩེགསཔའི་ཁྲི་ལ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེབིའི་བདགཔོ་ཡབ་ཡུཝཡཉམ་བྱོད་། ཐུགས་སྲོག་ཧྲིཿཡཾག་དང་བཅས་པའི་སྤརགསལ་བ། བདགདྡོ་ཛ 
༣ ༽ 


བླ་ན་མེདཔས་མཆོད། བཀའ་ཉནྲ་སྭྲ་མུང་དཔ་ཅན་གཏེར་བདག་ནྣམས་ིས་བགྭགས་བསླད། དམཚིག་དཔང་གིས་འདུས་ཤིང་ཚོགས་པའྱི་ཚྩ་གསུལ་ལྷ་ལིས་བིན་ཅིས་བརབས། གོ 
| ་བཟ་མལ་ད་འཛིན 


མྭ་ཐཱ་ཡིས་འདུས་བའི་ཚེའི་དང་སོང་ནམས་ཅིས་དངོསྲ་གུབ་ཅི་སལ་བ་ཚར་དུ་བསིལ་བ་བཅས། དོ་ཇེའི་གཏོར་ཐུགས་ི་ཆོག 

„ ༤༽ ༣ ༩༤༠ ༦༩༥༩ ༣༠༠༨ ཛ༽ ༡ མཿ 7 ཅུ ཀརཾ་ལི་རྭ་ཤིཿ། ཧི ད 

པའི་དི་མ་བ་་ཆགས་དང་བཅས་བ་བཅོམ་ཤིད་སྱངས། ས་ཀ སྙེཤིགཉིས་རྟོག་གིསྒྲུ་བ ་ 
༡ ལེས་བའི་བེས་ཤེས་བྱ་སེད་འཛལ། ཙོགས་བཞིའི་བུབ་བའྱིརྡནམྱ་ཧལ་ཅི་བུཊ བབས ཏེག ལ། ོཿ པ་ 


ངཿ 
|~ 
༠" 


ཤཱ ངཱ ་མེ གོ ྷེ ཨ་སུ ར་ ནཿ ; 
| པ ལ་བ ཡྱིད ཚེ ངཿ ་ུ 


ཙ་ཐོདྲ་ཐེད་ཆོ་ཡི་བདག། བཅོམ་ལྔན་ཡི་བྲང བཅོམ་ལྡནཡེ་བསྩོད་ཡབ་ཡུམ་ཕིསཿ ཧཱཔ་། ྣ 
མཛོ་ཐོདྲ་ཕེད་ཚོ་ཡེ་པ་དགྲ། རྱ 


གས་ཡོན་ཏན་དབི་ས་ཅི་སཿ རྐང་བོད་ཕྲེངཚེ ཡེ་བདག༔ བཅོ་ལྡན་རི་ 


& ¬. ༤༣ 


་བཞན་ཆོ་དབའདོག་ལཛོནམཁའའྲོ་དོོ་ཆོོཏོོོ་ོ།ཟུབགྱ་ཡལམཛག་འད་ོད་ོལ་མོབལ་ོ་ཕྱརམ་གཔ་པས། ༼ཟོདརདནམསོ་ཡོྦྱརཔ་མཛོན ། 
ཞུབ་མེདནམ་མཁབའ་བཞིནྱ་་རབྱ་ཏཱ་བརྟནཅིང། འགགུ་དབ་མེང བརྱ་བིནྱ་ཡིས་བྲ་རབས་པའི་དེས་ཤེས་བྱསེདྲ་མཛོད། ཚྭརེནྱ་རལ་མཚན་ཕོགས་ལ། པཿ ཚེ་ལྟགྱལ་བ་དབ་འབྱམས་ཨེ༔ སྲུ 
།པི་རོའ་བཞིནྱ་ཅལ་མཚན་འདྱི འགུར་མེད་ཆེ་ཡི་ཅེན་མར་ཡིནཿ ཁྱད་ཀྱི་མི་བོརྒ་རས་གདབ་པས༔ ནུབ་པ་མེདཔའིདཔལ་ཐབ་ཤོག༔ ལཱ་ཡ་བྲང་དཱ་ངཏྲིང་ཛཱཿ ཞེས་ཕི་བོད་བཞུག །དེ་ < 
ོ ༈རྲ་བུམ་པྲ་ཨཱ་ཡི་དཅིལ་འཁོར་ལ་ ཞན ཆ་བདགྱ་རལ་བའྲི་མུའི་དབང་ཆེན་བྲས་དབས། བདག་གཞན་སྣོད་བཅུ་ད་ཚིག་བསྡས་པའེ་གཟུགས་སྣང་ཐལསཅ་ད་ཐ་ཡལ་དྲུ་འཛིན་པའེ། ༠ 
| །བབ།ང 7 ལྤ རེ ཞིད་ ཐིལ་འ ༨ ༨ ¬ ར༨། འཐིམ ར་ཁ ༦ ༽ །ཉིས། 
གཆ་གསབད་ནས། སཱང་སྟོད་ཕུད་འཇུག་དག་པ་ལྷའི་ཞི སུར་འཆར་བརྡ་བིནྲ་ཡིས་བླ་དབ ་དཊཡིན་པ སྣད་གསུམཨྱད་དུ་གྱར་བའི་བསྱེདརིམ པསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉེ 
པ་གསུང་དབང་བརྟན་བྱེད་རེས་བྲབེལ་དང་དཅས་པ་བསསར་བ་ལ་འདན་པ་འདི་བཞིན་དུམཛོད། སྔཾ་བ་ད་ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱ་ིས་མདུད་མཁར་བཞུགས་པའི་དིལ་འཁོར་པྲ་དམས་་ 


ཚེཡི་སྦུབཐབས་ཙི་ཁྲེ་གུས་བམ་དང་པླ་སྒྲགསཤྐེད་དོད་ཐེད་ཁྱིད་ཙིལ་ལབོར་འབར་བཞིན་དྲ་བོན་པ། ཐོབ་མའི་མགྲན་པད་ཐིམ་ཕས་སླ་གསུམ་ཚེ་ལུའི་གསུད་ལེ་ཟདཔྱརན་ཅི་ལཁོར་ལོ་་ 
དང་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་སྙིད་པྲོ་ལུད་གི་དབད་དམ་པ་ཐོབ་པས། ངག་གྱི་པེ་ད་ཆོལ་འགག་མེང་བརོད་བལ་ན་དའྲི་ས་དྲྭ་བདས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་རྡོ་ཚེའི་ག་དངས་སུ་འཆར་བརྩ་བས་པའིམོས་པ་་ 
མཛོད། །ཟགས་བམ་མཐིན་པར་བགག་ལ། ཨཱཿ བརོདཔ་གུན་ཡང་དོཆེའི་སྲ༔ ཇི་ཉེདྱ་ལ་བ་གུན་ཙིགསུདཿ མུས་འདུས་པའི་ཆོས་ཆི་མདོདཿ ཁྱོད་ཙི་མ་བིན་པར་བཞུག་པ་་ 
# ཡིསཿ སྭིང་པོ་ལུང་གི་དབད་ཐོབ་ཤོགཿ ཨཿ་ཡྱུཛ་ན་ལཱཀ་ཨཏི་ཁྱི་ཨཱསཿ སླར་ཡང་བཟླས་པའི་ལུང་བླང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ༈ལྲ་མ་དཅིལ་འཁོར་ཙི༤་ 
༢ ‹. ༨༡... ༤ ཿ ཀར ༡༡2 - ཧས སིས་ི པཾ ¬ ༤ ~¬ ¬ .„- 
[ ” འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱག་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་དང་། མདུནཊུ་བཞུགས་པའི་དཅིལ་འཁོརྱ་སི་གཙོ་བ་དང་པོབ་མའི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཝའི་གུར་ཁྱིམ་གུནནས་ཐུམ་པའི་ལློད་དུ། པཱ་ཚོགས 


[ །བསླུལ་བས། དྲེ་ནམས་སི་མཐྲིན་པནས་དདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཡི་གསུང་གི་ཆོས་སྒོའི་གསང་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ི་དགོངས་བཅུད་འདུས་པའི་ འི་སྙིང་པོ། རིག་འཛིན་ 


བག་ཉི་མའི་གྲྭ།ཁ་སཾ་དའདཟེར་འབརབ 


༦ 


གཉིས་པ་བྱོན། 


། [བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའྲཕོས། | མ་དག་པའི་པྣདབ ཀི་དྲ་མ་སྦྱངསནས་ལྟ་སྔགས་ཕེ་ཤེས་ཅེ་འཁོར་ལོད་བྱྱད ཅ་གྲསུམ་དམ་ཅན་སངམ་དང་བཅས་པའི་གཟི་བིན་་། 
ཉྱེད། སྲརཔིདཞའི་དངས་བཅུད་ཐནམ་ཆོག་ཚརདཔོལ་ཐབ་ཐམསཿ མཆེད་བ ུ་ཝགསལ་ཤས་ལ་འཁབབླ་འོད། ཙ་གསུམ་དམཅནཔ་ གཙོབ་དྲགིལ་འབརཔ་ 
, དང་བཅས་པའི ཐུགས་སྲེག་སྔགས་ལབོར་དང་། ཡུག་གི་བུམ་པའ་བཅུས་པམེ་ེར་ཚིལ་ཆེས་ཆེས་བཁོལ་ཞིང་ལ སས 
བྱུང་། ཞལནས་ཕོན། ཝོབ་མའི་ཞུལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའེ་སབོནམི་གེ་འཁེར་ལ་དད་མཅས་པ་འབིམ་པས མུལ ཇེ རས་པ ཞི་ུསཔ་ངགས། པར་་། 
-* མོསམ་འདིའི་རྡེསརློས། ཨཾ་ཨཱཿ ཧུ་བཛྲ་གུརུ་པདྨ་ཨཱ་ཿཛྟཱ་ན་སི་  ་ སྤིརྫིརྡའིཿ ཨོཾ་ཨ་མ་རྟཌི་ཛཱ་བྷཏི་ཡེ་སྭ་ཏཱཿ ལན་གསུམ། སྦྲབ་པ་ཆེན་བོས་ལས་ལ་མྱར་བནི། སླར་ཡང་ལྟ 


༄9 
བྱཾཿཾ 


ཅུ ༩༢༦ པཿ ཅབ 


' 
དང་། 


༩ 
[ླ 


མ་ 


ཤ 
ཆོར 
-3 

ཤི 

༡ 
3 

3 

གཱ 
- 


¥ ༢༦༠༩ ༡༡༡ 
༨2 ༡ [ 
ཨཱ་མུནྟ ཞ6༠ྲ4 
༽ 


ཤིན། ` སས་སས་སས རས 


ྦ དད་བཞིན། ཚོ་ལྷ་ཐུ ཕྱ་ཅལ་བ་རིག་འཛོན་མཁའ་འགྲོ་དམས་ཡྲི་རུ་དཔགས་དབུགས་ཅེཏེན མཁར་ཐབས་ཤེས་ཙིདིལ་འཁོརའབྲི་བམེད་ཉྲི་བའི་གྲུ་དི་ཉིད་ཅིས་བུ་ཡིམ་ཟིན་པརྦཔས་ བཏབ་པབ། ། 
ཤད པོ དས་ཁིནང་ དུགས་ཅེ་གྲའུདམ་དུ་བསམས་ཤེང། བྱཅཱ་བཏྟན་པས་སི་འཆི་འཕོའགགའཕོ་འོད་གསལ་འྲ་ཡིབ་བལ་བ། ཉིཟྲ་བཞིན་ངྱ་ ཏུ་བཏྟན་དྫོང ཅོས་སུ་བྱིནྲ་ཡིས་བྲ་རོབ་ ཡར་། 
ལེས། དགསཏེན་ག་མཐིན་དར་བགག་ལ། ཨཱཿ ཚེ་ལྷཧལ་བ་རབ་བྱབམས་ཅེཿ གྲ སུད་གི་རད་བཞིན་ཤྲང་འདྲ་ འཕི་བཞེདདྲགས་ཙི་ཏིན་ཡཁར་ཡེ ཌོད་ི་མཐེན་པརྱ་ཆས་ 


ད་ འཛད་པ་མད་པའི་གཏུར་ཐོབ་ཤོང [གཿ 'ལཱཀ་དྲང་ ཧཱ དཀ ཚབདགྱུར། གིདབད་བསྙུད་བ ས་བྱི ཆི 
སསངམ རད་པ། བླ་ ིྩྫ ྣནྣ#®་ །ཀཡུམ་བཤུགས་ཙི་དབདཇིས འཐེལ་བརྟན་བེད་དད་བཅས།པ་བླཾཱདབ་ལུགས་། ། 


9 ་ _ །འདན་འདི་བཞིན་ངུ་ལ་ངོད། སཱོབ་དཔོནི་ཐུགསཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྩལ་བས། དལལོབའིཧཱ་ཚོགསརམས་ཅིཐུགས་།ཞས། བདེགཤེགས་ཆོ་གདག 
ཐུགས་དྲོ་ཕེ་ཁུབ་གདལ་ཡེ་ཤས་ཆན་པོའི་དགངས་བྱསདལྱ་པིན་ཧཱོབས་བམསཅད། སྱག་མཆན་བྲ་ར་རགའེ་ཚ་བམ་བཅུད་དང། ཧྱན་ཅིར། 
ཞུག ས། སཱིའ་གར་ཐིམ་པས། གྲུ་གསུམ་ཚེ་ལྟ ཉའི་ཐུགསམ་བཟད་པྱ་ཧྒ རྱན་གྱི་འཁོརལོད་ དང་གཉིས་སུ་ལེད་པའི་དྡེའྱི་ གྲྭ རས་དབང་བླ་ཡུར་བྲས། མཁའཁྱབ་ཡེ་ཤེ ྲ 
_#།ཀློང་ ལ་དྲུ་ཅུབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཆེའབྲངཡུམ་གཟུགས་བྱེ་བོར་བཞགཅེང་ཧི་་གར་ཞརུགས་འ། ཧྲིཿ ཆ་ཉ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་ཐུག སཿ རར ་ མེད༔ 1 པ་ 


ཀངཙོ་བཆ།་ 


༧ གསར་་ གི་ཐུམ་པར་འཁྱིལཿ བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡཾ་འབྲད་རྒྱས་འདིས༔ སྐལ་ལྔན་ཁོད་ལ་དབད་བསྙར་བསཿ ེ་འཚིམེད་པར་གདངས་ཐོབཤོག༔ ± ཉི།ིཉ་ཤཱ༔ 
རླན  ིཾྣྣྗྣྗྨྗདྗད་་་ 


། གཏརྒོག་གྲསུམརགས་བཞི། སྤུལ་འཁོདྩོ་རགསུམ་དམཅནབདོ་གཤིགས་ རགའའི་ྲ་ཁབ་པའི་ཚོགའ ཅྔ་ཕུབ་པའི་ཚ ༦ དད་བཅས་པའི་སདགསལ་བའི་སྣོད་ ་༣པོར་ཡོདས་ཚོ་གསྱེ་ ། 
„ གབད་པྲསུར་ཞིང་། ཐུགས་དམ་ཐ་ སྩུལ་པས་ཞལ་བཞེས་གཉེན་བེརྗ ཚེསས་དགོངསཏ། ་ ནར ཚོ མས་གྱི་བྱིན་རྔབས་དངོས་་ 


ཊཾ གྲུབ་ཐམསཅད་པླྭ་དང་། དེ་གུ རྱགམཚན་འོད་ ིའི་ཆོགས་ི་ནམ་པ་ར རི མ་ལ་བིས་པསྱརུདྱ་ཧིན་ཅིས་དྲ་ངང་ཨྭ། བདཏིནདདུ་་ 


|༅རྨེ་དབཞག་འ༈ རྡ ྒ གྲ རེ་རོ་པོ་ ལ། འགགས དགླསུལི་དད་བཞིན་གད་ཅིཿ མད ཐུགས རར ཆོ་ཡི་ལ༔ ཛུགས་དམ་གནད་ ་། 
| །ནས་བསུལ་ལྱེ་བིྱ་ཡིས་རོབསཿ འཚེ་མེད་བདུད་ཅིའི་བྱཅད་འདེན་ཅླཌ་འཿ རེིེིེི ད་དདདག་འཕནྱརབད་ཐེ་མལ་ ཤུགས་དམ་གནདནས་ ་] 


རྡོ་རེའི་ཆོསྲ་སྭ་བིན་ཙིས་བླ་དབ་པ ཀོ 


བུ་ཡི་སཱི་ང་།རྒྱརས་བཏབ་པས། ཁྱེ ངོ ྦ 
མོས་མཛོད། སེཀཏེནནོདེ་ཉིང་གརའཤག་། ཧཱུཾཿ བཛགག་ཀ་བ་བྱང་བནུ་པལ། དིདངཔལ་བཟྲོ 


གདབ་པས༔ འཕོ་བྱསར་བལ་བའི་གདེདས་ཐོབ་ཤོགྱ བཛ 


ཆོ པཞིང་ལྭ་བིལ་བའི་དངོས་བུབ 


ཆེ པེའི ཆོ ༦༥ ར་བའི་སིད་ཞིའི་པ ཀ་འ ཐིག་ལེའིནུས །ོ 
།ཡིཤེས་ཐབས་བདེ། འ་ཡོ གཞི སདབའྱི་ཅནྱི་འཁོརཔ།་ ཊ་བའ་དཞིའི ག་ཡོངས མའཆེདྲ་རའི་ རེ དའངོ་ ཚདསར་བུའེར་ལའང་་ | 


ཟླ ཤསག །ཚ་ལཱ་ཅལ་བའི་ 
༡ བྲ སུམ ¦ རྒ ཇི ཡིདྱ་ཡཾམཁདས་རམུ གཡས་སུ ༤. ¬ 
ཆེ་ལུ ལྟ ྲ  ་ ་ 7 རར །ཱ ཐགབདབཆེན་པའ ཚི ཅི 


ཤུ བདཉིད། 
ཡེ ས་གསལ་འབྲེབ་ གསིངསུད་ི་བདབུས་བཅུགས་པས།  སམ་བཅྡུགས་་ས། ལོབ ངབོ་དངས་མང་དྭབ་གྱཏ་ 
པ་གས ་ ་་གམཨོ་ སལ ྲཡ་ བུ ང་ས བའི་ད ཧིད ་' 


པློ ིེླེྩྣཉྫག}ནྩཡཏ 


དྲ ཅི་འཁོར་ཁོང 


རའྱཐར་བའྱི་ཆལ་བནཱཿ 


སསསསསསསསསསསསས་ས་སསས་སལབས་པའིབས་སས་བའབསས་འ་གསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སབསསསསསསས་་ ེ 
རླ ༠ དལ་བ གམདཔའིདམ་ཚོག་འདཿ དོ་ར་མལ་ལནབ་ལྱ་ཡིན༔ ཤེས་རབ་ཆོལ་དབངའཅོརཤོག བྲད་འུཧཨྔ་བ་ཱ་ྙའི་ཕ་ལ་ཧོ༔ དེ་དང་ཇེས་སུ་འབེལབ་ 
ཟླ ནེ། ཚེ་ ལྷུ་ཚལ་བའི་ཡོནཏནམི་གདཔནམ་མཁའམངོད་ཆིགཏེ་རལསྱ་ཅད་པ། ཟུབསགིམམུག་ཧཱ་འཚོབ། པད ལབས། བཟའ་བཅའ་བཅངད་བའྱི་བྲེ་བ་གྲ་ས་ 
༢ ཚགས་པའི་ཚོགས་ཆི་འཁོར་ལོའི་དགའ་སྟནདམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་ལངས་སྩོད་པས། འཆི་བ་མེད་བའིཆ། རད་པ་མེད་པའེ་ལད་ཆོ། གཞཡ་མེདཔའ་སབ། ཧམས་པ་མེད་པའི་༥་ 
„4 མདའ་ཐད། ྲབ་པམད་པའལོཧཏ། འཛད་བམེད་ འེ་ལེངས་སཡྱོད་མཆོག་གེ་དག' ནོ། །་མངསང་བ་ཚགས་ | 
¿¿ ནལ ཧྲུ༔ རྒྱལ་བགུན་ཝ་ཡནཏན་མང་དཿ ནམཆོག་གེ་ལོངས་སྩོད་རེ༔ ཞལ་ཟསྒ་ནམ་བ་ད་མ་ཡེ་སྔ རིག ལ་ དལ |¦, དང་ལད་ཆོ་ལྔར ༡ 
}-” །ཡོངས་སྲ་སྱཾད་པའིེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ྫ བཛ་ཨཱ་ཡུཿ།ེ་སཟ་གཱ་ཁོ་ཨྭ་ཏིིཧཱ་མི༔ ཆོ་ལྷལ་བའི་ལོགཏན་པ ཤེསྦཡི་འོབ་དྲ་བབསྣ་ར་ད་རེདམ་པ བབ་ཞིང་བ ཛིད་པརྱ་བདཔའི་ཤ་ལི་ ༡༡༠ ` 


_ སླདདཀྲི། གར་གྱི་ཕུ་ྦ་བ། ད དད་དབ་དས། ྣ པད་བེབས་ལ་སོགས་པ་ =ཅེ་བདག་གི་མཚོད་ཆ་ལས་ལྩོབས་ པའི་རྡོ་རེའི་གོ་བོས་པས། 


བགེས བའི་ལང་ཚོའི་ནོར་བུ་བརྡིད་པའེ་དཔའ། དམ་པ་ལྟར ཉཱེའབྲེལ་བསླེག གས་པ་ཡིཞའོ། །ཆས་གོསརྣམས་བསྒེ་བའི་ཚུལ་བྱས་༢། 
{སཿ /བ་དོག་སྣ་ཆོ་གསམ་དད་ ཚམདས་མདེང ལག རགན་བདེ་བའེདཔལ་དམ་་ ཡི ་ལནྭ་བུ་ལ་བ་སྒོཿ རྒསམེད་ལང་ཚོ་ལྡན་པར་ཤོགཿ བྨཾ་ཨཿ 


༠ བུ་ེ སཾ ཆེ་ལྷ་ཅལ་བའི་ལོན་ཏན་དི་ན་པོ་ཆའི་དད་ ཞིད ལཿ མཛེས་པའི་ནོར་བུ་ ན། ཟེའསྲོག །རྣཆ། མགུལརཱན། 
$ དོ་ཤལ། སྟ་རག ས་ མཛེས་པར་བེཔའྱ་ད། ྱི ་ 
 །པས། རྡངྲསས་སམྱིརདངའ་ པའྱ་གྱ ཧག་ཐེབས། ཚུད་ཅིད་ཉམས་པ་མེདཔའི་ཚེའི་སྙད་པོ་དམ་པའིདཔལ་འབྱོནལྟ་གུ་དཔང་བརྟེས་པའིཌེནབྲེལ་བསྒིགས་པ་ཡིནོ། །རྒྣཆརྣལ༽ ཨ་ཀྱིས་བརན 


: དོན་རྡོའི་ཚྲ་བུབ་པ་གཙོ་བིརྩོ་ཡར་པ་དདའ ླ ཆར ༢ ི ད 
ཡཿ རར " 
དཔྱིདས་སུ། བ བརྟན་གཡོའི་བྱ་བེད་ཐམས་ཅད་བྲགུབ་པརྱ་ཐེད་བཤེས་རབ་ཡུམ་བཞིའིངོ་བོ། བུང་བཅེན་པོ་བཞིའིད ཅི་ལ་འཕོད་མ་འབེས་གསལ་ལཇོགས་པ་འདིཉིདྱ་ གཏ་གཏདཔས། སྭབུད་ཞིའི། 


ལྐ 


ད་ 


།གསོ་ད་བུགས་འཇིག་ལུད་ཙི་ཅེད་ལ་འཆེ་འཕོའཏོག་པ་ཐངམནས་ཡུན་བའཆོབའི་ཐབས། ཁྱབད་བཞེའི་རུས་བ་དས་མཐུན་འབེལྱརསྱསྱ་བེདཔ། བྱི 
བང དངོས་གུབ་བསྡུ་བའིལས་ཅི་སྩོར ས་ཁམས་ལཱའིཆོ་ 
འའ །འྱུ་པྲརའིདཅིལ་བཁོརབས། བ་གཏད་ང། - 


དམ་པ་ལ་དབངབའི་ཉེནབ་བལ 

ྫ མཱཿ དེཿ ༈ཡཁའ་ཡེ་མེ་ལོང་ངོས༔ འུ ཅུང་བའི་སུལ་ཆེན་གུན་ཏུ་གསལཿ ཤཾ་ཡུག་ཡུལ་དང བར་བས ཧི 

ཙཾ འབུང་ལྔའིལསཆེནལཿ བརྟེན་ནསཿབམས་ལཱའི་ཚེ་སེལ་ང བུནསས་ར་བཅྱམས་དཔང བོབ བྲབ་བརྟན་གས་ཀྲསྟའིྱ མིཊ དེད ཨིང པ 

ྤཾ'བཟེན་པོའི་ དི་ཟིན་ལས་ཅིས་འདུལ་བའི་ཡུལ་དུ་མ་ཁུརཔའིམ་མོ་ལབའ་འཐོ། ཚེ་བདུདྲའབང་ =÷ ྷ^༢ ` པ ཁམས" 
གསུམ་ཡོདགྲ་ལྫོང་ཐལ་བཛིན་ཆེནཔོའི་རོལ་བསཚ་རགཅོད་བའྱིའིན། ཆེ་ཙུརྒལ་བོའི་དབངདང། 


ཊ་པའི་རྲོན་ལས་མཡུསཔའི་མཐུ་སྟོབས་འདུས པའིདབང་གིཿཛན་ཉག་ 


ཏུགཏུད་པས། ཚི་མདརྡ་བླ་མབ་པ་ལབརདུག་ཡོདཔའི་ོགསཟམ་ོད་དབའི་དབངམཆག རབ་འ རོ་ཡུད་གུཏདཡ། ིཿཾ བདེགཏེ་ག ཀས་སབས་འདྭས་ ཱ 
° དཱ ོ ྣ་ཐུར་པས་ཇུས་པཿ ཟེཔ་ཡའསྱཅ་ བད་ཐོབ་ཤོགྷ་ སྨད་ཀ ལ་མཛུ་ངཱཧཱ 
ལས་ཡེ་ལྟར་འབར་བའི་བིན་རབསེ བྱཏ་ ཊྱུ་བརྟན་པར་བཅྱི་བའི་ ཿ 
སར པའི་ 


396 


ལཔོརལ་བཏེན ས བའྲི ལས་ཅི་དབང་བསུར་བས། སྩེ་འགགས་འཕོ་འགྱར་གྱི་མཚན རྭ་སྣད་དའི་ཆོ་ལ། ཟ མེཿ 
3 ཤུ ཡཱ ཟ།་སོརལ་བི་གགས། ཆ་བདགལ་བའི་བིཔས ན་ཅིང་། ཤཱུ ཐིལ་དཞྲབེན་འབལ་དབའ་བར་ཅན་ཆིས་བྲརབས་པ་ཡིནཔས། ཕུས 
ཤི བཟི་ལས་ཆེ ིནམས་ཆི་སནས་ཆོར་ལན་ཨཱིཚ་བྲམལ་པིདཔར་པྲགཔཞབྱཔསཔན་ལལ་བདང། ཚ་བདུད་འྱབུང་པྲོ་དག་པོའི་སོབས་གྱིས་ཚར་གཅོད་པའི་ལས ཨྱི་སྩོར་བརབ་་ 
ངོ འབྱམས ་ལཅ་དགུར་འཇུག་པའི་ དབང་འབྱོར་བ་ཡིནནོ། སི ་ བབ་མོའི་གསདྱཧུད་ 
ཡིས་བ ན་པའི་ཉིང་བྱའད་འཛིན་ཅིང་ལེལ་བརྙའུས་པའིཿ ཆོས་སྱི་ཧལ་པོར་དབད་བསྐུར་བའི་སྲད། རྱོགས་ལས་རྣམ ཝ་པརྩ་ཙལ་བའི་ཐེག་པ་ཆེ པའི་ཆོས་ཙི”་། 
དཇེ་ནོར་བུའིརང་བཞིན་གད་དང། སེད་པེ། །མོབ།  གྲང་པོརྣམས་ིས་བཏེགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལནས། ཚེ་དབང་སིདཐོལ་ཆོས་ཅི་འཁོརམསོད་ཞིའི་བོནད་ ་། 


- ་ུ 


ྦ ཛི ལུར། བུ་རྣམས་ཁྱིས་ཚེ་ལྷ་གྱལ་བའི་པྲི་ 


རྩོལ་བམེད་པར་བསྐོར་བའིྱིར་གདུལ་བུའི་ཞིང་བམསྦར་མཚོར་བཟོད་པ་ལ། 


འཁོང་ལོས་སྦྱར་བའྱི་ཆལ་པོ་བསོདནམས་ཆི་དཔལ་ལས་གུབ་པའིགསེད་གི་འཁོར་ལོནམ་མཁར་་" 


འཕགས་པས་སྔེན་ཁི་ཤུལ་མཚོན་ཏེ། _ གྲིང་བཞི་དང་། ལྟ་གནུས་པསོགས་པར་ཐོགས་མེདད་བོདཅིད་སྱེཞུ་ནམས་རང་བཞིན་ཅིས་དབདད་འཅིསཏེ་བཀུའ་འབངས་སུ་འབེབས་པ་ 
ངོ འེར རལོ། 


རྣམས་སུ་ཚུའཕུལ་གིས་བསྲཾད་དེ། སཱིན་གོལ་ཙ་གདམས་པབབ་མོའི་སྡོད་དྭ་བསྡུ་བའི་ 
བཞག །ཁམས་བགསུམན་ཆོག་ཀྱི་ཧལ་པོར་གགས་བའི་གདུགས་དཀར་བོས་འགྲོ་བ་ཐམས 


དཀར་བེ་གསེར་མི་ཕ་བཅན། ནརབའ་ཏག་གི་བཟིདཔྲ་ལན་དབུབ། བ་བ་བཞི་ད། སི 


འབུམ་ཕག་ཡངས་པའི་ཆི་བསམ་བྲགབས། སྐལཔ་མཆག་དང་ཕྷན་པའྲི་གིང་ ་ 


་འབད་མེདྲ་དུ་དབང་འབྱོར་བའི་བྱིར། གསེར་སྩང་གི་འཁོར་ལེ་རྐང་པའི་བར་དུ་ 
ལ་བན བདེ་བས་རིད་དྭ་འཚོ་བའི་གིབ་བསིལ་སྩིན་པའི་ཕྱིར་གདུགས་་ 
གས་པའི་དབད་རྟགས་དརཅི་འཕནདང། རུལམཚོན་གཡས་གཡོན་དུ་ 


+ ྣྫ+ྣ+ྣིྣིིིདཤཤཤི 


༣ 
༧༣ 
༠༽ 


རར གོང རྟ། གཙོ བྷེ 


།ཆེན་པོདུཿ མདའ་དབད་ཚོགས་པར་བཅིསབིན་པས༔ དམ་ཆཚིག་གསུམ་དང་མི་འབལ་ཞི་དྲ་ ཨི་དེ་ཉིད་དངྭ་ལྡན་པའིཿ འདུལ་བའི་ཐབསྦ་རུལ་་བ་མེད་པཿ ཉན་བགད་སེམ་་ 
པཿ འའ ཁམས་གྲསུམ་འགྲོ་ལ་ བང་བ གགྲམམ་དང་པབྲབཔ།ེ་ཅ ལ་ག ཡོ་བ སར་ཨྭ་ཐི།ྱི་ནཱ་མིཿ ཤེས་བཇོད། དེ་ལྟརྦ་བས་པསའེ་ 
༢།རང་ནྣམས་ཁྱིས་ཁང་རྡོ་ཆེ་བདེ་བཆེན་པོ་ཡྱི་ཕེད་པའྱི་ཡགཏྟ་གས། ཐོག་མཐའ་ལེད་བའི་ནྡོ་རེ་སེམས་ད ཆེན་ཀུན་ཏཱ་བཟད་པོ་མཐའ་ཡས་པའི་དབི་ལཁའཁོར་ཐམསཅདྱ་ཡི་བདག 
༢: ཕོ་དའོ་སྟམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཐུ་གས་ཆི་དམ་ཚིག །སྲི་ད་པ་དད་ཞི་བའི་ཆོས་ཐས་ས་ཅ དི ཟིལ་བུགེསའབ་སྟོད་པ་ཉིད་ཅི་ཕྱག་རྟགས་མཚནམ་མེ་དཅིང་དདོས་པ་་ 
དདྲ་བལ་བའི་རང་བཞིན་དག་པའི་དབིངས་ཆོས་ཐམསཅད་འཕྱང་བའི་ལྐནས་བསམ་ཅིས་མྟི་ཁ་བཅིད། སྣང་དམིགས་ཅི་སོས་མཐའ་ཐམ་སཅ དཅིསམ་གོས་པའི་དོན་དམམཆོག 
མི་འྱགུར་བའི་རང་བཞིན་དུ་དག་པ་དངོ་སཱམ་བྲྲིལ་བུ་གསུང་གི་དབ་ཚེག །བས་དབ་ཤེསརག་དེ་གཉིས་ཅདྲ་བལ་བ་དད། བདུ་བ་དད་མཚནམས་ཅར་མེད་པའི་གཤིསམ་ཡེ་ནས་ 


¿ 


4 


རྭ 


༤ 


བར 


གཐས༔ལོ་སམ་ཡྭ་ཏཿྦ་རྩར་སྤ་ཀོཏོཿ དེ་དང་ཆེས་སུའ་བེལ་ཐར་བུ༔ 
8 ་ིོིད་ རར ང་ 


| ༣ 


ུམཁབའ་བདོ ར་རབ ཡུ རེ སྲ ་པ་ 
དཾ ཀཀ ཡོ ང་ར 


ཡཱ བ་ཚ- ༔ འགོསོཡོབསོཿ ཚོ་ོས་གཉིསྦཅུའ་ ་ྒ 
ྭ ཧུདཆུ་བསྙིད་པོང་བ ཤིགས 
༥ ཆམ་ས་རརལས་ཤི་འ། པར་གུངའཡས་ཆམ། རྱལ་ཞིང། ཡེ ག་མཚ /ིདའདོན། 


དར། མི ༥ ་ཱ ༨༤ ༨ ཤོ 'ཅིས། དིཤིད་གཤེགས་བའིམ་ཚན་བཟད་ 
བཟོང་བའྲི་པར་ ད་དདད་ཐུང་བའི་མཚོ ཤོར་བུའི་ཉིར་པོ་དབྱ་ཏྱ་ཧྣས་པའི་ཆར་ཆེ ནཔས་མངལ་་ 


ལཔ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ་བརྡ་བསབའི་མོས་པ་ཛོད། བ།ཤིསྣ་ ཉ་འདྱི་་ག་ཏུགཏདེ། 


༄༅། །ཤཐཱགསྦས་ང་ངོངགོས་ཅིཿ པ་ར གུཡ་མཁབ་མོཛ ་བོརལོ་འདོསཿ 
ལས = འི་སུ༔ དཔོ་རལོ། མར ྱབའི་དབད་བྟཅིཊ ཤོག 


= ཟླ ༢ [ ཀུ ྭ་འྩུདསང་ཨ སས དུ | 
ལམ ཟླ་ ནྣ ོི 
དཱ དབདད་བྱས་རནས། དགེ་བཙུའེདགའབ་དམ་ངསྱ་སྐེར་ 


རཿ གོ་ག་ྱང་ཅིང། ཁངི་ 


8 ༦ ནམ རྟགཉུ་འཆེ ་བ་དེ་བཞིན་ཅུ། ཟེ 
བྱད ཐེག་པའི་བསྟནབྱ་རྒམཚོ་མཐའ་ཡས་ཅི་ 
ཅང པལ་འྱོརྒ་རམཆོས་སྩེ་བོདོན་ལམྲ་གབ་པའི་བྷས་ 


ཤཱི ལ་ཆེ མ་པ་བདུན་གྱིས་མདའ་དབལ་བའིམཐུས། ཤིན་ཕཱན་སྭ 


དྲ་ལན་ བ་པས 


སང་བའི་དྲག་པསྣ་ནམ་པརྩ་ཅལྱ་བུད་པའི། ད་རེ 


པ་གཞིན་མཛན་དེབཞིད། །ནོནབ་དི་ན་ཆེནདམ་པའི་བྲལ 


ཆོསཅ་གསོདལལ་སག་ས་པའཕགས་པའེན 


་བཟད་པོའི་ དམ་དང ༢ དོབྱཅ་དང། 
ས་ད 


ཤིས་ཤོག 


།བ་ཤས་ཛས་གན་ཚགཅིདྲ་རུལབཟདཝ། 


རིག་པ་འཛ སྟ ཅེདནས་ཅང་ཚོའི་དཚེལ དོཛེའི་རྲིག་པ་འཛིན་པྲ བེདྲ་ནམས་ཨང་ཚོའེ་དྲ་ཚིལ་ལ་བོདདམ་པ་འདིད་དེ་ལས་ཆེསྣ་བ་མརྩྱསར་པའི་ཆོས་ཆྱི་རལ་ཝི་ 
ནོར་བདིན་པོཆེལ་ ད་ད དནདམ་ཡེ་ཤེས གསངབའེདཀར་བབདུན 


ལྷཛས་ལསབྱས་ཏེ་འགི་ྒོང་ཐུམ། 


ཤར 


[རེནདོ་བོ་ལ་ཛ་བྱིརད། གནཊ་དཔག། ྦ 


།དགས་པའི་" 


མདོག་ལེགས་འཇམ་ཞིང་ངི་མཆོག་ བུའི ེལ་ མོ་རིན་ཆིནདམ ས་ར་ས་ ལནཔསྭ། །གསེད་ 
¡7 ནས་གདས་ཅན་རི། རིའདྲ་གང་པོརེ། ་པ་འསམབབཔརའཝ་བི །ཟ་པར་འ ཤེ ཨུ མ་བ ྨ ཨཱ 
¡ རོ ༈དཔའ་བརྟན་འབྱོཿ དཔས མངད ཅར ༨ སོ་བ 
སངསྦྱརས་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པ་ལ། པ་ གབྭ་སོན་ལཿ འེ བསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལ་ ཚོགས་བའི་གཟུགསས་སྣད་བརྣམས་ཅེས། = 


༦༦། །དཀརལ་སོགས་པའིཿསྣ་ནམས་ཕུལ་བ། འའི་གཏན་པདིད་དགེལགས་ྱིན་པའིཚ་སས་འ་ཅ་བ་རབ ་ྐམཔཔ་དནམ་ས་ཅིས། ང་དབང 
སྭཿདྨ་རང་པེ དྲ་ད མཐའ ས་ལུག | 
ཕནང་གི་བསེགསནུལས་འཇོམས་ཤིང། ཧཱ དཝེདཔ་དད། པཿ ཕུལ་སྡདཆུད པས་ད ཤིང སེར ངེ 


རེ ཆོ ཧ་གོ བའི་གན་སྲཁབ་བདག་ ེང་ཀ་བླ་ད་ཐོད་པེད་ཅ་ལྷ་ཡི་གོ་འཕང་ལ་དབ་དའབོར་ཞིང རྒོད ཚདབང་་ 
འབུསབའི་ཡོནཏན་བཟས ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིད། དཏུག་ ་ 


རྣམས་ལ་མངའ་དབུལ་བས། 

༈ གཟགས་པ་ས་ཅན་བཏུར། སྲ ཀ་བ བཅ་ལ། ྔ རེད 

` དཔསྲ་གུབ་ད ལལའདག་གྟནིཡགསས ཉལ་བསྲ་ག་ཏིཉལ་གས་བད། སབ ་ྦ 
'ཏཱ་ཤིན་ུ་བྲགཤིས་པ་དརྲ་ལན་པར་གཱར་ཅིག །ཇས་ནམས་རིལད་གཀལ། ཡུངས་ཀར རིིངེིེངེིེི 


་ ༤ 


སང 


།བགེགསནམས་ལ་ལུས་འཇོམསཔའྱ་བེད་པ་ཡི། ༈མཛུཧབས་ | 


༦། །རུབལིད་པོ་མཆོགྱ་ཁྱ་ཡར་པ་ལེལ། །བ་ཤིས་དེས་ཅང་དོན་ཀུན་འྲགུབ་ཅེག །དུ་བས་ཚེནི་འཕེལ་བདྱ་བེད་པ་ལེ། །དོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་ནི་རབ་ བསནས།། ་ 
ནམོདས་སྱཱེྱན་ཆད་གྱུརཔ་ཡིས། རི གིགིེི སོ 
དག་འཛིནོ་ཉ བ་བ + ` ད། @ ེསརེ་མཛེལ་ ལས་པ ེོགཔ ཊོ ཞའདེ་བཞིན་དུ ངོ་ིབ། | 
བདགངད་ཛེ་སེབ་དཔ ཞམས་ཅེ་ཕུགས་ཀའ་འད་པར་དརའ་ཕ། ཅ་གསུམ་ཚེ་ཧྷའི་ ་ྲ 
གསུམ་ཆྱི་གཉོ་བོའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྱུལ། ྲརིིེིེིྲའ རི ིིེི ལྟར་རབ་ 


ཊུའཚརཞེང། ཡབཿམཆཉམ་སོརབདཔའི་རོལབཤིནཊ་གསལ་བའི་མཐཐ་དད། ཐགས་སྲོག་མྱོརམཚོམས་ལ་སོགས་པའིཆ་གུནནས་སྣང་ཝྲི་ སིདཟིལྱ་ཆིས་གནོན་པའི་འོད་ཟེར་འཛོས། ༼ཀ 
|] །དིགས་བཞིའི་ཚོ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ནམས་བྲ་སར་བས། དྡེར་མསསྭོན་ཙི་ཐུགས་དམཆེན་པའི་ལས་ལ་བཞེངསཏེ། གས་མོག་དང། སྩོདམཚམསནས་འཐོས་པའི་འོདབརྩརལ་ 
༼ཱ།པའིཕོ་ཉ་ཉཱ་ས་དོཛེའི་ཚའི་ལུ་མོ་དུག་དད། ྱརགསལ་འབགས་ལ་ ཡོ་བྱཅད། བཀའ་སོདཆོསྔ་སུད། ལོའྭ་སྒོ་སང་རེག།འཛོ་ ནམང་པོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པའིེདདགྱ་ མ 
ཙ བསྒལ་བས། དྲེ་ནམས་ཆྱ་ལཱ་དད། ཙཱག་མཚན་ལས་འོདཔེརརོརའི་ལགསྱ་གདང་། སུལ་བ་ཡང་སྲུལ་ཉི་བེར་ཅིཾདུལ་ལ་བཱ་གངཝ་མེད་ན་མ་ཨཁའ་གང་བའི་ཚོགས་ཙི་གཟེ་བརྗེད། 
ལྟར་འབད། ཐུགསརྗེ་སྤྲིན་ལྭད་འཇེགས། རྒྱརམཆོག་ས་གྲོག་ལྟད་འཁུཨྲས། ིགསྣ་དང་བརྔཚབ་བསྲ་སབསྐན་མ་ཅབོག་བབུགར་རང་བཞིན་ཤུ གསིས་་་ 
ཉམས་པ་དད། གདོནབགེགས་འབུང་པསབཆུས་འཕྲོག་བཅོམ་པ། དགགུལ་ཙི་གྱོད་པ་དང་། བགམེད་བའི་སྟོབས་ཁིས་ཡརབ་ལ་སོགས་པཆྱེན་ཙིས་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་དང། ¡ 


-2 ༄། 


ལྭ་སགས་པྱ་ཕོགས་བྱངྲ་པ་གསུམ་ཞིང།ཁམས་རབ་ 


-£' འདས་ཙི་དངས་མ་བཅུད་དྲ་ལིན་བས་སྱེཤེ 


ཤི་མེད་པའི་ཆོ་ཐོབ། 


བྲགེས་ཚུད་མེད་པའི། 


| ྣད་ི་འཛིག་རེན་འབུང་བ་བཞིའེ་ཁམས་དང་། བྱདད་ིདངས་པོ་བུ་གི་དངགནོད་སིན་ཆིདབང་ ལོདང་རིག་འཛི་ནྲང་དྲ་སོང་དང་དབདྱ་ཕུག །ཉི་བདོ་་བཅི་ཕཱན་ ་། 

13 ཤཱ ལསོགས་པ་བརྟན་གལོའི་ཁམས་ཐམ་སཅད་ི་ཚེ་བསོད་དབལ་འབོན། མ དའ་ཐད་ལེགས་ཚོགས། 

རེ་འ འབམསན་བཞུགས་པའྱི་ཧལ་བ་ད་ཀོན་མཆོག་ཙ་ གཙ་བ་གཡུ་མཅྱི་ཅན་བོད་ལའི་ཅིན་ཟབས། ། ་ཨྱེན་བཅེ་ནུས་པའི་ཡོན་ ཏན། དོཇེ་་ 

¦} 2 འི་དངོས་གུབ་ཐུམསཅད། འད་ཟེརྭ་སྣ་ཝའི་ཐེག་ལེ་སཱམ་ལ་ཙྩི་བ། གཡུང་དུང་དད། 

པ་འ ཇིཿདམར་པོ། རྲཾ་དམར་ལྔང་། ཨཿདཀར་པོ། ེཔི་གསའགའ་ངོར གཟྱིབའ། བའི ཐརར རབས་བཟས་པ་བ་སྟ་ཡས་པ་འ སིབ་སིབ་བྭ་སིམ་པས། ལ་པོ 
ཐོ་འྱགུར་བལ་བའི་གནས་ཐོབ་སྟེ། 


ཡས་བརྟེས། 


ཤུས་བྱཅད་སོན་ཏནནཱམས་དང་། ༅ད་པར་མགོན་པོ་ཚེ་དད་ལེ་ཤེས་དཔགུ་མེདཔ་་ 
ོ་རེ་དད། དཔལ་བེབ་ལ་སགས་པའྱ་ཕུགྱཱརིརིམོ་བྲབ་པ་དད། 


ླ་པོདྲེ་ལལ་ཚ་བདག་མགོན པདད་གཉིས་ ྦ 


ཌའ ཏཱ ས་འ ༢ ཤཱ 
འདྲ་ཛའ འཾའི་རཾསྲ་ས་མདུད་བའྲི་ཕི་རོལ་ང་གང་གིས་ཤུ་ 
ཁ. སྲས་མདུད་པའྱ་ཙ་༨ལ་དུ་གད་གས་བ་ 
ཁ; ± ་ ] 


༠ ོ་ལའོ་དབས་གོ་མཚོ་མས་མེདཔརྨ་ཐུབས་པ། དེངི་ཅེ་མོརབྷ་ཏ་མཆོག་གིརང་བཞིན་ྱའ་བགཔ་དོརེ་ཅེ་ཝ་ཟ་གདེངས་ཆོན་གང་བ། ལེའི་ཆྭ་ཚོ་ཀུན་ང་འཐོ་བས་བསུང་ཞིང་བཏ 
1 པུརྱ་རས་གདབ་པས། གང་གིས་ཅང་བཅདད་ལེད་པས་ཡི་ཆདཔ། དངོས་པོ་དང་དངསལེད་གད་གིས་ཁ ཀྱང་འབྱ འྱད་པརཡཞུས་པས་ལི་ཞིག་པ། རད་བཞིནནམ་ཡུང་བ། གོམ་དུ་མེད་པས་ས་བ། 
མི་འྱ་ར་བས་བདེནཔ། མི་ ན་བའི་སྱོར་བ་གང་གིས་གྱང་ཕྲག་ལི་རེད་པསམ་ཕམ་པ། ལཚན་མའི་རྟོག་ བགང་གིས་ཨང་མི་བྱསདཔས་བྟཏནཔ། རད་གིདོ་བས་མཚན་མ་དང་ ། ཡིད་ 
པཱ བྱའཅོ་ཚོགས་ཐམསཅད་འཇོམས། ྩབེདཔས༔ པ་སྟེ། ནོེདམ་པའི་ཚོས་བདྲུན་ཞན་དུརབྱང་བཏ རྒྱ་སར་པའི་ངེས་ཤེས་བྱསེད་ཅེག །ཡཱཿ མཁབ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ཅེའ་པོའི་། 
„ (དབེར རྭསཱན༔ སོགསནས། རྟ་་ཧི༩ ཞེས་བའིབ་ཙིག་ཆས་དདག། དྲེ་ལྭ་བའི་ཚེ་དབང་དངོསྲ་གུབ་ལེ་ཉམས་པར་བཏན་པརྱ་བ་བནི། སོབ་དཔོན་དང་ཚོོ་ལའི་དཅིལ་འཁོར་ཨི་བདག་པོ་གཉིས་ས་ཡེད་་ 
ེ པའི་ཐུགས་ཀའིའོད་ཤིས་བསུལ་བས། སྒོ་མ་ཡབ་ཡུམཙི་ཚོགས་དབགཏ་ཡེད་པ་བྱོན་པ་རྣམས་° ཅི་ཕུག་མཚན་གྱི་ཧུས་བཏབ་པས། ཚེ་པདུ་ དུད་ྩཙར་བོས་གག་ཚོལ་བའི་པ་བས་མེད་པ དྲང 


"༡༠༤༢- 


| རླ 


སཔ ༡༠༨ ༠༠༤ར་བག་ངགསུསས་ར་ 


ཐུ་ཐ་ གསག ཙའ གས་ལ ངྡིཿ རཿ གཅིལ་བཀོ ཞྱི་ཕྱོད་མང་དུ་པ༔ ཚོད་མེ་དབའི་ལི་ངོ་བྷོཉིད༔ ཇྡོ་རྩེ་ལགསྐྱ་ཚ་ཞགས་ 
(ནད གཟལ =¬ ྱུ དད གཨེི&་ ལག་གི ཛཿཛཾ་པཾ་ཧོཿ པཔ ་་ རསགས 
ཧོ རྒྱལ འའི་སྲོག་ཌྟེ སག ལི་ལི ཝ། རར ིྣྣནྣཌནཌ་ར བཞགཅིང། ཆོས་ 


ཨ་ལ 


ྒ བ་བའྱི་ཆུན་མི་ཉམས་ཤིང་གོད་ནས་གོད་དུ་འཕེལ་ཞིད་ཆས་པར་འེ སི རེ འྱ་ལགྱ་ཆས་སྤོབ་མ་ནམས་ 
ཀ་ག མགཔ་གས་བད་ཆབ པག་པ། 6 ཅར ˆ རར ། 


འེ རི 
ྒ གཞམ་མད་ལེ་ཤིས་ བོ་ལ རར ་ 
| ” །གདོད་ནས་ 8 མཚནམ་མེད་པའི་ངོ་བཅིར་ལ་ང་སྲ་ཐུབ་པནམམཁའ་སྟ་བ། རང་བཞིན་གཉིད་གསལ་ལེ་བཞུགས་བདེ་བཆེན་པོནོར་བ་ལ་བ། ར་ང་ 


བསོད མས་ལྡན་པའི་ཚོ་གས་ཤིས་ཡེ་ད་ ཐོང 
བཱ དོན ་ ་ 3 


༄། །པནཐའ་ཡུས པརའཇུགུས་བྷམཐ་ཉོབས་པ་དབ་འྱོར་བ་ཡིནདོ། དེ་ལརྦ་ཡིམཚོན་མའིདཅིལ་འཁོརལ་བཏེནནས་བཅུས་ཙི་དབད་བླསརབས། གཙོ་བར 
 སུ་བྲརིམ་དང། ལསེ་སྲིབཔདག །དག ཨངུངྒ་ཁབག་གྲིག་མ་བསྱལདྱ་ཡི་ཞལཕྱ་བརལ་དབང། ཐ་མལ་སྣད་བཙུད་དགིལ་ལུབོར་ལྷ་ཡེ་ ཡ་ 
 འཁོ་བ་མདྩ་བིནྱ་ཅིས་བླ་རབས། སརྱ་པདབལ་གཡོབ་ ག་གསརབསྭ་གནས་་གཏག་ལའིགཡས་འཤེསཨསངག །རྣམ་བར་ཡྲིན་པའི་རིག་ |÷ 
, འཛིན་གིི་གོ་འཕང་ཕེབ། འབས་ུགདསྣཅག་མཆག།ླ་ཆུལཔའྲི་་མདན་ད་ཡདཔཀལ་བབམ། ས་གོྱཚད ད། དབངདངོག་ཙོ་བཞི་བཟབ་ཡོའི་དབང་ 
གསུཐནི། དྲེ་དམས་ཙིས་ཐནནུས་ཅིདབང་གི་རིམ་བ་ལེགས་བརྡ་དུབ་ནས། སལ་དམན་ལ་ཤི ཐུམའམ། མས་པས ག་ལ པ་པོ 
¦ འཕོར་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པ། ནངགས་དདྱབངས་ཧ་བེལ་གཡོར་ཝུནྲ་ཐབིདལས་བ རར ཉ པྲ དང་པོ་དོརྲེ་ལོབ་དབནི་ལས་ 


༦ 5 ༦ |‰ 


[ །རིའོ་དལ་བཏྟེནཞས། གསྱརྒྱ་དབ་སེམསོ་དབང་བའ་ོདྲང་ལབཆྱོལསཔའིཤས་རྱ་སོ་སམ་གོསཔའི་པྭཅནྦགཔ།ཏས་ོ་གས་པའིཔངོ་དངལནཔ། ཅན་ 
པཅདཔུན་སུལ་ཚོགས་པས། ས་མྱུ་ད་པ་གཙོ་བརྒྱ་ཐར་པའི་མཆོད་པའྱི་སྨིན་གི་དིལ་འབོར་རབ་འྱབམས་བཀོད་ པནམོས་པས་མྔ༔ལ་ཞིག་འབུལ་འཛལ། ཞེས་དྡ་པྱད་ཕས་ནྭཏལ་འབུལ་དུ དགུག 
ལཁོར་ཆེན་པོའི་ 


ཛྲ 


3 


།དང་ 
དེ་ཡང་དྲྭ་འི 


གསད་བ དབད་གྱསུར་གཱལ་ཐར་གཔ་བཿྲ་དེབས་བ་འདིའི་ཚེས་ཟོས། །མེ་མ་ཧོཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིདྲ་ཧི༔ ཡེ་ཤེསདོལ་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམསཿ གསངབ་མཆོག་གིད་ཅིལ་འཁོད་ 


འི 


ཏུ 


ཅབ་བདུག་ཆོའིབདག་པོ་ཕྱད་པོདྲའིང། ལངས་མྱོདཚོགས་པའི་སའ་བོདཔཅན་ུ་བྱ་གས། པའྱི་ ཕན་མར་དདཔའྡ་ཤུགས་བྱསེད་དེ། 


བ པ་རམཛཾདྭ་དུ་གསལ༔ ལན་གསུམ། དེ་ལ་ར་གསོལ་བ་བཏབ་ ཌཾ་སྲེབ་དབོན་གྱིས་ཆེ ་དུ་བཟོ་བས། འབོགས་ཤིང་ག 
༣ དགཡག་ཡེནཔདམངཔག་སོལཿ རཀ ། གེ ཀས ན་ལ ཞོ སསགཔ པཔ པ་མ དུག་གཤིག 


ཟུར 


སས་བ 


(འེརལ།་བྲ་སས་དང་བཅས་ པའི་དིལ་འཁོརཔ་ཐམསཅད་ནཏམ སྩོར་ཕད་བའི་དོལ་པ་མཐང་ཡས་ ཙདང་བཅུས་ ༄ྱན་དདས་བ། ྡོ་དེ་ཐོབདངོནི་ཞལ་ནཱས་ཞུགས། ཇེས 


འའ 


སུངགསལ། ་ ་གནས་བུམ་ཙི་པྷརོརའྱཧིལ་པ་སདསྱཡས ཐམས་ཅདའདུས ་པའི་དདོསྤྲ་དུབྱ་སི་དབེ གདཱཤད་དམརའྲའེས་པའི་བདྱེ་ཚུན། གིས ་རྣོག་ག གིའཆིང་ ༥༡༥ 
གཉིས་མེད་ཁདྱིརཡྭ་སོར་བའི་དམུ་ཛ་སཆེན་པོདེ ༣. ལྗོད་དུབསུལ་པ། སྲང་བདེ་རྩོང་ དཔརོགགཔ་ྒྱཝརབས། གཟང གདཔྱ དྲ་ཆུབ་སེམས་ཅི་དབུད་བླསང་་ 


པདྨ དུ ཁུ བཅི་ཡེདྱསལ་བའི་དྲ འབོར བྱ་པ ༨ཆུལ་སེམས་ཅིམདདས༔ མ་རིགནམརྟོགའངོམས་པའི་བདུདཿ དརིག་ཡེ་ཤེསྩཆས་པའི་རི༔ དམ དཡ། 
ཱ་གྲི་སཆནབས༔ སྐལ་ལྡན་བུལ་དབདབླསུར་བསཿ སིས་ི གཡ་པམཆོགཐོག ཤུག བཱཿ་ས་སམ་པ་ཨ་ 
ཤཱེས་བརྗོད་ཅིད་ དམ་ཚས་ཅིནཾ་ལ། དེ་ལྟར་ཊྱི ཉན་པའི་དམཇས་ལ་ཐར ༠ ཐལ་བའྲི་རསྭས་མཐོང་ ང་བའི་བླ་བུལ་ཌོག་གི་ས་མབྱསད་པར། གཉིས་མེད་ མཉམ་པའི་བཅུའ། ཡུགས་ཆིལློ་ 


ཀྲོ 


༩“ 2 
= 
༠༧ ± 


' ༨༩ 
†‡ ༤2༢ 
22 


ཤུ པཾ ས་སག ཅི 
4 ཐྲ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་ཞེན་ཧོག་གི ིལ་ ཏན་མའེས་འྲི་ཕེབཔྱ་ ད། ༤ རུ གི རཾ 
| ཟླ རྣམ་པར་ཕྲོལ་བའི་ལམ་བལྒོམས་པ་ལ་དབང་། ཉྲིཟའི་ཚེ་དང་མཉ་མ་ང ་; 


སསསསསསབ 


 ་ 


པྱ 


ད 


སྲུ་མངོནདུ་ཅེད་པའྲི་གལ་བྱསདལ་བཞག་པ་ལེནོདོ། ཞསཉོ་ཧོབ་ཡོོ། ཟབ་མོའི་དབད་གཉིས་པྱ་གྱཧ ཧཱ བ་ཡི 
སྔ་ཡི་དབང་བསུར་བབ་མོཞོ་བའི་ཡོནཅཱ། ས་གྲབ་གས་ལང་ཚོཔལྤ་ིནཔའིལསྱ་མོ་བཅན་གཉིས་ལང་ཚོཇོགས་པའི་ དཅན། ཡི དྲདུ་འོད་བའྱི་ཧན་སིསྭ་སས་པ་ག ྒ 


, བཀོད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་མཆལ པར་ 


ཆྣལ།ད་ པཅནྲ་པལ་བར་མོསྟ་ཌེཿ 


དཾ 
ཌོ ང་མོ དཔོན་པད་ཐོད་ཕྲེང་ཆོསྐ་ཁྱི་སུའི་དོ་བོར་བཞུགས་པའྲི་དད་ མེད་པའིམོས་གུསཿི་ཅ་ལ་ཕྲུ་གཱས་ 
ཟློས། ༈གསྱན་ཐད་བེང་ོགཅི་༔ ལབདག་ཡོན་ཏནར་ེདཿ ག་ཡེདཔའིནས་སཅར་ཱ རཿ ི་ོ 


བ་བྭཿ བ་པའི་ལན་ 


དུ་ག་སང་བ་བསྟན་པ་དད། ༼ཁྱད་པར་ཅེ་དམ་ཚིག་གིརིམ་བ་བྲསགསཤིདྲ་པོའི་ནུས་བ་བཏགསྦ་ཕིར་ཕྦེ་བ་འདྲི་བ་འ 


ཏ་གའི་དྲ་ཐིལ་འལོརལ་བྷེནནས། ཤེསངབ་ཡེ་ 
།དེ་ཡཿ ༨ དསྐ་ོརཆན་པའིདབ་ཡི་ནངད་བདག 


བང་བྭསརབར་གསལབ་འེ དདེབས་པ ཟ་པ རིས། 
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་ལྭ་ཡཿ 
ལྭ ཏི 
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ངེ རབ ' 
¡ པཡངེས་སཔས། ཿེེ 


ཤས ན་ག་ང་སྟ་ནི 
ཇྲིམ་གུན་ཐོང་སནཱ 


དཅིལ་འཁོ་་ི་གཙོ་ལོ 


ླ ༄། །ངང་། ཆ་བུམ་འཇིན བདད། ལབམཿ ཅི་བདག་ཐོད་ཝེང་རྩལ་དུ་གསལ་བ་གཉིས་ཀའིབུང་ཁམས་གཤེགས །གཱས ཡུལ་དབང་སིམས་དཔའ་པམས་ 
ཟླ མ། ` ལྷན་ལག་ཁྲ་བོ་ཁོ་མོར་གདོད་ནས་དག་ཅིང། གནསགསམརོར་ དཿ 5 ཤེས། ་ སྔུམ་ 
༧ @།བོར་ལྭོ་དུབ། འངབཅས་པའི་གྭཙ མ ལོར་ཡ དཱ ་ཝའི་ལཔོརལོ་ཝ་ལ་དཔའ་བ ལག་ལ་ས་བཚན་པའི་ ལས་དབང་རྡོ་རེཛ་ལས་ 
སན་བ་ཅེ་ལ་བའི་ལེ སྭེ་བརྡ་དུ་ནགཔོདང་། བུ་གར་ཕཛུ་སེར་པྲེསྟ་ལྷ་ཚ པྲ ཤེས་རབ་མའི་ཆྩུ་སེས་ཨཱཿལས་བླདདམརཔོ་འདབམ་གཡུམ་པའི་བེའུ་འབུར་ཞ ཨཿ དམངཔས་མཚན་པར་། 
སྣམས བ་ལགས ཡཿ ཧྱི་འདུ་ཤེས། ཟཐབས་ ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ནང་གནས་ི་ ཡེ་ཤེསདམ་བམངོན་དྲྭ་ཚོགས་བརྩ་བའོ འྩོཧ་མ་ཐའི་གུནྭསོང་དང་ཝན་ཅེ ཅང་། ཕནུ་ནརེ ས་སཱ་ཆ་གཱས ་པའི་ `¬ 


ཚེ རེཾིིིས་ིསིསསེིི་ཾིཾཾིེིྲ 
| བླསལ་བཞི་ཆོས་ཨེ་བྡ དྲ་ཤེས། རད་ལས་ཐབས་ལྡན་ལ་བཏན་ཛབ་པྒ་དམས་ཤིར། | རྩ་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་རབ་འབྱ མས་ྱི་པཱ་ངཔབ གདཱང ས་མའྷི་བང་ཆུབྱ་ཙི་སེམས་ཏིལ་འྭགུ་ཙའ 
སད ཀཀྣྩརརསྷྐྣྐྦྣསྣསྣསྣསྣསྣྦྣྨྨྨི།ི།ི་ིྨྣྨྣྨིྨྣྨྤ0?ཙ༈}›,3!(,ཚཇཛཇཛཇཛཇུཛཇཛཇུཇཛཇཛཇཛཇཛཇཛཇ སི་་ིིིིནིིཤིནནིཤིཀཤཞན༔ཉ ~~ - རྨ 


ཁེ ཅི 


པམ 


+ ི#|(ཇ ཇི 


ཁུ་གས་ ཆཀའ་ ། ༣ ཀ། 


འཐག་གིས་གང། ་ 


ཀ་ཐས་།ཚ། 


༩༠༠༡༥༢༢༠- 


།མཁའལྟ་བུམདོན་དུ་གྱུད་པའི་རད་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །།སད་ཕྱོ་སེད་དུ་ 


ནོ། །ེསཏག་པ་བཛོད། གསུམ་པརིག་པའི་ཙལ་དང་དདེ། བབ་ཡོའི་དབད་གསུམ་པ། དབད་ཐམསཅད་ཡི་མཐར་ཐུལ། །དོན་དམ་བདྲ་རུབ་སིམས་ཅི་དྲའི 
དཱུ དཔེས་མཚོན་པས་དོན་ཙི་ཡེ་གེས་ཅར་ཕོག་ཅ་ངོ་ས ད་པའག་བཅལ་ཁྱི་དབད་བསྐུཿ | ཡཱུ ད 


| 


ཤྲ 
2 


སས་་ 


བྲ ༡༧ 


པི དེ སྨིའྕབསས་བམ་སུས་དམསལས་ི་དས་ཤིལའི་དས་ད་ུལས་ཤིདའི་ཝེ་དདས་ས་འི 
|ཙྱད་དས་པར་འཛུག་འདོདནཿ སྒོ་གསུམ་ལེངས་སོད་གཅེས་རྒུངི་ཞོར༔ 
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-ཤ བཏྭ་ཞུས་སམཿ༔ སུས་དང་སྲོག་འའང་ལྟོས་མེད་པརཿ སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བརྟན་ནུས་སམཿ ཁྲབས་བྱ་པི་དུས་མི་རེ་བརཿ ཚའ ཛཾ | 
¢ སདམངལ་ཅུས་སམཿ ཤེསད། ངྲི་སད་བཤུད་པའི་གནས་བམས་ཅདལ། ཞུམ་པ་རེདཔ་རྨགོ་བ་དད། བདུག་པར་པེངནས་དམ་བཆའ་བ་དུང་བཅས་ལེ་ཤེསརང་གསལ་དོན་2 ེ 
4 དརྱལའཁོ་ནཔའི་ཞལདུཉདད་བསནཔརགསོལབའདབསཔའདིེ་ས་ས། ཧོཿ ཁབ་བདག་ེན་བོད སམུ་གསོལཿ ངི་ལ་གདམས་པར་ཏམ་དག༔ 

“༠ ཚུལ་བཞིན་མི་འདའ་བླམབ་པརྐནུས༔ ཡེ་ཤེས་དད་ཞུལ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ལན་གཅིག །དེའད་དབ་དྲ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཁི་མཐར་ཐུག་བསྐུར་བྭ་སཱརྱ་བེད་ལས་འདས་པའེ་ཚིག་དབང ྣ 
| ད 


ཇཾ ༢ ༡༤ ར་པ་འ སྣ པ་འོ ༤ - 2༨ རར ཀྣ།།སྣ་་ྣར £ ¬; ཁུ $ ༡5 ¶ `ཛ༨ ། ༡༡༡ འེང {༡༡ ༡༡ ༢༠༩༢ ། ༡ ༩༡༥ ༤ 
དིཾན་པོ་ཇེ་བྲད་ཐབསྲ་ིས་མཆོན་ཏེ། མངོན་སུམ་དང་ཐོག ངུ་དོནྱ་གེ་བཞུགས་ཚུལ་ངོ་སྤད་དེ་བསླུར་བ་ལ། སླེབ་བུ་རྣམས་ཀྱི་ཕུས་ཁྱེ་གནད་རྣམ་སྣང་གི་ཚོས་བདུན་ལྡན་དུ་འཆེང། 
_ ིཁས¥¥སོོ{± {± ིེིེགེགཾགཾགཾགིགྣྲྣསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་སཔས་སལཾ་༅༅ླག་ླཾྷ ཀྣ༨ྣ༨2༨2ྣ2ྣྨྣནྨྣྨྣྣྨྙྨྔསཐཆཆཧཿཾིི ཾྣ༈` ༅༤སཅྣྩ༤ན༤ ྣནཏཅཏཅཏཆཏམཙམཇུར 22 ས་སི་སཀསྣྨས ཀྲས £. 
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ྤའགངམ་གས་ཡའ་ ལམསསས་འཆན་༡ཇགས་ལང་ག]ས་གར་།༡༡༠༡ལ་ར་༡ས༡༤༡༢༧༠པ༠-ལངང་འ་ད༧བང་ཞར་ཉནལག་འར༡ 


ུས་བདངམསསསསསསསསསསསསསཔསསི་་འོབ་དག་་པིསསསསསསསས་་འའིམསསསསསབསསསིས་བབསས་མགརའུསིས་བལྗའ་བིམས་དབ་པ་ པམ་ „ངུ རླ སུང་སཤལ་ཤང་དཤེསས་སུ་སི་སུསཤིསསུས་སས་སས་ཤ་དལྕསིཤསསཤས་ཤ་འབྲིནོའོད་སམམས་ རུམས་སིའབསབད་ - 

བ།དཡ། པ་ཡི་གནས། ག་དུར ཡ་གོཡས། སུསྱ་ཀད་ལྱ་པསྱ་པས་པ་མེ་ད་པར་ཤེལ་དང་འཇའ་ཆོན་བནས་དང་ཆས སུ་དབེར་མེད་མཉམ་ཡདྱ་པལ་ཨ གདལ་པའི་བརྡས ཡཚོན་ ཏེ། ཤིན་ཏུ པོང་ི 
^ འ ༽. ༨ རྭ ༣ ་ = “༨ ། ར་ཊ ར་ཤ ཁྱ ༢༥༩༥ ༢ ¬ \ ཀང ༨ ['ཌ ངས ༤ ༥༨" ༨ ༈ ༣ ༡༠ ༡༩" 

པཉིད་ཀནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རང་ཆ་ལའགག་པ་མེདཔ་ལུ་ྲགུབ་ཅི་སྣང་བ་འདུ་འབྲལ་མེད་བརང་ཆསསུཛོགས་ཤཾང་། ངོ་བརོ་གེག །རྣམ་པམ་འདྲེས་གསལ་རྔོགས་སུ་གྲུབ་པ་་ 
༤. ༠ རཀ་ཁ་འ མང རད ` ༨ - ྩ ¬ ༨ ༤༽ ༨༩ ༥༩༥༩ - .༤ ༣ ¢ ་ ྷ ུ ཱ . 
དྭ། །ཆུནགྲུབ་ལངས སུའི་དགོངས་པའམ། གཞེ་སྣང་འུ་ ནྲ་གུབྱ་ཁྭ་ལདྲ་རུབ་བརྡའའདསམ ཆོན་ཏེ་དོན་ཏོགས་པར་མངོད་ཅག [༦ མུན་གྲུས་དང་གདངས་ཡེ་ཤེས་ནིཿ ཤེལ་ལ་] 
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དང་ཡིཤ ས་འདྭ་འབལ་མེད་པའི་རལ་ལས་རད་ཤརབའི་པྲལ་པསླུའི་དགིལ་འཁོར་རབ་བྱ་ངམས། ཐུགས་ཆེའི་རོལ་བྲ་ཀོད་གདལ་ཆི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཡེ་ཤར་ཡེ་གནས་གུ་བཞུགས་ཤ་། དི 


ཆོ་འ ཛ༽ ༢༠ ¦ 


་བཡིནཔས། དེ ཉ་བུའི་ྱུ་གསུམ་ྱིདཔོ། ཤོཔས ཨཱ་པ་དང། འད་ཤི་ཤེས་པ། བླ་མའེ་ཐུགས་དགོངསརྣམསའོ་གཅིགཊ་ བསེས་ལ་མཉམ་པད་བཞག པས་བླཔར་ཐོབ་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ 


།ཿའཔ་ཤའ་དཔད་བླ་སྲར 
པ་ 
ཤྲེབ་དང་ང་དྲེནྱ་ཧེ་འོད་གསལ ངའི ༥ ལཾ ོཿ སམ་འཇིལ་ང་ཇེང་ཿའརིལ་ 
འདང ྱི་འོད་ $ སེ ལ་པ། རང་རིག་བདེ་སྟོང དྲབུང་ འཇུག་གི་དགོངས་པྱ་བིནྲ་ར་བསརབ་བྱབམས་དྒོན་ཡི་དབང་བྱསུ ང་བསུར་ཐོབ་པར་ལོས་ཤིག ཙ འྡོསོདམའི་ཉིད་གར་བ 1 {| ལྷ ཧིཿ སུ་གསུམ་འཚཡད་པ། ༨ 
ཀུ ཤཿ དང དས་པམཆོགྱ། ལི་ལྭ འྱཧུར་པ༔ བླལུའཐོབ་ ལས་འདས་འོད་གསལ་བའི༔ སེ ཤེསརབ་བྱདམས་དཔད་ཆེནཔོཿ རྐ སྐལ་ལྡན་ུ་ལ་པུསྒུར་བ་ ་ཡེསུཿ རང་རིག་དོདཅི་ད་འབངཿ་ འཆེ་ལེདམགོན་པོ་ཚེ་འདེ་ལཿ 
„, མྭ་ནསུམཉ ཉིད་དྲུ་མཐོདབ་ཡིཿ དཔང་མཆོྱ་ཧལཔ་ཐོབ་བར་ཤོགཿ བ བཛཾ་ཨཱ་ཕྫཛནཏརྦརཨྭ་ཏིཏྦིཿ་ལོ་ཨཱཿཛཾཿ དེ ་གི་ྲ་བནལདཔའིདབད ཐད་ དདི་བསྒུང་བས། དབེདསཱལས་དངྱ་པུང་ཆེན་པོའི་བྲད་འདི་ འདིདག་་ 


གིགཞས་ལགལ་གཞི་ལམ་བབས་བར་གོ་བ ཧཾམ་ཡུགས་ཁེགསརོད་ཐོདནལ་དམར་ཁིད། དདྱུ་སོནོ་ ན་པ་སྟེ། སས ས་ཇི་ཏརམཆོན། གཞི་ཀ་དགྲ་པོསབལའི་གཔའིསིང་བོཅ་ནགལ་གོདི་མ་མེདཔ། 
ལཱ་བུ་ལས། གཞི་སྣང་ལྕ་ ྭ་གའིནཔོཆའི་ཕབབ་འཁོར་བདས་གཟུགས ན་ཚ གསཤེལ་ཅི ཅི་འོད་མ་དངས་པྟར་ཕྱི་གསལ་དུ་ བུ་ར་བའི་གནད་ ལ་ངེས་ཕྷཏཾདནས། ཆྩ་བསབཙན་དུག་གི་བཅུད་ལེན་་། 


ཁེ 


༥༠ --22 


རི 
 ། 


༦༦ -$ི་ིེེ༦་ ‰ 


ལང་ཚངད་།ལ་ར་ྱ་ཡྱས་པ་ཏའ། འམ་ཐམསཿ་དྲ་བྱིསལ་པོཕ ཕོ་ཕེ་པ། ་དཔུའི་ཡང་ཅེ། ། ཛོཾགས་བ་ཆེན་པ་ པོརང་སྣ་ད་ཅོག ་བཞག་བཅིད་གོལ་ཡེདཔའི་དགོངས་པས། ་ 


༩༡༣༥ ༤ ༽ 


རེ ཤཱ བྲ་ས་ིུལུ་གས་བྱད་་གཤིས་བྱགསཔདོ ཅུར་ཏེ། ། གུན་ཱ་བཟད་པའི་གོལ་གཿ ཞིརནང་གསལ་ཤེས་པ་ཐིམ་ལམ་མྨུགས་པ ། 
ཞིན་དུ་སངས་ཧས་ཞས། ཤེལ་འདྷ་བེའ་ དང་བྲཔ་དཔ་ང་ར་ གདུལྱ་བའྱི་ཅེན་ལས་བཅེ་བའེ་ཐུགས་ཇེ་སེ་ས་ཏེ། རང་སྣང་ལོངས་སྐུའི འིཞིང་ལས ་གྲག་འདུལ་༡༠ 
ུ ཡྱཾས་ །པར་མཆོན་ལ།  པཱཾམ་ཡུགས་ཇི་ལྟ་ར་མཚོནྒན། ཀ་དག་བེགས་ཆོད་ཅེ་དགོཔས་པ་གྲསམ་ཐལ་བཞི་ཆ་ནི། དྲི་མ་མེད་པའེ་ཤེལ་ལཱ་ | 


དཱ ཡུ 
གྱི་ཤེས་ པག་པདོ་བཅོས་མྩ་བས། ཧྱེན་གྱི གྱིག མ་བརྡུར། འཇིན་པས་མ་བྲ་ད་ ད་པའི་དད་དོ་གསལྲ་འེ རེག་གེ། རྡེན་ནེ། པཱོས་པ་ཐམས་ཅདལས་འདས་་་ 
ད་དངྲ་བལ ཅབ་འདེ་ཀ་གདོད་མའམ མགོན་པའི །པེའ་དགོངས་པ་ཡེན་པས། ངད་ངོ་ར དབགྱ་མཏ ཉ་མ་པད་བཞག །ཤེལ པ་ལས་འཇའ་ཚོན་བཛ་བས་ མཚཆོན་ཏ་པད་་། 


༤༤༠༩ 


༡༤༠༡ 


| གགག་།།༧ར།།།!|!{!ནཚནནནནནམམརི 
ྒལ་ཤྩུ ཤུན་གུབྱའི་ལམ། བྲའུགས་ཏྟ་བས་གསུམ་ཡིས་གཞི་བཟུང།། གཟིགས་སྟངས་གསུམ་ཡིས་དནད་པ་སེམས། གྲཞམྦང།པུནདད་ བའ ནཔསིངས་མཐེདག ཇ་བ་པ 


༥ ¬ ¬ ༽ ༦ ང་རོམ ༨ ༨ རའ ༥ ༨༥ ཿ འིས ཅཨུ།ད པུལ མ་རུང 
„ ཟེནཔལ་ལནཟིག་ལའི་ ཚོ ལཐརིནངདིག་འདང་ལུབུ་ཧཱ རངྱབངགི་ལཱ་པྨིནནས་སྦུང་བཞི་ཟདསའྱཁལ་བ་སྟེ། ཝིགས་ཚོད་ཐེད་ལ་གཉིས་ཅངས་བའ་དུ་ཚ་སོང 
ི ཏྷཾ།བར། རིག་པའི བ་ང་པལོས་མཚུན་ལས འདས་པཅོསྤལ། རང་བཞིན་འགག་མེད་གསལ་རི་གྱཏ་སང་པ་ལདས་སྐུ། ཐུགས་ཆེའི་རང་ཙལ་འའེ ༨འདས་ལའ ཅིན པའ་འཇད་ 
73 བ་སུལ་ས་ཧེ། གསུམ་ཀའ འང་ངོ་ོ་གཅིག་གྱི་ཀོང་དྲ་བབ་ཆུབཔ་ངོ་བོ་ཉིད་སུང་ངོགེས་པརྱ་པས་ལ། རང སྣང་རིས་མེ་དངེན་པོའི་དགུངས་པ ་ཏགྱ་མ་ཉམ་པརའཛག་པརྡདུ ཞིས་ཕད་ 


སྒྱན ས་ད མགཏམསད་ནོ་་གཉིས་ཀུསབྱ་ཡུང། དསར་དག་པྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་དྱིལ་འཕོར་ ལ་བྷཌེནྐནས། རག་ལས་འདུས་པ དེནཡ་དབངཆཆོགྱུཧལ། 


དྲ་དུ་འཛིན་པའི་གཉིས་ཉོག་གི་འཆི་ང་བའི་གློའི་དྲིམ་དང་། ཤིནྩ་པ་བའི་ཤེསྭ་ཕཱི་བ་བགཉལ་དང་བཅས་པ་ ཡྱོད། ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་པཱང་འིས་མེད་བ་ནལ་འྱཔོ་དཆེན་པ 


༨༩ སྨཾིཾཉིཾྣཾྣཾ]ཾཾིཾེིཾེཾེོོ་ 
ཤོ་དམ་པ་ལོ། དངྲ་ྱ་བ་ར་ངྲ་ལདྲ་བ་བ་ 
།དས་པ་གདའ་ ༥༄ོ ` རླུ་།ྱ་ 


༡༡ 


ཧཿགོག་འཕང་མ ངོན 


༡༡༢༡༡༡༤༢༦༧༤- ༡ ༤༤-----¬----- 


པསོ༣ཿ ༢༽གསམ། དེ་ལྟརགསོལ་པབཏབ་པན། མཏོརྡོཔྨཆ་འཞིད་དང་གཞལ་ཡས་ཁྲད་སུན་ཅིསྔ་གབ་པའི་དབུསས། གཏེརམ་མྲོལྷཱཔཱ་གསམྱ་ཅལ་བའི་དབེལ་་ 
འལོར་ང པཱ་ལ གསཔས་ཨི་ཅ དུམ་དཀོན་མཆོག ཆ་དབའིག ཕན དད། བཾ སོར བཀའསཱད་གཏེར་བདག་དང་བཅས་པའི་འདུ་འཕྲོ་ཉི་མ འཐེརཐག་སྟརའྲཔོ་བའྙིཝཚོགས་སུ་་ 


རྫོགས་པ པའི་སྣོད་བཅུད་ཡོངང་ུ་བཅེན་པོའིད། ད་བྱས་རབས། ལྷ་ཚཔསྐ་དམ ༥༅ི་གནས་ཝ་དང། རྱུའི་ཆྭ་ཡབ། [ིཾབུམ་ ་པ་ལ་སོ་གས་པ་ཐམསཅདནསྱས་གསུ ཅངྲ་ཐཱ་གས་ནྡོ་ཛའི འི་ཡེ" 
ལ་འང = ༡༨ --་(༽1༨ རྭ རར ༡ (ལས ༡༨ ཏུ 
ཤེ་སྭ་ཤཱ་ཆེ བྲ ཅུདདངོསྦྲ་དུ་བ་ཟམཧ།༦ ད་ཧ ཟེས ཅོ ཛབ ལ་ ་ ཤུགསདཾ་ དྔ ཛེ་དྭང་གྲཿ དུ ཡིན ད་ ཅྩམ་དང་ དགའ་བ་འྱ་ཡལ་ པ་ལ་སགས་ དང་། པྲིན་ལ བའ 
རྭ མེད་ཡེ་ཤེསྱི 'ཤི་བདུད་ཅི།པ་ད དོཔ། ཤཿ པ་ཆགས་ པ་ ད་ཟེར དྲ་ཡི་ཐེབ། ་ལེའ་འཕྲོ་པ འྱི་ཙུན་ཆེན་པོ་མེར་མེར ཅིལ་ཆིསྱ་བིཿ མ་བབ། ཡོང ་པུའི་སི་བནས། ཤུགས། ཤུ སྔ་ཧི་ནང་གང་བསདུས་ད ངང་ ༥ 
ངད དྲའར། ཛཱ 


ར་དང རའཅི་བའི་འཇིགས་པ་དང། ཞོད དགདོན་བར་ཆདྭཱི་གྭ་ལི་བཉེ་ ཤད་མི་མཐུན་པའི་ཚོགས་ཐམསཅ་དྭ་སྦྱངས་ཤི་བབྲཀས། ཇི རླབས་ཕེ་ཤེས་ནྡོ་རའ་ཚ་དཔད་དངའ་ པ 


༡1༨༣ ༡9 འའའ འལ 
༈༽༦ོ ྲ་བ་བས་ཀྲ་ང་། 
༩༩༡ ༩ 


༠༨༧༽པད་མཔ། 


'ུདྲང་། པ་ མཉམ་ཉིདཔི གཡོ་དིན་ཆེན་འྱུང པ་བའི་དྱའེདས༔ འྭདྱན་ཆར་ལར་འཕེབས་པའི་དིལ་འཁོརནསཿ ལུན་། 

ས་མ་དགལ་འབྲ་རོགས་པའ་དང ༨ གད་འཇས་ད་ོོ་ཡབ་འདདཆལ་འཁོ་ནས༔ ཐོག་སམདྲ ནལས་དབད་མཆོག་བསུར་དུ་གསོལཿ དེ་ 

ཛྲ རྗཚེ་ཡི་དབདམཆོགཿ བདུད་ཙི་སྨན ྲི་དབངམཆོག ནད་མེདབདེ་པའི་དབང་མཆོགང འཛདམེད་གཏེདྱ་སི་དབངམཆོགོ རབ་བྱུམས་ལས་ི་དཔདམཚོག་ ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དབང་མཆོག་བསུར་ - 

ཝི དུ་གསོལ༔ འཇའ་ལུས ཛེའེ་དབང་མཚོག་བསུར་དུགསལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲགུ་ །ུ་པླད་ཐོད་ཕེད་ཙལ་མཱ་བྷཛན་ཀཱ་ལྭ་པཱཀཿྟོཏ་གཱ་ཀ གླ་སྭརྦ་སྤིངྷ་ཕ་ལྭ་ཙྨཱརཿླཾས་འཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཚེ་གཏོར་གནས་་ 

ཝཱར་བཞུག་བསདབང་བཏྲུད། གཏངབའི་ལ་ཚོགས་དེཆན་མཉམ་སྱོྱ་བད་ཆབ་སིམས་ཙེ་རུན་དཔསྦ་གི་སྙད་པོའཅིལ་བའིདལ་ངས་དད། བདུད ་ལ་ཡོངས་ཕྱད་པསའཇི་བསེད་པའི་ཚེ་ཉྲིབ དང་་ 
མཉམ་ཞེང། བྲེས་རུད་མེད་བརྡོ་རྫེའེ་ལཊ ས་ཐེབ། འཛོད་པམེད་པའི་ལོངས་ཡྩོད་དམ་པའེ་གཏེང་ ད་ལྭ་སྩཾད་པའི་དཔོང 


བཾ །འོསྲྲ་གུབ་ཐོབ་པའ་མོས་མཛོད། གཏོད་པན་དང་བྱརྒྷཆཿཧིན་ལ། དཱིཿ 


° ཐབས་ཤེས་་ 


བང་འེལ་ཐའ་རིན། ཤནཝོད་ལས་ཆེནབྱཧདདད། ཁྱདཔ་རམཆོག་གི་དངོས་བབ་ལ 
ཁོར་་ལེཚེའ་འཁྲེ ལ་ི་ཛསྭནཱ 


ཨཧེནོཞོཔ་ལི་དཔང་དྱང་བྟཿནཅི་ འཕེལ་པ་དད། པུནསལ་ཚོགས་པའི་མངའ་ ་ཐད་ཆེན་པས་། 
རརང་དཏིནའཐིལ་ཙི་ཛསྣ་དཔས་ ཨ་མངའ་དབུལ་པས། དགེ་ལེགས བདཔའི་ོར།ཐེལ་པ་ལ། བདེག་ཤིགསྱ་ཚུ་བཇོ་འདུག་བཅོམ་ཁ་ཤས་ཇོ་ ཨ་ྲིབིན་ལས་དག་པའི་ 
ྣཀྣ།ཀ།ཀཀྣྣས༽ས།ས།ས།༽  ་ 
ཌྷ, རྡུ དོྷ་སབས  ས་ དག་ འཁྲ རྩ་སས་བྱོལ སོབས་འདྲས་ཀི་ཛལ་མོ་ ཆོབ་དལ་པ ༢མདའ་དྲ་།བས། མངོན་ཧཱཾད་ ཁབའམས་ཙ ཤས ལ་དབད་ཐོབ། ཙཾ 
༤ ཏཱེ། ཙོ་ཡ་མེདལས་རབའིདས་ཅི་ཚེ་དཔང་ངོས་གུབ་དམབ་མདསྟཱ་སཱདཔའིམཐུ་དངྲ་ལན་པརྱུར་ཅིག 
ག་པར་འབང་ཅས་འདི་ཡུལ་པས༔ །ཚེ 


རཿ 
 ་ 


9 ཁཿ 


ཾ །ཏཤཔེའི་བཿཿཏདཱཡ། ཡྲི ཕྲིན་ལས་འིག་༢ ཚཛིན་ཊེདྲ་རམས་ལ ལཿ 
སཱ། །ཚར་གཙོདངག་པའི་མུགུབ་ ཧཱེ། །ྱོགམ་ལསྐ་དཔྱར རྱལ་ཧེ་དུ་ཀ། 


།ཆེ་འདུདབྱུང་པོ་འདུལ་བ་དང། །བརྙན་ལཉེ་པའ འཚོའི་དྲཝ་བགེགསྐདམ 


པཿ །ལཿ །རབཚེ་ དཔང་པྱ་ ཧུ་ཐོབ་དོཝ། པེ དྲི འི་ད ར་ཏོ བདེ་གཤེགསྦྱ་ཧལ ་བཚེ་བདང། བཅོམ ཝཱནའདསྐརམས་ཊི་ཞི བཆེན་ པོའྲི་པ་རྟགས་ ©›-« 


¬ མཐུ་ཡིས། ཚེའཕང་བར་ཆད། དཱ་ད་རྱ་ཆདྱ་ཧཱད་པརྱ་ ད་པའི གཡུ་བལ་ས་ འ་གིནས། བདེ་དགུའ་ལེགས་ཚོགས་ཤྲིཟུ་པ་ཡང་དད་པེལ་ཞིད། དཔལ་ཡོཏྲ་སི་༥། 

° [ལུང ཆོ་གསལ་བབྲིས་ད་ད། ཞི་པའི རེ་བླ་ རྱ ཨྨན་ཤིདའཔ་དྲ་དྲ་ལྔིང་སྟལ ཨོད དམ་པསཡངབའ་ རདབུ་ལ་བབ། གིབཆེན་པོའི་པིན་ལས་འཔ་འྱབམས་ལ་དབང་ པེ ཆི 
སྱ་ཧེ་ཚ་དབང་དངོཡ་ གྲུབ་དམ་པ་ལ་ དུ་སྟར་གཅཱ་ཡཱད་པའམྲཔུ་དད་ཝ ལར ལའྦཾ་ུ ཡྱརཅ་པ གིབ ཟ་ ་ ཨཿ རྡེ རིའི་རིག་འཛིད དན ཞི་' 
¡ཱ བའི་བྲང་དྲྭ་ཧ་ས་འདྲི་ཕུལ་བས །ཚེ་འཕྲང་བརཆད་པེ ལ་པའ།  ་ ཧས ལས་མ །ཞིཿ བཏབས ལུ ླུགུབ། ་ & 


' མི་བསྩོད་ཆེ་ད་བང་སྐུ་ཐོབ་ཤེག 


2 


ཚོ 
ླ 


རའ 


ཐི ོམ་ ཤེ 


། །བལོ་འགུར་མདཔའིདོ་ཆའི་ཚོ་དད། ཕོག་མ་ཐམ་མེདཔའེཧནཱྟཏུག་པ་བྲསསྣར་དྲཝས་པ་འོདི་ལང་བཚོད་མདཔའི་རདབཤིད། ཡེ་ཤེས གཞོནནུའྲེལསཤེན ཏྭ་ཕ་ཞིད་བ རྟགས་ ཡུན 
དྭའབ༽། བབ་ཅིང་གུན་ལས་འདུས་པ། པག གཞེམ་དུ་མེད་ཅིང་འཕོ་ལོང་བྲལ་བནམམ་པའ་ རབའི་དཇེའིསོབ།དང་ཝན་པ། ཚེ་དབངམགོཏ ན་པོ་པདྨ་ཚེའི་བདག་པོ་དང་གཉིས་ས ཙ་མེད་པའི་། 


༨༡༡ 


ཛེ བདེ་བཆོ པྲོ་གཱ་ཝ། ཡེཤེས་ཝའིབདགཉིད་ཆེན་པརྦ་ཧན་ིས་གུབ་པའི་པདྨ་དུ། „ པཚེ་མིདྲགུན་བཟངའོད་ལེ་འབུརཔའི་ཐུགས་ཙི་ཏེད མཆོག །ཆོས་སྲ གཱའི་མཚོད་སཱོང་དའེ་ཚེའི་་་ པཿ 
༤སྤྲ་བུགྱཧ་མཚོའི་བཅས་སྲུ་གུབ་ པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དོརེ། མོས་ཙི་དབིབ་ ་ཀུདམ རཿའདྱི་ལྷབ།ཏཱ་བ།ཏད་པས་འཿ ཆི་མེ་ད་གཉུག་མ་དོན་ཕྱ་ཚ ་ལ་དབང་ཐོབ་སྟེ། དིགས་འདུས་དོ་་ 
ེེའི་དཔས་གབ་མ་ཆོག་གི་དཔལ་ལ་འདྡ་བྲབལ་ལེད་པ་དས་བཞི་མཏམ་པཉི ཀའ སུ་ལངས་ལྩེད་པའི་མཐུ་ཐོབ་པ་དགུར་ཅིགྭ །གསེ་དདོར་ཕྱག་ཏུ་གཏདལ། དཱིཿ 


ལྙུན་གྲུབ་རིག །འཛིནྭ་བེད་ནམས་ལ། །མཚོག་གི་རྡོ་རྗེ་འདི་གུལ་བས། བ་ས ག་དོན ཚ། །འབུརམེད་ཡཤེས་གཞོནུའི་ལུས། །མཁའ་ལྟར་གཞེ །མཁའ་ལྟང་གཞོམ་ཡད་དྡོརྔེའི་སྲོག ། 


བེ 


--#༧ 


ཆེན་ཚོ་རི་ཡྲེ་ད་ ་པརེཚྷོ་རིའི་ལ།་ཐྤོ་ཤྲོ ལོ་ རཤ་བཔང་ ༧: བའ རར = ེ - དཿ ཀྲ ྲྲའ་བརོང་པ། 
ས་ས ླཀ།།སྭངེྣཾྣྨཾྣཆཏདནེླ་ 
ནཾ སཱང་ཡང་གནས་སྐཔས་དད་མཐད་ཐུག་གུནུ་བྲག་ཤིས་པ་དད། དབང་གི་ལེཤེས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིད་བཏན་པརྱ་བ་བའྲིཔ་དྭད། བསཙ་གྲསམ་དེགས་ལྔའྱ་བལ་བཅེའི་བདག་པ་ཡུབ་༥་ 
ཡུམ་དང་། སེམས་དཔའསེམསམ། མཆོད་པའི་ལྟ་ཝོ། དམཉན་གཏེན་བདག་དངབཅས་པྨ་རམས་དདང། གཞན་ཡདམཁའྱ་བབ་ཨྱི་ཧལ་བྲ་སས་དད། མཁའ་འྲ། ཚོས་ཕྱོང་། 
༡༢༤ . -༡ ཤང ལེ ¬ ༡ ¬ ༽ - ༨ ¬ མབ ༣ ༽.་༽-- _- ༽༡- .~ „༤༽ .~ 5༤ ལའ 1: 
འདེནང་གྲ་ གུབ་པའི་དང་སྲོབདཀར་ཕྱོགས་སྙོང་བའི་ལྷ་གླུའིསྡེ་དབེནོ་ལ་སོགས་པ་མདཱད་ཛིནམ་མཁང་བྱོན་པ་རྣམས་དད། བདཀ་རྡོཆེ་སྲོབ་དཔོནམགྲིན་གཅིག་པས་བཀྲཤཾས་ཤ ཚེགས 
བཅདཔ་དད། ཆེ་དབད་དདོསྐ་གུབ་མེ་ཏོག་སིལམའི་ཆར་མུནཅ་བིལ་ཞིང། དགེ་ལགས་ཡི་སང་བདམ་པའི་དགའ་སོན་གོད་ནས་གོང་དྲ་སེལ་བས། ཚེ་དབང་མི་འགུར་བའི་ནོ་རེ་འཚོས་ས་། 
རབཏུ་གནས་པས་བཏན་པརྱ་བཱས་པའི་ངས་ཤེས་བྱ་སེད་མཛོད། ཅས་བདྡ་སདནས་མེཏོག་འཇོང་ཞིད། ཨོ བསམ་གཏནྟཏིང་འཛིན་དམ་ང་ཕརོལ་ཡྱིན་པའི་གནས། །ཡེ་ཤེས་པདྨའི་སྟེ་ང་བཞུགས། 


----+----~-~----~-----~------~--~-~--------------------- 
བླ `: 


4 ༦ །པ་དང། རྟེན་བབྲེལ་ལྟིཿ་པོ་བརྗདཅིང་དོལ་མེའི་སྦ་པྣ་ཚོགས་པས་དཤེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། 

རླ །བསྐུར་བཤིན་ཅྩྱ་ཅས་ཤིང་བབ་པ་མཐར་ཐུག་གི་པགས་སུ་ལེགས་པར་བལྲ་གུབ་པ་ཡིན་པས། 

 པས། སུམཔ་གྲསུམ་ཅི་དང། ཁད་པརྱ་རི་ནང་གསང་བའི་ཐེབ། པའྱི བད་པར་ཡིསྱ་ཡེས་བ། ཟི 
ཙཱ།།བྱ་ད་པད་བྲམེད་དོཇེཅེ་མོའི་དམ་ཆོག །ྱི་ཕནནུས་ཀྱི་དབང་དད་འབྲེལ་བ། བྱསེད་པ་མངཱ་ལོ་གའི་དམ་ཚེག་ཉི་ཤུ་ཙ་བྱངདདང། 


' ལ་སེོགས་པ་དང། ཟབ་མོའི་དབང་གོང་མ་གཉི་ས་དང་འབྲེལ་བ། ལུད་སྤ་རུ་ཕོ་བ།འི་དམ་ཆིག་བཟབ་བཅདས་སུང་བའི་དེམ་པས་ཕེས་པ་མམས་དང། 
༡ མཐད་ཐུག་དོན་ཧི་དབང་གྱི་ཧལ་པོ་དང་འབྲེལ་བ། 


སྲ ༩༤ 


དབན་དུས་འདེར་ས་མཚམས་སོ་སོད་ཇོགས་པར་བདག་ཤིར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེ་དག ཐམསཅད་མདོར་དུལ་ཏེལིག་གི་འབྲ་སབ་ལཱར་བསང་སེམམཛད་དགེས་པ་དང་། ལྷུག" 
པར་དྲོརའི་ཚེ་བླ་ཐབ་པའི་དམཚག གང་དུ་དམབཞག་པའི་སབས་ས་བྱསགས་པའི་དོན་ནྡོ་འཛིན་པའིཞལ་དང། དེག་པ་འཛིན་པའི་གཞུང་ལས་ཆུལ་བཞིན་ཉནཏེ། 
¿ཀ།དགུག་སྦྲབ་ཀྱི་གཞུས་ཐམས༦ཅད་མ་འཆོལ་བས་འཇེན་སམ་མཛད་དགོས་པ་པགས་པས། ངྙིསད་བླསགས་པའི་དིམ་པྲ་ནམསྤ་ཚུལ་བཞནྷད་བྲལ་བ་སེམ་པང་བ་༥༠ 
བྱཧིད་སྣམ་པའི་ཡི་དམ་འདེད་འཆའ་ཞིང་། ནཱམ་པ་ཀུན་ཏྩོ་ཕག་ལེན་དུ་ཕེབས་དེས་པརྒ་ལཛད་དགོས་པས། ཐུགས་ལ་བསྟེམས་ཤུང་། དེ་ལྟར་བྱིད་པར་་་"་ 
།ཁསྭ་བངས་པའི་ཐ་ཆིག་འདིང་ཆེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྣལ་པ། །དེ་དག་ཐམ་བཅད་བདག་གིས་བྱཟིད། །ལན་གསུམ། བདི་པ་མཔ་འབུལ་བཞི། 

ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཚོའི་པཱིན་ལམ་དབང་གི་ཚོག་ཐབམོཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལེ་གས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་བའི་ཡན་ད སྣད་དང་བྱངདྲ་དུ་བཅས་པའི་བརན་གཡོའི་ལེགས་༥༥ 


"¡ ༥ 
བྲ 


དང་ སྩ་ཙདན་སྦྱངད་དུ་གསལ སུམ། དུ་ྐཔ་པཛྲྨསྱཡགཿ༤། ཅུལསྣ་ུང་པད་ད།།པྲ་ཐ བླ་ཟནམད་ པའི་ག ཕོ་འདེ་དང་། དྲུས་གསུམ་བསབ ས་པའེལག་། 
ལཿ གི་ག རིར་ངངཿ& བཱ བདམ་པྱ་རད་ 
་ེ ཁ འཐོ་བ་པའྱི་ཆུར་བད། སེམས་ཅན། ངཐཿས་པ་ཐམས་ཅད་དམིགས་པའི་མཚནམ་ལས བཞི་ལལོརགསམ་ ་ཡོངས་བོལ། རྐག་པ་བདེཌེནྱ་ང་ཇཱ་ བ་སྤེམས་ི་ 
དི་ལོདདཔོ་ཉིད།མཔ་ཆནཔའི་དན་ཨིབ་བའྱ་ཆལ་བོའི་དགོངས་ཨོདནམ་བད་དག་པའི་དབདས་མུ་བོབ་དང། སྨོན་ལམ་ཅེའིམ་བ་དཔོནསྤོབ་ཐགས་འདནཅེ་གཅིག་པས་མཛད་་། ཙོ 
|པར་ཌུ། བསད་འམ འདིས ་སེགས་དགེ་འསྔོ་དང་། བསྲོ་ཡོཅི་རིིག་སྱཿམ་ བྭ་སོབམ་དདགནས་མུ་ཏངོ། །གཉིས་བ་ཆོ་གའིརེས མ་ལསལོམས་ནི། ཚོགས་དོལ་ལྲུ་གངཉག་མ་ཕྱིན། །གཏོར་ཡབུ ༣ཇུལ་བསུལ་དང་ཆད་ཐོ་ 
ཡུྱགས། །ཧཏམབངྱ་ནིངརྟོབཅུད་། །མཆདཅངབ་ཉོདརས་ཅན་རངས་གསོ། །དོས་ཞུབརངས་ཤངཉེབ་བས་བཤགས། །བརྟར་བཤུད་དཔབཀུ་རོ་གསའིམ་དད། །ཉར་ལ་རུ་རོདོཁདགདན། །བཟྲ་ཤིས་མཐའཅ་ངོགཔོ། 


རར  ི 


༥ ྭུ ངོ དུས་མ ཕ་ སེ ་ ཀླ་་ཤས་ ཐོ 
0 ྫིི དམ་ཅི་ཉཔ་ཙི་དོང་ 


( ཐྦདསདིད། གཱ་ཤའག་ད་ཅིགཞདསདམཿྦཔ་བྱསང་ོ ོད ་ཅནཔ་འིབནཔལ་སོགས་པའྡ དོད གི མདོད ཡོག ངོག སོ ལེ པ་ཁོ ལན ཐིགཡུལ་། ༤ 
རྐ ས་གཅདབྱཅྱ།པ་ནས་ ཉེར་གཿིག་གཱིབརརྟུག་ཅད་ཙི་མཐའ་གས་ཙི་དབཛིུ། ཉུ་ཤྟད། ཚྩུད་ྤྱད། སབགྐ་ཤིཾས་དད་བཅསཔ་དཏེད་གཅུད་གི་ཡཐར་དབང་བསྲ་དུ་དོ། །ཝུནཐུ་ྟག་བརྟདའརང་་ ྦ 
ག་ དཔའ་དམ ༈དོད་ཅི་ཚེ་དབཏིཾན་ཉཱཾདལཤར། །གཟུདའདིནབཕོ་བའི་འཐུའཏོག་ཅནབོགསཏེ། ཏེ། ༈ཡི་ཨུད་སིངཔོའི་དགའ་བྱས་བང་ཅིད ིཆོགུལཁོད་ིདཚིཕའོད་དེ་དབ་གཙོབརྩ་བས་་ 
བཟིཉེདམཁོདང། མཇོགས་ལོད་ ག་ན ཤོན་མཡབ་བྱཅིག་པཇི་གཙོགས་ཡོརྐ་བའས་ད་ད་ཞོའ་པ གྲས་སྷཱ་ཙཱདཔའ། སླ་དཞསཅུདགདཊ་འགེངགྐདིྲ་མ་ོའི་ྱད་པྲ་ཐེས་དན། ཁབ་དདག་གཏེད་ པེ འོ 
[ཨེ ཐམ་ཟིལ་གདོདམ་ཡའི་ སིི ཤིག་པའི་ དཔམསི་ཉད་ཅས་བ་ཞིག ཅོ ་འཀཟགད་ཅ་ཉིལ་ིམ་ ནཔདགྭཙ་དང་། ངོ་། ། 
།གཙུ་བར་གསལ་བ་ནམས་གཡུད་གི་དགོངས་པ་ངི་ལྟ་བ་ག་བོར་བཅུད། མན་ངག་དང །ཨིབ་གསཡརིགས་ཞམ་མང་སོ་དགས་ཙ་ ཉད་ིཞལ་ུདདི་པ་དདོདདེ། ར་དདེདི་མཛང་ཡོནས་བཙིས་༠༡ 


༡༤༠༢ 


སླ་བ 


༣༦ ཨཿ ༢༦༦ 


༤༡ ༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠༤༤༠༤༤༩༤༢༤༤༡༠༠༤༠༡༠༩ ༤ ༨༦ 


| ༄ཀ། །།གཏེར་གསད་པདཔ་ཞང་གསང་བྱདྲལྦ་ཅིཚ་ལག་ཆོམབའཆེ་སདོ་སོ་ཉིག་གིདབང་གིནཚནས བོ ་ྨ་མམོ་པ།འཚོ་ཡད་ནོ་བབབམཔཔ་དཤོས་ །ོ།་ 


སར ་ ཾ{ཚཾླཾྣ{ྣིྙེོདནོནད་ 


༡ འགོྐ་བཞས་མའའགས་འཆམས་ལསས་སའཁཁ་་་ རར ་ ༡ {༤ འཛིང ཁོ = 
༢༡༩༤༤༤༨༢༡༩༥༦༩༠༡༤༧༤༢༠༤༨༠༡༢༦༢༠༩༩༠༡༢༩༦༤༢༡༥༡༡༧༠༧༢- ༩་༢༠༤༤༤༧༤༩ 


460 


༤༽ 


ཐདཔ།ཞད་བཞེ བས་ལ །ངས་པ་དང་ལྡན་པས་ཐིན་ལས་ཝྡནོ་འྲགནས་བཅམས། དངོས་བ།གིབྱ་ཉེནྨ་སུབ་ཡན་ལག་བཤྲིཚོགས་ཨོ་བྱཅདབ༔ དད་བྲཟས་བས་། དྲ 
བཅས ས་པག་བདག དང་བ (སྦ་ཅུསལན་ངྲ་ཐས་མཐར། སྱི་བྱེའི་སུད་ཨྲའི་ང ཏོང་ཆོག །ཕན་ལས་གྱུད་གིཚ་གས་མཆོདཔ་ཏབ་པདེབདྡང། 


] 


ཙུལ་པར་བདད། ཉིད་འཇུག་པ་སྲ ཡེབམ་པ ངི་ལྟ་བ་བཞཱིནཱ་བླདས་པའམ། བསྣན་ཝགསརྙིད་མའད་རྗེ་བང་དྭ་བརྣགས་ཙེ་ ཕྱག བཞེས ཟི 
དི ་དཔ། །དས་ཉམས་ བྱ་ཡང་པས་ཅད་འཐུས། གང་ལྟར་ཡད་གྲེབས་གཞུབ་། པར་གསལ་བ་འདེབས་པའི་རིམ་པའང་གསངབ་ . 


- ་ 


ཁར་འ 
པོ 


་ལགོཿ ཏྭཾ 
` 


བའི་ད ང 


--‹ ི 


བཅས་པས་མ བུ འི རཱ ཡེའ་གྟ་ དབབས 7༧" 


¬‹ 


འའ ¬ 
པའི་བཛད་གདོང་གཡོགས་འཇངས་དརྱའུ། ཨཿཕྷཾ་གེས་གསང་བའི་ཐོག་དབྱ་རན། སྤེ དཔག་དྲ་ཡ་འཁ་ རྱ་སྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པར་པཊ ཅུགས་པངི་ཇུད་དུ་དཔད་བ །ཧཱ་ད་ 
༡༢ ངངབ་རལ་པ་འི་བལབ་ལ་ར་རི་བསོལ་པ་བ་བབ་་ལའི་ཆེས་བསར།་རོང། ཅེ་བདྲབ་དྲན་ 5 སེ 
ཏྟོག་དད་བཅས་པའི་ཐལ་མེ་སརཏེ་གསེལ་བ་གདབཔ་འདིའི་ཇེས་ཐས་མཛད། བདད ༦ དཔལ་ལན་པླ་དག་ྱ་གི་བདང།༔ འཚིཡེད་ཡེ་ཧཱསྤྲ་སཱ་འཚ 
༧ དཔནཆེ་བཱའི་སཚོག༔ བྲ་ཤཱསཚེ་ཡི་དབིལ་འཁརདཿ བདག་༦གསྐལ་ཝ ཝན་རིགས་ཧ་ཏཱཿ ཧཾ ིབྲ་གོལ་བད་མཛད་དུགསལ༔ རཱ་གསུམཉ གླིཉད་པ།ལོས་བད། 
3, དུ། བུའི་བྲ་ཐས་བྟཏགས་པའི་ རྨྭ་གབ་དཔེནོ་ ཅས་འདྲི་།དབངདཔ་ལ་། གཏོད་འཚལ།  ེ་མ་ཨལ་ལྡན་བུནྣ་མས་ཉནཿ གསང་བ་ཧང་པའི འིདཀིལ་འཁོར་འདྲི༔ དམ 
།དག་པ་ལ་དབ་གཏས་། ཤཧཧཱ་བབཅིང་ཁེ་ཉེན་ཚི༔ དྱེ་ཕིད་ཉིང་ནས་འཇུགནས་སལཿ ཞེས་དས་པའ་ ཡན་དུ་འདྲི་གད་གཡུང་བར་ཞུ། ཙཾ # ཧཱུ་གད་ཡ་ཧལ་བའ་གདུང་ 


:༦༩༩༤ས༤༧༡༠༤༤པབལས༨༤༡༠ལཊ་༡2༡༢༦ལ༈" 


2 ༄༅། ་ |རམས་པ་ད་ཧྱགཉུ་ཐོགས་པར་མཾས་མཛོད། ཨོཾ་དངཱ་པྲུའི་ཨཱཿཛཱཾ་ག སབ པ བཾ ཤོ དོལ་དོག་པལློ་ཐོབ་བསགཡོགས་ཏྱོ་ལོ ཤེལ 


¡ ༄༅། ། 


ཤཱ དཀྱིལ་འཁར་ག 


གླེབ་ད 


མས་ས བོ་ལ ཱཾ བརྱ་ཧས་བང་ དའ དོལ་མངོ་ སོརརྲ་ཏོ་ཐྲ་བ།ཏ་མ་ཤཱ་སཱཿཡྡཔ་ནོ་ཀཱ་ཡ་པྲང་སྔལ་ཡ་ཡོཿ འོའ་ར་པ་པ་མམ་ཡབར་་་་་་་ 
ཉཾདྲ་སཾ་གསུམ པགནམ་ཡང་མི་བདའ་བརྩ་ཧས་བཏབ་བརལ མངད། ཨ་སརཏཐཱ་ཱཾམྡ སད ༈'ཡབྲུང་དྭ་ལ་ཡ་ཉྙ༔ ༣༥ སྲཏ་པཱཔ། ཏཱ་ཡྭཱ་ཡཱཿཱྷདཱཧ་ཤཱཀ་བྲཛ་ས་ཡ་ཡ་ཨཱཿ 


༦ ༡༤3 ¬" ༼ེ ་ང་ ༨༨ = ཏྲི བི་མ་བརོན་པུའ་ ར་རོ ོ་དམཿ ཅེ " རརར ལ་རེ སྐ "༢༡༤ ༡༠༧༣ ༨] ལེ ༡༦༡ ༽ ༠ ༡ 
ཨོཾ་སརྭཏྭ་པཱ་ཧྭཏཱ་ཡ་ཨཱཿཡུཛྡྷ་ནཿིཏྟ་བཛྲ་པ༩མ་ཡུ་ཌྷཱཉཱ ཞེས་བདོདཔས་བཏུན་བརྩལ། ༼ཁྱེད་རདྡ་ནཱམས་ད་ལ་འུཁོད་ཁེན་པོར་འཇུག་པར་པེདཔ་ལྕ་རུད་སེམ་ལྡན་དུང་སྦབ་པའི་ཐོག་མད་༡༥” 


ཧཱ།།སབས་སུའོ་བའྲིསདྭངུ་མདུན་སི་ནམ་མཁའདཛེཚེ་ལཱའི་དིལ་འཁདཔ་གཙོ་བདྩྭ་སར་བའྱི་ཕེགསྤདས་ཅྱིར་གསུམ་རབ་འབྱམས་ནུམས་མངོན་སུམ་དུབཞུགས་བཁི་སྙན་ཕར་བདག 
ཚོ སྡིགས་མཁའ་བབ་ཙི་སེམས་ཅན་རམསྦ་ག་གསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་བས་དེང་ནས་བྱད་དུབ་ཆི་པར་དྲྭ་ཐུབས་སུ་འཐོ་བའི་འདུནཔས་འདིི་ཇེས་ཟློས་མཛོད། ན་མཿ བདག་སེཤས་མཁའ ངཱ 


མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ཝས་བྷ༔ དེང་ནས་བཅུང་སྟེ་བངྡ་ཅུཔ་མཐེབ་བདྡ སུབས་ཡུལ་ཡུན་འཇུས་མགུན་པོཚ་ལི་ལརྡ ག་གསུམ་གུས་པཅེན་ཕས་སྦབས་སུམཚིཿ ཡན་གསུམ། 
མེད་བཞིནོ་འཁྲུལ་བའི་འགྲེབ་མཐའམད་བའི་ལུག་བསྔལ་་ཅ་མཚོད་བྱང་བརྣམ་ས་ལ་ཛད་ཡད་བའི་ཀྱམསབ་དང་ལིང་ཇེས་ཁུབ་བརྩ་བས་ཏེ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་འཚི་མེད་གདད་མའི་་ 
རརི་÷་ིཨ ཙས = 


༡༩༤༡ ༢༩༠༤ ༠༡་༤༠ཝ ༢༨༠ སས 


ནབམ་ལཱའྲི་ཐོངྷཿ ར་བཉམ་ཆེན་བང་འགོདཔང་སམས་བྱ་ད་དྲོ༔ ལན་གཟུམ། 


སསསསསསསསསསསསསས་ོ|དི  ྣྤསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 


པའི་བུད་གསུལ་བའི༔ ེ་དཀར་བད་པའི་མུར་ཡམ་དུས༔ མད ག་བནོ་དག་ཁེདཿ 
‡ྫ་ ྦ 


དུང་བངྒ་ཟ་བལ་གནས་བཟྲིཿ ཧོ་དཀ ཨག ལུའི 


།ཅག་དད་བས་འཐུལ་ལགས གོནས་འཐེལ་བགང་ཡོད་པསེ༔ རགས་ཅི་ལཱ་ཡ་ཕག་པད་ཐེབ། ས་སཱཿ ཛསཊོལ་བྲཱྲཔཏྲིདོཿ ས་དདཉིང་ལེ་ཏོག་འཐུལ་དུ་། 
དུ་བབྱ་ཅང་དཅིལ་འཁང་ཧི་ལྟ་ཚོགས་བཞམས་དག་ཅོ་བོ་འི་ མེད་ཞགན་པའོ་ཡེ་ཤེས་ིརལ་ཙལ་ལས་ བའྱི་རིད་བྱེད་”” 

` རྣ༣སཨྱིས་ལྷག་པའི་ལྟད་འཁེད་ལ ཝགནཔ་ཉདུའ སྒུ་གརདབ་བཚི་ཡེད་འདས་བཅ་ལ་གེས་གས་དབང་མཚོན་དད། ལེ་ཏོབ།འ དི་་ལག་པའྲི་ལའ་དཔངདབད་ཏགས་ 

ཚཾ།རོད་པྩ་ཅི་ཚུལ་དུ་འ ཕི་འབལ་བར་བཅདའཚལ། ཏྲོ རིནཆེན་མཛེས་བའི་མེ་ཏོག་འདིཿ དིགས་ཅི་དང་པགིན་མཆོན་པ་འྲི་ཡིར༔ ཁྱེད་ཧི་མགོ་པར་བཙིདག་བ་ཡི ཡི་ཨ༔ ༩ྱར་མེད་རྡོརྗེལྟ་བུ་ 

]ཅེ་མཚོག་དུམ་པ་བརནྩ་ཐར་ཅི་ག བཛ་བ་སྭ་མ་ཡ་སྭཾཏོ མདགཔའྲ་ བ་ག་ཡགས་བས་པར་གསོལ་བབ།གདའ་པརཡབརད་བཅའ མ་ངང 

རཾ འདའིཇེས། ས་བཛོདྱ༔ ཀྱ་ཧོཿ ཡཿ ཤེས་བ ཊད་མེ་མཚོག་དམ་བ༔ །དམ་བ༔ ཚད་མེད་ཐུགསརེའི་འོད་སྣང་གི་ས༔ མུན་པའི་ཚོགསདག་མ་རིག་བའི ཛཱཔ་དབ་བདམ་ དདད་གསོལ༔ དེ 


„། 


།ར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལབ་དཔན་ཙི་ཤུགས་ཀའི་འོདཟེར་གསེད་ཁི་ཐུར་མ་ཝ་བས་མའིག་པའི་གླི་བ་གཡོགས་ཐོག་དང་དང་ལྷན་ཅིགབསལ་བར་མོསཾ་མཛོདོ། ཧོཿ གུནྱ་ཏ་ཐཱབམིདས་པ་ 
པ༔ ཡེ་ཤེས་སྣངཤེདྲ་ཐུར་མ་འདིས༔ ོད་ཚི་མ་རིག་པཾ་ད་ཌོག་བསལ༔ རིག་པཁཕེ་ཤེས་སྱན་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་མ་དྷ་ཛཱོན་ཛབྨ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཅགཤིངལ་སགས་བས་བཙོནཏི། དི་ལྟ་་ 
སལ པང ངི ༄༽༦ ཱ -_ ྷ ༤༨༣༥ ༩༨ ཅུ 3 ¬ རཱ ཏྲ 
མ་འིག་པའྲི་ཕྲཾ་བ་ག་ཡོགས་བསལ་བས་ཐམ་སཅད་ལ་ཐགས་པ་མེད་བའྲི་དོར་རིམག གས་ལ་ཤཱས་ཅི་དྲ་ཆིལ་འཁོར་མཛོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱར་བ་ནི། གཉིས་འཛིན་མཚནམས་ཡི་ 


3 ༣ ༤༣ ༤༨ ༥ €༽ ཱུ 

༠ ཡྱེད་པའི་སྲུ་དའཁོད། ཉེན་མངས་སྲེག་པའི་ལེ་རིའི་གཱར་ཁང་དའ་བཅས་པའི་ཉིསྷ་པངྱ་ཆུབ་སིང་པའི་ཕོད་ཏནྱ་སི་ཚོག་སྣན་མསྦ་ཧན་དུ་ཤར་བའི་བཀོདཔ་དབ་ལན་པའི་ཐར་བ་ཆན་པོའ་ 
ཕྲ་བང་གི་དབུསྲ་ས། ཁྱབ་བདག་མགོན་བ་སུ་གསུས་ ཙཚ་དབག་ཡེད་ཡབ་ཡུམ ། ཆེ་བདག་པདྲ་ལེང་ རིག་ས་བི ཡུམ་དང་བཅས་བ། གཱ་བཞི་་བླཚེ་སྲོག་དབུགས་དྭངས་མའི་"” 
རྟེན་མཁར་དང་། དེའྱི་སིརོལ་ཛརེའི་ལ་་མོ་ཇུག །དའྱི་སིརོལ་དྲུ་སེག་སེགས་བྲཀ་ཤིས་མཆོད་པའྱི་ལྭ་མོ་བྱཧད། གབའིརྡ་སྲོ་སཱའ་ཕབ་ཡུམ་བྱསད། སྟེང་འོགྲ་ཤོགས་མཚམས་རིག་ 


རའ 


སསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས༔ 
༡༠༠༡༡༩༦༢༤ 


4 ༄། །འཛདྲ་བ་ལཱ་དད་ཨཁའ་བྲོ། ཆོས་སོ རྲི མྭ་ཐབ་བྲ་དདྲག་ཚ་ལ་དབངབའཚོགས་ཏིལ་ཙི་གོདྲབ་ཁྱེས་པ་ མོ ལུགསུ་པ་ཡངོན་སུ་འ དྲུ་མཐོང་བ་འདེས་མཆོན། 


- ྲག ༥་གྲུབ་བཡི་བཞུགསྭ་ཆུལ། པཨེད་དམཐདཝ་ལ། ཆེ་དདུ་པ་ངོད་ཅིངྱ་སྤྲ་བ་བསྙེད་པའི་ཚེག་འདི་ལ་ ཉུནབ།ཌོདའཁེལ། ཨེམ་སྐལ་པད་ལྡན་པའི་” 
“ བུ༔ ངོམ བདྨུ་བྲདྲབ་ཡྱི༔ དཆེ་མེད་ཆེ་ཡི་གིལ་ད ྔ ༦ ཞལ་མཆོགསཔོའབཿམ་ཁྱི་ས་གྱང་༔ ཐོབ།མེད་དུས་ནས་བསུགས་པ་ཡ༔ ལས་དང་ཏོན་མངོས་ལིག་བབ། ; 
4 བྱད༔ བརིནེ་དགང བགའབངསཆོགཿ རྙད་པ་མཉམ་ཞེད་དེ་དིད་ནས༔ ཁཁྱད་ཙས་ཡང་དག་རྟེད་བིན༔ གཡུང་ཆེནུ་སྔགས་ཆེ་དེ་ཉི་།དང་༔ དྱིལ ལྩལ་དངྲ་ལཔདཔཏ༔ ངི 


ཌྷ, བཀའ་དིནཇེས་སུ་དན་པ་དུདཿ དགའ་དང་སྦ་བ་བསྒཾམ་ཕད་ཚྱིས༔ གཱ་རུ་ཨཱཿཡུཛུ་ནགྱལ་ས་མཱ་ཡ་ཨ་ལ་ཡཱ་ཧྭོ༔ དེནས་ཁྱེད་རདྷ མས་དཉིལ་འཁངཆེ་ན་པའྱིར་བ པད་ཀུའ་ 


༧ཿ གྱིས་སེང་པྟེ ` སག།བྱ་ེད་བྲསམ་དུགྲནསཔས ཕྷ་ཚགས་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མདཔའི་དོན་ུ ཕྱག་འཚལ་པའི་མོས་པས་ཐལ་ཡེ་བ། ནས་གསུམད་བ དདྲེ་ལག་འཛོལ་པའི་ཡོས་པ [༡༡༡༡ ( 


ྦ ་ ཡིདབདྨ་ནམས་ཞུ་བའི་དོན་དུ། ཁྱེད་དྡ་མས་དྲ་ཅིལ་ལ་པྱ ས་ཤར་སྙེད་དབང་སྙེགས་ 
མཆོད་སྡུཾན་ཁྱིས་མཛེས་བའིདབུས་སྱ་འཁོད་པར་མེས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། ཨཿ ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོའི་ཕིནྨ་དབས་ཅིས། རིགས་ལྔ་སྩ་འཕྲུལ་འཆང་བའེ་། 
81 ༡5༨༣" ར་རས © ་ མཱ བི་ཤ ཤགདཔོམ་ཡས་བིའ་པར་མངོང་ང་གའབའ ལན་པསམ། རྔ ལོ་ང་ཡང་ཅི་བང་།ལ་འཇོ་རྲར་ཇི་དྲག་།ག།། 
7 ཧཿ བྱང་ཆུབ་དམ་བར་མིན་མཛད་ལྟར༔ བདག་ཀྱད་ཡང་དག་སྩབས་པའི་ཕྱིརཿ མགོན་བོས་ཡྨེན་པདམངདད་གསེལ༔ ལན་གསུམ། གབ་དཔན་ཙི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཟེར་བ་ས༠། 
:། གདན་གསུ་མཚང་བའ་དབང་གི་ལྟ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་སྨན་དྲངས་པའ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བརྣམས་ཁྱིས་དངང་བསྩར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ལྷ་མཆྣམས་ཕྱཾསརྣམཛྱུལ་ཙི་བུམ་པ་ 


ལ་སེགས་པའི་དབདྡ་ཇས་སེ་སས་དབང་བསྙུད། སེམས་དབའ་སེམས་མནམས་ིས་ཤས་པ་བརདཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆད་དང་མཆོད་བའི་སྤིན་གཏིབས། །ཕོ་བོོ་ཁཾ་མེ་རྣ་མས་ཧིས་བགེགས་་ 
བགལླ ད་བཞིན་པད་དབང་གསྩུརབའམས་ པ་མ་དོད། ཧཱཿ ཛྡཇེའིརེགས་མཚེྲོ་བ་ན་མེདཿ མི་བསྩེད་དང་བཞིན་བུམ་བའི་ཆུ༔ ཉོན་མེངས་ཞྡེ་སྡང་སྩེ་ང་བྱེད་འདཾཨཿ སྐལ་ལན་ཁྱོད་ལ་"། 


ཛོད། དེ་ནས་ཕན་ནུས་བབ་མོའི་དབང་ནམས་དིམ་པ་བཞིན་དུ་དབུར་བལ། ཐེཾག་ཡམརྦ་ཡི་ཕྲན་བཡི་ 


+ ླ་་ 
༢༠༡༤༡༤༡༥༡༢༦༨༦༥༠ཟ་༩༡༧༠༠༧༤༠༤༧༠༠༤་༢ 


ཨལ ་ །དབད་བསྡུར་བས༔ ཆཱམ་ཤེསདཔ་གནག་དག་སྟེཿ མེ་ལང་ཡེ་ཤེས་ལུ་ཐོབ་གགོཿ བྲཛ་སྲལཏ་ཚན་གལསྭ་ཧཱི་ཱོ། གནནདབ་ཅན་བདཔནམན༔ མགོ་ཅན 

` འདི་ལྐད་བཇོད། ཧ ཕཱཿ རིན་ཆེན་རིགས་ཡ་ཛོག་ཀུན་མེད༔ བཞིན་དུ་གི ཉོནསོངས་དྒྱལ་སྐྱོད་བྱེད་འདིས༔ སྐལ་ལྡན ཡ་དབང་བསྙུར་བསཿ ཚོར་བ། འི་ཡུང་པ་ 

_ ༧, གནས་དག་ལྷི༔ ཉམ་ཉིད་ལཤེས་ས་ ཐེ་ཤེ།ཿ རྟངམུ་ཨཱ་ཊྭ་ཛཱན་ཨྭ་ཙི འི ཕབགནར་ཅི་ོད་པད་དད༔ ལཱནབའིདངི་ལགཏ་གཏདཿ མཿ བྱངའི་དིགས་མཆོག་བན་མེད༔ སྣང 
ློ མབཞིདདབ ཞིན་དོཛཾ་ཆེཿ སུག གླུ་བ ཧྭལ་ལྡན་ཁོད་ལ་དབང་བསྣད་བས༔ འདུ་ཤས་ཕུང་པ་གནས་དག་པྟེ༔ སྷཏྩོག་ཡེ་ཤེས་པྭ་ཐབ་ཤང།༔ པདྨ་བཛྲ 

ཛཱ་ན་ཨ་བཾིཏྷ་ནྲཱིཿ ཟླ་དད་ཝན་པའིབིལ་ངཱ་ལ༔ དད་ཝང་ཅོདཔན་མནཔ་གཏད༔ ཧཱཿ ལས་ཧཾ་དྭིགས་མཆོགྲ་བན་མེདཿ དནྲ་ཐུབརང་བཞིན་དིལ་བུས་ཚོགཿ ཉན་མེངས་ཐག་དོག་སྩྱེང་བྱེད་"” 

ྲ, འདྲས༔ སྐལ་ལཱནཱཁྱོད་ལ་དབང་བསུར་བསཿ འདུ་བྱེད་ཐུང་བེབ།ནས་དག་ཏྟེ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སུུ་ཐབ་གབ།༔ ཀརྨ་ཛྙུནཾ་ཨ་ཤིའི་ཉཱ་ཨཱ༔ མིངནེན་རུད་དེས་ཡྲེལཿ ± 


པས སས་སས་སས ཟ་བ 


བདེ་པཚེཿ འོད་རྭི འྱགར་བ་ཡབ་ཡཨྱཡྲིས༔ སྣལ་ལྡན་ཁྱོདལ་དབང་ བསཿ ཆོས་ཆཱའི་ཆོདབད་བོབཔ་དཤོགཿ ས་ལ་འ ༦ ལོདས་ལྐུ་གའ་དཅང་ཡཔོ་ཡུཡཿིཿ སབ།ཐུགས་ོགས་ཡཡདི་སླདཿ ཧྲཱིཿ 
) ཇིར བཤིནལས་ྨོདཛོགས ཐ་ན །དྱ་ིདབདྱ་ཚུག།་བ ཨཱྲ་ཡིས༔ ལྭ་ྒག་ཅདལ་ ཁ་བོ སིཛྟོཀཱ་ཡ་ཨ་ཉིཊིངཱ'ཨཾ2 ༢༩ཿཇོད 
¡ ཀཿ །དིགས་ཝའི་བྱུཕོགས་ལ༔ ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས མཐོད་པངཝ་ཕེ་བདཊ། སྐལ་ལྡན་ཁྱོདལཿ བ་ཆོཡིདབད་ཐོབ་ཤོག༔ པྨདཝ་ཡ་ཨྭཏི་ སཱ 
ཏཾ, ཛཿ བདེ་གཞེགས་ཐུགསཝཆོག་དཕྱིདས་༠ི་ལྟ༔ བྲོད ཊོས་ལད་མི་ཀྱ་ཤིད་ཡབ་ཡུམྦ་ཚིསཿ ཀའཿཝནཿ རར བཛུ་ཀཱ་ཡ་ཨཱཿ ཛཱཱིཿ བདེ་གཤེགས་ཡོརཏན་” 
དབྱིང་ྱི་ལྷ༔ ཧཏྣ་ཐྦོད་ཕྲེང་ཆོ་ཡི་བདག༔ བཅོམ་ལྡནེན་འབྱང་ཡབ་ཡུམ་བྱིས༔ སྐལ་ལྡན། ༡༦ རྫཛྣ་ཀཱ་ཡཿ ཨེ ད་གཞགསྭ་ཆོགདིཆ་སཿ བྷཏརོད་བེ་ཚ་ཡི་། 
བཏག འོ་ལ་ལམངབ་པབ་ལཅས༔ ས་ལན བདེ་གཤེགས བླང་ཱལ༩ས བདེ་ཞེགས་ནདི་ཿ ག་ང བཅོལའདདོན་་སབ་ཞར་ཅིས༔ ། 


༤༨༢ 


ྦ བཱ པཿ ཀྲར་ཀཱ་ཡ་ཨཱཾ་ྨིསིཿ སྒུའི་དབང་བུར་བདེ དམེ་ཉཡས་ཤིང་བཏན་བརྡ་བའྱ་སིརོཏ 
ཕལམའ་བསྲལ་ངྲའ། འི་ལ།བོར་ ལུ འུ འའ ཊ དཐྱར་མདཚེ་ྟ ནཿ ཁོདཨི་གྱི་བོར ཧྱས་གདུབ་བ པེ ནུབབཡེདབའི པོ རི་ག 
¿ པསྐུ་ར་བས་སྣང་ ལམཟའཁོད་ཡོད་ཤིན་ ཤིས་བ ས་ཏེ་པྷས་དྷ སྱུ་བསྱེད་པའ་དམ་པ་ླེམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིནརོ། ། །གུང་ཤི་དཔད་བསྙུར་བའེ་དོན་དུ་ྱཡ་པ་ ཤུདཡྱིགཡུ པི 
པཡ་པད་པད་བཞག་པས། ཡོས་ས་དག། བྭབུམསཱ་ལ་ཤཆད་ཆོཡ་ཐོགས་མེད་ཚིས་འཇུག་པའི་ཧ ཡིད་ལྲ་ལུང་གི་དབང་མ བམཆོགཔ ཕྲེབ་པ་དཡོས་ཤག ་ན 
རཾ ¡‡ ©$ ངུ 


ངོ" 
༈° 


༈ -༽ ༧:༨༥ ༤ "¡ , ༩ 
དྲུ  ་ བྷ མ་ལུས་འདུས་པའིཚ ོས་ཨྱི་བ་རོད༔ དཿ ཁིད་ཙིམབིན་པར་བཞུག་པ་ཡའ 1 སྙིང་པཾ་ལུང་གཾ་དཔང་ཐ ཕྲོབ བོ 
༈སྐ་ནཅ རཾ /ྱད་ རངྨ་ནམས་ཧི་ཝཤིན་པ་ན་ཡྭྱཧཱད 


།ཨུ་ཐུགས་ཀུནས་ལྔགས་ཚི་ཁྲེང་བྱད། ས་གྲིན་པ་ནས་བེདོ། 


| >$ 3:88. 6; ¬. ] 
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སྭ ར་ཕལ་མཛོང མས 
། ་ དཔད ལཱ་ཀ་བྲ དྲུ དེ ིོ སྭ་ཚི། དགགས མཐར ཏ་ ཁ་ བགས་ ཙུང་ག། རྟ 'འཝག། སྭཱ བལྟ ད་བཛནའཟ་བ། 


.ཛ--=“-~ 
༡༡ད༡ག་འབའབ༼ ག་གས 
དར ི་ོ རག ཾྣད་ 


དབང་བ་ཡྐིད་ནོ། ཐུགས་ཨྱི་དབང་བསྒར་བའ་དོན་དུ་ཚོ་ལྟགྱའ ་བའྱེ་ལག་མཛནོ་ཚོ་འབདྷ་ཉིད་གར་བཤག་བསའཆི་ཡེད་གཞུག། ཨདོནོཡི་ཡེ་ཤེས་སྟང་དབུས་སུ་ བུ ྣྲ རྲི 
ཟ་ འི་ཅདབ་ བའ་བདམེས་ཡཛ ཛཿ ཆོ་ལྔ་དབ་ འབྱམས་འདུས་པ་དྱི་ཐུགསཿ རད ཿ འོད་གསུ་ དྱ བུམ་པར་ ཡོ 
ཤིས་ཙེ་ཡི་གྐབདྱ་ཧཱས་ ལ་ལྡན་ཁྱད་ལ་དབང་དགྲུར་བས༔ ཾ ཅྲིབལ་པའིབ། ༢2ྫ 21 སུ་ཧསུ་འཛི་ཞེ་དརེག་འཛིན་ཅི༔ ཟུགས་དཔ་བྷལཏ། 
བས སྐལ་ད། དསངེ་ འགག་མེད་ལདས་སྲུའི་ར ཨིདབད༔ ཤུགས་རེའིརོལ་པརིགས་ལ་ཚོ་ཡི་རཿ ཟུགས་དམ་གནད་ནས༠༡༥། 
ཤྭོ་སིནྱ་གི་སྣ་རོབས༔ འཆི་མེད་བདུདྱ་ཡི་འི་བཅད་འཛིན་ཅྫར་པཾཿ བདེཆེན་ཡེ་ཤེསྭ་སུ་བརྟེས་བི་ཨཱ་ལ༔ ཚེ་དབད་རིག་འཛིན་པླ་པོདཕེ་་ཿ་པྱ ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྡུལ་ཝ” 
རྐ ིམ་ མཅིག་དབིངས་ཙྱི་རལ་ཨོ་མཐད མཁར་ཆེན་མཚྩོ་ལ་དགེ་གེང་ནལ་མཁའི་སིང་༔ །ངྲི་པོདྲ་ཝེབ་བཙནལེ་ཆན་པེ་རྡོ་རེཿ ཨཾ་ཙད་ས་ལེ་བྲག་ཤིསྭ་ཁྱེའུ་འདེན་མ༔ ཌ 


ླས ྔྣ༼ྗ༼ཁ༼༩ྣ༥ྣྲྣྨྣ༥༥ཀ༥༨༥༧༣༈ {ིི།ི།ི།ས།ྣྟྩྟྣ|{ྣྱོོོོ་ 


༦ 
༢ ཕུལ་དང 
£ 


.,] ༦ 
ཁར་། ¥ 


འཐིད་སོབགསསསསསསསསསས ླ།ླྫས་ིསཨསག|ིཾིིོ་་ 7 7ཾིཾི རི 


གུ ག་ཁོའམ། མ་སདཟག་མ་། 
་ལངཔོ་ཿ འབྱངབའི མ་ཇེན་སུརཏཾ་གསལ༔ སྐལ་ལྡན 


ཟླ་ 
ད་ 
ཡེ 


ག་ག ༈ ཚ་སྨ་རེ་རྫ་ 


+ སྣ ཛི 


།འགྱམས་དཔང་པོབ་གོག༔ བྲབ་ལཱཿཿཛ་དཱསབ་ཀྲ་ཨྔ་ཧིི་ལི དབང་གྭིཏྲ་སར་ལགྱ་ཏ་ག།ཏད་བསྲ་དག་པའལས་ ཧྱི་དབང་ཐེབ་པད་ཤོས་ཤིག། ཧྲཱིཿ 
སྙབས པ་འདུསྲ་དག་པོའི་མཚོནཿ འབར་བ་དཔང་གྷིཌཱཱ་ཝཱད་འདུསྱ༔ སྐལ དྭ ཤོད་ལ་དཔང་བྱ་གུར་བས༔ ་ཚེ་བྲདུད་འབྱང་བ་མ་ལུས་བ༔ གྒྲོལ་པ་ལས་ཀྱི་དབདཐོབ་ཤོག༔ 


བདེགཤེགས་། 
་ 
ཙྱ་ལུཧ་ལུསཐ་ལྱི་ཐཱན་སཱར ཡ་བ ཨ་འ ནི ཨོཾ་ཨུཔ་ ཏ་བྲང་ཡི་སྣཱ་ཏཱ༔ ་གེས་དེང་བ་བདི་ཝ་གསྱ་ངས་བཏྟན་པདྲ་བའོ། ༈དེ་ལར་དབང་བསྙང་པ སྭ་ཙཐམས་ཅདན་པས་ „ 
རབ་འབྱམས ལྦུབ་བརྱ་དབ་ལ་དབང་བ་ཕུད་ན། །དྲེ་རམས་དཔཇེསསུ་ འབ ལ་བརྡརྱ་སལ་པབགའའབ་འྱ་བལས་ཨེ་དབང་བླས དྭ་སྔིགཔའི་སྲད་དུ། ྱེདདདྲ་དམས་ས དགེས་ (༢ རྱི 
| 
- 


ཡིང >® 18 


2 


བཏགས་པའི་རིན་པ་ཆེའི་ལ་ལ་འཁ་ པད་པའི་ཁ་ཁག་ཡས་གཡོན་དྲུ་རལ་མཆ ནོ་དང་དུརའཕན་བསྒེང་། ཧེདན་གྲུངགས་དཀར་པ་གསེད་གི་ཡུ་ བཅན་ཐུབ། ལྟཞིཛ་སིལ་སཱང་པ འི་བ 
ཧཿ དངངས་དང་བཅས་པའི་མཆོད་སྡིནྱ་ཅ་མཚོས་མཆོདབའི་འདུན་པ་དད། འག་གཉིས་སུའ དྲ་བཾདང་དིལ་བུ་བྱསལ་ཐབས་སྱུ་པིན་པས། དོཛཾ་ཐུགས། དཾལ་བུགསུང་། ཕྱ 
¿༧ དྲ་བ ༽ས་བྲ་ད་དྱ་ལ་་ལ་ བ་བ༽་ །ི་ ན། ར་ར ༨་ཀདཀ།༽ 


༤. 
༣ གྷས ཨ་ སཿ ༢ ༩ (༢222 
བྲ་ཧྭས་ རྨ་-།འ ༢ 
[© ངྫ་ མྐ་༽ ༽ ` 


ཛྲ སྨ ༧ ཏཾ 


ལས་ནམ་ཡངལྱི་བེད་བརབཌནཅིད། ཝེགས་བཡྲ་བུག་གཏིས་ཙིདབུས་མུ་བཞུག་པསྡ་པགབ་དབ་འབུམས་ཚི་གདོས་གྲད་ཁྲ་བའི་དོན་ཡོདབར་དབུང་བསུད་ཞིང་། ཚེས་ཅྱི་རལ་པོ་གསང་། 

ཝྔགས་ཨྱི་སྣུནོ་བ་ཆེཞབར་མངའ་གཱདལ་བ་ལག་ས་ཏེ། ཧཱཾ བྱཅཱལ་ཞུ་གསུ་ཆེན་པ་འི་བ་དག་ཉིད་ཅནཿ བྱ ཁྱད་དེའིདནས་བཟུངསེཿ ཇོ་ཛྲེ་སབ་དཔན་ཆེན་པ་རུཿ མངའ་དབང་ཇོགས་ | 
ལ པརབྱ་གས་ཟིན་པས༔ དམཆིགགྲསམ་དང་ཡི་འཐལ་ཤང་༔ སགས་ཆི་དེ་ཉིད་དང་ཝན་པའི༔ གྲདུལ་བའི་ཐབས་ཚུལ་བམིད་པ༔ ཉན་བཤད་སྣོམ་སྒྲབ་ལ་སེགས་བས༔ ཁམས 

གསུམ་འགོབ་མ་ལས་པ༔ སྤྲོལ་བའིམངའ་དབད་ཡོངས་ཛོགསྐ་ཞོ སོཾ་ཨཱཿཱོ་སཱཏྷ་སྦརྦ་སྟིའྱིཿམཾ༔ དམ་ཆིག་གསུམ་དྲན་ཅིད་སབ་དཔན་དྲུ་ཕུརཔའི་ངྱ་ཧལ་དང་བཅས་འདིའི་ྱ ཐུ 

| 

' 


ཛེསླ་ཟློས་ཀྱངམ་ཛད་བར་ཞུ། སྤར་མ ལ་ས་མཱ་ཡྭ་ཧྷཾརཱཏྷཏཱ་ཨཱྡ་ཀཾཏ་ཧཾ༔ དགིཡ་བཁབར་བདག་པརྦ་སུར་པ་ལཿ༔ མཆོད་བ་ཆེན་པས་མངའ་དབུལྱ་པརྱ་ འདོད་ཡོན་ལཱ་མེརྣམ་ཇུག་", 


4 |༄༅། །རོལྭ་རྙཾན་རུགན་མ་དག་བ༔ གཟུགས་སླ་དིརར༽།ཆོས་ཧོཿ འདོད་སོན་ལྷ་མེའི་གླུ་གད་སྦིད ནམཡཁའིམཛོད་ཙི་འཁོད་ལ་འདིས༔ གཱལ་ལནཱཿཁྱོད་ལ་མ 
བས ཚོགས་གཉིས་ཐུང་འཇྲགདྡོ་ཇེའི་སུཿ འཁོར་ལོསྱ་བུ་རུབའེམངའ་བརེས་ཤོབ།༔ བྲྲ་ཀཱ་མ་ྭ་ཐཱ་ཛ་ཕྲབ་ཨཏ།འྱིཉ་ལཾ༔ བཟཤིས་མཆོདཔའི་ཉུ་ལ་ན ` 
2. ' ཟའ ༧ (༦ ༨ འ .༽--་༽ -, = ་ ` སྟ -༤, ༤༨༣ ༨༩༡ ༣༩ ་ 
པརྱ་ཐཱྷ །ཨྟོ་ སན་ཚྩ་བངྡ་ཚུབ་ཤཱང་ངུ་དུཿ མི་མཆོག།་ལྕབས་པ སང་གེ་ཡཾསྩ༔ བདུད་ལི༔ ཚོགས་ཕམ་བས་ཏེཿ ཡང་དགུ་བདུད་ཙི་བརེས་པའི་ཚེ༔ ལྟ་དང་ལྷ་མེའི་ཚོགས་་་། ÷ 
རྣམས་ཧཾ༔ དགེ་ལེགས་བྲཀ་ཤཾསྟ་ཅགས་བྱཅད་ཧིས༔ རཇིའི་ཨུ་ལ་མང་འཕུལ་བས༔ ཆོས་པིའའཁད་ལས་སྱར་བ་ལྟ་ར༔ གིགམྦྒྷང་བྭ་གུ་གར་དང་༔ ཨེ་ཏོག་བདུག་ཡོས།༠༠༠ 
(ཞ་ 2 ལལ. མར ལ་མོ་འདིསྣ། དི ( ཏི ཏི ཐའ །ར་དང་ ཏཔ། གས་ 
༡ པཱང་གསལ་དི༔ བྲ་ཀཤཱཾསྟ་ཌགས་ཧི་རོལ་མོ་འདིས༔ གལ་ཝ་ནོད་ལ་མངའ་གསལ་ལཊ ལི་སྒད་ལཾ་ཨྩཊ། བྭས༔ ལཱ་ས། བྷིའི 


༨ ཙྭ ༨ ~~ ླ 
སར་བ = = ༢༢ ུ ིསྤ་བུ་ པྱ ༦༡༤༥ ༩་༩༩། ༢༣ འའ --~ ༨ ༩ ༧ 
གཉེིཡྭབཱ་ཛ་སངོ་སྭཏ་ྱཀ་ཏོཿ དངས་བྲག་དི་སྔ་རས་བྱ་ཧད་དང་། །རོལ་པད་བདུ་ འ་གསེལ་ཞིང་། །དེན་གུ་ནྲ་གུབ་བསྱ་པནོ 


དྱཆུབ་ཉད་པད་མཆོག་ཏུ་ཇུར་བ་ཡཾ། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ཧང་ 'མད་འཕེལྱ་ཐར་ཅིག །བྱི་ལྦ་ཙྔ་ཧེན། འི་ཆ 
རཾ ཀུ ཉོཀལ་འྲག་བྱ་བ་རྲར །ཕྲི་ལྱ་ཙཱ་ཧིན་འབས་བུ་བཅས་པའི་ཆོས 


ལོ་ཡ་ནང་རབཁས་ཡ་ར ཛན སསསསསསསས་་་ས ༧༩ དཾ སས  སས་་ས 


དགྱགུརའཾ།  སྐ་་མགཡོ་ ས་སུ །པའ་དིས་དས་ཁང་ཚིགདབང་ཐོབྱ་ར་ཅ ཅིབ །ལཿཔ་དམ་པ་དབང་གརངདཿ ཟི ྲང་ སཿ 


འཇམ པ་ེདཔ་ལ། ཿམྤ བ་ཡན ་ ར་པའི། གཤིས སྟག ྣ་དམགྱིཡུར་ིབ། གད ལྷ་དསལཁྱངས་ལ་ི ཊུ ཁད 


ན་ངབྲོ བས་ལ །ཀ་དབགཚད དྭ 


==! 
ཁླང་ 
ངར 


རེ 3, དུསྱད་བྱེད་ཅིང། ཟད་དད་མེདེ་བཞིནམཁན་དབ་ིན། །དདྲབ་རཧ་ཆེ གུནཔ་འབྲ ཤིས་ཤཱོ། །གཟུགས་མཛོས་ལྟན ནྭལུ།ཅིང་ཐུལ་བ 
-ཌཿ ༧ །ཤཾ་དྲི་མཆོག་ལྔན། །ེད་འབའདོད་དཔུའ་དེ །ྱ་དངྲ་ལན་བའི། །བྱ་ད་ང ལཿ ཧ་ངེ ཆེན་དམ་པ་འི་བྲག་ཤཾསགོག །གང་ཡདྱ་ ཡྤྲ ཡུ་ཌིག་པ་དངས་ ལྡན་པས །གཿེ ཁ་ལེའྭོཿ དའ སྲ བ 


༈ དྭ ཏས ༣ 
རས ྩ་སདེིེིིཾིཾིཾ་ས་ྣྲིོ་་་སྣཔྨཔྨ¥༅¥༼>༄_༄~>_|}›ཾའཾའཾ ༩༽ཾྣཾྭཾྣཾ༩ླྣ/ྣློ་ + སིསིྣྣིོིོིྣཾྣཾན8ྩ་ ༔ ་ ༽ 


:༨༨༠༨༠༩༠༡༧༠༠༦༠༩༦༩-༠༤-༧ 


“ ལུ་ ༠ 


བེབས མ་བ མ་མམ 


-‹ +  སཅིངོིཉིཉྦྤཨཆཅྗིོྤ¦ྤ1སསིིཔྲྲསླསྲྣྔསྔྲསླསླསས་་སསསསསསསསསསསསས་ས་རསས་མ་མ་་་་ཌཌ་ 
_@ ཤ༩། །ཅི་དམདའ་དད་གཞས་ཝད་བཞུག་པསྟརགཔཏན་།ཞོལ པ་ཞིག་དངྲ་བལབ་འཆི་མེད་གཙུག་ཡའི་དིངས་ལསཧ་ཡངརྱི་རདཔའྱིབགུསབཏད་པའྱིག་བྱདམདདཔར་ུ། ཧི 
སྒོ་བཞིཉྩོདམཛད་པཿ ཚ་དམེད་བཞི་ཡི་ངོ་བོ་ཉིདཿ ཇྡོརྭ་ཝ་གསྭསུ་ཞགས་པ་དངཿ ཙགསྭ་ཙོ་གྲངིལ་བུ་ཡཛེན་བ་ལིཿ ཐོ་ཕང་བཞི་ཡེསྐྱ་ཅས་གདབ་པོཿ མན་བ་ཨེད་པན་བརྟན་པད་ཤོག༔ 
དྲཛ་ཨྭ་ཏིཁྱི་ཧོཿ ༣ཉྭཿ ཧཱོད་གསལ་ཚོས་སྲུའི སྨྱུ་གམ་ལཿ ལོངས་སྦྱོད་ཡོངས་ཛྔོགག་སྨོ་ཡི་སྭ་པཅྱནཿ ་མདེའུཐུགས་རྗེ་སྦུལ་བའི་ཕྲུཿ ཡུམྱལབསགདབཔོ་ སུ་འི་དང་བཞི 
སྣངདེ་ག་ཐབས་ཨིསྱ་ངསཿ ཡུམ་ཝའེ་དངབ་ཤིན་དར་སྔ་ལཿ ཨཱདོ་དྲ་བེངས་ཤེསདབྱ་གས༔ ༣༣ེ་ཤེས་ལ་ལན་ནྲ་བའེ་མདོངསཿ བ།ཉི་ས་མེདྲ་བུ་ ང་འཇུག་རྒྱསཿ ཉྱེ་འཆི་ཝེད་པ་གཞི་སྦིབྭ་ ` 
སྤུ་རས་ འཚོ་འྱགུདམེདབ་ལམ་སིཚཿ མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོརྱ་ཧས༔ བལ་བོབ་མེད་བ་འྲབས་བདིཚཿ ཁྱབ་བདལྭ་ཀོང་དྲུ་ཆས་ གྱར་མེདྱ་གས་གདབ་འགྲོལམྲི་མིདཿ  ་ 
; རང་ལྟཉམྦྱ་ཆས་བ།དབ་ཉ་ཨག་བ་མེདཿ ཧྱལ་ལསྱག་གདབ་ཆད་བཞེདཿ གུན་ཁབྱགས་གདབ་ཟད་པ་མེདཿ ལུན་ཛོགས་རྱས་ག།དང བ་རབ་མེདཿ མི་འཛུར་ཧཱིང དཔོ་རོའའི £ བཤོམ དེ་ཤེས 


པོ ཡིའི ོ་ལ 


- 
ཧཾ ༄༧ 


ཟླ ཤེ དཝཾཀ་དཔ ཞུ ་ཡུས་དཱ པདཅལ་ལ༥ ་གཱསང་བའ་དབ དཔསརཤུབའི་ཡོ་ །དུ་ཤིས་བདྱ་ཉད། ཚྫཿཡ་འཐུལ་༨ ཅུ ནགསལ་པ་འདེབས་པ་འ པའདིའེངེསྨབོས་མཛོད། ཨེམ་ཧོཿ 
¦ །བདེཔ་ཆེན་པོའི ༣ིབདག་ཉིདྱ་ལིཿ ཡེ་ཤིས་པོལ་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་སིམ མས གསང་པཨཚོཔ། ཤིདཡལ་བཁོདདུ། བདག་ཅགཱ་མྨཾ སནོ་བརོམཛ་ད་བུ་ ལཿ ལོགཙུན། དེའི་ལན་དུ་གནང་བྱ་པིོ་ 
#¿ ༽ ༨༤༧ 8 ི 

༡ པདིཿ བྱཱ་ཁུདྭཱལཔ་ྷིརྷཱ་བཟད༔ འདེ མཆོ ་གསང་བའི་ལམ༔ ཌྟོག་པའྱིད་བ་ཀུན་སང་ས་ཏེ བྱལ་ཤུགས་ཆེན་པས་འདིདཞུགས་ཊིགཿ ནོམ་སོལ་ྲདདཅྱ་པད་པདྱ 


ཀླ མ 


བཱ 


།དདངོསྭ་ཡ་དོནདུ་སན་དཡིགས་འདྲི་ལརམཛད་འཚལ། ཕྲ་མ་དིལ་བཁང་གཙ་བ་གསལ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་མཏམ་སྱེརབས༔ བད་ནདས་པའ་ཉདས་པེཿ 


འ་པའི་སྒ་དང་ འོད་ཐེརྦ་སིསཿ མཁའ ཁབྱ་ཧལ་བའི་དཤིལ་འཁེར་པ༔ ུནྲ་དངས་ཞུལ་ ལིདྱ་བིབས་བྱཧད༔ འདོ་ཞུ་ཨེ་ཝཾ་མརའྭ།ཁིལ་བའྲ དཀར་དམར་འཇེ་ལ་བ 
2 དག ༽ླྲེ་༽ ཁུ 

བྱངས སྤེམས་བླ་ བཙུདཿ མེ་ལང་གསལ་བལ་ཚསྭ་བངས་ཏེཿ སྔལ ་ལན་བ་ཡིའེ ལྕེ་ཐྲོག་བཞག༔ ཨཱཿ བཆི་མེདྱ་རལ་བའི་དཅིལ་འཁོང་བ ྲཾྭཾིོ རར ི་ © རཿ 
= རར ར ༤༦༤༡༠༧༠༡༡༦༠-༤ ྨཆ་ི |ྩགྩ་ྣ| ཁྨྲྣྨྲཀྩཀྣཀཀྣྩྨྣསྣསྣཾྩཾེི་སིིིིིཾིཾ་ ལང རངས ཡམ 0 


ཏསཔའི་ཕྩིཿ སཾ གྩ་སོ་དྱ་ད་པས་ཨའ་།བམས་འབལ་ཏེ༔ པགཞང་། 


༄༅། ཾ མ་དགརྤམས་ལང་ཿ བརུལ་ཞུགས ཟལ་ཡ་ར་བད་་ཉིད་ཅོནཿ ཐཾ་ཆེན་ཧྣཱཾ་དདང་ལཱན་ལ་ཧྟེཿ ཁྱ ཧུགྱ་ཆུ་བཀུད་ཧིང་བདུཔ་ཅོ་དབཅཿ པུ པ་སེ 
དཔར་དག་ཚོག་གང་བཤད་པཿ འདའ་པམེད་པར་པྲ་ དྲ་རུས་ས་ལཿ དེའི་ལན་བཛོད་ཅིང་དམ་ཆི་གཁབས་ལེནཔ་འདིའི་ཆེསྣ་ཐོས་མཛོད། ཤཱེས་དབམ་ལོ་གས་ཡོངས་སུ་བསུརྱ༔ བདེལཆོག 
ྐ ¬ ༨༦ ་ „$¬ © ་ གར = ས་ད ཌཱ 
] ༡ ། ལམ་ལ་ལྷ་ག་བད་གནསཿ འབམད་ལན་ལྕེས་ཀུན་ཏུ་འཛིནཿ ཁ་ཁུག་བདད་ངད་དག་པར་སྱེད་རྩ ཕུགརྒྱའ་དམཆོག་གང་བསྒྲགས་བ༔ ཤམས་པའ་དམ་ཡུན་ཡདནཿ 


༧ ཤནས༔ རྣམ་པ་གུན་ལན་ཡིད་འོང་མཿ མཚན་ལཱན་ཡང་དྭགྱ་གྱ ར་འདིཊ བདེ་གཤེགས་ས་ལུས་བསློད་པའི་ལམ༔ །ེ་ཤེས་སྣ་དྲ་བེདྱ་སྐན་མ་ཆེཿ འད་ནི་མ་ཚོགཉུ་བས་པར་ 


༣༩༧ ༩ > - „¬ ༽--- ཐི ྲ་་ <` ཇི ?.ལེ༩༧་རྱ་བའ 1 ® ཀ་ཐ་ར ོ་ོ སསས་ིཾ 
༼ པས་ཡས་བབས་དང་མས་བཏད་ཡི་དགའབ་ཡོངས་སུུརགས་ཤང་། འཕོ་མིདྲ་ཕན་ཅགྭ་སཾས་ངའ་བདན་པསཚོག་ཏོ་ཿ འནབའི་རང་ངོལ་མཉམ་ཕད་འཇོག་མཛོད། དནས་དབང་ཚག་། 
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༡༩༧. ཆུ་ཁ ཉི ' ©; ༤ སྤ ༨ ༡ ག་ཚ ༡༩༧༡ ཛུ ཡི་འ ༩, ༩༩ ངེ [ཨཿ ༽༧- !ཌ༡༡༩༡ ༡གམམ། ཀྐབ་ཆ སྐསམསས་ ༩ ¢༽༽ „༨༨ དཔ སོ ་ “. ༣ 
ཛིན་བར་སྙན་བའི་ཐབསཿ བཞིཔལིདབད་མཁོག་བསྣད་བའིཕྱད༔ སྣོགསུམ ལངས་སེད་གཅེསྤུཧུའི་དོར༔ བུ་དངྱ་དུང་མ་སྟ་ཉགྱབས་ཏེཿ འོད་གསལ་རིག་བ ཤདྨ་རུབ་སྤེཔསྦུང ྷུན་ 
, ༡༨ 2 + ༩ ༢༩༤༤ ཌན ཏཱ ༧༥༩༤་ཞུ ༩ 2. × ༠:༩༣ ༩༤ "/༢༤ལྭ ༡༠༡༡ ༼༤༨ ༽/ ༩ ༩༠༩ ཏུ ཏབ ༠༤༩༥ རར ཱ ༦ ༨༢ ` ཐེའི = 2 = པཔ --~ ོྱ ' ༦. ར་མ 
ཏུབཟའ་གེའིོལ་བརབནལ༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཤྲཐེག་མད་གང་ལ་འབུལ་བདྱའཱ། གསལབ་འདེབས་བ་འདིའི་ངེས་ཐེས་མཛོད། ་སེ་མ་ཧོཿ ཀུདྷ་ང་བཟང་བོ་བ་ 
་_ ཚི ི ི་ོ ` རཿ བས་བསསསས་་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསས་ པེ 


< པབ 


༩༠༩༤-༧༠༧༤༤- 


༨ པ་ ུསབསལ་འབོས་འི་མམས་མ་ཐོང་། མུད བུས་སསསའ ོ ཡལལ་ དུམ་དདུསམ་དུས་དུས་དདུ་དིསསདདད་བ དེས་ད རཾ 
!༅། །ཤསཧྟིངབྭཾ་བན་མེདཿ དིལ་འཁོད་གཙོ་པའི་བཀའ་དིན་སིས༔ དནོ་ཁི་དབད་མཆོག་བསྐུད་དུག་སོལ༔ ལན་གསུམ། དེབི་ལན་དུ་འདྲི་སདྲའྱ་བུང་བ་ལགས་ཏེ། ཨེ་མཿ 
ཅེ ཧཱཾ ཡོངའ་ཤི་དཔང་ ངོ ༡:72 (འེ འར རེ པ་ལ རོ ངོ་འདྲ ༡ 
སྐལ་ཝཱན་དིག༔ ༄༅བུཿ མཐུདཐུག་ལྷཾད་པོ་དན་ྱིདབད་༔ མངོནསུམ་ཡེཤས་དིལ་འཁེདདཿ འཇུག་བའྲི་པོ་ཅྐད་གིད་དཀོདཿ བྱུ་ལད་དེས་པདའདུ་པ།འདོདནཿ སྙི་གསུམ་ཡངས་ཕྱུད 
¦ གཅཾསྒརུའི་ནོད༔ ཛངས་བ་མེད་པད་གཏོདནུས་སམཿ བླམ་ལྟ་དང་རང་དིག་གསུམཿ ཐ་དདམེད་པད་ལྔ་ནུས་སམཿ ཡུས་དང་སྐོག་ལའང་ལྟས་མེད་པར༔ སྒྲད་བའི་རྒྱལ་མཚན་བརྟེན་” ། 


ཙཿ ཆུས་སམ༔ འབྲས་བུ་ཤྱི་དུས་ཞྲི་དེ་བར༔ ཚེ་འདིད་འཆོ་མེད་རིག་འཛིན་ི༔ རང་ཞལ་ཇེན་པར་མཛལ་ནུས་སམཿ དེ་ལྟ་དྲ་ནུས་ན་གཞུག་པར་་བའྩ ཞེས་གདཔས་ཤིང་དྲིས་བའི་ལན་དུ་་ 
¬ འདེ་སྐད་ག་སུངས་འཚལ༔ ཧོཿ [ྱབ་བདག་ཆེན་བདོ་གོངས་སུ་གསལ༔ ཇི་ལྟར མས་བཡིདྲ་ 


༡༤ 
༤ 
༩ 


ཅེབ 


ལབ་ཨ བཱ ཁང་ཡེདམགའ 


ཡཿ ་ །ཚོས་དངངས་གཞེནནུ་བམཔ་གུཔི་ཡེ་ཤེ 


དཐོབ་ལ ལྗུ ལྒི པང་ཆེད་པ རྭ 
གསི $ དད ས་བདག ཆི སལ་ཧར་ཡ བར་ལ དཱ 


་པ་ཐབ་པར་ཤབ།ཏ བྲུ ཡཛཀྷརྨངཏཾཱཊཱཾཊཱ་ཨཾཨཱཿ བརིགས་ 
ཤེས་ཞསྱ་བ་བའི་ཀ་དག་ཆོས་ི་ སྒུའི་དགབས་པགཡེར་ ཐརཔཆེ་ཞིག་ལག་ན་བསུབ་ཏུ་ཡོད 


7 ཉིད། ཀ་དགུཚས་སྱའ་དགངས་བལགས་བས་དཔེགལ་གོང་འམེད་ཟདཔཡལ་རང་གསལ་འདུམ་མཛོནནས་ེས་བར་ངོདཆའ། །ལྱན་ཐབའ་བཔགི་ལེ་ཤསཞེས་བཔ་འངས་ལའིདགོ། 
¡3 པའང་ལགོ་ན་མེད་དེ། ཚོས་ཨཾ་ཡེ་ཤེས་ ཉིད་རངབཞིན་འདགསལབའརིག་པ་འགྱུན་མེད་འདེབ་ཞུན་བདང་ཐ་ཡི་དདཔར་ཟུབ་འབུགུ་སྣང་པ་འདི་ཉད། དཔེ་ཤེལ་དང་འཇའ་ཚོ་ནྲ་་ཡི་དདཅིད 
ཙོ ས་སྐ་པ་ཡིད་བར་བངཆས་སྔུ་ངོགས་ཤིང་མ་འབྲེ ་པད་དང་གསལ་འདྲིས་མཚོནནས་གས་པར་མཛོད་ཅིག །ཐུགས་ཇེ་སྲུལ་པ་སྙའི་དགོངས་པ་ཞེས་ལོགས་སུ་འབྱང་བམ་ཡཾ ་ཏི། དབེ 

ཧཾ རིག་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ངེན་བའི་རང་ཙ་ཡ་དམི་གས་བ་མེད་པར་དང་ཆས་སུ་གར་ བ་ཤེལ་འདྱྭ་ཏན་དང་འཕྲདཔབ 


' རང་པྣང་བྱ་རོལ་མེད་བའིད་བྱིངས་ལས་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་ཙ་ལ་གཞན་སྣང་དུ་ལྟ་ཚོགས་པར་ཤརབ་འདིིཀ་ལགས་ས། ༈དེ་ཐམས་ཅད་བད་སེ་སོམ་ཡིན་གཅིགྱང་ཛོགས་ཤིང་། གཅིག་ཉིད་ ྒ 


ཐཾ ལྭ་བབ་པར་ལུནྲ་བུབ་ལངས་པ་ཆེན་པོའི་དིལ་འཁར་གུན་ ླ་ཐུམ་ཐིག།ལེ་ཉག་གཅིག་དགོངས་བ་གཞན་དུམདཡིགས་རངཆསས་ཇོགས་པའི་འྱ་བང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པའོ་་ , | 

རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་འཛོག་མཛོད། དྲེ་ནམས་ཙི༔ མཚ བུ།སངཔ་ྙིྱ་བ་མའི་དབངྷམས་ཡེག་པདྲརབབཞི་དག་་རོདཔ་འད་ ལྭ་ཉཱན་པ།ཏོད་འཚོལ། དེ་ལྟ་དཐབ་ 

ཏཱ མོའི་དབང་གི་དི་ཕྱ༔ བདེ་ཆེནྱ་བང་སེམས་ད་ ལཿ གཏྟནསྦྱདང་སེམས་སུ་མར་་ཐོརྔ ཤིས་རབ་ཕོ་ཉའི་དསིལ་འཁོར་ལྷ་ བརེན ས་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་འཆ་དྭ མངོན་ 
ངྫོ) སུམ ་ཡེ་ཤེ་ས་དྲ་ཐིལ་འཁེར་ལྷ༔ པྙརཏདོན་ས་འ དཇེལྟ་བུའི་ཚེ་ལ་དབང་ སྡིབ་པྭ་ཀུན་སྩོང་པླ་གསུལ་གྱ༔ གཡས་པ ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་༽ 
དུ་ལགས་སོ། །གསུམ་བཞི། ཤཱ དཔི ེ་ཚཡིད་ཨལ་དཁ་ེ་པར་ེ ཧུ བམས་བཅ། ཕན་ནུས་བས་མོའི་དབང་གྱི་དུ་བོ་མཐའ་བརེ རྟེན་དབ་བཅས་བ་ཆིགྲ་ཛོགས་ 
རུསསལགས་ཤིར། ཐེབཔ་དབང་གས་ཐོབ་ ང་དབང་སྲོག་དམ་ ཀྱ་ངདབང་སྲོག་དམ་ཚིག་པཾས་འདྲིད་བ་ལ་དག་ཡུས་ཤིང་། བིལའང་དབྱེན་དམ་ ིག་གྷི་དམ་ག་ངས ་སཡ་ །གླི་དོམ་ཐངས་ས་མ་ཡ་འབུམ་ཕྡེ་ནམས་ 


ྣ ྒ ལོ་ལོ རོང བོ གདོ འ་དཔངཅོ་དཔག་མོདལ་འདུད། །འདི་ཧུཏེར་གས་་ཕུང་ | » 
༠ 


ད ཤྭ ི་་་ རཿ ཉིགས ིཁད་ི་སམལབྱའིདམྫལ་ིོྷག་བས་དོདཔའཏ ཁྲི 


པ་གཙུད་ལན་སོ་ཝ་འྡེཛས་སྩར་བ། ཁྱ་ཅདྭས་སུལ་ིངས ་གཟུདས་རྡེད་སོགསཇས་འདོམ། ཊ ཐེ དྲ་འི་ཀས་བམ་ཡཿ ་ུ 
| |བཨ་དད། འབྱང་ལྡའི་གཟུགས་བིས་བཞིཀ་ལིརཱམས་དང་། ྲེ་བག་དབགསཏེ་ཞ། ཅམཛན། ཉིཟའི་ག། ོད གཡུང་ཇུང་བཅས་བིས་འཐུད་གང་ཆུད། ནད་མཚ སོར། 


རར བའི་འ རྤ 
1 ལོ ཞྒ ༢༤ 


ཐའ་དད་མཉོལ་བའོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དསཡནོ་ཙ་འཚོ་བལ་ཡོགས་བཞི་འཛིགས་དང་དགབཝ་ལཐམས་ཅདཔས་བཟུ། ལཀླེ་གང་བདག་ཐས་བཅི ཆི་ཡེད་ དགང 
པའ་ོཔངལ་དུསྱུར་བཉིདཔའགོདྱ་བ། འ་ཆེདདབད་ུབྲ་ཐབབའི་ལམ་ྱིགིཏནའཆི་ཤད་ཅི་གོ་འཕད་དན་ པ་ཆོ་འཐོབ་པརྱ་བ་གའྱི་ཧིནྡ་དྔརེའི་ཚེའི་དབང་བསུ་ད་ཟབ་མྲ་ འ་པ ཨིའོ 
¦ སམ་པའིསེས་བ་དཔགསཔཔ།ཉ་ཀེ་གསན་ཚར། བར བསགསུ་བཞབྲལམ་ཐའདགྱུ་ཅསཔབ་མཛམ་བཅིབ་ཡས་་འདས་ཤེད། དེངངའདོང པདད། པྲའགས་༠ི ༥ 

ལྷུསཾགས་དང་། ཡད་གཞན་ཙཾ་ཡི་རྣམས་༅དཡ་ ཁ; ཇེནཆཚད་ངེས་པཅན་དུ་ཡདཅ། དང་ཅག་ད་་ གི་ཨྣཾནོམས་ལ་ཚེ་ཚདམ་དེས་པས། སས་ལ་ཆའི་དབདྷསལ་དིཅམ་པ་དུ་ཉིད་ཁད་མཐད ཏཱ 
ཡྱ་ཞོབད། ཨཱ་བུདྱ་ྱིཧོན་ཚིས་བྱསེད་བས་ཚེ་ཉབས་པ་དད། བཿ ། འཐེར་ཞིང་ཆདཔ། བྱད་ཛུར་ཐེོད་གཏོང་གིས་བཅོམ་པ། འདྲེ་གདོན་ཅིས་བཏུས་ 
འཕྲཾགསུྱེདབ་སེགས་དང། གཾ ད་ཡང་བུས་མིནོདུ་བཆི་བའྱི་འེནདགཔ་དུ། བསྐིང་འཇོག་པ། འབ ་དེ་ཉིད་ལས་སྩེབ་པའི་ཆེད། ༤ོ་བར་ བིདབའི་ཐབས་ཁོད་ལ་འབད་པ 


༤ ༼ 
༧ ༨ 2༧5 ཁུ 


༥ ལྟ་ལྕ་ལྕ་སྟ་ལེ་༈ཁ་ 


།གལ་ཆེ་ཧྟེ། ངིསྐད་བུ དྲ་དུ། འཁོང་བ་སོག་ལས་གཅེས་པ། བ་ནེ། དྷ ང་ཡང་ལོད་པ་ཡལ་པོངབས། 
། ཞེས་ག བས་བྭ་ཝར་ལགསཤང། ཁད་བར་ཆོས་ཝན་ཙི་ཡས་འདི་ཉི། 
ས་ཅིནས་གང་ཚེ་བྲསིང་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་དགོས་ཤིང་། དེ 


-3 

ཤྲ 
དཔ 

ཌཱ །རྩུད་པས 

ླ༡༧། 

‡ «4 

་ 


བའ་དག་ ༡འ་གཞཱི་ོན ཐུན་པ 

ུལ་ཧི་ཤེ་བགདུ་མཾཀྔརང་ཀུད་ལ་འྒྱཊ་དམ ནགས་བ རུནི་ྔནོ་དབད་ལྟར་སྱེ་འབོ་ 
གཞན ཞན་གྱིསྲོག་བཅད་པ ཡགྱུཔའི་འབསབསའ དཿ བདའ་བཞད ཉོ ༨ ཚབདྲས།བླས་སོགས་ལ་པད་ཀོག་ 
་ གྱེན” འིཐབས་མཚོག་ཏྭ་ཡར་བ་ནི། བདེབར་གཤེགས་པའྲིཐུགསྔ་དྲེ་བད་དྲ་བད་ག 


འི་ཕཾན་ལས་ཧྭཾ་གཱནས་འཕོབཅས་ཅི་ཚ་ལ་འཕྲོབལ་འཆི་མེདདོང་ རརར 
ཐུན་མོངཊ་ཆོག། དངས་གབ་སྟནཐོག་གཅིག་ལ་རབ་དང་གིདདདམ་ཡེས་བཙོནདངམཚུངས་བར་ལྲ་འཅ་མི་སིན་བརྩ་དུས་བྲ་ནམས་ཡིན་ལ། ྷེ་ཉ་བུའི་ཐབས་ཚུལ་བཀའ་གཏེར་དགྲ་ ང་ 


༤༦༢༦༩༦༦༡༡༡༩༩༦༤༤༤༨ས༔་༡༦༨རཔས་འགས༩༤ ཛ༡ས།༡༩༡༡༠༽ 


གི གི་བཀའ་བ པས་སེ་སོལ པསྭ་རྒད་བ་དུམ་ ཤོ་བྱ་དུམ་ཞིག་མཆོས་བ་ལས། ད་ལལ ྱི་སྐབས་ ་ུ་བབ་པ་རྡ་རེ་ཡུར་པ ཡང་གསང་བྱ་དྲངིལ་ཨེ་ཆོ་ལབ་ཚེའི་གླབ་ཐབས་འཆོ་མེད་འིག་འཛིན་སྲོག་ཐིགགིཡཱཾན་ངྱེད་ 
„ །ཟབ་ཆེ་བསླུབ་པའི་ཐག་མར་ལྱ་ཚས་ཅུངཟད་ཅིག་བྔངདུན། རར རར རངལ་རག་ 
དྷ འི་ུའ་པལབཅོདཔེ་དམངཤརཅིདགངསཔས་བཅིཡད་གྲུག་སིཏླ་ 


ཚེརི་ཏླ་བྲད་ཐབསྭ་བིན་ར་བསྭ་ཁྱི་སཱུནས་བིན་པ་ནི་རིག་འཛི་ འིབ པཾ གོན དནངྱ་བུང་པླདྨ་ཡབ་འཐུམ་ གྱི་མདུན་དུ། བཅོམ་ལཱ 
ཤྲ མ་ དག་འདན་བརའ་བྱ་ཧད་པ། ཞོ་དུ། པཱན་ 
མགེད་བཆ་དཔག་ཡེད་པ་དབས་བྱ་ོནནས་བེབཅིམེདབར་དཔང་བྷསད། བྲེ ངི སྲར་བོད་ཡུལ་ ་ སྦུ་བ་གནས་” ༡༠༡༢༩༧ ད 


ཤཱ ྦ [གཡའ་མོཿཕུངྷ་ཐབག་མཁད་ཅུ་སེགས་དབྱབད་བདསེའགེ་ཛོད་དད། ད་ དཔལ་བ ༔¥གཆདྒ་ནམ་སྤས་འཆའ དྲབ་མ་པླད་ཀ་རས་ལ་སཿཅ་ནཱཛའབདྭསྐར་མས་ལྔ་དྡོང་ཚོ་འེདབང་། 
| རཀ སྐབས་ངེ་ གྱང་ཡབྲ་ཡཱཡ་ཇེ་འབདས་དང་བཅས་པསམ་འོངས་བའི་ཡེ་འགྲ་དོམ་ས ་ལྭ་བུགས་བྱ་རེ་བ་།༠༠ 
ཆེ ཆན་པ བཟབས་དམ་རས་ཧག གུ་ བའྱི་བཀྫྱུ་ཆས་བཏབྷ་སི་བབ་མེའི་ག།ཏིརྦད་བྱསལ་པ་ཏེ (འག །ཉེད། གེང་གང་བདོན་།འིད་་ལ་བབས་པན། ནྣམ་ཨྣང་ལཱ་ཆེ་ནབེ་རཉ་ 
ྲགིཾེིཾེྲྭཾྭེཾླེཆ་  ་ ི ལེ ༢ ༤ ངེ རཔ ན་འ ༣ ༤ ༈ €^ ༦ ༩ ཨཿ ཙྱལ་ཀ་ཡད་ཕུག་ནས། ཤིང་འབུག་གི་ལོར་གལ། ཇེ ར 


ཤྭ ཀླུ དུ་ཱ་བས་བུ ར་ཀ་འཛིན་མཁལའ་ལོགྲ་བིནྡ་ི་ས་བྲ་རབས་པའི་ལྟ་ས་དང་ ངི བགོ མ་ཡག་དུས། འི་ཆོ་འྲ་ཕཔཿ 
༧ པད་སྤན་དངས་ཤིང་། དག་པའི་ཡང་བ་རྡ་ལྭར་ཡབ་བྱསས་ཇེ་འབངས་དང་བཅས་པས་ཇེསྲ་བཟུདཞག་བིན་ཧིས་བྲ་རབས། རྫར ཏེ 


(སསན 


བདག་ལབ་དཔའོ་བྱ་ས་པ་ ནམསྤ་བུབ་ཟནོ་བ་ལ ཁས ཉིད་མ 


; ཌ ༣ ད། ་ཙེས་དྷ་སུདནས། ཟ་ དབལ་ལན་བ 
རེག ཟོ་ག་ཨར་ 
རྣམ་མཁའ་རྡོརྗེཚེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བགཙོ་བོར་གུད་བཞི་ཕྱོགས་དུས་ཤྱིཅ་གསུམ་དབ་དབྱ 


མེདཚ་ཡྭ་ལྷ་ཚོགསམ་ཡུས་པཿ འདིདགཤེགས་ཉྲི་ཟཱ་བླའི་གདུན་ལ་བཞུགས༔ ལི་ས་ྱབལ་བདམ་མཁོླི་ཱ ཉིས་མེད་དད་གསལ་ཆན་པད་གུས་ཡག་འཚལཿ 5 

„ །སྣད་སྲིདརྣམ་དགཱ་ འདོད་ཡན་རོལ་བལྕི་དྒད༔ རྱརམེད་ལུན་ཛགས་མཆོད་པཱིའ་ཁྱ་མཚོས་མཚོདཿ རོ དགོ་བ ཐེངས་ལ་སྔ་ སི་གྭ་ལུང་མི་དགེའི་ཚོགས་" 

ཏཱ།རྣོབས་འབོུད་བས་བཤགས༔ གངདནོ་པད་བང་ཆུབ་ཡེན་ཏནྱ་ཧམཌ ཞིང བས་འ མག་པ ན་ལས ཡིག ཆོས་ཙིའཁོརལ་། 
༼ དམ་པ་བསཱརབདབྱསུལྷ འུ འཐོ་བ་ཆེན་པོ་འཇའ་ལུས་རྡོརེ འ་ལུས་དཇེའི་གུར མི་འདའའ་བོ་བའི་དོདྲ་སིར་གུགས་སུ་།སལ༔ དགྱེཅ་དི་གས་ཡེད་འཁརོ་གསུམ་ཡོངས་དྲག་བ༔ ཡེ་ 

གནས་ཆོས་དྲྭབིངས་མཉམ་བ་ཉིདདཀྲས༔ ལྕེ་འཆིྱཨར་མེད་མགེན་པཆེ་མཐའ་ཡས༔ ཡེན་ཏན་དབག་མེད་ཚེ་འདིདམདོན་བར་ཤོགཉ ཡན་གསུལ། ཞིང་མཆོག་དེ་དགུ་གི་སྱན་། 

!སུར་སེ་བྱད་སྔགས གསུམ་གྱཾ་དཔྱདབརཙིས་བྱ་ཐུས་པའིདམ་ཅིག་དདྲ་ཁོལ་བ་མཐའ་དགྱུ་ཚུལ་བདིད་པད་ཕམ་བཅིབྷ་ལ་བདིདམ་བཅའ་བཏན་བས་འདིའི་ངས་ཟས་མངོད། ཨཿ 


ཨྩཿདམར་དངྱ་ ཙཱུཾམཐིདྡ་ནམས་ཅེས་ལ་ཚོད་པ རགསལཿ པདག་གིཐུགས་འོད་དང་ ས་མའི་ཟེར ཐབསཤོག་ཡེ་གེའི་བཤོར་བོལོ༔ ཕོག་བས་གཡས་གཡོན་དགྱ་ཏ་ལབརྩོ ཆིཿ ། 
„ འབར་དགྱབས་ཧོ ཙོ་ཡིག་བསྐུལ༔ ཟུད་ཐིག་པས་གསེམ་བཏབ་ེཿ དཔའ་བོའྲུ་བེདབིལ་འབོད་ཐཿ ལ་ ཡགའཁར་ར་བས་འ། འྲཐཿཿ འངྱ་བཱ་སྐས་པསྔ་ར་བས་ཁུབ༔ 
ངི ཧྭ་མེ་བཟོད་མེད་ཉམས་འབ་ངཏེ༔ དགའ་བའི་གར་དང་གུ་སྒ་ཡཾསང མགས་དུས་བདེ་གཤིགས་སྲག་ཐཅ་སྔཀི རུཿལ་བའིདྷ་ཅི་ལ་ལབོབམ་ཡས་ཕྔ་ མུ་གསུམཝེ་ལི་ལྷ་ཚོགས་ཧྱི༔ 
པས་ངབ་གསམ་ི་་བུ། བ་པ་བ ཡུག་འཆུབས་པ་བགྭིན་ ཾནན་ཡརུ་ལ་ཆུ་པཤག་ལྟར༔ དཿ བ།ཉལ་་ཡེདཔར་ཐིས་པ་ི།་ ཡེ་ཤེསགཟཅིནབཏ་པར་བས་ཡཿ དཔེན་སེབ་ཁ་ཁ 
གཉིས་ཀས་དགོངས་བའི་གདེངས་བྱསེད། འབེབསབསཿིདུད་བདད། གཞུག་མུ་དག་ཁོངཧྐངབའི་དབས་ཙིག་གསི་ཡིན་སྲད་ [ ལ འབེབས་དང་ལེ་ེག་དབབ་པའི་གས་བཅས་བཇྔོད་མཐད། ཏཱང་བཛྡས་ཧཏྟན་པད་ཐ། 
དེ་ནས་དབང་དངོས་ལ་སྱུ་གསུངཐུགས་ཡོཿ ནྲ་ཕིནོ་ཡ་སྭ་ཙི་དབྡ་རམ་སྔ་རེས་འབེལ་དང་བཅས་བརྐིབ་པརའྱབང་བ་ལས། ཕོག་མརྦ་སུའི་དབདབསསུར་བནི། ཡིབ་དཔན་དབེལ་ལབོར་སི་གཙོ་བོ་ 


ཅི ་ 


༩ 


ཇའ རབ ཅལ 
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 །ཅི་མགྲིཾནཔ དབཞག་པ་ལཾས༔ སྙིད་པཾ་ལུང་གི་དབད་ཐབ་གོང།ཿ 
འྱི་ཡིད ལུགསཏནཏྲིི་མཐིནཔདབཀགཔརམས་མདོད། ཡཱ ྱ 9 ཡརབའབམས་ཅི་ སིི ག་ག 


ཧི བ་བུདྷཏིཏྟཱཾཿ དེ་ཏར་གསུང་གཾ པ 
སཿ ་གྲུག༔  གསས་གོང། ་ དོད ག་ཞ 


ˆ །པྣལྣེ་ལ་ རོ འད: ་ ད ཟབསུགས་པན་ བསདུམསམས་ པ་ | ༣121 ངག 3༨ རར ༢ེའརང་འངང་། མ་བ 
ལ་དབ་ཐོབ་པརམས་མཛོད། ཨཱཿ དཾངསྱ་ཙག་མཁའ་ཡི་མེ་ལེད་དོས༔ བྱཐད་བའི་ཡུས་ཆེན་ཡུནང་གསལ༔ གལ་ལན་བུ་ལ་དབདདྱས་ནབས༔ ཕྱིནདའངདྲ་ལའི་ལས་ཆེན་ལ༔ 
བརེནནས་ཁ མསྭ་ལའཆ་ལེལ་བཞྲི་ ཟན་ལས་རུབ་འྱ་བམས་དབད་ཐོབ་གེུབོ། བྲད་ཨཱཿནུག་སབ་ནམ་སྭ་ི ལཿ དེ་ཝཱན་དབད་པྲཡུར་བས་འབུདྲཝའི་ལསཆེནལ་དརྟེན་ 
ལཱུ རྣས་རང་དད་གཞན་གྱཾ་ཁམས་ལཱའིཚེཝེལ་པ་ལ་གགས་ཆེ་ལྷུ་ཆལ་བའི་པུན་ལས་རབ་འབུམས་བླསབ་པ་ལ་དབ་ ནམོསྭ་ི་བརྟན་བེདདུ་འགུགས་ཤིད་བྱཅད་བསུ་། 
|± བདང། གུ མི དོ་བྲ་དགས་དེམ་པ་བཞིནདྱབ པལགས་ལབ་ས་འིཚིགརེས་དང་མཐབན་པའི་དམི་གགབབ་བྲགསར་གཅོགས་་དབང་། ཞེཀ་མཛགས་ྱྱདརྟཊ། 2 
དྲིཿཛཾཿ བདགམདུནདཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམསཅད༩ིང ཟུགས་ཀའིའོད་ཅིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེད་རྣམསནསཿ ཙ་གསུན་ཚོ་ཡི་ཉ་ཚོགསམ་པུསྐརམ་སཿ སྱན་དདས་མངུན་ཡིནམམ་པར་པྲན་ལྟར་*"” 


ྲ ཿ ཚེ་བདག་རིགསྣ་ལའྱརདབྱགལ་དེདག་གིཿ ་ོདཀི་སོཡི་ུ་མོམ་ཆོ 


འཁྲིགསཿ སྩུ་ཡི་འོདྱ་ཤིས་དྲའིལ་ལབོད་གཙོམཆོག་དྲགལཿ ཐུགས་སྲོག་ལྩོརཔ་ཚམས་ཀུ་ནྭ་གཿཿབོད་འཕྲོས་པས 


༄༅། ་ མ་དང སློབ་ཡབ་ཡུམ་ཕོཉ་ལ་སེགཾསྣརམས༔ བསུལབས་པོཙིཐུགས་དྲ་ཡས་བཞེངས་ཏིཿ དག་་ལའོབད་ལགསྱིུ་གས ཕྱོགས་མཚམས་ 


༅། 
7 སྟང་འག་གུན་ཏུ་མཱསཾ་པའིརེར༔ སྤྲུལ་པ ཡང་པྱུལ་ཉིབེར་རུལ་འཚུབས་ལྟརཿ ཡསཔ་དྲ གོ 
འཕོག ཐར་བ་དངྱར ཞབར་འདས་༈ £ ཅལ་ཀུན  ་ 

་ རལ་ས འབར་མངའ་བ་དལས་བརགརམཊ་ན་ 
,2 མདངས།འབར་བ་ཡེ བ་ཨ རྟེན་ལ སབ་སིབ་ཐིས་བས་འབར་འདས་ ཅ ཚོབྱསདངས་ཨ་གཅིག་ཅ་གྱིུལ་བ་འི 
པཔ ལ་བ་ོ་མར་སཞཿ ༣ ཤཱས་དཔི་གསའམ་གསལ་བཏུདནས་མདའ་དར་གཡབ་མགརོལ་དབདས་དངའཅས་བས། ད་ག དངོས 


ད ལི ༦ ༦ 


རྡོི་ཉ་ཐུའིལེ་ཤེསཧིཿ ཚེ འཇུའལུས་དགས་མའླི་བུཉ དྲ་ཅིལའཁེར་གཅོ་མཆག་བླང་ཐོདལེདྱ་ངལ༔ བཅོ་ུལགོནཔའིགའཙནཚོ་དབག་ཡདྲ སྐུ་གསུམ་ 
སལ  .་ིིི $ ⁄ ་ པ སྨནི་ཐུགས་དམ་གཉཾ བཞེངས་ 
ཧཱཾ ིག་མི་མདོན་ཚོས་ཤི་དྱངདྲ་ཆས་བཞེངསཿ བསལ ལྐ་གྲངེ་ཡི་ཡས་ལ་བྲསུའ ཟུ་་ཆུ་ས་གསུལཔ གཏོ རཾ སྨ བར གགམས།ཁའ་དམབཅུད་ ་ 
༩ བསྡུས༔ ཤ་ཁག་དོདདབགས་སེ་མས་ཙི་ཏིནལ་སིམསཿ གསུངག་སཱལ་བས།བམས་གསམ་སྲལ་ས་ཊ༔ བ་བཅད འབོ ་ དོདཔལ་འབུརབྱསུསཿ ཧིངདྭབུས་༥༥ 
3 ་་ ཐུགཙི་ཕཱལཔས་བྲུ་གསུལ་དིད་ཁམས་བབ༔ ཅ་གྲསམྱ་ལབའི་ཡེ་ཤ བསཿ དངིངས་རིགྲཟུད་འཇུག་ཆེད་པའི་བོག་ི 
ལེར་སྙིམསཿ བ ལ་འབྱེད་འགོར་དདབཅས་བསྲི་ བ་སེག་དབུགས་ཏམས་བཟལསཅདག་བང་ ཡུདབྱ་ཆི་ཆེདྲགད་བརད་སེང་ཅུདཿ ཙྭ ུངཝིག།ལེའུ་ 


༈ 


ཟླ ༄༅། །འགྲུལ་ཆདཔ་མཐུད༔ ཕྱི་ནང་བརརད་ཚོ་འབྲང་དཔྱིདས་ཕུ་བློག༔ གདོན་བགེགས་བྱབང་པོས་བནུས་བྲག། ཁྱེརབ་ཁུགཿ བྲ་ཀཤིས་ཚེ་ཡི་བུམ་བའི་ནང་དུ་བྱསིལྔ་ 

-ཾ ཐབས་ཤེས་དམ་ ས་འཚེ་མེད་བདུད་རི་ རྒྱསརཿ པཿ་ཤེས་ལཱ་ཝཱན་ཚམདད་སབསྲ་ཐུགས་སྲེལཿ ལཾ་ཤིགས་ཛཇསཱག་གི་ཀ་བཙུགས༔ བྱར་མེད་གྲཔངྲ་དུང་བུ་ཡིཏེན་མཁབ་༡ 

¿ བརྩེགས༔ ི་ནུབྱ་ཆལ་མཚན་ཚེ་ཡེ་བདད་སེངས༔ བཔབ་ཡེང་ཞྲིཟ་དབུགས་ཡི་གུང་པེརཱཿ པུད་ཝའི་དུག་སོད་བྱཅདྲཝ་བཅ་དླདླ་མའཿ གཱ་ལཱཊཡེ་ཤེས་ཡོདས་ཛོགས་བདེབ་ཆེ༔ ཕྱི་ 
འཆིབ བྲགསྣ་ནུད་བལ་བམངོནྱ་ཐུར་བའི༔ བགྲ་སེད་འཇལལུས་དོའི་ཚེ་ དཀང་ཆོལ༔ ཨོཾ ཨཱཿཾཿབཛྲ་གུཧུ་པདྨ སྲི ཅྲཿཛཾཿ ཧིཿ ༣ གཞུན་ཡངདོངཆོ་ [8 

༔ ༤༤ ་འཁར་འདི་ཿ འོ སྨེན་ལས་ཛྫ་འཕུལ་མཐུ་ཡིསུ་འཁོད་པ་ 9 བྱཅད་གསུམ་བ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགོ་དད་༔ དམ། རིག་འཛོནྡོ་གུབ་པའི་ ཚོགས༔ རྡོ་རའི་ཚེ་ 

༩ ལ་འབང་བའི་ལྷ་ཚོགསརྣམས༔ བཞེདས་ཤིག་དཛ་ཚེ་ཡི་ལས་ལ 'བསྙུལ༔ ཡུལ༔ བྱམས་ཤིག བཏག ལའ པས་བཅུདདབ་དད་དྲམས ས་ གདོ དཇེ་ཕུངབོའི་ཀོངདུ་རྙིམས༔ ཉི ེཿ 


ཡལ་ ལྟར་གསལ་ བའི་ཁུག་ཅིགཿ ཆུ་མཚོིགཏིབཞིདཟབ་བའ་ཚོ་་ི་ དའིཆོས་ལར་བུནཔའེ་ཚོ་ཁག་ཅིག༔ ནམམཁའིཁམས་ ལྟན་ཁུབ་པའི་ཚེ་ཁུག་ཅེགཿ] 
འྱཚུན་ལྟར་དིང་བའི་ཚོ་ཁུག་ཅིགཿ རྩསན་བའི་སཾ་འ ཚ་ཁུག་ཅིགཿ ས་འཆེ་བྲགསྒད་དབལ་བའི་ཚོ་། །བུག་ཅིག༔ ལུན་གུབ་འབུར་བ་མེད་བའི་ཚེ ཁུག་ཅིག༔ ཅམངའ་དྲནས།།༠༡ 
འད་བཅེན་པའི་ཚེ་ཁུག་ཅེག༔ དན་གཉིས་མཐའ་དྲུ་ཡིད་པའི་ཚེ་ 'བུག་ཅིག༔ ཚ་བུག་ག ཅེ་འའེ་འཞིའ དི་ལ་བྲཀག་མདང་ མགཟི་བཛིདྲ་མེལ༔ སྒྲབ་པའིཛས་ལཿོ་བཅུད་ཞཧཱཉུ་བཡ༔ ནུལ་'„ 
ཁྲ ལ་འཆིམད་དབང་ཚོལཿ རེཁྲག་བན་པབ་ཏགས་དངམ༧ན་སྟོཿ སྐར་མཌལ་ཡཿཿྟརི་ གཡུའ༔ བླའ ནླཙཱཿ ་ཨཱཿཧཱཾཿ རཿ 

ཤེ 


བཿ དྭེལ་དབཀུག་པའི་ཚོ་བཅུད་ཅེ་དྭངས་སྣ་ནམས་ཁབ་ ལེན་ཅིསྭ་ལཱགསངེ་བསུག་ཕ རའུབ་ཤིས་འདས། ་ླང་ ནག་སལ་ཐིག་པས་བཀག མདངས་འ རཔ 
ཟྲའི་གབུ།བ་འགྲེགས། འོག་གིང་ཚའི་ཟནརས་སྟེད་དུམ་དུད། །དྱི་ཟིར་འོད་ཝ་ འགྲུངས གས་པའི་སྟཾང་དུ་བ༔ རླུ་རཱ ལས གུབ་བའིརོར་ཚེ་༢ རྲ་གདངས་མེའི་ཚྭར་འཕྲེ་པས་ཁ༥ 


2 


པ་ མེདཔ་ལམ་ེཚཿ མཉམཉིདེནཔརྩཧསཿ་ བུལ་ཐོབ་མེད་བ་འབབས་བུའེཚོཿ ཁྱབགདལ་ཀློད་དུ་རྩས་གདབ་བོཿ ཟརོམདྱརས་གདཔ་འགྲོལ་མྲིསེདཿ དམིགས་མེདྱརས་གདབ་འཐོར་བམིད༔ དད 
།༢ཧྱཧས་གདའ་ཉམས་པམེདཿ ལ་ཡསྩརས་གདབ་ཆད་བལེདཿ ཀུན་ཁྱརས་གདབ་བད་པཡེདཿ ལུནཛོགསྦྱཧས་གདབ་ཡར་བསེད༔ མི་འཛུར་ཉིང་ལོ་དོརའིཚེཉ གཞོལ་མེད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་བོང་ཏུ ཡེ 
ཤཱ འརེ་སེད་པདྱ་ཆས་གདབ་བོ༔ རྙླཱཏབཛ་ཛཱན ཀཱུ་ཨ་ཧཾ༔ ྟན་ེལ་ཏིངབབྲདདཅིང་མེ་ཏོག་འ །དལྟར༧ེབཀུ ཀུགཅེརབཅུདབུས་པདེཉེདཅ་གསུམ་ཤཱའིད སྒྲབ།ཊབྱིན་རྲ་ རཱབས་ཚིདྱིག།དང་ཁྱནཅིག་པརཏིར། ¿ 
ཌོ ཀྲ ི་ོ སད ་ 
དབངའབུར་བའི ཐུགས་འདུན་དང་བཅས་གཉུག ལ་མཏཔ་པར་འཇོག་མཛོད། ། ཨི་དཔ་།་མཉམསད བག །མཚམསྱེཡུ་མུན་ སུ་བཙད་བ་གད་པས་བཛད། ད་་་ 
།རྣམས་མ་སྒནྡས་རྡ་རེའི་ཚེ་འི་དབང་བསྐུར་ཟབ་ལོ་ལེགས་བང་ཕུལ་བཾད་བས། དདག་གི་སྐབས་སུ་ཐོབ་བའི་གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྱྱི་དང་། ཤེེབྲག་ཕྲེག་གཅོད། བརྡུང་བརྡེག ཏན སུ "་ ། 


( མ་ཕཾས། །འཆི་བདག་མུན་བའི་གཡུལ་ངོ་བཅོམ། 
་་གས་་བྱ་མེབདས། 


ཐྲིས་པ་ཨཿ་ཡུཿཧྱཾརྩས།། 


ནསྭ་སབམ་ཅེས། གསུམ་དཇྡེསརིམགི། དས འེ ི་ ཡ་ འི བཏརྐ་ཤཊུགཔ། པཛྔར་ྡད། ་། རར འའ 


ྲ ་? ཁྱབ་མ་རིདམེའི་དུསནས་ནན་ཆོགས་ཕུམ ། དཿ 
མ་བདོངཔ་བདབབགཡོད་ི་ལི་ན་པཐལ་ཏབ། ཀཀ སརལ་་ 


སསསས་་སས་་ོ་ས་སསས ་སོསསསསསསས་་ མ་པ་མ 7 


23 
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ཀཤླཤིཨྷ^ི་༢ཾ༩ྷྷཀྷྣཀཆ ༡ ༤ ༧ ༧༡༡༤ ༤༤༥༧ £ ཀས ༡ 1) 


༄། །ཅཿཆཧཏེྭ་དྲ་ཱྭདབ། རང་རིགནྡོའ་འབདབའིམཚོན། ། །ཉི  ་ །དགའཆེནཧིམ་བྱེ་བའ་ཀལ། །བདུ དུད་ ེའི་ུནཔ་དངོཔསདེང་འདུད། ། །དེབབཞིའི་དངཔོ། 
ཅད་ཙི་གཤམསནི། གཿ དམའི་སྟེགས་བརམྭ།ལ་ཚོམ་བུ་དཅིག་པི་ཁར་བི་འུདངག་པའི་དཔལ་གཏོད། གཏོད་ཐནཟས་ལྣས་བསྐེད་བ། དང་ག དགས་མཐེང་ནག་ཐུབ་པའི་མདུན སྨུསནད་། །ཉེར་ཕྦྱད། སཱན་གཏར། 
སྲུད་གཏོར་འབུལ། ཚོགས་ཀྱི་ཕོ་བྱད། ཅད་བཏན། བསང་ཅུ། ལས་བམཆིདས་ལ ལྡད་སཾགསམཁབའི་ཡེ་བྱད་དད། གླ་དཔེན་ཨདུ འདཉེར་སྤྱད་རྣམས་ཛད་པར་འདུ་བའོ། །ཉིས་པ་དབང་དོན་སྦུང་པ་ནི། 
བདུན་དང་། བྱ་སད་འདཔསཁག་འཐུང་ཇམས་པའ་ཐོལ་བུ་སན་འྲགས། སྩབས་ཡུལ་གསལ་གདབེ། ཨངཧཾནོམ་ཨཁརྦ་བ་མ་དཔལ་ཆེན་པཅ་གསུམ མྭ་སྱ་འྲ་ཕུལྦ་ད་བའི་དིལ ཅིལ་འཁར་ཆེན་ 


མནངག་གསད་དླུབརུན་ཅིརྣལ་འབྱོད་བཞིརྐཔདྭག་ར དངེརམེད་ི་ཉིད་དེའདིན་ལྡན་བས་བྱསེདརིམ་གནག་གཡུམ་ཐེདྲ་རབས་དཔང་བསུདས་ཐའ་བརྱབ། བུཅན་ཙི་སུད་འདེནནས། དདོདའི་ཡྦངག་ཏུ། གཱི་ལ་ཡངུ་བྱ་དུག་པའི་ 

མཐར། ཕཊ་ངོཿ ཧས་པས་བྲ་བཁང་ཕྱེག་ལ། ཅུརྱཧན་ཙི་དྭབ་བསུལ་བཏང། གགང་སྱུབ་ཅིིའདིན་གསལ་བཏད་ཉེ། བསྟེན་ཐུབ་ལག་པེད་ཆིགྲ་དལ་གི་འུལ་གཁེད་དངྲ་ཞད་པས། གཱོ་ལ་ཡ་བྱད་དྭག་པ་གཙོ་བ་ཕྲད། ཡིག་ 
༼ཱ འྲུ་བ་ཐག་པ་དེའིཕེད་ཁཐམབེན་མཐར། དབྱབཊ་གསལ། ཉེ་ཧཾལན་གསུམདེས་ཆུསཔདབྱེདཿ་བཉན། ལྟོདཚག་གིམཛོདཔལྟཊ་ཕུཊ། ཡིག་བརས་ལདལད་་བསྐང་། སྐབས་འདམཛོམས་གཏོརམབིཁྱདང། 
ཧཿ གཏེརྒསུདམ་ཆོད་ཐབས་འདོད་དོན་ཉུནྲ་བ་བཞིན་བཀའ་གཏེར་ཕུང་མར་གཏོདམ་འབུལ། བུརྱ་རན་ིཚགགྱ་བིན་བྲའབནས། བྷ་ཏབ་བའི་མཐའ་བད་བཏད། ལས་མུམ་འྱ་ཁི་བའྲི་ཝགས་ཅིག་བླ་དད། དིགམ་དོད་ཀིད་གནང་བ་ནོདདེ། །གསུམ 
པ་དབད་དངོས་ནི། སཱབོ་མནཱ་མས་ཁས་ནས་དབུང་། ཟལ་དུ་འཁོད་པར། བགེགས་གཏོར་གོང་བཤིནབཏང་ཞིད། སུབ་གབོདབགེཞ། སྟེཏོག་བཅི་ྲསྱ་བས་ལ། འོ། ནམ་མཁའི་མབའམཉམ་གྱི་མརྦྱ་ས་འགྲོ་བ་" 
འདི་དག་གཟུང་འཛིནཉོག་འཁུལ་ིས་འཁོརབ་མཐའ་མེདྲད་འཁོརགིང་། བདེ་བའི་གོ་སྐབས་སྣ་དེད་ཅིང་། སྲུག་བསྔལ་གྱིཉྒྱ་འབྲས་འབའ་ཞིག་ལ་འེས་སྱེདཔ་འདིརྡམས་སྟིང་རེ་རྗེ། 


།དྷེརམསྤ་བམེངབདབཆེན་པོའིགནས་ལརབའི་དོན་དུ དུབདག་པིང ས་དཔལ་ཧེ་ རུ་ཀའི་དིལ་འཁར་ངུ་ཐུགསནས། ། ཟབམོའི་ནལ འབྱོར་གྱི་རྩལ་ སངས ཏེ། དཔལ་ཆེན་པའི་། 

ཏྲུ འཕང་ཆོ་འདི་མངོན་དྲུ་བེདཔའི ཐོགམརྱཙད་ཱྱ་བད་ཅིདབདབསུར་ྐཱསུམཔའི པའྱི་བདྲ་རུབ་ བདམ་པའིསེམས་བྱསེད་བགསལ་བཏབནས་གསན་འཚལ། དེ་ལྦྱ་ཧལ་ བ་བབས་ ལ་ལཁས་ཤིང། 
ཐྱུགས་ཇེ་ཚང་མེང་མངའ་ འབའིཕིནོ་ལས་དམི་གས་པ་མེད་པ། གངུ་འདུའ་ངར་སྣང་སྲཾད་པ་ཇིསྲཾད་བརུ་ཧུན་ཧིསྟ་ཚགཔ་ལས། སྐལ་བ་དང་ལྔནཔ་རྣམས་ཁྱི་སྣང་ངོར། རྣམ་འདྲེན་རྒྱལབ་ བཞི་ 

པའི་བསྟུན་པ་དིན་པ་ཆེ་འདི་ ལ་འབྱོན་པར་དཀའ་ འི་གསང་ས སུགསཧ་ཐེག་པྲ་བན། སྲརྦ་ཧལ་བ་ཉིམའི་གཉེན་ཉིད། དོོཇསབ་དབེན་ཨྦཧྒན་པ། ྲཐོད་ཕེདྷ་རལ་སི་རམ་པརབཞེངས་ཤིད། སྩུ་ སྩང" 

དོང་སིངཔེ ལའི འབཉན་པ་གསལ་བར་མཛད། བདུད་དངམ་རུངས་པའྲི་ཚོགས ཐམསདཙར་བཅད། ཁུདཔར་" 
ཡའ་ 


འབྲུལ་ལོལ ཡ་པའྲི་རུམ་ཐདྱ་ཧཱ་མཚོས་ འཕགས་ཡུལ་ལ ལ་སེགས་པའི་ལྗངས་གུན་ཏུ་དོ་ 
༥དྲབས་གཙུག ་ལག་ ཁང་དུམ བཤངས། སྣ ཕུལ ་པའི་ལེ ལེ་བརྡ་ཚས་ས་དང་བཅས་ པས་ཐེག་གསུམ་ཛ རེ ཨྱིདང་། 


| [|བད་མུལ་ད དབས་ཙི་ཤིང་འདིངམ་ཁན་ལེབ་ཆོས་གསུམ་ཞལྱ་ཅས། ཆོས་འ འཁརཚེན་པའ 


གཏོང་དབང་ཐབམོ་ཡེཤེས་ཕྱི་བྱུགས་སྲུབ་པ་ཡ། བདག་ཉིད་ཙི་བྱས་བར་འོས་པའྲིབ ༡བྷ་རམསྲ་གུབ་ཟིན་ གབ་པ པས། ༼ཟེད་དང་ནམ་པའི་ངྒོ་ཀལ་དུབབསཔ ་སེགས་ཡིས་ན་ཚོམལ་སྐངལ་ཚྫཌལ་འབུལ་བྱཅབ། 
ྫ དབང་གི་ལྡོན་འསྲོ་ནུམས་དབང་ཆུ་ཆེན་མོ་བཤནོ་ྱེད་པད་ཕུདས་པས། འྱིརུལྷཤེག་སེང་ལས་འབེབས་ཟབནེརདགོལ་གིད། རགདལྭ་དཔས་པ ཕྱི་འཚོམས་མདོང་བསྡུས་བ་ནི། བླམཁྱབ་བདག་ཧེདུ་ཀའིརྣམ་པད་བཞེདས་པ་ལ། 
£ དབང་བྱསུར་ ཅཱལ་བུར་གསོལ་བའདེདས་པའྲི་བོས་འདིརི་རེས་ཟློས། ཅཾཧོཿ དཔལ་ལྔ་ནྲ་བམ་དིན་པཆེཿ གསད་ཆེནྲ་བམེད་དིལ་འ འདྡིངཿ བདག་ཉིད །དས་འཇྱག་འདོདནཿ 


བཙེ་ཆེན་ཚིང་ཇེས་ཇེས་སུ་བཟུད༔ དཅིལ་འཁོར་གཉན་པར་དེངབབུགས་འཚལཿ ལན་གབུས། དབུང་གི་ལེ་ཤེས་སྱེ་བའི་རྟེན་ཐུནམངམ་ཡིནཔའི་ཕྱབསསུ་འགྲོ་དགོས་པསཿ 
ཕུགསདུས་ཧྱི་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་གས ང་བ་གསུམ་ཨཱ་ཕེ་ཤེས་གཅིག་བསུས་དཔལ་ཆེན་ངོ་ཇེ་བུད་པའྱི་ལ་ཚོགས་ལ། དེངནས་སྟིང་པེ་བྱང་ཆུབ་ྱི་བངཇུ་འདུའབྲལམེད་པར་སྩབས་ཨྱི“་ 


༤. ༡༡ ལལ ༨༡ | རུ ` ༣ ` ༩ ༠ 
སྙེད་པོད་བཟུང་བའི་བྲཾས་འ རཛེས་ཟོས། ནཡཾཿ རྱོགས་དུས་སྩབས་ཕ་ལ་སེགོག་ཅ་ཧན་ལྟར་ལནགསམ། མཇིག་ལགྟ་ཏོག་གིས་འཁུལ་པའི་དཁོར་ལོརའན་པའིའཛོ་བ་དག་ལའིདབང་སཱད་འདེ་་ 


ཏ པ་ ༄།] །མུསྫཔོམ་ལྷར་གསལ་བའི་ཡེ་གེ་གསུམ མ་ལས་ཙད། རྱལ་བའི་ འཆོག སྣ ཡསཐུགས་དམ་བསུལ་བའི་འོདཔེར་མཚོདཔ་འྲི་པནོཕོཉོ་མཐང་ཡས་པརའཔོསོ་བརྣམས་ = 
ཨ ངུས་ག ཕུམ་བདཱཱེཾཔ། སང པསུམརབའབུམསཊ ༥ བྱས་ལ་བསྡ། དྲེ ལས་ཅདདཔཔ་ཝེན་དོང་གཞོན་ནུའི་གསངབ་གསུམ་ཨྱ ི་ཕྱགྱི་རྣམ་པར་བཞེངས ཏཾ། ཁུ་ཅུན་ ད 


༢ 


ཤོ 
བུ འཚུབས ་པ་བཞིན། ཕྱགས་བཅུ་གུནནས་མེད་སེན་སཾལ་ཚེལ་བྱནྒ འཐིགས་ཧྱིས་བུནནས། སྲེབ་མ་ལཕཾམ་པས། ལྷ་དད་གཉིས་སུ་མེདུ་བབུྱར་པའི་ངེས་ཤེས་བསྩེད་ལ། རེ 
ླྣ པས་པའི་ འིངད་སྐྱེདས་ཤིག །ྲཾས་འ ༣མ་དབདས་དང་ཅསབས་བེད་ཕྲདཔ། བྤ་འྲོ་སི་སྲིད་འབེབག་ ཙཿ ཤུགས་དམ་ཆེན་པོ་ཕགསི བཕད། ལན 
ྱརཆགའི འི་མ ཀས ་མ་ཧཱོསར་ཧཱནས་མ་ཡ་ཨཱ་ལེ་ཤ་ཡ་ པ།་ཨཱ ཞེས་བཏགས་པབཟྲསཔསྱིན་དབག། དེ་ལརའླགུབསཔའ་མ་ཤེསྱབིནྨ་དབསྦ་ གསུས ལསྟིད་བོྱད་ 
ཟླ པརྩ་བས་པརཡས། ཏྲི་བཛྲ་ ཞས་བ ངདོེ་སེ་ཌོགདའབཿས་པས་མ་ ྱི་བོདཀྱས་གདཔ་པོ། །དེ་ལྟར་ཕྱིརད་ པབ་བནི་དབང་གིཿ་ པའལ། ཉྙིང་བད་ུར་པ་ཡིནལ། དེའི་ཇུས་པ་གོངང་ ། | 


བའོ 
པང 
ཌོ 


ཝྲཾལ་བའི་རྱེར། བྱིན་རྲབས་གཏོརམའི་དབང་བསླུར་བ་ཡིན་པས་འདུན་པ་ཐདི་བཞིན་ངུ་མཛོད། གཏོརམབཏེགས་པ། གཏོར་དཱདངུདཁོད་ངོལ་པའ་ཞིང་ཁམས་ཕྲ་བདའངའ་བེད་མེ་ཐིག་་་་"| 
བ།སལ་འཚེརཀུན་ཏ་གདལ་བངནང་ད། གཏོ་པམ་འཁརའདས་གུན་ིི་ི་དཔལ།བག་འཇུང་དྔོརགཞོནནུ་ཡབ་ཡུམ། སུའཾགནས་རྣམས་སུ་ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ། ཟ་གསོད། སྲས་མཆོག 
ཐ' སྨ་མ། བཀའ་སྔོདོ་སླུལ་པའ་བཅས་པའིདཀྱིལ་འཁོར་ཛྱི་འཁོད་ལོ་གསལ་ལམ་འབྲེས་ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ། ཁྱཾའིཧངའོག་ལ་གཾགས་པའི་ཕོགསུན་རྩཊ་གསུམ་རིག་འཇིན་མཁའ་འབྲོ་ 
༢ {བཾ། ༢༡༩༤༡༩༽༽༧༦ོ ངེ༽ང་ ' རཱ ་ ` ༢ པི ༡༩ རེ མམ ༣ ༩༠༠༤ 

ྷྱ་མཚོ་འི་ཚོགས་དངབཿས་པ་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་ྱིས་སྱི་པོར་དབང་བསྐར་བའིཿོ། ཧྷ་ཚོགས་རྣོམས་ི་སུ་ཡས་ཡེཤས་ཤྱི་ཕྱགྱ་འོད་ཟེར་བདུད་ཚིའི་རྱན་དང་བཅས་བ་ཟུང་། ཧབ་མའེ་ 
ྱི་བོནོས་ཁྱུགས། ཡས་ཤྱིནང་གང་བས་བུམཔ་སྐུ་ཡེ་དབང་ཕྲོབ། བདག་དང་ དྲ་ད་ཏོག་ཐ་མལ་བར་བྭ་ལ་པའི་དིཡ་སུངས། སྣད་བཉུད་དག་པ་ལྷའིའཁོར་ལོང་འཆར་བང་བྱིན་ 
བདབས འྲབསབགང་བར་སལཔྱ་ུའི་ ན་པས་བ གཏིས བོ དཔལ་ྱགཏརོ་ནདབདོ་གཞམ་ཡག་མགམ་ཅམམས་མ་ 


སསསསས་ས་པཔ་པསསསསསསསསིིིསསསིས་པོཔསོ 


ངོ 
ཤཿ 
༩ 


༄། ཤིདོ། ཆ་གངིལ་ཡྐག་འབའ་དུག་པའི་མཐརམུ་ཏགས་པ་འདའོགོ་བ་མས་ཅདའི་གསའེ།། གཏོང་སཱདཆོས་འྱབངྲཕཱམ་ཅི་མཁའ་ཚོདོ་བགམ་ཡངས་པའྲེ་སོད་དུ། གཉོདོམ་བདེ་ 
ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས ཅར ་ མགིན་པར་དབངབསྐུརབའི་ཆེ། བདེ་དོད་ ྱ་བིན་འབར་བའི་སེ་མསྦྱརནྷ་ཨཱ་ལཱི་ལི་འི་རང་བཞིན་ཅན་བད། 


ཧྲ ཅ དཔལ་ཚོཾ་གཏའཆན་ ‡ 
མཉས་སུར་བགཔ་མེད་ བདུདཅ དཀར་དམར་འདུ་ 
མའི་ཉིངགནས་ཞུགས། ! ཐུགསགེསའབ་འགེསཚྱ་ 


ཌོ 


 །བདེ་སྩོང་སགུས་ཙིས་དབང་བསྡུད། གཏུར་ལཱད་ དགའ་ 
་ཱ ཟེར་བརབའི་ནལ ་པརའྱཔིལ་བསྭ་ཡིངག་རདབང་བསྱུར་བའི་ཚེ། 


ལདཀ་དདལར་བེ་ཐངགྱི་ཚུན་བུད། 


པར་ རྭགལྱ་བའི་རེབ་ཡེད་བཞིན་དུད། སང་བ བའི་མཐུ་བོབ ཕེ་ཤེས་དོ་ཇེ་གུའི་སབྷནྱཾ་ཉད་ལཐེབས་པའ་ལས། པོ དབུལགཏོང་ཆེན་དོད་བྱབད་སོགསཆིས་དཔངབུད། ད 
ཐད ྱིམ་ཕྱམ་གད་ ལ་ཡངས་པའི་ཞོང་དུ། རཾིེིིེངེང་ 
, ་ཡུན་བ་པན་་ གསས གསང་གནབཔ་དབངབ ལུ བས། ། རུཆེན་་དདག་བད། ད ( 
6 པི་དོད (ལསྦྱར་མཚོ་ལྲེ་ཐུབ་མཉམ་ཡང་ངངཛོགས་ཆེན་ ན་ཤེས ཚླབས། ཐས། གག་སྭ་བ། ྲརིེིེིྲིེིི ྦ 
¶ འཛིན་ནུས་པའིམཐུཐོབ། མཁའཿཁབ་དོརེ་མངོན་དྱུ་བེདནུས་པའིས་བནྩཅད་ལ་ཐེབས་པར་ཡས། ཧཱཿ པས་བ དབངབསྩའོ། /མཐརགཏོརམ་དཔལ་ ། 
༧ ཆེནཔའིསྱུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏནཕིན་ལས་ཡེ་གེས་ད་ཛེའི་དབིལ་པ་ཁོརདུ་གསལ་བཏི སང དེ འོལ་བས་འོད་དུ་ཞུ། ཉེར་ལའི་དངས་གབམ་ཆོག་གི་སིངཔོ་བདུད “༥ | 


-ྭ 


ཤུ །འདིའི་རྗེས་ཟློས། 

¡ ཤཱཾཊ འབུལ་ལེནབཿག་ཚོགས་འངོལ་ཞིད་། ལྷག་མྭ། བརྙུལ་བ ཅདཔོ། ར་ཕོ ཏབནམས་ཧཏོ། ཀམས གེ 
རྩ བཞིན་གརྟན་བཞུགས་བྱ། ལེ་དནདད་ལ་བསྡུ། 
“ནཿ བརུརྣ་བསྭ་གྲུབ་བོ། གས་ཨ ཁོ ༣ མ་ཞབན་ཆག མ་བས དགའ 


པ འི་དཀཀྱ་་ཕའོབྱ་རམདའི་ཉིད་བ 


ཀར་པའི་མཚན་ཅི་ོདབན་འཆང་བའིད 


ཛི་ཉྟ་ད་ཐགས་ཡན་གསུམ། གཏདར་ནཿལ། ཕུས་དབལ། དགེ་ 


ཅི་སྣ་ཟུད་འ་ 


དྭ་ཀྱི་བཤིད་ཊའོ། 2 ་ནསཆོམའིམབག ཞི པོ 


8 ` 


སའྲོ་དོམ །་་པའི་བྲ་གདབསསའབོ་དད་ཆང ་ ལུནཞིས་པཔ་བཞུགསས། 


༄། །རཔཤས་མངོགྱསན་དས་གཟགས་ཅིབྲ 


==-----ི-  རརཨསྣསྣཀཀྣ| ཁྣིཾ}ིྣྨིཾདཾདནདནདནུནུནར&་། 


ྱོབ་སྱབས་འགྲོ་སེསས་བཟེད། དངོས་གཞི་ལྷབསྒོམོ་པ། ཝཱགས་བབ། ཇེས་ལམ་ཧྷཱབེདཞིངདགེ ཐནཔ་ལ། དད་ 
ྣ ྨྣྨྤྣྤྗའྣའཾྔྗཆིིཇི་ བ་དི་བམདད དཔའི་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགསྭ་ལོགས་དུས་ྱྱི་དཀོན་མཆོགཅ་གསུམ་་ 
༼ཊཱ། རྒྱལ་བ་གུན་འདུས་རྱིངོ་བོར་མདོན་སུ་བཞིན་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ། བདཀ་ཉིད་རྱི་གོུད་བུས། དྭྲ་གཉེན་བརམས་བསྡུས་པའི་འགྲོ་དུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁེམ་ཚོགས་སུ་འཁོད་ , 
} 32 དེ་སྒོ་གསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་པས། བདག་ཅགརྣ་མས་གཁོར་བ་སྡུག་བསྡལ རྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་སྱེབས་པའིཞུས་མཐུ་བྲཡ་སྦྱན་དས་ག ལམདའབས་རེ་ལས་ཕིངབསྐུར་གྱིས་དུད་པ་ 


བས་བྱ། ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་སྟེ་དོན་དྲུག་གི་སྒེདས་ཏུམས་སུ་ལེན་པ་ལ། དད་ 


༤ 


དང་། སྦྱབ་ཏུ་གསེལ་སྙམཔའི་འདུནཔ་ “་ ་སྤུབས་ངེས་པའི་ཡིདཆེས་ཏེ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྒོནས། ° སདསྭ་རྒྱས་ཆོས་དད་ཚོགས་ཀྱིམཆོགརྣམས་ལ། །ྱང་ཆུབ་བརད་བདགཞི 


སྩྱབས་ཕུ་མཆི། །ཞེས་དགརུ་གྲདས་ཇི་སྟར་འོས་པ་བརྗོད་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། དེདྱ་ཡིན་བདག་དང་སེམས་ཅན་ནམས་འཕགས་པ་ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོའི་རྐྱབས་འོག་ཏུཆུད་ཡོད་སྟམ་” 


དོནཐོལ་གསལ་དེསྱ་བ། བླས་སྦནྣཾས་གཟིགསཀྱི་སྩུལས་འོདཟེད་དུམ་འ རྟ་དུ་མ་ འཕྲེས། དི དཔིགས་ཡཱལྡའུལས་ལ་ལོག་པས་དེ་ནམས་ཨྱི་ཝིགྲམིའ་དང་སུག་བསལ་སྦང་ནས་བདེབ་དང་ལན་པན་བུས། ༈ 
སྩྱབས་ཡུལ་འོད་ཏྲུ རངངྲིགི ་  །ྷཉིས་པ་ལྟ་བཟྡེམངནི། བདག་ཐམལ་པར་ །པའི་མཐའ་བསྟེད་དྭ་ཉིད་ ཡུགདུ་ཐུར་པའི་འགྲོ་༥" 
ཤཱ དྲུག་སྦྱབས་འཛོའི་སྐབས་ གསལ་བ ་སྱིིབའབྱས་པའླ ་དཀར་པ་དབས་ བརྒྱད་ཟེྲུའབུ་དངབ་ཅས་པ ྟེ་བརྨ་བབའི་དིལ་འཁོར་ ཿགངབ་དཨ་མེད་པའི་་་ 
རྱ ཧེ ཱ་ྲཧིཿལིགྲྭསཏིག་གི་མད གཉརདཀར་ཤིང་འོདའཚ་ རབ། རྒྱལབ་གུན་གྱི་མཐུ་སྙེབས་གཅིག་ ུ་བསྡུས་པའི་རང་གཟུགས་སུ་ སུཤརབའེ་བྲོལ། དེ་ལས་ འོད་ཐུ་བའི་ཟེར་ལྟ་ཐུ་གྲངས་” 
| ཡཾདའཕ༣ ཕེས། ཕྱེགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའིདྱིལ་འཁོར་མ་ཡུས་པ་ལ་སྐ་གསུང་ཐུགས་མཏེ ཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། „ བདག་གཞུན་ཐསས་ཅདལ་ ག་པསནད་གདོན་ཕྡི ཡིག་སྙི སྲིབ་ཐམཔ་ཅད་་” 
སུངས། རིགས་དུགགིང ངུག་གི་གནས ཐམས་ཅདལྭ བུཐ་པས་སྙུག་བསྔལ་བསལནས་བདེ་བ ལ་བཀོད། འཕགས་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱནྡྨདབས་འོད་བེར་གི་ནམ་པར་ཚུདབྱསུས། སྤྱི་བོའི་ཧྲཱིཿཡི ཡིག་ 


ཞབས་ཀྱི་གདུབ་ཁུ། སྐ་དག་གཱལའ་ཁའི་ཕྲེདབ་སྐད་སྙན་པར་འཁྲོལ་བ་དངབཅས་པས་སུའི་ཆ་ཞུན་ལེགས་པར་བཅུན་པ། རེདྭགསྦཁྟསརའིཔགས་པ་གསུདམ་དོག་ཅནས་དུ་མ་གཡོན་ 
། པ་བཀབ་པ། དྭབྲ་པ་བདྱ་འུང སྭཱ་སུ་བཅིངས་པའི་ལག་མ་བུད་དྲུ་ཕལ་བ། རིགས་བདག་སདསྤྱ་ཧས་འ༨ དཔག་མེད་མཆོག་གྱི་སྦྲལ་སླུའི་ཆ་ལུ་གས་ཅན་གཅུག་ཏུད་གྱི་ཙེ་མྲེད་བཞུག ས་ 
| ༩ [པའདབ་བརྒྱན་ཅན། ཞབས་གཉེ་ དའྱི་ཡིལསྲ་གདད་བྱཞུགས་པ། དྲིན་མེདིད་འབྱཏྱ་ཧས་བླ་ཟ་བའྱི་ཧབ་ཡལ་ལྭ་སུ་བསྙོནཔ། དུས་གསུམ་དུའྱོན་ཞིད། ཕྱེགས་བཅུད་། _¡ 
2 གླག་པབ་།ནས་དཞཅ་པ།ན་འྲས་དཔད་བཞུགས་པ་བསམས་པ། ° །བདག་སོགས་མཁའ་བབསལས་ཅད་ལི། །སྤི་གཙུག་པད་དཀར་བླ་བའི་སྟེད་། ༦ 
ཧྲཱིཿཾལཾས་འཕགས་མཆོག་རྨྱན་རས་གབིགས། །དཀུར་གསལ་འོད་བར་ལྔ་ལན་འཕྲོ། །འཇུམ་ལཱན་ཐུགས་ཇྔའི་ཕྱན་ྱིས་གཟིགས། །ཕུག་བཞིའི་དངཔེལ་ཕྱརམངད། །འག་ 
གཉིས་ཤེལ་བྲེང་ཕད་དཀརཾ་བསྣམས། །དང་དང་དིནཆེན་རུན་གྱིས་སྲས། །རིདཱ་གས་པགས་པའི་སུད་གཡོག་གསོལ། །འོད་དཔག་མེད་པའི་དབུ་རུནན། །ཞབས་གཏིས་རྡ་ 


ཏིནཔ། 


/# 
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༡ 
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༧ 
ཤཱ 


༡༠༠ 


དང་དབེརམེ་དཔོལ་པདྲ་ཤིན་གིས་བྲ་དབས་ཞས་འཕགས 


༧།༄། །བྱཿ་ཆམཐུནདངབས་པནི་སིག་པ་དད། འདོདཆགས། ཤཱིལད། གཏིསག དྱརལ། ཕུག་དོག་སྤོགས་མངསྱ་བབིམས་སུ་བཅས་བ་དད། མ་བཅས་ཧུད་་"། 

ཉེས་པའི་གྲལ་དུ་ཡོདཔ། དདགཀིན་ི་ཁན་མཐོ་བམཐོ་དིས་ཅི་བདེ་པ་དད། བད་པའིའམ་ལ་སྤིབ་པར་གུར་པའྲེ་སིབ་པ་དད། སཾཐན། བྱདསམས། ཤ།སད་སགས་ཁྱི་སེམ་པ་" 

བླངས་ནས་མ་གུས་པ་དད། བགཿམེད་པའི་དབད་དུ་བཏད་ནས་མ་སད་བའི་གནས་སྐབས་དནའབོར་ལྷུད་པདའགྱུར་བསནལྕུདཔ་དད། བསླབ་པ་ཕྲ་མེའི་བནྒས་དང་འགལ་བས་དནའགོད་ ཕྱ 
མི་ལུང་ཡདབང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་དུས་འྱགད་བརྱ་བེདཔ་སགས་ཉེས་པའི་ཚོགས།ཏེ ཟི 

ལ་ ཐེག་མེདནས་བདུག་གཞནགཉིས་སྣད་གི་གཟུང་འཛིན་འབྲུལ་པའི་བགཇགས་ཤེས་བྱུའི་སྤི པ་པ་དངབཅས་པ་སྦདསནས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་གཕུད་ཐུགས་ 


ཏེ། མ་དགཅིདལས་དན་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དངཉོན་མེངས་པས་བསྐྱེདཔའི་ཉེས་ལྱུད་ཏི་མཆིས་པ་སྐད་ཅིགདེ་ཉིད་ ཏཱ 


༤༽. 


པའྱི་སྭ་སྣང་སྟེདའཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་ལམ་སྙེ་ཚུན། ནམ་གཁའ་དངམཉམ་པའི་འཕོ་བདིགས་དྲུག་གི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། 


ཨར རལ་་་་ས་་་་མས་རིམས་ས་་ གས་པ གོ ང་ ~<, སེ ༣ པ་ | ༤... ༥༨ ¢ ་ "¬ ¬ ་སིའང་བ་དྲི : ་ འགྲོ་དྲབཾ།”ཾ 
ྲག ་་ 
བང་གྲི་སབ་བསལ་མས་ཕོལ་ འཕགས་པབུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་སྣར་ལམ་ཡྱིས་གྱུར། སྩྱེ་ བྱ སསང་་ 
གི་སེམས་ཅཞབྲམས་ཅད་དང་དང་གི་སྙུག་བསྡལ་ལས་ཕྲོལ་ཏེ། ཕུས་འཕགས་བཟཐུག: ནཱ སུརལམ་ སབུར། སུ་འྲབ་དདག་དང་འབུངབའི་སྲ་ཕགསཔ་ཐལསཅད་གསང་་ 
གྭ་སམས་ཅ རུར། དྲན་ཌོག་སེམས་ཀྱི་འབུལ་ཆ་དག་ནས་འཕགས་པའི་ 'སང་དཔྱེར་མདྱ་ི་དགོངས་པ་མདོན་དུ་གུར་པར་བསམ། དེེ་ལར་སླ་དང་ཞིང་ 
ཀཱ སཱགས་ཡི་གེ་ཇུག་མའི་རང་སྣུ་རུདུ། དྲརྒཏྟག སམསྤ་ འབུལ་ཚད་ སུས ྱཐང་དག་གྲས་ལདག་ཡིདྱའི་གད་བཅལ སུམེདཅིང་ འཛདཔདདབས་བའི་ 
ཁམས་སུ་ཤར་བདག་པའི་སྣང་ཆ གླའི ཐུགས་ གཏང་རག ནལ སེ ག་འིས་བསལ་བའ་ །ལ་དག་ལས་སྣང་འཁུལ་ཤེས་སྱངས། །བྱི་ི 
སྲོ་འདས་ཁྱབ་གུད་ལ་ཆེན་པོ་ལ་འཛག་བཞིན་ཏུ། ° །དེ་ལྟད་རྩེ་གཏིག་གསལ་བཏབ་པ་ གས ཤས །སྤངྲལགསརིག། སོདདཔྱར་མད་གྱུད། ° ཅེས་ཐ་ཇོད་ད་གོངད་ 
པྣད་བདེ་བཅན་གྱི་ཞིང་། །རྐང་བཅུད་སྱེ་འགྲེའི་ལུསངདག་སེམས། །སྤྱན་རས་གབཾགས་དབང་པུ་གསུད་ཐུགས། །སྡྲང་གྲགས་རིག་སྟོདདབྱེ ྣ( ༦ 
ཞེ \ ཁ ྩ_¥ ; 


ལི མ་ལྗང་གུ་ནི། འཕགས་པའིཐུགས་ཇེས་འགོོ་བ 


རྗོས ་ོོིོ་ོོ 
; རྒྱས་ཀྲན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གྱི་མཐུ་གཅིགཇུ་བསྡུས་པ་འཕགས་ པ་སན་རས་གཟིགས། དེའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནུས་སྙེབས་གཅིག་ཅུ་བསྣུས་ཤིང་ཕྱུངས་པ་གསང་སྔགས་ཡེི་ 
གྭ་དུགས་འདིཉི་དདེ། ཨོཾདཀར་པཞི། འཕགས་པའི་ཡ་ཤིས་ལའི་དང་ཚུལ་ལས་ཤུར་བ་སོན་ཏུན་འདུས་པའི་ཡི་གེ བསམ་གཏུྱི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ཧིན་པའི་རད་བཞིན། ཧུ་ཤོན་ 
¦ །མེངས་པ་དྱརྒྱལ་དང། དེས་བ དཔའི་འབྲས་བུ་སྱི་དང་། ཁྱད་པར་ལྷ་འཕོ་ལུང་གི་སྡུག་བསྡལ་སྦོང་བ ར་བྱེད་པ། ལྷའིཐུབ་པ་དབདཔ་ 


= 


ཀར ར་་པ་མང་བིང་པ་ཡི་ལལ་ལའར།་ ཅྲིལ་པ་ར།་ཕྱིི དིལ སེེ བའོང་ལའི་ངསར། 
གན་ལ། རྱམས་པ་ཚདམ་དཔའྱིཝལ་ལས་ཤརབ་ཝིན་ལས་ཅེ་ཡི་གེ། བཟོདཔའི་ཕ་འོའྲ 


»ེ 


བྱིནྡཾི་སྐུ་ ཕིན་ལས་གཉིས་སུ་ཡོད་ ་ 

, ཁུ མ་ ཨྱི་ཡེཿ དར - ་ སྣ ༈ ” རབ ཟུབ དཔལ་ འུ རིའི ་དྲ་འདྲེ་ མོང་ དདསྒྲ་རས་ར ཆེན་འཛུང་ཝཱ་ 'གྱི་ས་ཕབ་པར་པེད་པའོ། 

པ། མཉཱམ་པ་ཉིདྱ་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཙིང་མདུངས་གཟུགས་སུ་ཤར་བ། འཕྲོབག་ཞུད སཾ 
ཡྱིན་ བཞི 


ས་ཡི་གྲེ་དུག་པ་འདིནེ། སངས་་ 


| 


༡༤༩ལསསམསས།་ 


༅ུརཱན་མེངས 


}`„ ། ¦ 
22 +÷ 


.:6/;»8 ི!5 


! 


པའི་འ 
པའངྲར 
༄༧ 
སེ ལ་ལ 


ཛཾ 
ཡཿ 
; 


འ་ 
ཿ 
༣ 
= 


1 


པ། སཾར་ཏོགས 


ད། བིདས་ཡེ་ཤེས་ ྱནད་མདྭངས་གཟུཿ 


ཐིས པར་དང ཕྱེད་པའི་འབྲས 


0 པ་བཏདྷ་ཐཡཾས་ཚོདམེད་པའིནདརལ་ལས་ཤདབླ་འི་ཡོ་གེ་ ཤོས་རབྱ་ཀི་ཕའོལྟཏྭཱཕཔའིརདབཞིན། རྒྱརྟོན་མོངས་པ་གྭ། ཏིམུག་ད 
ས་བུ་པཱཱ་དང་། | ཁྱདཔ་དདུད་འགྲོ་གེནྭ་ཞུག་བཀོལ་སྤོད་ཙི་སྡུག་བསྔལ་ཏུ སྩེད་པར་བྱེདཔ། ྱོལ་སོང་གི་ཐུབ་པ་སེད་གེ་དབ་བརྟན་གྱི་སྐུ་དད་ཕྲིནཿ གཉིས་སྲུ་ཡེདས 


། དེས་༥༥ 


ར་བ། འཕྲོ་དུག་དབུ བུས་ཡུགས་སྙུག་པ་བཀོད་པའི་ཞིངདུ་འདྲེན་ཅིང་། སདསྱ་རསྐནམ་པར་སྣང་མཛ ད་ཀིསུཐོབ་པད་བད་པའོ། 


འཕགས་པའི་ཐུགས་ང་ཀུནལྷ་སོམས་པ་དགའ་བཚུདམེདྱི་རདཙ་ལ་ལས་ཤརབ་གསུང་གི་ཡི་གེ སྙཾནཔའི་ཕ་རོལྭཏྱཱ་ཡད་པའི་རང་བཞིན། རུ་འདོད་ཆགས་སེར་ 


'ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རངམད དདས་གྱཟུགས་མུ་ཤར་བ། གོ་ཇྲུག་ནུབ་ཕྱོགས བདེ་བཅན ྱི་ཞིང་དུའེ དེན་ཅིང་།  སངས་ས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་་བུ་ཐོབ་པའ དྱ་བེད་པའོ། ཿའོ། 


བུ་སྱི་དང་། ཁྱདཔར་བཤྲས་དེ་མ་ཡི་དགས་ཡི་མུག་བསསལ་སུངབར་བེདཔ། ཡི གས་ྱི་ཐུབ་པ་ཁ་ལ་མེ་འབད་གྱི་སྐུ་དད་ཕྲིན་ལས་གཏིས་སུ་མེད་”། 


ཛི 
་ 
¦ (༡ 


༣ 2 


པའི་སྟིང་ྡེཚང 


༣་༽ 


0060 ྲ ུ ཱ ཙོར་ཡི་རོ་པ་ར་ལ རི ོ་འིརར་རོ་ལྱའི་- 

-- -ཾ འྲིག་སྲ་་ཟེར་མེད་བྲལ་བྲ་ལ་པེད་པ་ལ་བ་འཕ བའི་ཐུགས་ཆོསདྱིངས་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན ` ༽ 

ཟཔ་ས་མ མ་པར་འཇོག་གོ། །བཞི་པ་ཇེས་ལས་ཧྱུ་བེན་པ་ནི། དེ་ལས་ལྡང་བཞ། བདུག ཅན་བ མའི པ་འབྱུང་བའི་སྦྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་གསུང་ཡི་་” 
ཞ་སསུསཿ (འིལུ་དང་། སྲོག་གི་དཔང་པེས། ནཔ་འག་བ་སེམས། ཞདད། ཤྲ ༄ བཀི 


་ ༡༧༩༤ གུ „༨. འེ ཛཐ ;:: ཡཡ་་ ༄ 9” ་ ༡ --: 6 ༼ ཤལ་འདུ་ ་བརོའ་༡༠ 

༧།བསུས་པ་ཐམས་ཅདའཕགས་པ་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པའྱིས་དང་། ད་གགུ་དབངང ལཆོས་ལའི་གཤིས་ལུགསྲས་ མཔར་་རོག་པ་ད། རབསོ་འཆགས༤ སས ངོད 

གྱེུག་མའྲི་ས་དབངས། དྲན་རྷག་ཐམས་ཅད་འབགས བ འཐབུགས་རག་དྭད་ གཤ ག ༡2 ད་" 
པཡ་ ཐྲ འེ པྲ ི་ 


ཟ་འ + = 
བེར་སཾ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ད་འཇོན་འདིཉི་དྲ་བིསིསཐིན་པར་བྱས་ལ། །བདག་གཞན་ལུས་སྣངའཕགས་པའི་སླྭ། །སྒྲ 

༣༡༡ ¬» ༢༡ ༩༠༦ ། ཊཱ] ༣ ཧི ཀར།ངས་ སུ ཁྱེར་སེ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛོན་འདི་ཉི་ད་ཀྱི་ བཾ རར 3 ༩ ༠༡ཀྐ་ལྭ་ ༦༩༤ ཀ་ ¬ ར་བསླེར ་གྲགས་བྱ་སྙས་པ་ 
རླ ྲདེིིེ་ ཀིགཏགབསས། ཁར་བ །ཞེས་བརོད། །ལྔ་པ་དགེརུ་བྱངཆུངུ་བལྔ་ཞིད་མྨེན་ལམ་གདབ་པ་དི། དེ་ལྟར་བསྒོམ་བཟླས་བགྱཾས་པ་] 


ཤྲ ་ལམ་བཅས་བ་ ནས་ ར་བསགས སྤེཝ གུན ཅར ་ 


27 ཐི པའི་བདག ཤོར བྱཅནཞེས་འཕགས པ་སྱན་པས་གཟིགས་ཅྱི་མཆད། ཙིུཁསོ་དགུགི་ཐུག་བསུལ་ལས་ལོབོསཔར་མཛདཔ་འི་ཕོ་ལས་གས། དི 
སོ། །དེ་ལར། སྭཱཝ ཡེཤེས་ཝུའིབདག་ཉིདདོར་བ་བླད་ཅན་ཆེས་འྲས་བ་རིགསྤྲདགུ་གི་སུག་བསལ་ ་བའི་གསོལ་འདེབསའི་དདནས་ལིག་དུགཅིཞུས། ་ 
ཡའ མཐར གི་བོའི་ཐུ་མ་སཱན རྩརཾིཾེིཧག༽་ ཤེས་ཁུགས་ྱང༔ མ་ཡིན ་ 


ཡིད་ལྲདན་པས་ཁུང་། །མཛམས་མདྦ་ལཱིག་པ་འདག་བརྡ་བེད། །ཅེས་དད། གསད་ཝགས་ཀྱི་རྒྱལ པ་ལིགྭེ་བུག་པ་བླས་པའི་ཕན་ཡོད་ནི། རྒྱལ་བརྫོགས་པའིསངསརྒྱས་ཤཱཱཀྱ་ཐུབ་་ ; 
! པའིགྲསངདིཡ 'ཡེདཔ། བྲུར ང་གཞསཁན་བོདའབངས་དམས་ལ་ཞལ་ཆམས་ས ་བ། སྲུལ་པའི་གཏེརཆེན་རོ་དབྲལ་རེག་ ་འཛོན་འཇའ་ཚོད་སྙིང་པོའི་གཏེརཆོས་ ། 
ལས། ཨོ་མ་ཏི་པྱདྨེ་ཛྙཾཿ ཡི་གེ་དུག་པ་འདིནིཿ སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དགོའས་པ་གཅི གཏུ་བསྡུས་པའི་བདགཏིདཿ ཚོསི་ཕུངཔོ་བྱགད་ཐིབཞི་སྭོགིཅུ་བ་ཐམས་ཅད་་ ༡༡, 
གཅིགཅུ་བསྡུས་པའི་སྙིང་པོསདསརྨས་རིགས རྩས་རིགས་ལ་དདྱུ སང་ཐའི་བདག་པྐ་རམས ཧཧ པྲ ིཤྷི་ཕཱགའེ་རེ་ནས་བསུས ཁ་འི་ཡནུ་དག བདེ་ དགཤེགས་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་་ ཁི 
ཧིའབྱུད་གནསཿ ཡ་ནབདེའི་དངོས་གུ་པྲ་བ དྲ་ཀྱི་ཚ་བཿ མཐོའི ང་ཐར་པ་འི་ལམ་ཆེན་པོ་ཡྲིདནྫོ༔ ཆོས་ཐམས་ཿདྲ་ཧྲི་སིང་པ པ་གསུང་མཆོག་ཡི་གི་ འདི་ལ ན་གཅིག” ད 
ཐོས་པསྲ་ཀང ཅི ཡིརཡི་ ལྡོག ོགཔའི་ས་ཐོབ་ྟེཿ སོི་ིེྲིེིྲིི་ པ་ལི ལསྲ་སོའ གག་པ མདོག ་ 


-3 ༄༅། །འགུར་དོཿ ཡི གྲི ཅགཔ་དན་བཅ་མྱ་གིསཀྱང་༔ གངས་ལཉིམ་ཤརབ་དང་འདྲ་ཧིཿ ཆེ་འཁར་བ་ཐོགམ་ཡེད་པནས་བསྲགས་པའི་ལས་དན་གྱི་སིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་་ི ; 
{ དག་ནས་བདེ་བཅན་དུ་སྤེ་བར་འྱ་སུར་ངོ་ རེགན་ཡང་སངསྤྱ་ཧས་དངྱ་བད་ཅུབ་སེམས་དཔའ པག་ཏུ་མེད་པའི་དབངབསྙུར་ཐོབ་བ་ཡིཞནོཿ ལནགཅིག་བསོལ་པས་ཁྱང་ཐོས་བསམ་ཐོམ་ 
པི གསུམ་གོ་ཆོདཔ་ཡི་ན་ཏེཿ སྣང་ཚད་ཆོས་སྨྲར་གརཿ ཁགོ་དེན་ཕིན་ལསྦ་ཧི གཏེ་རྱ་བེ་བ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་སོགས་དང རིགས་ཡི་བུའི་འྱི་ཧལ་བོ་རི་རབ་འདྲི་སང་ལ་གཞལ་བའི་ཚད་་ 
་; ཇོ བྲག་དབུར་ནུས་འིཿ ཡི་ག དུག་པ་ལན་གཅིག་བཟླས་པའི་བསྲོད་རྣམས་ནི་བགྲང་བར་མིཉུས་སཱ༔ དོཇིའི་བུག་ལ་ཀ་ཤཱགའི་རིས ལེབྱར་བྱརྒྱན་ལན་ར་རྲེ་ཕྱིས་པ་ནའང་ཟད་པ་རྣནས་ 
£ ཏིཿ་ ཡི་གླེ་དུག་པ་འདི་ལན་གཅིག་བླཟས་པའི་བ་སོདནམསནི་བགང་བར་ཡི་ཊུས་སཿ རྒྱམཚོ་ཆེན་པོའི་ཆུ་ཐིག་ དྷ རེནས་འདྲེན་པར་ཞུས་ཏེཿ ཡི་གེདགཔ་ལན་གཅིག་བླགས་པའི་ ་ 
€ |སེདནམས་ནཟདཔར་མ ནུས་སེཿ _ ཁ་བཅན་གྱི་རུལ་གྱི་ཕྲ་རབ་དང་༔ ཅི་ཤིད་ནགས་ཚོལྦ་གི་ལོ་མརེརེནས་བགང་བར་ནུས་ཏེཿ ་ི་ག་དུག་པ་ལན་གཙིག་བཟླས་ མ བསོདནམས་་་ 
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/༧༡༩༡ག༡༡༦༢-༩༩-ཀ་འཇམས།ཤ༤ 


~¬ ༡༨༤༤༨༨-༧--༡༨༤༡༥༨༠༠༧༦༠༠༩༤༡༡༤-༨༡༡༡༤༠༤༠༠༠༠༠༥༧༠༨༢)-༡༤༡༤༤༧༡༢༩༡༤༢༢༠༡༧པ་ཆར།8༠༠༤༠༤༢༤༨-༡༠༡༤༠༠༠༤--- 


ཧྱ་ཚདདི་བགུང་བར་མི་ཞུས་ས ྱཔདབདཔ་གདབྱ་པ་ཏིལ་ིསབཀུངས་ གྱིས་བཀུངས་པཱིཉིན་རེ་རྡོག པ་རེརབྱུག་དནའ 0 ཡི་གྲི་བུག་པ་ལན་གཅིགབླ་ཟས་པ འི་བསད་་ 


དས་ཚད །བྲག་བར་ ནས་སོ 


ར་མི་ཐུས་སཛ་ འདི་ལྟ་སྟེ རི སྭི ཉིན ཚེ མེད་པར་མ སྤ་ཀངྱ༔ ང་ ད་འད་བའ་དེ་བཞི 
ཊ། བར་མི་ཆུ་ རིག ཧཿ ་མེདང རི 


[ 


་གཅིག་ ླབས་པའི་བསེདན་ 


ས་ས “ཡིནོཌ ྟ་ཉོད་ག་ཆགས་ཁྲལ་ཡང་འདིས་འདག 
ཧཱན་གསེན་ཅིགཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་པསཿ 


ཡང་ལྷིང་འཇུས བའི་བ ་ཕན་བདེའུན་གྱི་འབུ། 


བ་ལི 


ནྣནདཉ རེ 


སྟུད 


] རཔ འདརིགས་ལགུཆོས་མཛདམ་གལ་བཟདལ་དཀར་དང། མ་ཡམཆོྫོ་ལ་དཀརལགས་བཅསནས་ འདིར 
„སྒུན ལ་ཡང་ཡུདྱཐཱདབའི ཡར་ཁྲལ་དུ་ངང་འདྲའི་ཕློ་ད དམན་ཅན་ཧིཿ གྱིཁིམ་པ་གན་པས་གོ་བ དེརྱ་བུས་ཏེ། དསང 
ཀཿ ་བཅོས་ཐ མུཏོབ་ཟྲོ་གོས་གཟི་བརྲིད་དམ། མི ཡི 


།སདུ་སརིང་མངོའ ས་ཤིངྱསང་ཡད་ ཏན་གྱིས' རོ 
མྱོས ོད ་འཆེབ། ལང” 


༨གཞད་མཁའ་ཁྱབ་ གི འགད་མི་རན་པོད་ དབཞྱཡ་སུག་ལས་གོ། དག གེ་ཡེགས་འཕེལ།། [ 


༤༦ པ་པ ¦; 


་ 
་ 
༥༩ 


།ཡད་གཏེ་དབུགས་ཇེ་ཆེད་པཔྨདགིཁོའྱི་རུན་ཨིནལ་འབྱར་པྲད་ནདབའྱི་ཧན་གེས་བ་བབུགས། ། 


ྦ མ་ཁི་ཁོའི་ལྕ ཿཌོ ོགས་ལུཿ ཤོགསུམ་གུས་བསྱ་ཐག་འཛོལའོཿ གུན ད་བོད ཚོས་མཆོད༔ ཉུད བཞརད འོས་པ ཉ གགེཅོགས་གུ་ ལ་རེ ། 
ལུས་ལོངས་སྩཾ ད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་གཅསཿ པཱ སྲི སི དེལ ཚས་དང་ས་དབ་བཔོར་ཡཐོས་ ྦ 

མའི་ཝིནཿ ནམ ་མཁའ༔ཌཔ་བར་ཡིད་ཀིསམ་ ཅིངས རུ སུསྦ་ཧལ་བྱ་ཧ་མཛོའི་ ཚོགས་ལ་འབུལ་ ལཿ ཆོས་དད ཐུན་མོད་མཚོག་ $ 
བྷཱ ་དངོསྔ་ཐུབྱ་སུལ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱ་དཱ་སྭརཏྲ་ཐྭགྷ་ཏམ རར ་པས། བདག་ནི་མི་ཤེས་གཏིམུག་མཐུས༔ ཚེ་ 
།རབས་གབོརབ་ཐོག་མེང་ནསཿ གྲ ན་གྱ་སན་མངགཞོདཅོད་ཅཿ གཱདཱད་པྲ་དྭག་གོས་མཐོལ་ལོ་བཤཱགས༔ ཕྱིན་ཆདབསམཔར་དམ་ 


ིིསསསརརསེས་ྲིྲསཔྤཔ་་མེམེམནྨམནྨིིིར པཔ ་ པོ 


༦ ; 
ཧཾ བ་ནའི ནརིཾིཾི་ ཡབ་ཡུལ་ཅི་སུའི་དགདཿ སྩོད་མཚམས་ནས་ཐོན། རང་གྱིས་བས་གུགསཿ རྩས་ལི་ནད། ། 
༡ བམས་ཅདགུང་ སྡིག་ཀླིབ་ཉེས༢ུ ཉེསྱ་ལུད་ཐལསཅདྱ་བང་ཞིང་དག་པར་བདམས་འཿ སོོ།གྲུརུ་པླད་སྭ་ཏས་མ་ལཿ མཧཱ་ཝཱ་ལ་ཡཿ ± བྷོ་མེཧྭ་ཝཿ སུ་ཏོ་ངོམ། 


ཤཱ ཐྷ་ཝཿ སུ་པྩོ་སྭི་བ་ཝ༔ །ཨནཱ་ཧྟ་མྭེ་ཐ་ལཿ སྦབ་སྤིརི་ཕྲི་པ་ལྩཿ༔ སབ་ཀརསུཅ་ལེཿ ཙིཏཾ་ཤེ་ལྔ གྱུང་ཙ ཧྷག་ཝནསཿཏཐཱགཏགུ་རྭ་པརྲ་ཛཾད་ཡ་སཱ་མེ་མུཉྱ༔ |“, 
རུ , རར ོི་ རེ | སུ་གསུངཐུགགགོགསཿ་བདད། རི ེ འདུས་རམས། ། གའི་འཛརསི་བདལཐོལལོ་གླག། 
[ £ (སཱར་ཆད་ཡི་བཙིད་སྡོམ་ལགས་ན། [བྱང་དགུ་ཚངས་བད་སྒལ་དུ་གསོལ༔ ཤཱཾསབཤགག་བསྲས་ཐ། ཐདདཡེས་བུསགདང་གསབག་པོསཿ ཡུ་གསུང་ཐུགས་| 


སོལབ་འདེབས་ དབད་བླར་བིན་རོང རོབས་མཆོག་ཐུན་དངོསྤ་གུབ་སོལ༔ ཞེས་ཅིནུས་། 
དཔལ་ལྡནབ་མ་རིན་ཕོ་ཆེས༔ བདག་ལ་ད་ དབང་བཞིབསྲུར་་ 
རྫ རི 

བྲད་མས་ཝོན་བོའེདེམ་པའོ། ༈གཉིས་པ་དོངས་གཞི་ལ་བྱྱེད་ " 
གས་གས་འ་་་་ སྣང་ཡྲིད་དངོས་འཛིན་ ་ 


ཨ་ལ ༡ སས གི ག་། ¿ 
ས་བརྟི་ལྭ་ར་བྲར་གྭ་ཱ་ཛྔཾ ཛྣ་ཛ་བོ་ཧོཿ་ པྱ་ཨཱ་སནྭཏྤིཿྟ༔་ ཞེས་པའེཡད\ 


ཡ་ ལི 
ཅེས མཆན་ཅིགཏདལ་གིགལགསལབཞིཿ ཛཱ 
|} & པོང་ངོལ༔ །ོ་ཨཱ་རུསཐཏྭ་ཐཱགཏ་ལ ཱ 


ཧཾ\།ཧྱ་མཆདགུནཿ ཌཿ ག་ལ་ཐིམ་འོད་གསལ་དང་ཿ 


; ཆེའི་ལྟ་ཚོག ོགསུམ་གུས་གས་ཡག་འཚལ་བཏོདཿ པ་ པོན་གྭཏོངལ་བདེ་བཞེས་ལྔ་ 
བླབ ; འཁོ་རབ་དོད་སུགས་ཕིག་ལས་ལངོདྩ ཅེས་རྡོད། ཱ་བཅལ་བཏོད། བཏོ ཏོར གས་པར 


ལེས འཕེལ། 


ཐཱ ལབསེང་བའོའ་ད སས་བ ར་ཚ 
པ་ ཡཡསཡསཾསཀིཾཚཾིཾིཾིཾིད དད ་ 


ནས ོགའགོངས་མ་གནམབརྡ་ བམས་འགྱུལ་བྱགཧོུང་ 


དཔའི་ཚོ་ གསཿ 


སརིྲསངལསསསས  ་པིསི་པོས་ 


ཧའ ཧན སཱ རྔ ཞིན་བྱརུབ་ས་ཾས། །ཀ་དག་བདེཅིན། 

༈ ཐིབ།ལེ་ཆེན་པོའི་དཚིངས། ཆོས་སྱུ་འིབླམ་སྙན་འས། ༈དབང་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྲུ་ཆུད་བིན་སིས་རོབས། ཆེན་ཡེ་ཤེསྩྱ་པ་འགགས་མད་པངྲེ་ཀོད། །དང་ 

ཀཀ ]ཏཏ]ཏྣཏནྣནིོྨ་ 

འེ ཏུ གར་འ བ་བ གསལ །ཏེརཆན་པ་་ཚོསབདགབདདག་ཁན གསལ་བ དབའ །བསས་ལདཁ གསོའ་ི ། 
་ཨྱེད་ཚོགས། །བསྐལ་བཟུདས' 


ཌྷ, འིགས་ཝ་སམས་དཔའ་ཐུབ་དགུར་ཆ་དང་བ ྒ | །ཕབས་ཤེས་རྣམ་རོལ་ཡོངས་ཛོགས་དབྱིལ་འ སེལ་བ་" 
| ཤི འཇབས་སེཿ །གནས་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་ལས་རྷི་ཀི་མ། །ོ་ཇེའྱི་ཕན་ལན་བསྟནྲ་སུང་ཆོསྱ་སད་ཚོགས། 


པ ཉིལ་གཡར་ལ 
ཅེ ཀཀ 


༡༠༡༠-༡༤-༤༨ 


ྩོནབད་ཆདསལོ། །རང་སེལས་ཡསདདམ་ཚོག་ཞྡལ་པ་གཙོད། །དབདའིའི་ལམི་གནས་གབས་བཀྲི་ལངས་ཏེ། །ལུབཞི་མདནྱོབར་ར་བདེབཆི།།ུནརསབ།འེགས༠༥། 
དབངསྦ་གསུང་བུ ཕུགས་ འགྲུབ་ཤོག །ཕྱི་ ཉི་སྒུབ་བཉྙེན་པས་སྒེ་གསུམ་སྲིན་བྱས་ཤིང་། ཟཔ ༢ ་ཡུདབམས་ལྱང་སད། །དམུབ་བསབ་པས་ཡེ་ཤེས་་དནཧྱབས། ། གསང 
༡ ཕྦུབ་ཚིགས་ཀྱི་སྒུཔ་བ་ཆེན་བོ་ཡིས། ྐ་ི ཅིས ག་གཞན་ལུད གཡག ཡད ཕི་ཊས་སེམས་དཔའི་ག་འཕང་མདོན་བས་ཏེ། །ནམ་མཁའ་དྲི་པིདྱཧུན་ཆད་ལི་༠" £ 
3 མངའ་པའི། །ཕྲིན་ལས་བབམོས་འཁེརབ་དོང་སྦུག་གོབ། ༈ སཅེས་བའད་བླ་མ་ཀམགགས་བད་ཆོགས་ཅི་ཐུགས་དག་ཧེཿ ཁའངསཀྱའཀམཔ་མཛ་ྲང།་པ་བསཁ་བའབཞིས།་ 

, །གི ཡེགས་འཕེལ། ད 


༄། །ན་མེ་བཾ་ཀྲཾ་བཱ་དཱ་ཡ། ལབཅོན་ོ་བ་གོགངཅམཆོག . །བརལ་ལདཔའཏོལའ་ི་ཁོ། ( ཁོག་མ འ་འོད་འཐམ་བངས་བཅད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན 


པ་ཉན་འས་གཟིགས་ཡ་འདྲུད། 


ཀཀ ཡིམ ཚེརིར་རོ་འ་་ར་ས་ 
གསུམ་ལས། དངཔོགི། གཟུངསས། ག་ས་ག་ལ 


ཿ །ཟིགས་དབད་ཙུག་གི །བྱའིཧིང་། ཝུལ་་ 
ལ་འཕལ་ད་བའ ི་བུ་བལེན་བའཇག།ཉས་ཅུ་ལེནདྲ་གནོ། གྩེདབ་དཔས་གཞི་རེས་རིས 
དིལ་འབེང་ལྷ་གུགས་དམང་པོབནག༔ ཚོས་པས  ོག་པསམ་བྲགོ་པས་གཏན་ལ་དབྱ ་དཔེན་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ལ 
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དྲག {དཀེརོས་ཆོགཨཚོ་དཅིད་སིནཔ་བཏང ལྡ ཞྡིག་པ་བཤགས་ཤིང་བསདཞམསབས གསཿ ཅེས་འབདབབཞིན་དབང་བླ་ལདབོབཅིང་དམ་ཆོགལ་གནསགོདམན་དགནོད་བའོ་ 
གད་ཟག་གིས་དགེ་བའི་དཔུད་ བྱལདཔ་སནོ་དུལྲསོ་བས་དཔེན་པའིགྐནས་སུ་དཀོན་མཆགཀྷིཉིན་བཤམས་བའྲིདང་དུཡིད་མཐུན་ཙི་སྟེགས་བརམ་ཆོད་གཏོ་་ཉེན་ཕེད་སོགས་གཙང་ཞོད་མཛེས་པརབ། 


ས། གཉིས་པ་ནི དམ་ཆོག་གསུམ་ལྱ་འབགྱས་དཟཿ ཆངྱ་རུབ་སེམས་མ་ཆོག་བྱ་པེདཔར་བཿ ཐ་མའིི་དལ་འབྱོད་བླགས་ས་ནས་བཿ ཆོསྐ་ནམས་དམིགས་མེདདད་དུ་བཞགཿ སྙིད་།། | 
ཧྲིཿདཀར་ཕོཿ དེ་ཉིདཔ་ནི་སེམས་འདིནཅེ་བ  ཁྱེམ་དཁྲལོ་གདུའྲི་ནལ་འྱ རན ཕག་མཚན།དདཀརྨ་ཏིཿ་ཡི་ཨཿ ཕྱག་མཚནདདཀར་དྷིཿཡེས་མཚནཿ སང་གགེནབྱ་བེདནས་སུང་གྭ་དོར་བྲགརཿ ཅ གཏྩོ་ཧུང་གུ་ནེ་ ཿ 


ལིག གསོ ལོ ྫིཿཡིག་འོད་ལུ་འབརབ་ཡསཿ ཕུསནགཁངམ་པའི་སྤོབླས་བྱཿ དེ་པད་་༡ 


པེ་དོསྣ་ཛས་བླ་གོམ༔ སྡེ་གླེ་ནག་པ་པ་ཐས་པདྱ་བ༔ ཐུགས་ཚུར་ས་བོལ་བཛོདའཿ 
རླུགནདདང་སྩར་ཞིང་༔ དེ་ནཁརྱལ་མཆོད་འཕྲོ་དོད་བ༔ ཞེས་གསུ་བབ་བ་བདིན་མཁལ་ཡ་འུག་གི་དང་པོལགས་སུ་འགོ་གིངསེས་བཕྱེད་བནི། མམཁརཞི་བསམཁ་གས་ད ་དབུས༔ དབག་བསམ་ཤིང་གི་ 
ཏཱ སྡོང་པོ་ཡལ་ག་ཝ༔ྭ དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་སྟེད་རྒྱས་པའི་སྟེད་༔ ཅ་བའྲི་བམ་ཨུརབངལཿ ངར ་ མདྭནད་ ་ ཡཱི 
ཐུབ་པ་ལཿ ཕོགས་བྱར་དྲ་ས་། 


| 5 %, དམྲ་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟི་ སྭ ] སམ་པས་དདྱུ་པལཔ་འཁོར་ དད་གཅགཿ ད་ 
བའ ག་ཐ ན་དད་དགེ་འདྲུན་ཚོགས༔ བང་ 


གསུམ་ས་དསྱྱང་སྣ་རམས་ཅིས་བསྐར༔ ུྱི་་གསངདས་ 
མཛམསྭ་ལནཤིང་ཡལ་ག་ཝརཀས་སྟེངཿ མཁའ་ཤོ་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིནོ་ལྟར་གཏི་བད། དའྱ་བིནྲ་རབས་གི་ 38 དཔོའགངས། ་དདཕམས་གཙ 


༢ བླ་བབ་ ་ ° ༨༡ རར ན་ནས།ཐར་བདོད་རྩེ ་པསཿ སྣཾ་གསམ་གུས་ 
༣ བར་མའིལ་བའ་མ མ་སེམས༦ནྭ་ཀུན༔ གཤེདམས་བདས་ནས་གཉིན་པདབྱསབ་པ་བཞིན༔ འཁོད་བའི་བཙོནན དཱ ་གཅིག 
| „1 ༄༅] །དགྲུ་གཉེན་ ༣འམ།བའ་ཡཉ ་ 


སག. ལྐེ༼༡༥ 

ུ ཡང ༔ སྩོན་པ་སངསཧས་དྲམ་བའི་ཆོས༔ རྱལ་་། 

།ྣ མཁའམཉམ་སེམས་ཅནནམས༔ བྲམ་ཡི་དམསཱན་ངས་གཟིགས༔ སྩོན་པཿ ས་ལ ར་མི 

ཨཿ།པས་སྱབས་སྲ་འགྲོ་བར་བསྒེམས། ཞེས་གསལ་བཏབདྭས། ན་མོཿ བདག་དདཝ་ཁའམམ་་ཡས་ཤོནས་ཿ ལེའ པན དོ་ར བཟམསཿདྲ་ཙེསཿ བྱདཆུབཐུགས་ནི་བེདཔ་ 

༄ ༄༢ 1 ¬ འབང སྲ ན་རོ སབཅས་ལྕ་ ཤདྲ་རུཔ་བདྲད་དུ སུམ 2 ད ༤ ©. རཱ ༡ ་; གངྱ་ཡགཿ ཅུལ་བྱ་ཧན། ༢༧༡༡༡༢༥ 

ཤཱ ཟཱསྱ་ང་སེམས་དགེ་འདུན་དང་ མཁའ་འྭབ་དམཅནང་གས་བཅས་བྱ། ཧཿ བ་ནིདཡ་ཉེད་མཆདཔའཆགསྐ་དམས་ཐུལྔ༔ རཿ ཟཱམ་མྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱགཿ ཙལ་བྱཅུམ་ ༤ 

¡ ཛ ལྟར སེམསཅནཤུན་ཙིདོན་བྱེདྱ་པཾརྷ༔ མགོན་པའི་པོ། ན་བཟདམཆོད་པཱིྱངྱམཚོས་མཆོདཿ ཐེགས་མེདནས་བསགས་ཕིག་སྤེབ་བཤགས༔ བསོདནམས་ རབ གག ལེ 

ཆོག་སྔརམས་ལར དད་ ལུསྱ་ཉིས་ཕག་འཚལ་ལྐོ་ གུན་བབོདམཆོད་པཱནྱོ ་ མཾ ད་ས ཏས་ཐོབ་པད་ཤེག༔ དེལ་འཇུག་བའིསེམས་བྱསེདནི། 
¿2 ཆགསྐུ་དམས་ལྔྱ་ ངི ཡི ཤོམི་འདའ་བཞུ་གས་གསེལ་འདེབས༔ དགེ་བསེམ་སཅ ངཿ བམས་ཅདས་དཔྱྱ་བ། 
འ ཆོས་ཅི་འཁོར་ལ་བྷ་སར་བཞིནཊ༔ རྱདཞལ་འདའ་བཞུགསཔ ༥ ནི 


རྩི ར 


་རཅ། 


མ 


གུ བའ ༠ མ ༣ རས >¬ ༠ ནེ བོ ལ་༨ ༨ ངཱ གུ་མ ༦ ཤོ 


འའ 


༄༅། ཐིང་སེ་ 


ཡའ 
ˆ རྨ 


ཨདོདཡྲཆེས་བའི་མོཿ ཐལ་པདསེ་མགང་ད་བེརསེདབལེ པི བོའི་བམའི་ 


ཡི་སྩྱཿ བདག དག་གི་གནས་བཞིངཐི་མནསྨ་ཐིབ་བཞིདགྲཿ བཁགསང་ཤེས་དབ་བཞི ནི་པའི་ 
ེ པ གསུལ་བགསུང་པི་གེ་འགཏནདསབྱེ | 
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འཛགརང་ 
འི་གདད་ལ་གསལ་བརྟན་འོདཟེར་འབད། །དེ་ལས་པདདཀརྦ་རིཿས་མཆན་གངས་མེད་འཛཾས། །དོད 


དཔོ 
¿ ` \ } 


སུསཤུ་བདམསསཔཤསམས་སུས་ཤམུམཤུསུལད་བུ་ལད་སེ་ེས་ས་ཤིདེཕ་ོསམསསེསམསདསླཤསསསམས ཕོདཟེརྦ་ལ་ལནདཀར་པོགསཔཆེདརའོ ལུས་གྱི་ནང་གང་ཡཱཾགྭ་སླིབ་བགཆགས"”” 
ཱ རཔ -- ཉེ རལྲསག་གཡས་ས་བསྐར་བ་ལས འོདབེརཝ་ཝནདཀ པཤཱས རའཕྲས། | སཱ ཡབ །།་ 
ཐག་ པི ས་ཀུར་དདཀརྨཏིདྱ། ག་མཐད། །།གདག་སུག་སས་བཀ་བཔཡས། ། །ཙུར་འདུས་བྱིན་བརླབས་དངོས་གྲུབ་བདག་ཕ་ཐཾ་མ། །སྒེ་གསུ་པཧུ་གསུད 
| ཕྩྱབས། རེ །བྱར་འངྲ ༧ བས་འ་ ¦ མ་ བག རུ་ཡོའྱི་ཧྐན་བཞིན་བུན་ཡིར་གཅིག་མ་རོགས་ཁི་བར་ད་བླབསོ། ་ ་བ་ཡེཤེས་རྡངའི་བསྟེན་བནི། ཆུདབཅུདའཇཱ།གནསགསུཡ་དང་་།_ ྲྭ 
¿ ཐུགས་ཁྱི་ངང་ལ་གུནས། །ཀེསཔའིཊ་ེ་རེནཅེ་གཅིཀས། གསང་ྫགསལ་པོ་ལི་གེང་གར་ཚ་འྱིཧནཔགིདུན་ཅ ཨག ། གུ པཿ ཤྲ ཨགས དེདགཉེན་པའརམ་བཟོ་ ཨས 
2 ལྷར་བའཡི་གེ་ངུགམདེའིབཟླས་འ་གོདི་སྤུབསྡའི་བུལ་འཀོངདང་ཕྱར་བཟུན་ཅི་ཆ་གཟིག་ལཐེགོས་གིད་ད་ཅདོ། ༈གསུས་དཛེས་ ཡའ། དཔང དང་གསྲ དངུ་ཤགཿ མེད་སྟངགསལ་ངང་དུ་བཞགཿ སཱར་ཡང་ 
ཡས་བུན་འཇོག་པར། པསཱོད་བཅུང་དཀྱིལ་བཁོར་ཆེན་པོར་བྱལ༔ དེཉིདའོཿ བདག་ལ་ཐམ༔ དེ་ཡང་ཐུགས་ཀའྡི་རིཿལ་འདུས༔ དམིགས་སེང་སྟང་ང། `> ༦ ༠ 

གསུ་ས་བསཧའཔོ།བན། ལཱེད་བཅུདདཅི་ལ་བེརུཆེནཔརབལྔཿ དེ་ཉིདཔོད་ཁུ་བདུག་ལ་བི༔ ་ ཨོཾ་མ་ཌེ་བྲཱ་ཙཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཾཿ དགེབབསང་ནི། གུགས་རྗེ་ཆེནཔོ་བསྲུབ་པའི་ཡཐུས༔ | 

ཐུགསརྗེཧེན་པའི་སྙུ༔ གནས་གསུམ་ཨཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་གེས་མཚནཿ སྣཾད་བཅུད་དགཔ: ནཔརབཧཿ སས དཀགནེ་ིཔིེིཔེཔེཔེཾེཔེིྨིྨཾེིེིེི 
-_ ༦ དང༤ག་ སདུ་ འ་།ཏང་ི ༢ ཛུ་། ༠བགད་ རེད་ཅུ་དང། ངད་ 


༩༤༤༠༤༠༤༤༨ 


བའོ ཟས ལགས་དཔེ་པའ་ཚོགསྲཿ མཐའ་ཡས་སེམས བལ 


འདིད 2 ྲཀེཾྲིྲིྲ་ ཡས་གངབནན༔ པནཔ་ི 


ལཾགས་ བྱདའཐས་བྱཆུད་ལྭ་སན། ༈ 
ནོན་ཅུདདུ་མ་གསུངཿ 


ནིའི་རིམ་པས་༔ རཨད་ སཱ 


དོ 
མབས་ིཅོམ་ད་ཐནབཞིའི་རེམ་པས་བདནྲཐག་ཝ འེ དངག་ཞུམབགསབྱསནབེལའཛ་གཙམལ་དས་འྔར ཙ 


དས་པས་ཡི་གུག ཐིཐ་གཅིག་བླ་ཟས་ ནགནན་ ནྷ་ན་མ སྦ་དདེའིའགོས་བསུན་ཙིས་འྲོ་ ཐས་ལེགས་པར་འབུབ་ 
།ཛྲུག ་ས་ཉགིགགཏནམགཔ་ཡི། །སྙུ་གསུད་ཐུགས དང་པེ་ཤེས་རྡོརེི་སྐུ། །འཐུགཝས་མཁའར་ ན་འཁོན་མཚོལསལལ ཕྱི 


གསཔ གསནས་ད་ ཅེའིརྙིནབཅས་ཆེདད་འསྲུལ བཟིག ཡར དངོ་མི་ཝོག་ཅམ་དུ། སདསྦྱ་ཆས་ཀུར་པའིམཆོན་འའི་ནལ 


སྲ་བནགསེདལ་ཝེལ་བའདིས་ཅངྱ་ཡེ་དྭགར་ རྣམས་འཕགསཔ་ འི་ཡེ་ཤེསྭ་ཊྱི་སུ་ ིམུ་འཐུབ་པའིཅ་ྱིན་ུ་ཧད་རྷ 


༈མ ཡགྲན་པེོད་ཏི་ རཱ །ཐརལ་འཇྲག་ཤོག །ཉེས་པའང་ད་ ཤིན་དུབླ་ད་མ་༩ 


ངཱ ཡུརབའི་འར། ནུག་བླ་ཝཀའ ཚེསད དེབད དཤོགསི་ནསམུརམདོའིདཌོལའི་ ལའི་ཙེ་ཐེན་བད་ཡ ཨན 
ལུན  ཡཔསསསསསསསསསས་ 


རླ ༧ བྲ 


ཝུབ་གཉིསྱ་བང་ཞིངཚོགས་གཉིསརོགསཿ བྷ བླ་ཡེད་་ 


རད 


600 


རྲེ 


[599 
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མཐུན་པའི་གནས་སུ་དཀོན་མཆོག་གེན་དད་འདིཉིདྲ་མ་བིས་འྱབདགདདདབྲགམ་པའི་དདད། གཞི་གཙདམའི་ཁད་དགྲ་པས་ཅི་དིལ་འཁེདདམ། མཁྱོདནྭ་ལཱ་ཐངས་དདནཧམ་པའི་ཨེཏག་གོཚོ་མྭ་བ་ཀོདཔའ ;ཏལ་དང། ། 
མཚོད་གཏོདདཀརམདདབས་སྣག་མྲུད་པ། སཱནདཀ་ཏེབ་ྱདཁཝ་དདངོད་གའི་ཕྱོཔད་འོན་བབཆས་གཅོད་ཞིངབགྲོ་བཞབས་པར་བཀོད། གཞན་ཡད་དོ་གཏོདདད། དོ་པིལ། རསཱ། འབོནསསོགསཤེདམཁེའིལོ་ 
བྱན་རྣམས ་འཚོགས་པརྱ་བཞོ། ༈གཉིས་པ་ནི། ཉམས་སྣ་ནྲྭ་གབྲ་ཕབས་པྱར་དངོས། དངོས་རེས༔ དངཔ་ཡྱབས་འྲསོ་སེམས་གཉིས་བྱསེད ཚོགས་བགགས་གགེགས་ལ་གཏོརམ་མྱིནཿ ་ེས་ཤཔ་བས་པ་འགིས་སདབའི་ཆོས་བཅུའི་དད་པློ་མབ་ ད 
བབྱབརནབ་ཆན་པའི་སེམས་བྱ་པདདབྲ་ཚན་པས་བདེབའི་སྟན་ལ་ལད་དེ། ཚིགདད་ནདང་གུ་གསུམ་དང་བྱ་ད་བའིགསལ་འདེབས་ཝེནོ་དབཏདདས། གཏིས་བ་གག་སུ་བྲོ་བནི། རང་གི་ཧིད་གའི་ས་བོན་ལ་འོདཟེར་འཕྲོས། 
པསྤུ་བ་མ་སནརས་གཟིགསྐྱ་བ་འཕུལྤང་བའི་དགིལ་འཁར་གྱི་ལ་ཚོ་གསྦ་ཙོགས་དུས་ཅྱི་ཧལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་བཛངསྐ་ཐུ་ཛཱཿ ་གན་དངས་བའི་ཚོགས་ཞིང་མ།ཁཁ་བབ་ཅི་འཁོར་ལོར་བཞུགས་པའྲི་དང་དུ། 
ནཿ བདག་དངམཁབ་མཉམ་སེམས་ཅན་ནམསཿ ཐ་ཡཾདམ་སཱན་དས་གཟིགསཿ གེནོཔ་སངསྱརས་དམ་བའི་ཆོསཿ ཅལ་སསྱ་བད་གེམས་དགེ་འདྲདདང༔ མཁའ་འཐོ་དམཅན་། 


:༡.ྣ༡ས-༠༡༠༧༢ཉསཔ་ལསང་ ཁ་༨ང་ 


རི ད་ ལ་ར 


ད ༤ 


ལཿ དག རར འའ ཤས གས་ལ རི 


ཏཱཾ ནམེ་འདའ་བའུགསགསལ་འདེདསཿ དགེབསེམས་ཅན་ལོངས་ལདྲམོཿ མམ 
ཞིང་འོདྲ་འུ་བདག་ལ་ཕིམ་པརབསམས་ལ། ུག་བབཤེགས་ཕ་གཏོད་ཞྲ་སིནཔའི་ཐོག་ཡར་ད ི་ཐོག་ཁ་ྒ་རཔབ་ཅུདདི། 


ས་ལ ལི 


བདག ལ་སྨིནཿ བདག་གིབསོདནལས་འགོབས་པོབཿ གུནྭ་ཁང་བདེ་ལསམི་འབབལ་ཞིང་ ཆོསྭ་ུནབཏུང་ཏིབསྟཏགསང 


པྲ མ་ཏྲ་ཱ་ཏྭེ་ཀོཾ། བད 


པོ འཐདཏམས་དགའབཱ དང་ལྡནཿ ཌྷཾ རིནཆེན་སྡོད་ ཏུ ི་ོ དྲིས རབ མཿ མཐའ་ཟར 
རཾ དཿ ཞེག་པསྦ་ིན་ཅིསབྲ་རབ་པར་པའོ། ནི །གཉས་བདྲ་སིག་ལསམབམ་པལག། གས་འ བོདྱི་བ་འོརབྱའེརདི ཧཱཾ ཚོསྐདམས་མི་དམིགས་ངང་ཉིད་ལས༔ སྒུ ཊ ནའ སྟང 


| 4 མ། _] །།ངད་བྱུ་གླུ་ཟཿ འདོ་ྲོས་དོད་བྱདཔམས་ཅད་ཕུངས༔ ཙོའོ་འསའདསཡའིའྱགང་བ་ལཿ ཐ་པོ་་བོ་ོ་འཐོས་བསཿ ཤོས་མའྱཟདམྱིར་དད་སཿ རིདཆནྲ་ཝ་ཡའི་འབཅེརཿ པོ་ལས། 
རརྲ།ག རྡད 
4 -༅ དགསའཛདམེདབདེ །ལཛད་མེད་བཞི་དང་ཝདཿ $ ཐུགསཀད་དྡོརྔེ་ཐལཁེ་པྱརཿ ནིལཕེདགནེ་བདདཀར་འཛིན 8 དྱི་ོ་ུང་གིས་ཁགགས ྱིའོ་ད་ཉྲི་འི་ཉེངཿ གག ཏེ 
རེར ཱ གས་ཀར སང་ལགས་འདོ་ པ་ར ༢ པ གས་ལསས་་ | 
£ བོན་དང་ཿ རགམཛན་སྤོས་པསརི་མ་བདིདཿ མི་བྱ་བོདོམཉ་མ་གཀག་རྡོརེ་འཐིངཿ རིད་ མཿ སྣད་ཡདདགཏམ་གཤག་འཁོའ ྱས་བ་ནྩབ་ཝང་ཿ ཕུད 


སྐ 


པའ་ཕླདྨ་དཀརཿ = °  ་ སོ གི གའ བམ 7 མོམ གས་ པིས 
ུཆཚ་ དྷ་སྣོནཿ གྲེད་བ་སེའ་མོ་རིན་ཆེན་ཟེང་ཿ ཕུགདསརཔའི་ལ་བ༔ གུངལ་ཝད་སྱུ་པགྱ་ཧྒོ་མུར སབ་ས ཀརསྐ་པས་ཁ་ བང་འ་ འཛིན མེ ་ = 
ག་འཛིནཿ ལྣང་གསལ་མནི་ དམེ་བྷས་མསཿ ཅུགས་བ་མདྲི་ ཆབ་ཡདོཿ ཤུན་ཨ་ཐོད་ཚུགས་ཅོད་བནུ་དངྱ་ ཧྷརྒཆཡགྭཡྱན་ལེ་ཁོད དེལ་གདུ ཉིས་མཛོསྦ༔ 


བྱགརྱ་གར་སྩར་དྲིལ་བ་འཁྲོལ༔ གཉན་ལྱུགས འཐྲིལ་ཝེཊ་] 


ཅོད་པན་སོད་གཡོགས་དད་ སཱ་གར་ཕད་ཤམས་ཐབ་ སོལྱཿ གོ་ཆེན་སྐུ་རགས་འོག་པགས་ལ་ངོསཿ 
ནཏྟདག་ཡགས་དངཿ དང་ད ས་གསལ ཐས ལ་ས འ ན་ལྭ། བདེ་གཤེགསྦ་ཅལ་པོ་ལབ་དདྲ་ུལཿ ་མཐིང་དཀར་ལཉ་བཞག་པུ་ ཕག ` 


གཤོནོ་ཚུལ་ཅནཿ གསལ་འཚེར་ལྷུན་སྡུག་གཟི་བརྔེད་འབརཉ ཁྱམ་ 


ཧེ 
བྱཅང་པ 


± ཾ 


[2 


དགགས་གཅོམ་དུ་ལ་པཿ ཿ དེབ དགག་བྱ མྱརྐདས་དཟིགས༔ སྲས་དདཔློདཡརབཿས་པ་རྣམ་ཡཿ ཟུགསཇེས་དགོསཏེ་གཤིགསསགསོང༔ མཐོའ །ོ་མི་པྲའེ་ད་ནཱཿ 
ན་བ ཛྭ་བྭོ དཿངབྱདྱངསགད་ནིཿ ཅཱ ཡུད་ཡང་དཔག་སཱནདབསདབར ༧ 


གདགལ་དབདབྱསུད་མངད་ 
༈ མཛ ÷+ སྲཾབ་བ་གུན་དག་དེ་བཞིནཔ ༣ སཿ བཤིབམཆོ། 
སངཏ ཏི དེགས་གད་་སལས པའ འིལ ཐཕ དད ཅང རས ཡྭ 0 ་ ོ། 7 །སེམས 


རྩ ྱིུ &ཆ»་ 


=: 


རཿ 
ཀ པད་མ 


༅་ 


/ླ 


ཡཿ 


མཐབ༠.༨༢༤༠༩༨༦༦༡༠༦༧༠༠།༠༦༠༡༠༥༩ར༧༠༢༤༨-༠༡༦མ༠༦༠༡༢༩་ 


རླ .]ཏེ རར ད 


།ཨོ་སྦར རཧཱགཏཱ 
དངབཅས་ལ་འྲབབ། ། ག་ཏ་བ 


༡ 
ཅོ 


མ་ལུས་ཀྲན་བཀངན 
` གས་ཡིད 


ཏཐཱ་ག་ རར ་ 


རས པམའོགས་བདད། གས རོན 


ལབྲ་པས་དངདཚས་ལ་འབུལ། ༈ཡོསཐཏྟ ཐཱག་ཏོ་ཨཱརྱ་ཨཔ་ལོཀྐབྭར་སབ་ཧྱིཔ་དབྲང་གླའེ་སརྦ་བ་ཛྦ བླ་རིཧོཿ སོ མཆོད་བཀྲི་ལག་་ 
༈གཙད་ཞིད་ངྲོ་ཝན་ཞལ་ཐས་ཅྱིས ྭ རཾ ་ པཱ །སུན་ 
ཙི་ཡིད་བཤིན་ནྲི 


སི རྫ པྱི : 


༽{ *༥ སོ ་ཱ ཾ ཱཾ པ ༧ྨམམར་རི་ རྡོར་གྲགསུ་ཙི་ དད ་ 
_ ཞཱཾས། །རྒྱལ་བསྲས་དད་བཙས་ལ་འབབ། །ཨོ་གཏཏཌཐགཏ་སྲ་ཡཁལྭཀྲལརས་པརི ཝཱརཔཛ་རྱཔ་པྱཛ་གཱཏྲཾནྣཧོཿ ་སཾ། ལངས 


= ༦ ར་མའི རཾ ( 


སློ ས་ལས། རྣ ཅེ ངར་། བཀང 
བཏྷི་ཧོཿ | ཆ རྱཁ པ་ 22 ་ 1ཤོགས་འུ་ཡ་ བསབ ཤས། ལི ཤྲ 
་ ལས ངཱ སུགས ཟུ །སེཡས་ཙི་ཡིདབ་དིན་སྔི་ད་ཚོགས་ལས།། | 


ཙ་བཅད་སད་སཱར་ཨྲལཾ་ཏཱ། །རླས་ཕུནྲ་སན་ཆེནཔ། །རགས་བཅུམ་ལས་ཅུན་བཀང་ནས། །ཆུལབྲགས་དངབཅས་ལ་འབུལ། །ཡོ་སཇ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་སྭར་ཨབལོ་ཀེུརས་པའི་ལ་ར་། 
སྐར་པྷ་ཨྤལ་ཏ་ཐཱང་པྭ་ཏྨི་ཧོཿ རཿ མཚོད་པའྱི་ཕགྷྱ་ཆེན་པནི། །སེསཔ་ཙི་ཡེད་བཀིན་སྲིད་ཚོགས་ལས། |གས་མདེད་ནྣམ་ཕོལ་བདེབའི་བཅུད། [ར ་དསཚིག་གསང་བའི་་ 
རྔས། ]ཡྱོགས་བཅུ་མ་ལུས་ཀུན་བཀུདནས། །རྱལ་བ་སྲས་དདབཿས་ལ་འབུལ། རཾ ཧོཿ ཨོ མཆོད་པའི་་ 


ྦ 


,526° 


རྔས། མྱིག ཤ སྭཏྭཔཱ བག ÷ 
༅གྱག་ཆེན་པོ་ད། །སེམས་ཙ་ཡཾད་བཤིན་སྲིན་ཚོགས་ལས། །དམ་རྫས་ནད་བུངག་ཏོར་ཆེན་པ། ༈ སྣེད་བཅུད་ཡོངས་རྔོགས་པ་ལེ་ཏ| ༈ཕྱོགས་བཅུམ་ལུས་གུན་བཀད་ནས། ]རྱལ་བ། ༦ 
སུས་དདབཅས་ལ་འབུལ། ༼སོ་སྲུད 7 ིླྡླྭཾྣཾྣནཞའ་ཾ ཧོཿ དེས་པ་དམས་ཅིས་བངོད། བཅུ་དགདསྣ་ལཱདབའ་གཏེརགྲབདགི་འཚོད་པྲའོ་ཀཝགས་དཔ་ཅན ། 
བས་མཚོད། གད་ཏད་ཡདདཉོདཔནི། ཧཱཿ ད་བདིའེ་གཤེགས་པའི་སུ་དེ་མཚན་དཔེ་ཛོགས་ཿ གསུངད་བངས་ཡན་ལགབཐུམ་དང་ལན་བའྲི་སཿ ངི་ལྟ་ངི་ཉིད་མན་པའི་ཡེ་ེས་ཐུགས། ཡ་ 


འཐེལ༔ དེ་ལཱརྱ་ཧིན་བྲན་གསྭ་ཐེད་དགྲ ས་པ ཨོགས གུ་ཏཱ་ཅུས་དུད་༣ ཧཱ་ཅདམོ་དས་རྱི་པརིདཿ དབ་དེད་པི་ཆོགདད་ཆོད་ དང༔ རྒ སལ་ས དབར ག་དད་ིདབྲ་ནད། དི 
ཤེད 8 ་ བྱ་དདཉེ་དྭག ཅིགགདས་མི་ཙིཿ ཏལ གུ་མ ནུངཏདསེ་འབས་དྲདདྲ་ དེན་ མམ ་ ལགས རྣམས་གུནི་ཐུགས་ཀྭརཔ དྲཐཾ་། 
༡ ལཿ རང་རང་ས་སའྲི་ལག་མཆནས་བོན་བཅསཿ །ུདཔརགཙོ་བའྲན ས་ཀར་བདོག་ལ བླིཉཾགདཀརཔོ་ཕི་གེདུག་གིས་བསྐེར༔ འདའ ལུསགདམ་གླགིབཟབས་ཅདདགྲ། ། 
ཀླ པའྲལསྒ་རལ་གྲ་མས་དང་བཅས་བམངོད༔། འྭོ་བའྲིདེ་ཕངས་སུངསྦ་ཅས་ས་་བཀོདཿ ཚུ་དའདུས་ཅིན་བྲརབས་ད་ སྔ་ཐབ་བདུག་ལ་ིལ 8 ་སྒ་གསུཞ་གྲུ པུ་གྭསུད་ཐུགས་ཅི་དང་ 

ལ་གནསཿ དེདསཅམལ་བུན་གྱི་དྲག་སཁདི༔ བ་དགྲག་དདྲ་བཿ ནོ་མཉཅི་པླྲཱི་ཛྲོ ༡དདི་བྲགས་ལསྲ་ཕིབ་ཐུན་དག་ཅིད༔ ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་ཐུགས་ཇེས་འདིནཿ ཟེབྲ་སཱ་ ཱོ དཿ] 
གིག་ཐད༔ པེ མ་པ དགས སང ཅུ༥ྱཐ་དད་ཇུག་གདས་ཧཅུམ་ལྔཝ ་ཚགུས་ཅི་ཐོག་མཐུའ་དད་གསུམ་རྱདཿ ཡུ ་ ་་་་། 


ཝཾ ཊི 
ཧྱ 


་ 


གཿ ཆོསྐནམས་བམག་ཅདལད་བཅམཿ དེདགྱུ་ས་ཅུ་ཟ་བཞིན༔ 


རབས ཞེས་གསུདས་བྲ་དམས་ཐནུས་དང་སྱན་ལ་བཅོནའགུས་ཅིག་འབདབ 


གོས་ཉིས༔ ༨ ; གཱས་གསུངསཔས། ` 


ˆ-~༨༨༨=༥༠༠.ཿམཤས༠༢༩༥-༤༢༣༤༧༤༠༤) 


དག་བ་གཏདདེཡདིསབྲ་ཿ ལིགཤྱརཐམས་ཅདཔི་དཔ་གསལཿ ཝགས་ཆི་་གདང་ཡིད་ཅས་དམོདྲོ༔ སགས་དོན་ཐལ།ཅདན་བ་ཨུཿ 
{< སྙེས་འཛོནརནདངིག་དོོ་བྟཿ ་ཡ་དྒཏོག་མེད་ངཔ་ཿབཞགཿ མ་ཡེདསགང་༢རབཛིནམེདུ་སྱེང་༔ སྟེད་གྭསལའགགསམདཐུགསངྔའི་ཧྷཿ ; 
_ཛཾ།ལསགྒོགརྣམ་གུནྟཏཿ དང་ཉིད་སྱན་རས་གཟིགས་དབའ་ཕྱགཿ པཾནས་ཡིན་པགདས་ཤེས་བྱསེད༔ དྲེནི་བིན་ླ་དབས་བྱ་པདབའི་གནདཿ དྭ་སྐརམས་གླའུཊ 


ནཾ 


རྩ་འོ། །གསུས་པརེས་ཉིདས་པ་ནི། དདཔོ་ཿ 


༨ 


ཏིད་འཛིན་ཐུགས་ཅི་བཟླས་བདིཿ ཤུཾ་དང་སྔགས་དད་ཐུགས་གྲེག་ཡཿ 
ཀཀ #ོ་ 
ཏདབསེད༔ ཧླཐས་པ་གུན་ཙི་སྲག་ཏ་༥ 


ཟུནམཛལས 


ད་ྷགན༔ བཅདདིགབུན་ཅྲིཕག་ཏ་ཊེསཿ དྷེསརྡ་ནབ་བྭདུས་ཡཾས༔ མདག་སྣང་ཞེན་ཐམསཅད་་ 
= ༣ སུང ཨི མཆོད་བའྱི་ཕགྱ་ཧྭ་ར ལོ པང ཧྱ 


གམས་ཅཁྱ་ 


འོ 


འོཙོགཿ མོའོ 
ཐོབ་ཤོ བཀྲ་ཤིས་བརྡོདཔ་ནི། ངཱུཾ༔ བྱིན་ 
རའ ་འ འ་འ གཿ དུག་པ་བཀྲ་གིས་བརྗོད་པི ྣ 
ལྭ་སྐནཿ སྤིབ་གཉིས་བད་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་ངགས༔ བ་ཡེད་ཐར་བའི་གནས་ཐོབ་ཤོ 
ཡཱནཿ སྦྲིབ་གཉིས་བྱད་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་རྔཾགས༔ 
པ ཡེ ཐྲི འི 
།ཡ་དས་སྤདྡ 


།ཅཾས ་དདདད་སྟད་སྦྱེད་ཞེས་གླྲུབ:་༢ ཀ།པ་བགས ་པ་ཡུན་ཆོགས་ནས 


རུ སག དམཞག་པ་དིད། །ཡུགསནས་འཛྲོ རཡྱ་བྱ་ཆཱབ་བྲཔོྱ་སཱན་ཅི་ག 
ཞྐ་དདཔས་ལཿྱེར་བདེའི་ཆུ་ཡ་དུ། སདསྦྱ་ཆུས་༡ ཀར གའིམཚན་མྱ་འི་བླདབས་ཐོང་ པའྤི་ས་བན་མཁའ་ཁུབདེར་ཡ་དཔས་འོ 


གུའྲ་མུ་གཾ 


ཁྲིད པྲ ངོ་ཙོ།འཿ་ང།ལ བ་བ ± 
དྲད ཤཱལ་བའི་བ ག་ད ཨུ རཱུ 


ཡདྐ་ཁད་དཔ་བ་ ཡུར་བུང་ལོ ྲ་གྲ་སྐུར་པའཾ འཚོད ༨ རྩྱདལ་ཤརམར་ྱ ཧན ཕྱན་ཀདཡེ་ ལས༧ལ།། །སྭཧྦ་ཨཏྲ་ལཾ] 


2 ི༧༥ ༦༡ ༡གསོ༡༥༧༠༥༦༣༥༤༥༧༢༣༢༣༣༣༣༣༣༢༧༦༡)པཟ།།༡༧༠༢༠༧༢༨༧ར༣ཅེར། ༢༠༧༣ 2 ༡ ་སམཨཆ།། - 


25 ༨4-པ ༡ ༨ ¿༤༨༡༤ ༢༤༨༢༡༡༦/༢༠།༠༡༢༥༦༤༤༦༠༦༢༤༢༤༨ར༣པཞམས།༧།།༩༢༡༥ 


ཤོ 


ི ༄། ཤོལ བྲོ དེས་འྱསདྲ་ཚ་དདཟར་འདོད་བཞྲ ཐད་འདོད་པགྲར དོནགཉེར་མཆོག་དང་ཐན་མོང་ དམིགསཿ སོས་བུག་བ་ནའི ཤོསྭ་ུྲགནའདེ་དལ་བྱའོདགྲགོཿ མྱགསོའྲལོ་སེལག་ྱོིདངོགས་བསོགས་་ 
¡ །ཤཱཾང༔ ཚད་མདཔ་ཞི་པྩྱཅད་པངྱ་ཐཱཿ ིས་གསུདས་པ་བཞིན་གླགུད་པལ། དདདོི། ཐེག་པ་ཅན་པོའི་སེམས་བྱ་བད་ལྲ་བ་ཉེབར་བཤག་ེ། གན་སབད་མངས་དདབྱངནབའི་གོང་དོུདམངོག་ 
ེ་ཕ་དང་ཁྱདཔདདགཔྲ་བས་ྲརགངདིགས ་བཞུགས་སུ་གསེལ་བདི་མདུན། ཨཆཾདྷ་པའི་སེགས་བུའི་ཁར་དསྲ་བིས་སམ། མཁྱ་དོན་མྫརས་པ་ཇོམ་བུ་ལྟ་གདས་གཀོད་པའི་བདྲ་སུ པའི་བད་ཨཱ་འཐག་ཡོད་ { 
| དེའི་ལའི་ལི་་དབཙུགས་སུ་གསེལ། སྐཏ་ན་ཊཅོདགཏོར་དད་གསལ་གསེནྷྲ་གགརཀ། སྲྲ་ྲིགིགིངཾཾཾ གཤནཡད། ; 


ཤཱ ་ ཛོམམོམམོསས་ོ མམ 
“༨༨ ༡༨༧རཿ་ ༡ ར༧༨༥༩༡༤-༨༨--༨༤༢--༨༨༨--༡༩༨༧༧-----༤- 2 ༠༤༤༠༠༠༠༤༥༥༧༣ས༣༨༤༧༡༠༢༠༠༢༨༠༧༢༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༤༠ ༡༡༠༤༤༧༧མམ༤༠༠༠༠༤༤༤༤ར༤ ལོ ༤ 


= 


® ༄༅། 


དེཛ་རྒལོ། བཀའ་ཕུང། ཅད་བརྟན། ཚོགས་ཁྱི་ཡོ་བྱད་དིགས་དང་། བདག་ཉིད་ཅིམདུན། ནད་མཆོ་ ནད་མཚོད། ཌདྲིལ། ལས་ཐུད། ནས་བཟེད། སུལ་སུངས་སགསྐའེ ེ་བདམཁོ་བྷ་དམས་ཚོགོས་པ་བཀོད་ལེགར་བགྲདདད་ ད 
དཤམགནས། སུ་གསུམ་དངབྱརད་པའི་གསལ་བདེབས་སནཊ་བྲབ་བསྲ་བ་མའྲི་ནལ་འབྱརྦ་གཱརཆོས་སྱདལས་འྱབདབ་གཞིན་འདིངྱལ། དེནག་ཕུབས་སུ་འཕོ་བ་དེ། ང་ག་སིད་གའིས་བན་ལས་འོདཟེདའཐུས་བསྒྲབ་ 
 མ་བུགས་རེ་ཆེན་པོ་པྨད་རུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དགྱིལ ་བཁརྡལུ་ཛོགས་མདུན་ཙི་ནམ་མཁའ་བཛུ་སྭས་ཛཿ ཞསྱ་བབས་བལཡའྱབབ་ཅི་བའོད་པར་པནངབས་བའྲད་དྲ་གདསམ་འཇུན་པ་གཅིགཅ་ཟིལ་བས། ནོ་ 
ཡོཿ བདག་དདམཁའ འམཉམ་སེམས་ཅནནམས༔ བླ་ཡ་ཡི་དམ་སྱན་རས་གཟིགསཿ །ཅས་དམ་པའི་ཚོས༔ རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་དགེ་འདུན་དངཿ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅག་ 
ཚོགས་བཅས་ལཿ བྱང་ཆུབ་བར་དྭ་སབས་སུ་མཆིཿ སེམས་བཅསེད་པ་ནི། སྔགས་ཡུལ་དབང་པོའི་ ཧོཿ སྔེནོ་གྱི་རལ་བཟམས་ཅད་ཀིསཿ བྱང་ཆུབ་ཐུགསནིབསྩེད་པ་ལྟར༔ སེམས་' 
ཅན་གུན་ཧྱི་དོན་བྱསིདྱ་ཡར༔ མགན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བརྩ་བཅ བསནི་དས་གེདམ་ཆོདཔའི་ཚོགསཊམས་གྲོས། ༡ བྲམ་སྱན་ངས་གཟཾགས་དབད་ཕྱན༔ རྱལ་བརྒྱམཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལཿ 


 ་ 


༡ 


“༦3 


» 
ཟོ 


༣. ༩༤༩ 
ཀ་འ 


།དད་གསུམ ་ད་ས་རགའཚལ་བོ ནབཟངམཆོདརམཆོས་མཚོ ཐོག་དནསབསགས་རིགབབགསཿ བསོ བསོདནམས་དགེལ་རེས་ཡི་རང་༔ ཆོས" 
ཁོནལེ་བསར་བཞིནཧཿ རུད སས ་ ཡོདས་ལ་བའོ༔ དསྦྱར་ས་བོབཔརཤོག༔ དེནསའང་པའིསེ་མསབྱལེདདྲི། སེམས་ཅན་་ 
ས་ག བདུག ཉ་ དགུམས གོ་བས་ཐོབཿ རར ་ རོལ་མོ ས་ད ས་ད 
ནྟས། མཐྡར། དུཛྙུ་བ་ཧཱཾས་ བཾ པས་མ བིལ་བ བདག་དདམ།ཁའསཉམ་འབོལ་པིམཿ སེ་གསུམ་སྡཾབདགྱིནབརྲབ 

བཟུདབནཾ། །ཨོ་པདྨྷ་ཤཱཾཧེ་རུ་ ཞེས་བརདོབས། དདཏིདླས ི་ཧེརུ་ཀཏྟམཐིནདམ་རཔོ་གད་དགུའི་ ×× གཡོན་སིག 
ྱ+ྩྤ  ་་འབའའ་འ་ 


མཿ བོ ིས་ཡེ་ཧ ཤག རྭ །ས་འཛིན་པ། དཔལ་དང་དྭད་ 


དེ ཁྱ སམས 


ཡཤས་ཙོམེ་དྲདྱ་ཐོགས་བྱརར་འབད་བའི་ཀོ་དོདབཞུགས་པགསལ་བརྒ་ར་བར་དཐོགསར། བཤེགས་ཤཏོདོ། རོ་ཌཁོ་རདོདཔས་གཏོདམཉིས་བོནོནམས་ཕྱངསཞོང་། ཛཱོ་ལས་གཏོད་སྣེདོརངརང་གི་ཡོད་༈ ། 
 དདམཐུནཔ་སྟོད་གསུམ་དདསཏུམ་པའི་དདུད། ཡཔས་གཏོདུའདད་ལནོ་ཅི་ཟིན་ཕུདནས་མབ་དངགཆུལབཟད་མིུསཔའི་ཡངས་རདདུའཇད་བརྒག་ 'ོ་ཨཱཛཾཧྟཾ་བསཊིཅས་ 
| ཏཱ ཁུག སརྦ་བིགྷཱནཱ་ཨཱ་སནྱུ་ཡ་ཛོཿ ཤེས་བཟོནརྣམསུབཊགཔ་ལ། ཨོཾ་སརྦབིཀཱནནམཿསཿཏུ་ག་ཏྱེ་བོའི་ཤྲཱསཁྱེཁཿསཿྦ་ཐཁྲ་སྤུད་ཏྲེས་དཅ་ཨ་པ་ག་ཧྷཐ་པཾཊི་དཾབལི་ཏཱ།ཁཱ་ཅི། ཀས་ཕཀས་] 


ཏྫོ, ཙིས་བཛྔཾས་ལ། ཧིརྟིས་བ་བཤེགུས་ཡབཀྐའདསྒེད་ནིང གྲུ རད་དིག་དད་གསལ་དིལ་གབོར་འདིར་ གཉིསའདྡོན་བྲཐུལ་པའི་བགེགས་དིགསྣ་ནམས༔ མཐབ་བལ གཤིག རྡོ་། ༦ 
ཇེ་གསུམ་གྱིས་རྔུལ་དུ་ློག5 དྲག་རྡགསབརྔ  གསུམ་དྲ་སུད་གནེདོདོལ་པ་ནི རྲི ཅིལ་འཁོར་དྭ་ སྲུ་གསུད་ཁུབ ཙི་བྲཔོའྭདགསཔཿ རྡོརའི་གུདདང་ ། | 


དུལ་དྲུདོ། དག་ཐག དཱ དཱུ ས་དགུ་བའི་ད་ 
_ །ལྟུན་ཙིས་ཐུབཅ པེཤེསལྦ་ཕཾས་མཚམས་བཅད་དོང ྣླིན ཙཿ སྣང་སཾད་ཡེནས་དིལ་དབོད་ཉྭཿ ཕུད་ཁམས་སྩེ་མཆེད་མ་ཕུས་པ༔ བདེ་ 


ད ས་པོལིས་སེསའི་ཛིོཛི་ས བའའེམསས་ལོསསོི ཛའི བའི མབས 
།གཤེགསྱ་ཅལ་བའི་ཟོདའེར་མཆོག༔ ར་ རད་དིག་རད་གསལ་སྒད་བྱེའོ༔ ཊཱ ཱ་ཡདངགགས་བའི་ཐནས༔ ཧཱུཾཿ གདོདནས་དགཔའི་ཡེ་ཤེས་ནིཿ འཁོད་ 
ཀུན་ལྔ་བབ་ཅིར་གསལཿ མ་བཅོས་ཉིདཔྩོས་གསུང་ཐུགས༔ རད་དིག་དདགསལ་ཕག་བྱསིའོཿ མ་ལ་ལ་ཧོཿ ༣ས་ཏི་བུ་ཧོཿ བྲྡཱི་ཧོ༔ དད་ མ་ 
ྭཁུལ་པས་སྤཾ་བཏགས་ནས༔ ུམས་ཆགས་འགུལ་འཐུལ་་བ བསགས་པ རདའིག་ཙུ་ལ་མཐོལ་ཤིད་འཤུགསྱ༔ ་ཝ ་ཨོཾམ༔་པྲའྲ་ཾ་ཊཱ གམ་ཡྭ་ཤྱུརི་ཨཱ ཤིས་ཡོད 
།ཁུམས་གསུལ་ཕ ནས་སདསྱ་ཧས་ཞིདྱ་ཿ དག པ་ ི ཆུབ་སེམས་ཙི་ ༦ དངལ་འཁོར་དགས་ འདའོ འི 
ྷ་ཛྫཱཿ ཝ་བཅིན་ཆེན་དབ་ི། །ཟེསདྲེགརོལ བརྱེད། [གདང་བའི་ཤཿངག་ཙིག་འདི་ལྟདཊགྱའཇ དཾ འདབཞིན་ཆོས་ཅི་དིདས་ཉིད་ལས༔ མ་གཡུས་ལེ་ཤེས་ལངས་སྙོད་རྔོགསཿ 
དྔ སྔའགདཿ དདས་མུབ་འདི་དུཿ ཌྷ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ། འའ དསྩཙསྭ་པད་རུབ ཡས་དཔའ་དདྲ་ བམ་ཕིདམཡ་ དྲ་ཚིགས རཾ ་ དཱ རེ 


ཧཾ 


4 
£ 
ཟླ 
- £ 


-/‡ 


ཨེ 
: ལཿ 


< 


2 ¦འཇུག་རེལ་པའཾརྩཡཿ ཱཱཱོསྲར་པྱ་ཨརོ། རུཾ་རིཿྲཿ ཿཡོ༧ཧྦཿཧུུམཱ་ཧྲཿ ར་ར ་ ིལཿ ཨོཾ་སྭཱཧལ་རཱབ་ལིཏཌི་རབ་ལཏབ་ལབ་ཏེ་ཨཱ་ཅམ་ཕྲ་རོ་ི་ཱཿ ཡོ་བྲཾ་ 

།ཧ་རྒྱ་ཉཝ། ཤཱ་ཡཨཿྷཿ སོ་མྭསྦབ་པཱ་ཛཾ་ཨཱཿཿཿ ཨགུ་ངསབྲཝཱ་ཛཾ་ཨཱཿཿ བཅུ་ནབ་ངང་དིགས་གཔན༔ རཾ ཡེནསྒསོ་གསུམ་ལྷ་ཡི་དིལ་འཁོ་དལཿ སུ་གསུང་ཐུགས་མོག་གདོད་ 

ནས་ལྷུན་ཙིས་གྲབཿ ་སྣོདབ༔ུད་དྱིངས་ཡེ་ཐུད་ དབྲདགྲ་བརྡརབ་སེལས༔ ཡ ཟུདཀམས་སྩེ་མཆེདྨསུ་གྲསམ་དངདཱ་གནསཿ ད་རིག 

རང་གསལ་ཇེན་པོར་གསལ ོ་ ཛཱན་མྫ་ཛཱཾྱ སཱཾདོནགསུམ་པ་དངོས་གཤིཡཿ དབའབྱསདངིས་བསབ་བདིཿ ཧཱཿ ཆོསྲ་ཀུན་ཡེནས་དམིགས་སུ་མེདཿ  རང་རིག་འོདགསལ་གནའ་ 

ཁྱབ༔ གའ སོདོགསུབ།ེ།བ། ཧི བགས གསྭ་ཀི་ྲབ་འད་ཐེས་ ཡཱད་བཅུ་དཐམས་ཅདདག་པར་སྱངསཿ དབས་མ་མེ་ལོ་དྲ་བཀ ཇ་ཛེའྲི་མུང་འབོར་ཆེནཔའིདྲབསཿ མཁའ་ 
ཇི 


རྨུད་བཏྟེན་རཀྟའི་མཚོཿ འབངབ་ཡུམ་ཕཱའི་ཞོད་དིལ་དུ༔ མཁའ་དྲ་བངས་བདེ་ཆེན་བླད་ལ༔ ཙྷུཾ་ལས་སེེསཝ་རུ་གྲུབ༔ པྲོ་བདམཉམ ་ཡངས་འོདྲད་་ 


འོ 5 
རྒ འ 


འབར༔ _ཕྱིནད་རྣམ་ཐདབརྐད་ཙི་སྲེ༔ ཡེཤས་དདྱ་ྭབྱཧནཧིས་བཏཿ ཟུ ཆད་འབོརལ་བདྡལ་བའི་སྟེད་༔ མི་འཇིགས་སྟེབས་ཤུགས་དབང་པོ་དངཿ ཐྡེནལས་བཞེ་ལྲིི བིང་མངསཿ | 
རེ་ང་འཐོ་འ མཆོན ་གདན༔ རད་རིགྷ་ནིཿལས་འཕོ་དདུསཔིམཿ ཆྱལབྱར་མཚོ་ ྱནརས་གྭབིགས༔ ཅགས་ཡེདཔྱད་དཱགཞིམདོག༔ ཐམས་ཅད་དོག་ཅིག་ཞལ་ཤི་འཛུནཿ བདེ 
¡ ¢ ལ་ངོ ཕབར་ མཐའ་བཤིའི་དི་བལ་ཕག སུགབགི་སསཿ དངད་པོས་འབུད་མེ ཝསཿ བདེ་བྱ་ཧདཆུགས་པདབ་དད་༔ རྩང་པ དཅ་ལ་འདབ་སྟཾད་ ་ 
ཚོ པྲདའེ་བནཏག༽། ཕྱག་རྱ་འདིནཿ མ་འདྲེས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཕོགསཿ ` ་ སྭ་ཝ་ལྷན་ཅོདཔན་སངསཿ གཟུབསྤ་དྲན། འཛིནམདོན་ 
ས་ཨ སུན་ཚ་མགལ་གྱན་སེ་ལོ་དཅོ དོགལ་གྟབས་བཅུ་ིསྐ་རགས་དང་༔ ལི་འཇིགས་བཞི་ཡི་གད་བས་མཛེས༔ དབད་བཅུའི་ཡེ་ཤེས་ཟུད་དེ་ལཿ རྐ་ཧྲིཁ་པོའི་སྟོདགཡོགས་ 

བི་དེང་དང་དྲཔདསྲ་ཕྭ་དུང་དདྱ་ ་ེ་ལ་དབང་བའི་སྨད་དཀྲསནི༔ མདོག་ལ་འན་འཇའ་ཚོན་བཞིན་ བཁོད་འདས་མཉམ་ཉིདྱ་སིལྲ་ཀདབྲའུགས༔ དབངས་ལས་ཆགས་མེད་༥ 


ང་ རར - # བཱ བྲ སུ སྲ་བ ཡེ་ཤེ སྭ ཉྲིསྭ་བེ མི པདབ་འབམེད ནཚུལ་ཧིསྱ 
® །དགའ་བ་བཞི་སྔ༔ མའྱཿ༨འོ་འདེན་འྲ་དོནམ་དོད མཉམཏིདལིིཕིདདུདས་ཙུག་སཿ ཟི་ལིང བིལ་བ པི ཱེ དགེཞིན་ཚུལ་ཡིཿ 
ཤོ ཚོས་བྱཅརན༔ རཧྱཾཧྔ་ཝ་འཆད་ཕརྭ་སིནྦ་དག༔ པདྲཕདཆོ་ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ ཚད་མེད་བཞི་ཡིས་འྲའི་ བའྱ་།ཞ༽བ་སྨདྱ་ངུ་དེ འདའ 
¦ དགའ་བ་བརྟ་ཇྲུརྒ་ལདཛོསབརྒྱནཿ ཙཤཅཾཝྔ་འཇདཔ ཀླུ རྒབ བ་མི ཟབསཤསྭ་བུང་འཇུག་མི་འཇིགས་ཁརཿ རིགས་ཅྱི་ཆུལ པེ་ཙེ་དཔག་མེདྱ༔ ¦ 
| „ མཐའ་ཡས་སྦྲེ་བརགསལཿ དདསལས་སེསདྷོ་ཀསཔ ཅི རུགྱབབདབཏུག་སབསའ །ལབ་ བབས ཅ རངའྲའུ་པྨདའྲི་ཕེང་བ་འཛིནཿ ཡེ་བྱསདྨ་སཱན་མ་དྡོ་རེ་དཀརཿ ¦ 
པ་ བྱཅདྲ་ཝན་བས་པ་པླདས་བྱཧནཿ བཾ ་ ¬ ' '/ ༄-- -- ཌི = བ་སེ ར་གམ་ལ་དྷ་ ཡཅས་ལ་ དག་ཡེ་ཤེས་ཝ༔ མབའ་བཞི་གཅོདཔ འམཆམས་བཞ་ལྱངས 
རན་ཁྲ་བྲང་ ར་ཆེར རྱ མཛད་གོས་དཀརའཁོར་ལེ་དམརཿ དནྲ་བབྲ་གལས་ཙུ་ ་ཇུ་ོཿ ཟོ ལྒར ང་ཀ ཱུ ཏེ ཅེ བེ དམར མྣད་པི་ལ། བདས ༡༡༩༠ 
རི ྲྲཀ༽ྲི།༽།ཀ།ྭྭ ཉེྣྔདིཏདདྨདྨདངཾཾཾྣཾྣཾདཾོདོོ 


¡ 
ཅྭ 
༡མ༤༧༧༧༤༠༡༡༠༡༨༨--- 


ཟིར་ ོིབཝ༔བཚ སིི ཚོགས༔ ཆོ་ཡེད་བཞི་ལྕི་གདའཿ་ རད ལྡནགདམེཏ : འདོདཆར༔ སྤིབ” 
ལྭ 


ལ་བ གུང་མཆོག་གི ས་བམ་ལེཏ ཡ་ལ ངདེཅེནཱདམར མྭསང་དིསལ འྲྲ དཔྲ་ཝཱདྱ་ ཞི 
5 ད་ བཅུ་དྲྭགརྣས་དག་ སཆྷེཿ 5 ་ 
ཛཱ ལ་ག ཞགས ལོས ཙ་རཅད་གྲིལ་ཕྱར་ཛོཿ ‹ འདས་ གས་སབས ལི ལས ༦ 


དབན དྱ མགལྱརན་སེཕ་ད་དོདལཿ སྐད ྣམས་ཚིས་མངསཿ སསྲགིིངྲིིི་ དུང་ཤལ་བབས་གསེལ༔ རུས་པ 
= = སསགས བས མེདཆོས་ྱི་སྔ༔ གཱཀྭ་བཱབ་ཡོནཏན་ཝུང་བཟེདའཛེནཿ །བ་ དད སྙདགེ་ 


།འགྱརམེདཚོས་ཅ་པ་ཿ པེ ཤགས་བཟང་པ །ཆོགས་འཁྲུལ་འ ངོསས་གྷཾ་ ཆེསྱ་ཅལ་ལི་འྱསུརལྭེ་རཱ་འཛོན༔ ཆགས་མེད་བལ་སྲུའི་འཐོ་དནོ་མཛད༔ འྲུ་ལ་པ་དུག་ 


ཤཱི ཅེཿ རྣམ་བརབ་འི་ཡེ་ཕྲི་པ་དྲ་སེར༔ སྟོཔ་སཝེན་གཤིནཇྔ་པདྨ་དབའ་ཿ གདྭ་དཅི་ཐབས་སྐྱོར་མཐེད་འག་དམརཿ ལྔང་ནསཱྡོརེ་པེཅོན་དངྱ༔ ཐོདདབུགྱ་ཐྲས་དབྱུག 
འཕརཿ འཁོར་བྲ་བགུ་ངོལ་པ་པའིཆས༔ ལ།གས་འཆིང་སྣལྱ་ཕེས།ལ་མས་ལྲའལཿ རིགས་ོ་མདོག་ཙཔ་གྱཆས་བདེབས༔ ཕིནལས་བཞི་ལི་བརྡ་འམས་ཡ -སྐལ་བཟདད། 
སྦྱས མས་ད་པའིོགས༔ རགས ཊཞི་བ་དོག་ ་ཧྱགསཆནའངན༔ ངའ ཞིད་རྡོར་རེ ན་བཆེཿ བྱ་ད་ལས་ཀྱི་མཁའའསམཿ རང་འའི་དབའ་པོ་ལ ཡབ་དང་འྭལི་ལྔ། རིགས་ི” ང 

པཆའ་པི་བོ་ད་འརོདཿ པྱ་དང་ཧ་ང་འ གཟམ་ས། ཉདྲ་དྲ༔ པ་ལ་ཡི་དམ་མཁའའཕོ་ལྔ༔ ཚོསྒྲ་སུང་དམ ཅན་འེ་ལྟར་གཏིབབ༔ འདོད་ཡོན་མཚོད་སྨིན་བསམ་མེ་ྱབ༔ ངབེ་་ 
༡ལ་འཤེསྭ་ཧིསཏ ཚམ་ཕོལ་པསམ་ཤྱི་ལབ་བདྡ་སནྲ༔ སལི་ ངོད ཁ་གཟུ་ནབ་རེདཔཅས་པད་།ཌབབཚི་ཡག་འཛན་རདག་བ་བ ་གསལ་ཁྲ་འུབབས། གསད་བླ་ཞམས་་ 


༡༤༨༠༤-༤༨༠༥༧༠༠༡༤༢༧༧སབཿ༦ 


པ ལྟ ཅད་འདི་ཏད་ནང་གསོའ་ལིདནས་སསཁ་རསྲགསཏརའདབརྡ་ས་པའོ། །དིས་པ་དབངབྷ།བྱ་དྲ་ བས་ཏེ གོ་གསུམ་ཡནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཕངཔོ་ཁམས་དད་སེ་མཆེད་ནམསཿ ཡེ་་ 
¡ རླས་དག་པའི་ཡེ་ཞེ་་ཝ༔ དབང་གླ་་དྲན་བླརབསྟ་དད་པ་ཆེསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཾ གཡམཔས་ཤས་པུད་འནན༔ རངག་དུགས་ཀའིའོདཟེད་སིན༔ ཆོས་དབིངས་ཁུབ་པར་ ] 
| ཀཱ ༢གམས་པ་ལིསཿ ཧུབ་གདུམ་དད་ཏད་པརྡ་ ཐགསརའི་ལུ་ངོགསབསྒན་དབྲསུལཿ ཐམས་ཅདག་ྱི་ཡེནའདད་འཐཿ ཡདྱ་ན་ི་ནམ་མཁར་ཧོཤཔར་།ཡགསཿ ཨཨཾ་མཌིཔྲའེ་ 
| %, ཏཱ་ཏཱཿ བྲར་སགཱ་ཛཾཿ མལ་པཞནཔའདངརས་དང་ཅས། ཧཱུཾ ཆོས དས ཤོ་ད་ཁྲམ་ག་ནསཿ མའངས་ལངས་སྩད་རྫོགས་པའིགནས3 རྒྱལ་བ་སྐུ་གསུམ་སུ་ལྲའི་བདག༔ སུན་་"' 

ས་གཅིགས་དབང་གཤིགས་སུ་གསལཿ གཡོར་ཁྱི་ཧལ་སྲས་ར་བ་གསུམཉ སུལ་པའི་ཕག་བརརན་བ་ཀའ་སོད་བཅས༔ རང་བཞིན་དིངས་ནས་སྙན་འདྲེན་ནྲ་ རང་རལ་ལོལ་པས་་" 


༥] "ཀྲད ཏད ༣9 ྫཚ་་་༽ ༨ ༢༤༤༨ ཤོ གི་ད ༡༡ ༡༢༠༠ ༡༣ རའ ; 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ །ཨ་མཇེ་བྲྲ་ྲཱ་ཧི༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿ པ་ཧཿས་གཏིས་མེདབ་ཉིས་ཿ བཞིཔ་དེནམད་བྱའགག་གསལནིཿ དིལ་འཁོར་གསུམ་ཡ་དབ་ངས་ཉི་དདུཿ བྱང་ཆུབ་ 


འམགལ་ཞའུ2ང༩་གཤབ་ཁ་བཅ།།༠ག༢༤༠༡༧༧༡༧༡གལ་ལ༤༤༤༥༢ས༩༩༨པསས༢ཐསནམཞས།ང་མཆར་ཤ།ཀ༡༨༡༢གས་པཀཞ་ཁང་ཀ༩༩ཀད་འག་༡༩༢༢༩༡༡༩༡༨ཟ་ 


༡༩༡༢ ;* 
སྭ 


634 


༄། སེམས་དང་ངོ་གཅིག་པར་ ཐུགས་ཆེཆེན་པོའི་ལ་ཚོགས་ནམས༔ རཾ དབྱེར་མེད་བཏད་པར་བྱཤགས་སཱ་གསལ་ ༣ནྭ་མཌི་པྱདེ་ ཧྲིཿ སམ་ཡ་ཏི༔ ཛཱ་ལྷནཿ, ཝལ་གསུལ་ 
འའ དདེབས་ཕག་འཚལནི་༔ ཛྲ ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པ་ཡེ༔ གདོདནསྣ་ནམ་དུག་གཞུག་ ལི ཉེཿ ཟུགསརཆེནཔའི་ཝེ་ཚོགས་ལཿ ཕྭ་གོལ་ངང་དྲུ་ཕག་འཚལ་ ལཿ ཨོ་མཌོ་པྨའྡ་ཚྲཱའཿ ཨཏེ་ 


` 


ཕཱོ པཱཱིོཿ དུག་པམཆོད་ཅིང་དསྟོད་པནིཿ ཕྱིམཆོད་ྒས་པང་སྤན། ཧཾ ཧྲིཿ རངྱ་གུང་ཡེ་ཤེས་བཅོམ་ལནའདསཿ །གསུང་གི་དབང་ཕྱགུ་ཐུགས་རྡེའི་ཝྭད། །དའི་མཆོད་ཡོན་མཛོད་པའི་ཕྦིན། ! 

འརོས།་དའ་ ལ་པས ཏུ ེ་འབུཿ ཤྱེ ངོསྲ་གུབྱ་སལ། །ཨོཾཿ རྲེ ༔ ཧིཿ རདང་ 
ཾདྱ་ཤིས་གྲུན་སྦྲལ་པས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁརས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །དེ ཉྱཾས་བཞེས་དབང་དང་ད་ པ། །་མཐི་པྲཾའི་ཧཱཱ་རཱཾཿ བཛྲ་ཨར་བཱ་ཛ་ཧོཿ 

་ བཅོམ་ཝལན་འདེས། །གསུང་གཾདབང་ཕུག་ ཐུགསྐ་རེའི་ཡུད། ། {དབ།ངུ་ ་ཧེད་ཤབས་བསིལ་མཆོད་པའི་སྤད། ཐདོས་དད་ཡིད་ཚིས་གུན་སུལ་པས། །ཕུགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ 

། །དྱགེས ་བཞེས་དབང་དང་དབོསྲ་ཐུབ་སྩོལ། །ཨོཾམ་ཌིབླདེ ཤྲཱི དེ བ་ (བཱདྱ་བྷུ་ཛཾ་ཧོ ཧྲིཿ དད་བུང་ ཡེ་ཤེས་བཙོམ་ལྡན་འདས། །གསུད་གཾ་དབང་ཕྱགཿཐུགས་ཇྗེའི་ 


སས ༧ དར 
འར རོ 
༧ 


-~----~¬-~-~- “~~ ¬- ~¬ ༢༠༤༨----~.. 


ཐུགས་རེའི་ལྕད། མེཏོག་ཝེང་ཁུང་མཆོད་པའི་སྡེན། །དངོས་དང་ཡིདྱ་ཤིས་ཤྱུད་སྲུལལས། །ཕྱོགས་བརུའི་ཞིང་ཁམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །དབེས་བཞེས་དབངདདདདོས་གྲུབ་སྣོལ།། 
[ཨོཾ་མརི་པདྷེཛཾ་ཧཱཿ བཛྲ་བཱའེ་ཐཱ་ཛཾཧོཿ དཱིཿ རང་བྱུང་ལི་ཤེས་བཙོམ་ལྡནའདས། །གསུང་ཤིངབང་ཕྱག་ཐུགས་ཆེའི་ལྟར། །ལྷ་ཡི་སྔཾས་མཆོ་གངེ་དད་བཟང་། །དངས་དང་ཡིད་གིས་ཀུན་་ 
' ད།ལ་པས།། །ཕྱོགས་བཅུའིཞིང་ཁམས་བཀད་སྟེ་འཕུལ། །དྱེས་བཞེས་དབང་དང་དངོས་གབ་སལ། །ཨོཾ་མཆི་པྨདེ་ཛཱ་ཧཱིཿ བཛྲ་དཱ་པེ་ཕཱ་ཛྷཧོཿ ཧིཿ རད་བུང་ཡེ་ཤེས་བཅོམ་ཝན་འདས། ། 

སུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཐྲུགསརྗེའི་སྟུར། །འོདའབར་སྣངགསལ་མཆོད་པའི་སྤན། །དངོས་དང་ཡིད་ཅིས་ཀུན་སྡུལ་པས། གབ་བཅངང་ཞི་དབམས་བཀའ་སྟེ་འབུར། །དཀྱེས་བཞེས་དབང་དང་ 


།ཕོས་དད་ཡེདྲ་ཀ སྭ་ཀུན་སྦལ་པས། ། ཐེགས བྱཅུའ་ཞད་ཁམ ས་བཀད་ཏ་འབལ 


{ 


དྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་བཅོམ་ལཱན་འདུས། །གསུང་ཤི་དབདུ་ཕུག་ཐུག་སྔངེ་ལྷི་ལད། །དྲི་ཝནདི་ཆབ་མཆོདཔའི་ཝན། ། 
༨ གསུང་ག [` བཛྲ་གརཱཔཱ་ཛཾ་ཧོཿ ཧྲིཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས 


། །དགྱེས་བཞེས་དབང་དང་དངོས་གུབ་སྣེལ། །ཊ 


: །བཅོལ་ཝན་འདས། །གསུདགི་དབངཅུ་གཟགསརེའི་ུ། ! །ཞུསིཞལབས་མངདབའྲི་འན། །དངསདང་ཡིད་ཅིས་གུན་སྦལ་བས། 1ཕྱྒས་བཅུའི་ཞིད་ཁྲམས་བཀང་ ཀད 
འཐུལ། །དེས་བཞེས་དབད་དདདངོས་བབ་སྤུལ། །ཨོཾ་ནཌཔའཱཱཿ རི ར་ཐང གསུ །གསྔརྗེའི་ལྭརྭ། །རོལ 
` །དངོས་འབྱོར་ཡིདིས་ཀུན་ བནེ རང ལེཞེསལ་ཅོལ་འནའདས། | དགིད་གདགས་ 


གྱད སློ་མ { །དགྱེསཔ བཞུས་དབངདང་དབུསྲ་བབྱ་ལུལ། ། བླན བད 
ཛཾ པ་འ ཞགཏར་བདཔསམ་བཅསདད། ཧཱཿ འདྱ་བད་ལསབཅོསའད་འདས། ` ་ ་་ ˆ ་ །དངས་འཕོར་་ 
ཀུན་སུལ་བས། །ཧོགས་བྱཅུའི་ཞིད་བམས་བཀད་རྟེ་འབུ རར རུཔ་པྱུཛ་ཧོཿཱ ཧྲིཿ རང་བྱུད་ སགཅོལ་ 
ལྡན་འདས། །གསུང་གི་དབང་ ཡུག་ཐུགས་ཇེའི་ལྷར། ཀི་པ །བཞེབ དབའི་སྡིན། ± ་ སྦས ྣ 


 ཞེས་ནས་དབང་དང་དངོསྤ་བབ་སོལ། །ཨཾ་མཏི་པྲའཱའིཿ བྲཛ་ཤྲད་པཱཱ་ཧོཿ ཧིཿ རངྱ་ཐུད་ལེ་དེས་བཅོམ་ལྷན་འདས། [གསུང པཔ ི་ །སྦྱར་སྤེས་དྲ་ཆབ་"" 


ཡངོད་པའི་སྡཾན། །དངོས་འབྱོར་ཡིདིས་གུན་སྤུལ་པས། །ཤྱོགས་བཅུའི་ཞིད་ཁ མས་བཀུདཏེ་འཐུལ། །བཞེསནས་དམདདདདངོས་གུབ་སྩེལ། །ཨོཾསཌ བླྷཾཾ་ནིཿ བརགདེ་ྲུ་ཛཾཧོཿ། 
¿ ར དདྱ་ཧུད་ཡེ་ཤེས་གཅོམ་ལན་འདས། ། །གཡང་གིགགགདབ་དང། །བ འབཅའྲི་བྲེབག་མཆོད་བཞྲི་ཊིན། [དངེམ དམའ ངར་ཡིདིབ ཡུན་སྦུལ་བས། །ཕྱོགས་བཏུའི་ཞིད་]_ 
་ ཁུམས་བཀང་གྟེ་འབུལ། །གཞེས་ནས་དབདདང་དདོག །ཨཾམི་པྡདྡཾཾ བྲཛ་དཱསྱ་པང་ཉོ༔ ཚིཿ རངྱ་ཐ དཡེ་ཤི་ས་བཅོམ་ཝན་འདས། །གསུང་གི་དབང་ཕུག་ཐུགས་* 


ཇེའི་ཉ་རྭ། །རེག་འཛ བཤའ་མཆད་བའྲེསའེ། མའྱབོད་ཡིད་ཅིས་གུན་སུལ་བས། །ངགས་བཅུའི་ཞིད་ཁམས་བཀང་སེའབུལ། །བཞེས་ནས་དབང་དད་དངོསྲ་གུབ་སོལ། །ཨོ་ 
་ བདོག བས་ཡིན །དངོས་བ ཧཱ ལེགསབས་ཞབ་ལས་ཛུབ་གཡབ། ིར་ཁམས་བཀདཉེབསས། རར ་ ཡོདས་བཀང་་ 


༄༅། །ཧཱ། །དངོསྦ་བུ བརྣམ་གཉིས སྒུབ་པའི་ཕྱིད། །དིལ་འཁོརལ་ལ་མཚོད་པ་འཐུལ། ཡུལ། །ཨོཾ་མཿབྱརཱཱ་རྲ་ཾཿ ཙོཟ་ད་པཱཛིཛ་ཧོཿ 68 ; ལེགསྱ་བསུ་མཐུ ལསྨྲ་གངཔ་ | 
ཡིས། །ཡིད་བཞིན་ནཾྷའོད་ཐར་འབར། །རྩལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡེངས་བཀད། །དངོསྦྲ་ཕུབརམ་ག། ཉིས་ཕྲུབ་བའིྱིར། །དབྱིལ་འབོརལྷ་ལམཚོདཔ་འབུལ། །ཨོམཿབྷེཾ་ཙཾཊཿ མ་ 
ཇིའྭཏཱ་ བྲིཧཱཾ་ཏོཿ ཧིཿ  ལེགསྱ་བསྡ་མཐཐ་ །གེས་ངབ་བཅུ༔ ཆོར་སྡུག'ལྡན། རྒྱལ འྲཔའི་ཞིང་ཁམས་ཡོངས་བཀར་སྟེ།  དངོས་བ་བྲནམ་གཉིས་སུབཔའི་ིད།། ; 
དྭཀིལ་འཁོངྒལ་ལ་ལཚོད་པ་འབུལ། །ི་ཡ་ཌིྷེ་ཱི་ ཤར ཧྲིཿ ཡིགས་བསམཐུ་ལསྡུ་གབ་པ་ཡིསྭ། །ཐབས་མཁའ་བོདཔྱ་སྭ་སོས་ཝན། །རྒྱལབའི་ཞིང་་ 
 ཁམས་ ཡོངས ་བཀང་སྟེ། །དངོ་སྲ་གུ་བརམ་གཉིས་སྒྲུབ་པའིྱིད། །དིལ་འཁོརྒ༧་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། ། །ཨོཾ་མ་རི་པརྡེཛཱཾ་དིཿ  མཁདྷ་པྲ་ྲིོ ཧྲིཿ ལཾགས་བས་མཐུལས་ 
རྲ་བ་པསས། ། 


།སྟེབས་ལྡན་གྲེས་༩ི་གྲང་བོརེ། །ཅལབའོ་ཞིང་ཁམས་ལོངས་བཀར་སྟེ། །དངོས་ཟུབ་དམ་གཉིས་སྒུབ་པའི་ཕྱེར། །དཀྱིལ་འཁཾརལྟ་ལ་ལེཚོདཔ་འབུལ། །ཨོཡ་་ 


2 
-ཤ3¬ 


མས་ལོངས་བཀང་སྟེ། །དངོས་གུབྲར མ་གཉིས་ ` 
།གཿཡུལ་ལས་རྒྱལ་བྱད་དམགདཔེན་; 


| £ སཱན་མཆོདའབུལ་ལོ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཨྩོལ། །དེགས༧ 


ཚོམ་བུལ། །སྨན་མཆེད་འབུལ་ལོ་དབངདང་དངོས་གྲུབ་སྣོལ། །མིནྡ་པོརྟཾགུ་གུ་རཱཛའེཞབས། །དགའངབ་བཞདཔ་ཕྲ་བྷ་ཧསྟི་དང་། །གྲུབ་པའི་སླེབ་དཔེདོཧཱ་གཛུན་ལ། །སྙནམངོད 
འབུལལ་དབངདད་དངོསྲ་གུབ་སྣལ། །བཀའ་བབྲ་ཀུདའདུས་སྨུན་རམ་གཟགས་དབང་དངོས། །པད་ཐང་ཐེངལས་ཉན་རའབངས་དང་། །གཏེ་རཆེནྲ་ཐམཆོས་བདག་བྱཆདབཅས་ལ། ། 
4 མས་དཔའ་འགྲོའྱུལྭ་ཐུབ་པྲ་དག །པྱི་ནང་སྤེ་ཡྱོངསདསྱྱ་བས་སེམས་དབའ་འབོར། ༈ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་དྲ་ཡིལ། 
= འཁར་ཆེན་པའི་ལྟར། །སྨནམཆོད་འབུལ་ལ་དབད་དང་དངོས་གུབ་སྩེལ། །ཨྱི་ལབོར་ཤྱེ ་འཇིགརྟེན། །མཁའ་འཐོ་ཆོས་སྩེདདཔལ་མགོན་བཅུད་གསུམ་དང་། །སྣང་ 
སྙིཾད་ལྟ་ཡེ་ལབོར་ལརཤར་བ་ལ། !སཱན་མཆོདའབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཊ་ཚན་དོན་ཕྩརཞྙིངདངོན་ཐུབ་ནམས༔ མཐཐེབ་སྲི་ད་ཧྷི་ཟའི་གྱའ་པཱ་ར་བ་ཡི་ས༔ ཉ་ཚོགས་དདེས་ཐུབ་བདུད། 
ཉིའི་འཐུགསུམ་བ༔ ཐངས་ཏེདོལཾ་ལྭི་ཙཱུ་ལས་བཅུད༔ ཡུས་ཀུན་གངབས་པ་ཤེསྱཉས་བརྒྱ་ཚར༔ སཐྟོཾ་ཨཱཿཙུཾ་གིས་ཟབ་བཿཿ ཚུ ཁམས་གསུམ་འཁརབ་གནས་དག་པའིཿ བདེ་ 


འབ ཤས་གསུངའཛནརགས་སགས་འཇོན༔ ཡབ་ཡུམ་ཟ་ལྱ་ག་འཚོལ་བ་ཉོ༔ ཁམས་ལའྲི་ལོདྡདལཤེས་ལཿ ཆལབ་ཕབ་ལརགས་ཙི་ོཿམལ་དབད་ཤིསདས་ 
གནས་དག་པའིཿ སེམས་དཔའ་ལྩབ་དབལྟ་ནམས་ལ་བསྟདཿ བྱ་ྱེད་གཱནསདག་བདེ་སྟུང་ཆེཿ དཅིལྭཔརཐམས་ཅད་འབུང་བའིགནས༔ ྐདསྒནམ་དཔ། དེབཞིན་གཀེགས༔ པུན 
ལཱ བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་བསྟདཿ མ་འགགས་བཐུགས་རེའི་རོལ་རྩལ་ལས༔ཿ ཕ་དོལ་པིན་པྲ་དུག་སྱུཿ ལྱེགསབཿུའིའཇི་གརྟེན་དྲག་གི་མདེནཿ མབཔ་དུག་ལྔ་པག་འཆལ་བ། ངི 
ཐིཿ ཟུགསར་ཆེན་པོའི་སུལ་བནྱི སོན་སི་ཐུགས་བསྩད་སྨན་ལམ་གྱེས༔ བསྐ་ལ་བཟང་འདི་ལ་འག་དོན་མཛད༔ སངསྱྱ་ཆས་བང་སེམསྣ་ནམས་ལ བསྐྱོད ཚད་མེད་བཞི་ལས་སྨུ་ སྦུལ་་ 
ཧེ༔ ཇྔམས་བིདྲ་ཚུལྱ་ཤིས་གདུག་བ་འདུལ༔ ཕག་བརན་ རལ་བ་བསམ་མི་ཁཱབ༔ སྣོ་བ་ཡབ་ཡུམནམས་ལ་བསདྷོ༔ མ་འགགས་ཐགསམརའི་རོལ་ཝལ་ཡས༔ བཐམ་ཡེ་དམ 
༡ དམས་བདདྱད་ལྱ་ཐས་གད། དཿ ཕུག་བརན་སུ་ལབ་བ། ས་ངོས་ཚོ ༡ རྡེ་ལར་རོ ཞས བདླུན་བ་ཛྲབྲ་ཅི་རིས་པ་ལ༩ ཆོསྣ་རམས་དྲ་བིལ་༥༠། 
མཁའ་འོའི་ཚོགས༔ བཀའ་ཝོདསྦ ོང་སྲུང་ཁར་བཙསཿ དཆིལ་འཁང་ཡོངས་ཛེགས་ལྟ་ལ་བྷ་སོད༔ དྷེ་རདའི་ཐུས་བྟདན༥ བྱ་ད་བབིཅརིམཔ་འཿ ཆོ་སྒ་ནམས་དི 


ཀླ 
ཟླ 
ཤྭ 
ཟླ 
ཤྲ 
ཚོ 


ལ་ནྡྫོརྱིཨཿ 


ཌྷ ་ 


ཇོ ཤྱེ 


6 ~~ ---------- 
༡། །མུ་ཁུགས༔ སྙི་བེང་ཧི་ཡིག་ཐབིིཆ༔ སེ་གཉིས་བཅུ་དྲུག་བརྒྱད་དང་ནེཿ ཟུ་ཤུ་རྩ་བཞེ་ལ་སོགས་བ༔ བད་ཆེན་ལོདས་ཕྩོད་ཆོ་ས་ཁྱི་དབྱིངས༔ སྤྲཡ་བའི་ལྭབོང་འེ་ཐཱམ་ས་ཅད་སུན༔ ྱི་ནང་དཀར་” 
 དམརཿ་མདུད་བཞིས: ་ཤོཾ་ཨཱཛྙཾིཿཕིག་ལེཆེ༔ མདོ་ཅ་ཉི་ཡུ་ཧོ་ཡདགཉིས༔ ཡབ་སུམ་ྟཉམ་ཕྱོད་ཅགས་པ་ ཆེ་ས༔ དྲ་ལལབག་ལབང་འཛག་སྱོངབ་ཡི་ས༔ གྲུངས་བཞིར་དགའ་བ་ཆེས་མ་ཆོག་དགའྱ ལྟན་ 
ཅིག་སྒེས་བའི་བར་དུ་བསྒོམ༔ ཡངནནྣམ་ལཱའིཆུད་ལྕོསམཁེས༔ མེ་རླུང་ལྤར་ནོསྱད་ཆུབ་སེམས༔ ཙ་ཁམས་ཐམས་ཅདྭ།བ་བརྱབ༔ ཡས་མར་དགའ་བཅེན་པེ་བྱརད༔ གུནི་ཐ་མར་ལྟན་ཅིག་ཐེས༔ སེ་ཤེས་མཆོན་དུ་མེད་ 
བ་འཆར༔ ཡས་རླུང་ཉི།ཞྲི་ཇིག་ ཧྙེད་སོགསཿ ཧང་དང་བརྱད་ཅུ་ཧྷུཉིད་ཕྲིས༔ འཆི་སེད་བདུད་ཙི་ཆེན་པོ་ཡིས༔ འཁོད་ལའ་གཉིས་ཚ་བ་ལས་པ་ཡིསྔ༔ སྭ་ལམ་ཕྱཿ་གཉིས་བསོད་པར་འ རྭ དདི་ནི་སྐྱོད་བའི་ལམ་ཡི་ན་ཏེ༔ 
ཨེ་ཤེས་ཆེན་པ་མ་མཐོང་བར༔ རྩེ་གཅིག་ཞན་རན་ཉིད་དྲུ་སྒུབ༔ དེནས་སྲུབ་པ་ཇེན་བོར་སྩྱརཏ མོས་པ་ཙམྤ་ཡི་བྱ་བེ་བབླཟ༔ དེནིདདོས་གཞིའི་ལས་དིམ་མེཿ སྐབས་འདེང་སྲུངམ་སྱི་སྒེར་གྱི་མཆོད་སྲེང་རྒྱས་བསྲུས་ཇི་ལྟར་འོས་པས་བཕཱོས༡ 
༢ གགསུམ་པ་རེས་ཙི་ལས་དི་ཡནི༔ དང་པོ་ཆོགས་ཅི་འཁོངལོ་ལཿ དཅིམ་འཁོད་དུ་ངདུ་ཞིང་ཝགས་བཀམཿ ཚེ་གལ་ཨཱི་སྭབརཔ་དངཿ མ་ཤིང་ཏོགརིགསྩ༔ བཟབ་དཅའ་བཏུང་བའི་རིགསྣ་ནམས་བམས༔ དེལ་བསང་ཆུ་འཐོང་ 


པམ རྩསསྐབ་ཐེས་གིང་ཏོགརིགས 


ི^ཉཛཛཛ.ུྲྱེོ|}|!*པི”ི”± སསསསསསསསསསསསས་པ་་སོས་ 4 52 


།སེགས། །རིག་འཛིན་བཅུད་པའྲིཟ་མནཡུས། །ཐུགས་དུམ་གཉེན་པོ་དབིས་སུ་བསྐང་། །དབད་བཅུ་དན་པབ་དངོས་བུབ་སྲོལ། །ཅཱ། བདེ་ཆེན་ཆོས་དབིངས་བྱེ་བ་མེབ 
རད་གསུལ་ཁྱུན་བྲུབ་འདུས་མ་བྱས། ལིགེསསདཔ་ལ མེབ །རགས་ཅེབདལའདུགས་དཔ་བག། |བྱབ་བདག་ཡེཤེས་ ལ་ཡི་བདག །གསང་སཱགསྱྱོལ་པོ་ལྷ་ལི་ལྷ། །ཐུགས། 
རྡེའིགཏེརཆེན་ཕུནརས་གཟིགས། །དཙིལ་འཁོར་བདག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐུང་། །ཐྲིག་ལེ་ཆེནཔཾ་སྟེང་པ་ངེ། [ཤེས་རབ་བདེ་སང་དཔྱེདས་བབ་མེ། །ཡི་ཕྱེད་དགུབ་བའིརོ་འཛིན་མ། །ད 
' ཕྱག་ཕུམགྱ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་སྣདམ་འགགས་ཐུགས་རྔེའི་ཙལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བབྲེ་འདྲར་ཤད། །ཁམས་ལྔ་དག་པའིརྡརྔའི་ཐུ། །རེགས་ལྔ་ལབ་ཡུམ་ཐུགས་དས་བསྐང་། །ཕུཝ་་ 
„ དང་ཡུལཅནགཉཾས་མེད་ཀྲོང་། །ཚོགས་བརུད་ཏོགོགསརདགོལ་མདངས། །རངྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྱཅད། །སེམས་མ་ཡུམ་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྟང་། །ཏོན་མངས་ཏོག་པ་དུག་"""”" 


' འཇོམས་ཤིད། །རིགས་ཇྡག་འཁོང་བདོད་སྲུ་གས་མཛོད། །བརོལ་བྱིན་བྲུག་ངད་བཞིད་སུ། །འཕོ་འེད་ཡ་ཐབ་ཐུག་ཟུགས་དམ་བསྐང། །ལེ་གེསརྩལ་པོཔདེབ། །སྱེ་མེདརྣམ་དག་བཟང་" 


| 


མོ་ཡུམ། །འཁོར་འདས་གུན་ཁབ་གུནཏ་བཟང་། །བྱ་བྱེད་ཡབ་ཕུཊ་ཐུགས་དམུ་བསྐང་། །ཚད་མེ་དབཞི་ལི་རང་བཞིན་ཅན། །ཏོན་མོངས་བཞི་འཇོམས་ལས་བཤེ་མཛོད། །ད་ཤོལ་གཁོདྱི་" 
ནང་སྒེརྣམས་སྲུད། །ཝཾཏྟ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགསདམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་ཉྙིང་པོདྲི་མམེད། །འཐོ་བའི་སྨན་མེ་སྣ་དབཆེ། །བསྐལབཟད་སདསཅྱས་སྟང་ཅ་གཉིས། །སྲསདང་བཅས་བའིབུ་ 
དམ་བསང་། །ཆལ་བལིཤལ་བཐོང་བསྟནཔ་བཟུད་། །དཔུལ་བཀའ་ཝོད་ཛུ་འཐུལ་ན། །ཤུགས་ཅན་མཚོགས་བེད་དུཔལ་མགོན་ནམས། །ཐུགས་དམབདང་བིད་ལས་མངོད། །རིཿ ཐུགས་ 
འརྗེའིདཅིལ་འཁོར་གྷ་ཚོགས་རྣམས། །ཐུགས་དམ་བསྟང་བའི མངས ༼ཚོགས་ཁང་རང་བཞོན་སྱལ་བའི་ཞིད་། [རྱ་ཆེད་བཀོད་པ་ཐུན་སུམ་ཛོགས། །རྣལ་འབྱོར་ཕུང་ཁམས་སྱེ་མཆེད་་ 
རྣམས། |སདསརྒྱས་སེམས་དཔའི་བྱག་རྒྱད་སད། །བསྩེད་སྔགས་ཏིབའཇིན།ཁྲུལ་འཁོརདང། །འབད་འཛག་དགའ་བཞི་འི་རོལ་པསོགས། །ཙུལ་བཞིན་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་སྩེར་བརྩམ།། 


སྲུ་གསུང་རུགས་རྟེད་བླརྡེ་སོགས། །ཁྱདཔར་ནྭདབྱུང་མཆོད་པ་དད་། །ཕྱི་མཆོད་ཉེར་མྱོད་སྐར་ལྟར་བཀྲམ། །ནང་མཚོད་ཤྭ་ཝ་བདུད་ཙི་ཝ། །རྩ་བརྱད་ཡནལག་སྟང་ཕྱར་བྨན། །བྱི་་ 


^ 
2 


༤ 


ྲ །ནང་སྣེདབཅུ་ད་འོངསཇོགས་པའི། །ནདདབངབའི་གཏོར་མདང། །ཆག་སཡེདབདྷེསོང་དམར་ཆེནཔོ། །པླ་ངརྙཏའི་མཆོད་པ་ཆེ། །གསང་མཆོད་དོ་ངེའི་རིག་མན། ། ། 
_#། །ཅ་བུག་དགའ་བའི་ཉམས་འྩསར་ཛགོས། །དྲགྲ་ཝ་གྲུང་འཛེན་ཉོག་ཚོགས་དྲག། །ྱེ་མེད་པངརིག།ྱ་བིངསྭསུ་བྲསལ། །གདན་ཡང་བབའྱའམསམའོདབུནེ་ཡིན། །དོཛཾའླིགུ་གརྦ་པཀྱ་ར་ 
| ¿ ཕོལ། ༈སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་བསལ་མི་ཁྱབ། །བདེ་ཆེནརྔོརྗེའེཡངས་སྱེད་ཙིས། །ཐུགས་དམགཏེནཔོ་དིངས་སུ་བསྐང་། ༈གཡརདལ་ 
་ུ ། རི །ཐམས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ་དདྲག དར 
་ ཉུམས་ཅགས་འགུལ་བགལིཝ 


པྱན ་འཚལ་ལོ། །དཀོན་ཁཆོག་གསུམ་ཡི་བཀའ་བདེན་་དང། ཆོས་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཚོསཅན་ཆུ་འས་བྱམ་བམེད་བའི་བདེན་པ་དང། ཁུད་པརཐགས་ཇེ་ རེཆེན་པ་བླད་གར་ 


ད་འཛ ཚོགསྐན་ཡས་ཤི་བདེནབ་དད། སྲུལ་པ་ཡང་སྣུལ་ཕགབ ༈ བདནབ་ཅན་པའི་འེན་རབས་ཚིསས་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་བླསལ་བའི 
¦ ཤཿ ཞདས་བབབ་སཅ་མཚན་མཛས་ཆེཏེན དདེ་འམཆིས་པརྱརཝི ར་ཅབ། །ནཱཾ་ཡཾ་ཛ  བབྲང་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཅི་ཕེ་ཛོཿ ཅི ཞེས་པ་ལགས་བུའི་བགྲྭ་ཆས་བཀུག་ལ། ཛཿཛྙུཾ་ལཾ་ཧོཿས་། 
2 དམི་གསྱ་ཕྭ་༡ཐགས་བཉི་དཅིདས་བའོ་སོམ་པད་ཁསཏེ། ཙཿ དབང་ཆེན་རམས་པའི་གཅིལ་འཁོར་འདིར་ ྟོ་པུ་ཁྲལེ་ཝཾ མཾ ! ་བཀའ་པདོ་ཡཕཏ་ལས་ལ་འཧད༔ མཚོན་ཆ་ 


མང་པ པྨོས་རྟལ་དའ་ཁུགསཊ གཉིས་འཕན་བྲལདུལགདོནབགགསྐ་ནམས༔ བགགསུམ་ཐད་པགྲདབཅ་ ེཤསྣབལ་མོནས་བྱུལཿ ༢ ལུས་ཉོན་ཕག་ཆགས་ 
[རྒྱན་བཅད་དེ༔ རྣམ་ཤེས་ཡ་ཤེས་ཀྲོང་དུ་བསྒལ༔ ོ་མཊི་པའྲེཙཱཾ་ཧཱཾཿཾལཁ གནོད་བྱེད་དགྲ་བཞེགས་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡརད༔ གསེ་སལ། དསུབ་བཞི༔ ཤཱུཾ་ྱི༔ ཏེན་མེངས་དགྲ་ 


་ །བགེགས་བསལ་བའི་ཤྭ་ཁག་རྲས༔ དྭུག་གསུམ་ལེ་ཤེས་ཝ་ཡི་བྱདད་ཅིརྲ་སརཿ སུ་གསུདཐུགས་ཅི་ཞལ་ཧི་ཧོད་བས་བཿ འཁརབ་ཚེས་ཙི་དབིངས་སུུ་ཕོལ་བརམ་ཇོདཿ ༣ 
ཨོ་མཌི་པྲདྡེ་ཛྲཱ་ནཱཿ ཕཊཿ གཱ་ས་རྩཾཀེ་ནི་རིཏི།བཱ་ཧྲིཿ དེནས་བདད་དིས་འཐུལ་ལེན་ཅིས༔ ཚིནདགསང་བའི་ཛོ་གས་འཊེདྲོ་བ༔ ཧམས་བྱད་བུ་གངའཚད་ཅིངཉནཿ དགང་སྟོནྷ་སིན་ཐོལ་པ་སོགསཿ དེནས་ཉུག་མཐམས་༥ 
ཅདཊཝྡསྷ༔ །ཞིང་ལགས་ཆོག་འབུད་བྲིས་པར་བཀོད༔ ཧཱཿ དྭ་དཔོ་ཕད་ཅིས་མི་མཚོད་ནུས༔ ཐུགས་ཇེའི་ལ་ཚོགས་ཐུདལ་དབེས༔ བརད་ལངས་སུ་མ་སྨོད་རྒྱུས༔ རྣལ་འགྱོརཕེ་མེ་བདེཌེནབདྡེཾའ། 
ཐུམ་ལྷག་ཡས་མི་མཆོད་རྒུས༔ མམོམཁའ་འཕེ་ཕུག་ལདསེས༔ ཐམ་གཅིག་ཏལ་བྲསྐཧུསཿ གཉིསམེདཚོས་པ་གཅིག་ལས་ཐུངཿ ལྟགམ་ཁརུསཡ་གདབྱ་ཅུས༔ ཁྱོད་དང་བདག་གཉིས་། 
དགཚིག་གཅིག༔ གསངབའི་དཅིལ་འཁོར་ཆེན་པ་འདིངྩ༔ འདུས་ལ་ལས་ནམས་གུན་ལ་ཤིག༔ རིམ་འདིན་ཕུད་ཉག་དསེ་པ་དདང ཞལཆབ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ་གིསབནཿ ལག་མའི་གཏོར་མ་འདོང་ 
ཡི ཡྲིནོ་ཛུང་འཕྲེ་བར་གུད་བངདཊཾགས་ལ། ཨེ་ཨཱ་རྟལི་དིད་ཛྲཿ ཞེས་མཐོན་བཀུགནས། ་ཡོ་བཛྲ་བྲའེ་ཞཊ། གྡྣབ་ཨྭཿ་གིབང་ཅིག་མཆོདཅིད། ཞིང་གཡག་བཤུག་གུ་ཐོདས་བྱསལ༔ ཛཿ ཡེ་ཤེས། 


ཙོ ༦ དུ 


ངར 


2 


རང་ཙལ་རལ་པ་ལས༔ དཔལ་ི་བཀའ་ཉནྡོ་ཐུ་འཕྲུལ་ཅཧ༔ མམོམཁའ་འག་གང་ལྐདཿ ས་བདག་བཏནསྭ་ཟིགས་པའི་ཚོག་སཿ པཱན་རཀ་བདུདྱ་ཅེའི་མཚོ 
གཏོརམ་འདེ་ལོངས་ལ༔ སཾན་ཚེ་བླབུ་དབད་ཆེད་ཅི༔ རཆུ་ཁས་ཱ་སདས་བཅས་ཏཱ་ཿ། ཨིན་གསང་བའི་བརཆད་འྱ། ཕིན་ལསརྣམ་ གིའྭ་ཐུབ་པརཝ་དོད༔ ཤནྟཛྡཱ་བ་ལྭིཏ་ 

ར་ཡཾ་ཁི་ ངམཿ །ཉོ་མཨཱཿ ཛ་གིསིནྲ་ཧི་ས་བ༔ ་རྤའི་ཛཿ པཿ སེན་ཚབརདང་ 
ཛཾ ཐམ་མ་ངེས་པའཿ དྲུས་བཞི་མཉམ་ཐ་ཉིད་ལ་སེགས་བ་ལི༔ འོག་མིན་འཐུགཔ་བསྐོད་དང་བདེབཅན༔ པེབ་ལ་དང་སྲུབ་པའི་དཔེན་གཞསྲ་སུ༔ ཆོས་སྲུ་ཀུན་བཟང་ཡེངས་སྲུ་སྣང་མཐའ་”"[ 2 


ཡུསཿ སུན་རསགཟིགས་དད་སྲུལ་སྒུ་པད་འབྱང་གིམ༔ རུད་བུངམན་ངག་གསུངས་དངགཏེརྡད་མ་སཿ ་དགོངས་བདུའ་སྙན་བྱཅུད་གཏེར་ནས་བཏོན་པའིཚེཿ རངཙ་ལ་འཁོར་དདདམ་ཅནསུད་ 
_ མ་ལས སེ་སཾའི་གཟུགས་བསྟན་རངརྟགས་སྲོག་སྟིང་ཡུལ༔ 


༡༧ 


པོངསལཆས་ཐར་ཀར་༢༩་༡༡༡༡༧༤༡༨ར༤༠༤ཀ༡ 


སྤད་ཡྭདབཤལ་ཆུ་བདུད་ཅིསཨཚོད བཿ གླབ་དཔེན་པ༔ 


༣ 


ཞན༔ སྣམསས་སྲ་ཐུབ་འེན་བཀི༔ ལཱཱ༔ ཟཐུགསངེའི་ལྷ་ 


= 
༣༠ 


༠། ས་འགྭ་དན་ཡཛད༔ དཅིལ་འ ཚོབ གསནམས་ལྭ་བ། །ནམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བསྟེད༔ ཨེ ཟུགས་རེའི་དཅིལ་འཁོརྭལ་ཚོགསྣ་ནམས༔ བདག་ལ སན་ཅིང་ 
¦ དགོང དས་ བསས་གསོལཿ་ ས་ག པིས པི བྲིགཅམ་ག ག་འཚལ་བ ཉི སྒྲིས བྱད སས བདགཔ་གས་ ཞོགས་ ་ 
བུརཔི་བཆིས་གུནཿ སངནས་འགོདངས་མཐེལ་བཤགསནཿ སྤེ ཚངས་པའི་དངོསྲ་གུབ་སལ༔ ཡིགཧྱང་བརྗདཅིངྐ་ནོདག་བ་བགས། ོ།་ནས། སོ དཞགཟགས 
ཿ དང་ཤྷུན་ཅིགུ། ། །དཔ་རུབ ད་བཞུགསནས་ཁད། ནདམེད་ཆོ་དད་དབད་ཐུག་དང༔ མཆོགནམས་ལེགས་པར་སལ་དགསལ། །ཡ་སུ་པཏྱིཿ་བྲང་ཡྭ་སྭ གོ ཌོ ༠ 

„ །ཝ་པདལའབོདབཕབན། ཛཿ དམཡིག་ཡུ་གེསགཉིས་མེད་ལུན་ཙཾས་གུད༔ སྩག ངྲ་བུགས་ཨཆོག་ནམམཁའིམཐའ་ཀས་གིངྱ་ མདོད པ་གཅིག གྱམུ་ཐི་མ༔ 

རྐ ' མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ཅི ད་ཡངགསལཿ ཡེནས་ལུན་གྲབ་སྣ་གསུམ་ངང་ལ་གནསཿ མཛཾཔྱདྲཾ་རྫཿ རུགཔ་ཏླནལམ་གདང་པདི ཤྲཱིཿ ཇོས་ཅི་དྲངཾ་དས་ལས 1 ་ 


བའར་འངའ།ཀའ་། རརར ཇྲིས་སྤ་ལྔེར་ ༤ ཡོ་བ གྲ་ར་མའ།་རོ་བ འེར ཁྲོལ ༡ ད།་ ར་ ནེི་ངཀིེ ཀོད རན ༦ར༽ ླ ག་ལ ༣་ཝ་པ་ཁ་་པ 
„ འཁར་འདས་གུནྱ་བབ་འདདང་གཏུས་སུའཏ་ རིག་འཛིནྲ་་མནམས་ཙ་བྲགཤིས་ཐོགཿ ཚོསྐ་ནམས་བླ་གསུངཐུགས་ཅི་དབིལ་འདོར་༩༔ ་ཡི་དམ་ཝལ་ཚོགས་ནམས 
ཤྲ བྲག་ཤཾས་ཤོག༔ མཁའ་ད ངས་དམདག་འདབེན་པའ་ངདྷ༔ སུམ་མཚཆོགམཁའ་འཕ་ནམས་ཙ་བྲབ་གས་གགོཿ མཐའབལཆོསྭ་མུ་བཟང་དནྲ་འང་དངབལར༔ ནམངཔ་ཀུན 
= ཏུ་དགེ་བའིབཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ _ དནསྱ་ན་ པྱད་ལམཔྱཿ དེའཇེས་ཙིདེཡ་པའོཿ དེ་ལརྦཧ་ལད་ལཱ་པྲགུད་འདིཿ དསྦྱརསྦ་ཐད་པདདདོདཔ་ལ ཡིད་དུ་མི་རུ་དྲབབས་ཅི་ཨངག༔ ཟག་ས་འབིལབའདིབསྙད་ 


པ་འའ་ 


འགོ་པྱཅེནའྱ དདཤོག༔ ས་མ་ཡཿ ཅྱ་བྱཅཿ དེ་ལྟ་དགདམས་བབ་བགུས་ཇེའི་མུདཔ་སི། །འམ་བདིབཐུགས་ནས་ཐརའདོདྱའི་བོ་ཐུན། །གུན་བཟདའོབ་པའི་བོཏ་ལྭརུ། །འཕགས་པའི་ཅཔ། 


རུ ༣ེ་ིསར་ལཆེན་ཛྫོགས་པ འིཡཐུས༔ མཁའམཉམ་སམས་ཅདྭཔཱ་གྲསུད་ཐུགས་ཤེ་དད་ ཧྱད་ཆུབ་སཾམསྦ་ཧི་ དིལ་ལབོདྷའུན་ཐུབ་ཤོགཿ བཅུན་པབགཤིས་བཛོདོཔནི༔ ཛཱུ 


འའ ༡༡ "ཀ་བ པི = ༧ `= = ༧ [༢ པས ཉྡད་། ༢༤ ༠; ༡ རའ སར ཚྲེད་ ཌི ¡ ༩ ༢༡༤ པཱ ར་ཡ 
།འཁོད་བཟད་དེད་དོལ་ཟུར་ཅེག །ཅེས་པ་འདྲི་ུ་བའ་ ཆོས་སྨན་ལྡན་བ་ཀརྨ་བྲགས་པ་ཕུནཆོགས་ནས་དིནཔོ་ཆེར་བུང་གིབཡས་ལེ་ཕྦམ་ཅི་རྱགཏྟེནཝདོན་པབཿས་ཆེད་དྲ་ཀྱུལ་དཇིག་པ་དབུལ་དུ། བདསྱ་ཧུས་ཀྐརཔའི་ཡཛན་། | 


= ྷྷག་པྣྤྣྤ༨༥༨༥༨ཁ༨ྨ༨ྨཀ༼ཚོོེེི་་ེ་་་་་་རར་་རཔྣྨརྨྣ་ུླུློོ་ 


༄༅{ 


༨ ༨ 
¦ཨ་ཛ རྫོགས་པ 


ཆོས་དང་བླར་པ་དམ་མ་ཐའི་ཕཱགས་བྱཊནམཁའ་ ཁབ 


2༤ 


དྲཾར་ 


ར་འབོད་པས་མཚུདམ་དོ་ཕོཡངྲ་བུ་འདིན་གཉིས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་བ་གམ་བསམ་གཏན་ཙི་ ་ཙ་སྩལ་ཐུནས་ཕུརབུའི་བོ། ནག་པས་ཏབའི་དང་ཆོ 


གཉིས་པར་ཆེགཊ་བྱེནགེའྱ་ཆུལ་དུ་བཀོད་ ཿས་འྲོ་ཅུན་ཐུགས་ཇེའི་ལ་མཆོག་བདའི་སེམས་དཔའི་གོ་ འཕད་གདེག་པའྱིརརྒྱཐདཅིག། སགརྦ་སངྒལཾ། ༈དགེ་ལེགས་འབེལ། ། | 


སཔསཔསས་ས་སསས 


་༧༨༡༡༡༡༧༧ཉཝ༡༡ཧ༡ཀ་ཁའཏ༦༩༧-ངོརཿ 


659 


ྲྲྲི།།ེ རར} བྲ 


ཞེྱ་བ་བ་བའུགས་སོ། ། ྷ 


661 


རར 


£ ུ།འརེལ་འཁའཝཚོགསལབ་ལ་བད། །གངགིནའ་གསམམཛན་དཔལ་གཁདོཆ། །ཚེང་ཱཚག་་སུ་འིཉྱིཧཕིལ། །གྐེསཔགཞས་འཇུ་འྲི་སལ་དོ། །ཕས་འཅག་ ༥ 
།རྩལ་བའི་གཤེགསཤུལ་འདིནདེ། །དེ་ལ་འདིང། 


ྣ ༄། །ཱསཿཡཿ་ལོ་་བཱདྱུ་སཔའི་ལྭ་རྩཾ༔ ཚོག་དཅིངས་ཤུན།ཁབྱ་ལཅོལ་པལ་པ་ལག། །དམིགས་མེད་ཐགག་ཇེའི་དབིདིིག་ལནི། 
ཀཱ པའི། །འཕ ཉད དགཙོདའོ་ 


སྩོདདཔོས་རྗེས་གསུམདག་གིས་བསྟན༔ དང་པྲོ་ུབ་པ་ཉུན་ཅི་སོནོ༔ སྦུབ་པའིགནསི”་” 


ཐི 5] 


ངོ 


བཙལ་བདྱ་ལྱ། ཆུ་ཙདམཚོ་དད་འབྲེལ་བ་དད་ རྩྱི་རྨད་གངས་དང་འབེལ་བ་ཡྱིཿ དི་པོ་འཕན་བཟང་དག་གི་མགུལཿ ཡདན་སྩེད་ཚལ་ཉམས་དགའི་ཕླིང་ཿ གར་ཕྱེས་ལྷོ་སྱུདས་ཉུབ་འདནབ༔ བནན་ལོལ་བྲཟེས་འད་བ་ 


ཤད་ནུབ 


ཤི་ཟླའི་བགྲོད་ཐྲ་ག་རིང་༔ རུ་རྙིག་པསསུ་ལྱིལ་བ་དགཿ སྦྲུབ་པའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱ༔ གད་པ་མདུད་ཙེ་འདྲ་བ་དང༔ རྲིནག་སྲེན་པོ།ཝོས་འྲང་བཿ ཆུ་བོདྲགུལ་ལོག་པར་འཐཔསཿ ནམ་མཁའརལ་ག་ལྟ་" 


གུའི་གནས༔ རི་རོང་དོག་པའི་གནསྣརམས་སྲདས༔ དགེ་བྱར་འཛོམ་བའི་གནས་དགྱ།ཿ སདསྦ་རྭསྤྲ་གུབ་ཐོད་གབས་ཅིས་བཅགསཿ དྭ་དག་གནས་དེ་ཕན་སུམངོགས སྟོཔ་བརད'རཱན་བྱམས་བཉེ་ལྡནཿ པུན་ ཅུ 
༢ མཱཁེགཐོགས་མེད་མཐུཉུས་ཞནཿ དགི་ཧུད་པ་ཐན་སམ་ངོགབཿ དཆོདོ་འགུས་གཏོདཕོད་དད་དང་གྐན༔ གདཔ་ཏི་ངཿབ་ནེག་དབཅནཿ ཕྲོབ་མ་ཕུན་ཐུགཚོགས་པ་ཡིཤཿ རྒུད་ལདག་དདོདཔའྱི་པ་ཅ་ལ་མཁས༔ དངྱཏདདལྷ་ཚ་ ༦ 


བཟང་ཡུམཿ སྟེནཔ་ཉིད་ལསམི་གེན་པའྤི་ དབང་གསྒུར་རྒྱད་བཤད་མན་ངག་ཏེཞཌ ཅགསཉམས་གྐོད་བའྱི་ཅལ་ཚབ་བདིཿ ཛུ་འཐུལ་བགས་ལྡནཀདཀ་ད༔ མཐ་དད་ལྡན་པའི་མཛོམས་བ་དད་ ཟཾནལས་ཐུན་མཁས་ 
ལསྭ་བེད་དངཿ མཉིན་པར་ལྡན་པའི་སྐིན་པོ་སོགསཿ འཁོར་ཅི་ཚོགསྒ་ནས་དག་པར་བཿ སེ ཆ་ཁབ ཉྱེན་འབྲོག་སྨན་མཚོན་བླུབ་ཛྡས་དད༔ ཚོགས་གའོ་ར་ཁྱོ་བདཝུན་སུམ་ཚོགས༔ དུས་་་ 


ཆེ ོ སཾ ིིསགཨསགཅཞཇཅེཅེནཅན ནན ནྣ 6 6ོར#་་་ 


3358 ༦༦ 


£ 


།ཞིར་བའི་དཀདྱ་ཤོགས་ལྱ༔ གཟའ་སྐར་མཐུནཅིང་བཟངབནིཿ དུས་དི་ཕུན་སུ་ཚོགས་པའོ། དེ་དག་ཝ་ལ་གཞི་བཟུངནསཿ ཞེལ་པའི་བར་ཅིས་བསྟན་པ་རྙིལ་བའི་གནས་སྟེནོཔ་འཁོའོདད་ཆོས་ཡོ་བདདང་ ཏེ 
ཕུན་སུམ་ཚོག་ས་པདུ་གཡ། རུདཡུདམནངག་དངཿཚོ་བཟསྦ་རེདབྲ་ཐོག་ཛས་སེགས་ཉེ་བརམ།བོབའི་ཕྱོ་ད་ནམས་གཅིགྱར་བྣསས་ཏེ་ཕུན་ཚིགས་ཝ་དབྡཝནཔས་སླུབ་པའི་གཞི་བཅུ་ཤས། དངོས་གདོ་བལྟད་སྒུབ་བརལག་བདི་ལྡན་ིརིལ་༽ 
པས་བླསབ་པའིགཞུང་བསོངབ་ལ་སྩེདདངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དཔཔོ་སཱོད་བ་ཝོནའཐོའིདིམ་པ་ལ་གཉིས། ཚི་བཤགས་བ་བདང། སཅོག་གོ། །དང་པོདི། ཝནོའཤོའི་དེ་་བ་ནམ་བཅུ་གོགས་་ཕགས་བྭ་ཏ་རྲ་བབྲན་ལེགས་ཤིད། ། 
མདོད་བསྡུར། སྭཧི་མད་། སྲེག་བསྲུ་དང་ཉེ་འདོན། བྱ་སྟེན་སེགས་ཡྱིན་གཏོད། དགེ་མོདབཞི་སེ་ལ་དོདཔས་ཤིང་པོན་ཡམ་འདེཔས་སུ་གཞུག །བ་ཅིས་སྨན་བཁབོ་བབཞི་ལྡེ་མཆོད། ལམ་འབྲང་འོསོ། གིངབཞིཉི་ཐདོས། ། 
རིམས་དདྲཐོག་མདོས། རྩལ་པོགསལ་མཚོགས། དཔྲ་གུད། ལནཚགས་བྱས་འཇས།། ཕེ་བྱསདརྭ་ཉིབོས། ཞིབསང་ལད་གསུལ། ཇུ་གཏོད། སོངཆོག་གད་དུདདཔ་ཕེལ་པའྲི་ལག་ཤགས། དོར་སེམས་བྲ་གོའ་བླ་ཟཊ། མ་འཇོམས 


ཁུསསགསསྔན་འཙོའིའི གཟབ་སྟེ་བྱས་པས་དངོས་གཞི་ལས་ཆད་འིབཇུང་བདང་སྲུབ་པའིརྟགས་ཕེན་ཤིད་བཞཤིས་བ་སེནས་དགོས་པཆེནཔོ་བདོད། །ཁདབར་བཀའའདམ་དད་བཅད་སྟེངཔ་སེགསྱ་ཅལ་བའི་བཀའ་བྲསྒགསཅིད། སླུབ།ཁང་གི་ཤརདུ་” 


 ་ ཡ་ད རེ་འ བབད་ཤེ་ྟདརམས་བཟག །དཔཝི་ནན་ལིདྭཀ་ལ། །ཟལ་ལའི་ཡིངག་གསུམ་བཅས་བཀའ་བརདམགས་ལི་དམྲདགཔ་གདུང་གྲི་གནས་བྐདོཆད་་འཐུགས་བསྟང་་ 


འུ འེས ནར ་ 


༦༣ ༨༡༡ 


པད 


22 


2 


ར་པོ 


སྭཱ་ཐཱ་ཝྭ་པན་གསུས། ཧོད་པའི་དང་ལས་ཨོཾ་ལས་དིན་པཆེའི་སོད་སགས། ངས་ཐིའྱི་པདང། །ཨ་ཀཱརེཿ རེནརེན་ཐེམ་བའྱིལ་དང་། གཿ མཆོདས་ལགཏོདབའིཧུ་ 
་ ་ལ་གཏོད་བ་འྱི་རུལ་རིས 


ཏཱ་ཤཱར་ལི་སྐགས་བནལོའྱིརདད། །ཨོཾརྨ་རྦ་ཕར་ལ་ཏི་སྙིདཱ་ལཙནིསར་ཨྔརསྭ་ཧ་ད་པཱ་དཱ། །གཡེ་ཁ་ུདམཛསྲོ་ཐེངབ་ཧི་པཀརསཀག ། 


མཆོག་བ མྱ་ཤི་ 
ཤཱ དང་རྱལ་སྲས་མ་ཕྲས་ཚོགས། སུ བང སམས འས ཁ་ང་་ དལསསགས་བྱག་ འཚལ་ལ། [ཧྱག་བྱར་འོས་པ་གོགས། །སོ་བྲད་ཨྭཧཾ་ཕཱའི་ཊ། _ ཤྭབྷཱཨཱཿཾ། 


° ཁིག ྫྩ¥ྩ {བགམེད་ཚིག་བས་པ་བཤགས། ༈རྱལ་སས་སོད་ལརེས་ཡེ་རང་། །རོས་ཆལབདལོདངཔ་ 


གས་རབ དབྲལ ༈ཞེས་ལན་ལགང་དན་པདད། ངཱབས་པ་སངསྦྱར་སྲ་ཐམས་ཅདདངཿ གམ་ཡེ་དམ་མཁའའཕོ་དང་ཿ ཆོས་ 


ཁདཔད་སྭ་མཱ་ངོ༔ 


ལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་པས་གསེལ་གཏབ་གཅདབདདགམ༔ 
སསརསི། ི་ོ 


[ཕྱན ཤང་ ཤཾ་དིནྱ་སི་སགས། ཕྱཾགས་བཅུརགུགས་པཞི་རྩལ་བམ་ཡས་དང་། །བྱངྲ་ཆུབ་སེལཊ། 


དེདབགས་ལག་གཡ་ས་ཨ་་བདེག་པའི་ ། 
བ་ཡན་ཚདས་སྟང་དྲ་འོན་པ་ ་ 


༈] དང་ཡ་དབར་ ང་བ་ས ཚོགས་བྭ་དབ་པུདདངས། ` ་ བསནམ་གཀོདཅབ་ལུགཔདབསསཿ སྲི ཇོ་ ཚོ ད རོགས པ 
!ཱ - རྐུབ ཤྲཱིཿ འི སི བདབས 


༡༩ 


། 


།འདི་བདག་ལ་སྲེད་བ་དང་༩ བཤུ་ཤཾཡབྱེན ན་དདྱ་རས་མཛོད༔ ཧཱཿ གློབ་པ་སད ཀྲ་བབྱ་ཁིས༔ ས་ྣིལལོཆེནམོཔཱ༔ དཔུང དཔང་པོ ངཱ 
-3 རི སྐོང སེལ༔ དར ་ བའ ཡྱུང་སྟེ་ིག་གསོལབད་བྒནཿ ངུ ་་ 

' གེའི་སྲས༔ སྒྲབ་བརྟེནགྱི་གད་བག་དེ༔ བབེསདརབ་ལན་པས༔ འབྲོབ་སྲེམས༦ནདོན་གྱིས་ཤཾག༔ ཅེས་གནངསྱ་བིནནས་ས་ལཐིམ་པདྨྱ་དརྷ ཞདོལ་རེད་བདེ་སོག་མཆོད་པ་ - 
བསལ། རེ གས་བསགས་པ །བདྱཉིདདཔ་ཆེན་གསལ་བའིགངད་གཏོས་ོལའ རྩརི་གསུམ་པ༔ ཡིག་གཡས་བ་ཨ་ལས་ཟ་བ། ག།ོནཔ་ །ཅ 
མ་ལས་ཉི་ཡ། ད་ ཙུནདད་གསུམ་ལྭ་ དམ་དཔར་དསམཚན་པརྩ་ཙུད། དེནས་སེབ་དཔོན་ཚིཤུལ་དབྱིད་གསུམ་ལྷེ་རྒྱ། དབྱར་ནུག། ཧོབ དགན སོན ཧྲིཿ ོད 
༧ ཞེས་ ལས གས ཤྐད་པ ོརལསསི༥ནདེབྱབ་ོའནབྱིཅ་བདེདབཟོ། \༅དལི་ཉནཔ་ནམས་བྲསེགས་ཅིད་རད་དབད་མེད་པད་བོག་པད་བུར༔ ས་ངག 


ཡཛི་ .9)ེ 


ལི 
དྲིཡཧུའའེ 


} 
། 
| 
' 


ཨོཾ་བྲཛ་ཀཱ་ཡ་ 'བཱཀའིཏཱ་ཨྷི ཧ་རན རཱ ལྷུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་ཁུབཱཀཔཛོསས་ཉེཕོགས་ྱ་དབུ་བགུག་ནས་སྟང་དགོ་པོ་གསམཚམས་ས་སོར 
; ད་བར་ གྱུར ོབ་དབད་ི་བུད་བུ་མས་དིམ་ པད་ོས་ལ་མཚམསང་ལ་བཅས་གཡས་ བསྐོར་དུ་གདང་ཧྟེ། ¡ ཧང་གྲི་ཀུགས་ནས་མཚོམས་གཙོདབོ་པོའྱི་འལྔ། རུཚིན་ཀཱརཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུ་ ག་པ༔ ། 
ཀྐ ལྕ 1 ་ ཞུབས་བཞིའི་སབས་ཙིས་མནནཿ རར དྱག་ད་ ཨབཛྲ་གོཧ་ཛཱཾཀཱར་ཛཿ སྟང་ཕྱོགས་ཙི་དབྲ་བགེ་གས་འ, རུང་པོ་ཐནས་ཅད་གརྫ་ གཛ་ 
རྱ སནས་མཚམས་གཅོད་བ་པའྱི་ལྔ། ནམ་དརྱ་རལ་བ་ཞལ་གསུན་པ་གྲངུག་དྱ། དི་འི་གདོན་ཡོགས་གབས་བགེའི་སུབས་ཅིས་མདུན༔ ཤངྱའྱིཕོགས་ཅི་ 
དྲུག དདགགེག ླ་གཉིགཿ ཨོཾབཛ་གྭོ་ངཱ་བི་ཛལྭ་ཙཱཿ གརྱྱི་བཱགས་ཅི་དྲག་བགགས་ཐམ་སཅད་ཧུ་ནཧཱནྭཱ་བཅ ཧཾཿ ། བར་གསནས་མ་ ས་མཚམས་གཅོད་བ་བོའྱི་ཧལ༔ དངུག་པ་སྔོན 
པོ་ཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུག་པ༔ མེལྟའི་གདོན་ཚོགས་ཞབས་བཞིའི་སྟོབས་ཆིས་མདནཿ ཤརལྟོ་མཚམས་ཙེ་དབ་དང་བགེགསཟོག་ཅིག༔ །ཨོ་བཛ་ལ་༔ ཧྷཧཱིལ་དྟརཾཿ ཀརྭལྟ་མཚམས་ཙི་་༥ 


སོར་ཨེ་བྱར་བཀོད་པ་ལ། 


ངོ 


།ཿ༅། ཀ་བགེགས་ཐམསཅད་དབུ་དྭ ལྡལ ཧཿ ཚོ་ཡྱི་ཤོགས་ཅིམཚོམས་གཅོད་པ་བོའི་ལ༔ གཤིན་ཇེ་གཞེད་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དགུཔཿ གཤིན་ཇའིགདོནཆོགས། 
༧ བ་ས ་ གཅིགཿ ཨོཾ་བྲཛ་ལྭ་ཧཱ་ཡྭ་མྙརཀྱ་ཙཱ ཧཱཾཤོགས་ལིདགྲ་བགེགས་ཕྱུདཔོ་མ་སཅད་བཙ་བཛྲ་ཚུཔ ཧཱཿ རི 
༈ * །མཚམསནས་མཚོམས་གཅོད་ཁྲེ་བའི་རྒྱལཿ ¦ ཡི་གཡོ་མགེན་པོཊ ནཔོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པཿ སྲཾནཔའི་གདོན་ཚོགསཊཞགས་བའིའི་ཧབས་ཅིས་མནནཿ ལྟ་ུབ་མཚམས་ཅིདེག་དདབགེགསྣཟོག་ ་ 
@ ཅིགཿ བྲ་་ུ་ཱཱས་ཙྱ་ ལྷེ་ནུབ་མཚམསཅཾདབྲབ་གེགསའབྱང་བོ་ཐམས༦དབྟནྟཧཱདྷ་ཛྲཾ་ཝ ཧཾཿ ཤུབིཙུགསུནས་མཚ་ཞས་གཅོད་བོབྱི་ལཿ ཏཾ ཏ་ལྭསིན་དབང་ཆེན་ཞ་ 
„ གསུམ་ ཕྱགངུ་ དྲུག་པཿ གླུ་ ཡ་གད ཚིག །གས་བཞིའི་ཉབསྣ་ཅིསམནང་ རེ གྱི་གྱོབ།སི་དགྲ་དད་ ོབཛུ་གོང་ཧཱ་ལ་ལཝ་ཙ ཤུབ་ཕྱོགས་ཙི་དབྲ་ བགེགས་་་ 


༩༩༥ ༧༠༡༩ ༨༩ 


“ཝཾ འབུད་པྲོ མས་ཅདྱཧ་ཆཧཱ་སྭཱ་ཊཿ ཛཿ ུབྱ་བད་མཚམས་ནས་མཚནས་གཅོད་ཁོ་བའྱི་བལ གཞན་ཅིས་ལི་ཐུ་ ཀལ་གསུམ་ྱག་བུག་པཿ རྨུང་ལྟའི་གདན་ཚོགས་ཞབས་བཞིའི་ 


སབས་ སྦ་ཡིས་མནད་ ཤདམཚོནས་ཙི ཟི གཅོག ཨོཾ་དབློད་ཡཔཱ་ད་ རྫིད ོ་ € ཅྱ་བྱན་ 


ཅཾགཿ ཚོགས་གཅོད།རི་ ལཿ དེང བྱང་] 
སཆེ གབ སུམ་ཡགྲ་དཱགཔ༔ 
2 ཆན སུབ ཆད་པས ྭ། 


[ འབེབས ཉིདོ་ལིགས་མཆོ་ཟསོ་གར་དགུའི་ཚལ་ཨེསྦ་སུད༔ཿ ༔ བན་ཧངྱ་སོགས་བཅུར་ཕུར་བའདིལ་ཞིངའདབསཿ ༣ སུང་“] 
ཤཱ བི རོ དཿ ཧི ཅི ོགཁད་པ་མས། ཨ་འ ཕྱེ་དགུགས་སྐབསའདིང་གསུངས་ཅང་འབྲབ་སྲ་བའྲི་ཡིར་གོདད་གཏད་ཟིན་ཅིང། ཡི ་་ལ་ 
། དུདིམེ་དབུ་ཤགསྭ་ཧདནནམ་རྲ་ཕོག་མ།བཞ་བཞག རིག ྣྲྣྲཾིཾྣས+ །གརུ་མ་བ་པས་གཞི་ལ་གསུམ། ] 
ཟཾ ཡེ་ཤེས་ཨི་ལྷ་ཏ་བར་བསྟན་བའིདིམ་བ། ལུ་དདདབེདམེདདུ་ཅེདཔསྒུབབའི་རམ་ པ དདས་ཟུ་དབ་སུབ་འཡད་པེའ་རིས་པདོ། །ད ཡས་རིམ་བྱ་་ལས། དངཕྱོ་རེམཛམས་བཅདཔ་དི། གཞུདལས། མས ར? 

ཙི་ལ་ཆོམསྭ་བབ་ནི༔ ཕོགས་གཞིརཐོ་བཞི་བཅེགས་ནས་སུཿ རམ་ཆེན་སྱུ་དངཝགས་བད་བཏགས༔ མཆོདག་ པྲརབསྔ། ཙེ་ས་གསུངས་བས། སྣུ་ཁུད་གྱི་ལོགས་བཞི་རམ་ཆོདརེན་བངཔིམ་བཞི་པ་ཤར་ 
ྫིྫ ིྣྨད་་་ 


£ སུལ གསགས སྱ + ~`” 
༧༧༠ དམ་བཅསྱ་ཐོགས ང་དབང 1} ཡུང འདེབ་གེ དབཆེནབའི་ཤདྱ་ཡོགསད ནས༔ ངོ 
ཇདབགིས་མྡུ མཐུས༔ ན་པརྲ།ང་བར་ཞལ་བཞེསང བསི བྱི་ཡིམ་ རད ཨཱ བག གཞུག 


གཱཱཧྨ༔ྷ གསད སོཾ་བཛྲ་ཨྙཾགས། ཤབྡ་པྲ་ཏིཌྣ་ལཱ་ཛཱ། པ་བ ཊིཁཱ་ཧཾཿ ད་མ བསྟད་གྲི། ཛཿ ཤཤརྱ་ཕོགས་་ 


4 ༧ ༠9 
ལ་པེཆེན 
ཆནཔ་ཡུལའ། 


ཉིད་གུསངབདགཿ 


4 ཀ་དང 
ྱིགསཀདསརད་་ 
འཕོ འེ 
| རཾ 


མུ 
ཨཿ ག་བ 


སུད 


རིགས་ད ལོ 
བུ ྒ 
གི 

མདོག་དཀརཿ ཐུགས་ཇེའི 

དབང་གིས་འཕོདད་བཡོབྣམ་ 
སྣམས༔ གཤཱད་བྱོང 
གསུདིཐའི་ཞད 
ཅི ནམསུ་་ 
གས་ཚགས དས མེད་སམསཏེ་བངཚམས་མེདཔྲ་་བཟ་། ྭ་ཕགསཅིམཅདའཁདཔ། _ པཿ ཅཱ 


པ་རལ་གིརྱ་སུར 
! 
གས་ཕྱེས 
གབ་པ 
བར ཀིད 
ཊའི དབེརྱིསབྷདདང 


༔ མལ་ཆེནྱ་ཧལ་བོ་འཕགསྱཝེས་པཿ 
སྱེས་པེ༔ སུམ དེ་ོསཅས། བ་ས ཧཿ རི་བབ་ཆེན་ ཡུགསནསཿ ཕྱག་ནངོ་རྗེ་དབངཔ 
ཿར་སྟརའྲེ། རཿ ལཾ ཅལ 
 མདག་འཁོར་ནམ་ཚར་ཚོད་ཅིགཿ རས 'ཱ་ྲཿ བྱ ཿ 
| 


འི 
རྩལ་བཅེ་ནཔ་འ 
ཐབགས་ཡྱེས་ 
ཕྱ བདག་ཅག་རང 
སྐེད་བཞྲེ་ཡིྲ༔ 


པོ ཟོ 


སར ༡. 
ཁལ 


འའ ནམས 


རཿ རུསའདའཔའཿ 
ལའ པྱ་སནམི་བཟང་ བཟང 
]པ་སྱན་མེ་བཟང༔ དེ སི 


།བྱངོ་གསྦྱལ་པོཁིཞ་བདོཐོས་སཱསཿ ཆི་བའི་ལོནོ་ཏན་བཐིླ་ཱམདོག་ལང༔ རིན་ཆེནྱ་རལ་མཚོན་གཉོད་བྱམ་ནེབ་འོན བདྲ་སོགས་གནོད་ཕྱིན་འབོའོ་ནམས་ཚང་ཆོདཅིག༔ ཡོས་། 
| །བཱ་ཏིང་སོགས་ཙིས་བཏད་པངྱ་བའོ། ༈གཉིས་པ་བད་མཛམས་ལ་གཉིས་ཙི་དཔཔོདམ་སྲི་མནན་པ་ན། གསེད་སེམསཆས། མདད་ཡིད། སུགས་བདས་དྲོ་ཡེ་ཡུངས་ཀར་སགས་ཙེ་ཐུདརས། གུ་སུལ། ལྱེད་ཐུད། དང་དོ་དགིང་དད 
ཧཱ རྒྱབཏུ་དོར་རྒ་ཐམཐྲཾས་བ། ས་རཱ་ལྱེ་ནུ། སྔ་ཙགག་པོ་སགས་ཉེར་མ ཁའི་ཕྱོ་པདའདྲ་བ། གྷོའྱིཕད་དོངས་གསུམ་ཐག་པར། ཟྷ་་ཤོག་ལ་དཔ་པོའི་ལྲི་དྲ་བསྱ་ཅན་ཡན་ལག་ལགས་སློགགིས་བསྡལ་པའི་ྷང་ཁད་ཛྲ་དི་གང་ཐོདངི་ 
༨ མཐདསཐིནཔ་ནས་བཅམས་ཉེ་ལིག་མགྲོ་ཅིན་བ་ས་ཙ ཡལ་དམ་སི་གས་པའི་ཡྭད་བ་ཿངཅན་ན༔ རིིཅས་ཟ་འནམ་གོ་དཿག་ནདཿ གེས་དད། གསུགས་ཙི་མཐད་ཡིག་མགོདདད་བཏན་པ། རླས་དུག་བཅུ་དབབྱད་ྱབརྱིརལེ 
དམྲ་སཾ་ཚལ་འགོངོ་འྱབང་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཡུས་དག་ཡིན་གསུམ་མྲཐུ་ཧ་བསྔ་ཚ་འྭགལ་ནུས་སྟ་བས་ཐམ་སཅད་ནོན་ཅིག། ྐལལ་བ་མ་སྟང་བད་དམ་ལད་ཊིག༔ ཨསོ་ལྷ་ཙཱ་ལ་སྭཱ་ཡ་ནཿ ཤེས་པམས་ཙི་མཐར་ཛྭ༔ ཁོམ་༥༈ 


<€ 


ཚིསྐར་ལ་གནཆ་དུ་བཞག་པའམ། ལ་དག་པངདས་སུབཟགཔའིཡནཐོད་དེབ་གད་པ། ཐོགམར་ལྡ་ལྣགཏབསའི་གསེརསེམས་དབཅས་ཐགས་ལ། རོ་ཡོ་།བེ་ག །ཡོ་ཨཱཿཛཱཾཧ་ོ་དིཿགསམཚིསཅྱི་ནརངབ། 


ཇེཆེན་པ་པ༔ རྨ་གདདབང་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭབའི་ འྩལ་ཚོགས་ལཐོདདང་བཅས་པནམས་ཙེ་བཀའ་ སྤ་སཱ་དྲམམོམཁའ་འགོ་དམ་ཅྩར་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་བདམག་ི་བཀའ་ 
བདེན་ །དང་། བདེན་པ་ཅེན་པོའྱི་བན་རུབསྲ་ཚཾསྭ་མུབ་པབབ་མོ་ལ་བརྐད་གཅོད་ ནི ཕཤེས་པ་གསགས་པ་དའ ས་ག དེལ་ཁུགཅི།། 
༡ དི་ལཾ་ཇཿ འི་བཛ་ཨ་ཀྲ་ཤཱུཇཿ ཛཿ ངཱ་བ་ཧོཿ འནའསུམ། ྲིིེིྲ 

ཧྲ ཡན་གཅིག་གྲགས་བ་ནམས་འབྲགས་བ་ཐམས་ཅདལ་དིགས་འགེ། སད ལག་ག་འདདཆགའ བླའགས་། ཅི 
ི་སྱེར་ཐུད་འདེབས། བུནཛས་དཀ ུ་གུལ་ཙི་དུདུ་བསུ་བདུག །ེལེབཅིས་ཡནུན་ལ། རཾ རཿ ཡ་མྲ་བུ་བའི་དམ་སྤི་ཁོད༔ གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པར་སྣང་ལས་བྱུང་༔ དནི་བླ་སལ་བརྩབ་ བའྱི་ཕིར༔ ཁོ་ ད 
པོའྱི་ཧྲ་ལ་པོ་མབ་དབན་སཾསཿ ཀཱ ཡ་ཡི་མཚོན་ཅེས་གཟི༔ ཨཾབདོ་སོད སརཨཙ་ལེ་བྲང་ཀིལེཀལ་ས་དྲག་གེགས་དམྲ་ཚིཝར་ལ་ ཕུ ཙུར་བ་བཏབཅིད་འབུ་ངྔལ་ས་མནནཿ དུང་ཁོདདོ་ 


སངསརརྱས་གུན་ྱི་ས་གསུང་ཐུགས༔ ངྱ་ཆལ་བདེགཤེགས་འཁོདབཅསྣ་དམས༔ ཅ རིན་ཆེན་རིགསམཆོགཡ་ཕུས་ཙོས༔ འཇིག་ཏེནབམསནི་རབ་འབུམས་ནཿ ཤེན་དེགས་བའིསེམསཅན་་ 
ཀུནཿ ཚེ་དབང་དངོས་གབྱ་ཆས་མཛོད་པས༔ རུས་བདམ་ཚུར་གུང་ཡངམེད། རྩས་ལཛདྟ་ལྲ ཕྱག་འོལ་བསྟོདཿ ཟཱ་གགུ རུ ་ ེོ་དབད་ནུ་་གག་པས་བྲོའོ་ཐ་ག༢ཿ ཿ] 
6 ཅནུཡསཿ ` ་ ྒ ཞེ དམིད སཿ བླད་རིགསལཆོག་ཡ་དས་བས འི ་ ༨ ་ པའི་སེམས 
པ་ ངཱ ོ ངབ་སྐདཔསཿ གྐ ཨ་བུག བ་ སྟྟནིདང། “ཱཔ། ཀུར་སཱ་ ཧྱ ཞ པས རཅུང་གསུམ། ཧཱཾ ད 


འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ རབ་འ ཤིན་ཏུ་ པའིསེཡས་ ་; 


ས་བ ཟག བསཿ གིལ དས་པ གསུམས བརླག་མཛད་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚ འཚལབསརྟཾད༔ རོ ཡམ་དཕྲ་སི་མཱར་ལ་ཙཱཾཕཊུཿ ཅེས 


༠༩. 


| །དདང་མི་ ཡྲད། པུ་ནང་མདག་གཞུགས པ་ནམས་ལ་སཱགས་བཏབ་ཅིད་ཡྱུདཐུན་བཏགས་པའི་ཛུང་བར་བསསུར་བྲ་གད་ལ་གཟེནས་མཐལ་དདྱ་བ། འཐུངྱ་ཆུ་སེགས་ཡྱོ་བདདདམི་ལེདཀ་མེད་ཡོདན་དྡོརེ་མཆས་པས་ཐུན་བརྡེདཅིད་བགེགས་བྲྲད་ས། 

| གིད་པྷ་རམས་ཅིས་ལེན། ཆང་བའི་འཐབ་འཛོདས། སྡེམ་པ་དམ་ཚིག་དང་འགལ་བའི་ལོག་ལྱོད། ཁྱད་པརྡ་བ་མ་མཆེད་ལྕམ་བསུབ་བའི་ལ་ཝཱགས་ལ་ལོག་ཏ་སགསྐད་ནམཔཤད་ཝབས་ཏེ་ཐམ་སཅད་དདཝུས་ཅེ་གཅིག་པའི་དང་འཇོང་སྡགསྦརན་ 
ཀྭ ུས་དང་མབལ་བདྱ་བའོ། །གསུམ་པ་གསང་མཚམས་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ། མྔ་ཙཱགཟུགས་སྩོ་པཱ་མགོ་གསུམ་ལག་དུགནང་པ་བཞི་བ་དཅིས་འཁོང་གཞིར་མགེ་ཉྷོུབཅུ་བསྟན་ཏེ་གནྱ་ཆལ་དུབཞུག {གུ་གུལ མངས་ཀརཐུནདང་ཕློལ་་] 
¿ གིང་གཉིས་སགས་གྲབས་སུ་ཚུད་པད་བྱ། སྲོད་དཔེན་སཱགས་ཆས་གསེ་ལ་ཏེ་ཁྲིའུ་ཁང་ནུབ་ནས་ཤང་དྭ་ཞལ་ཕྱོགས་པས་འཁོད་བགཏིང་རྡནབཤད་པའིརེསས། རངྨ་པཱ་ཧེརུ་ཀྲ་དྲ་བ་ཧོཿ ༄ཀསྩཿའྱི་ཡགྱར་ཡས། མྔ་ད་རྲུང་ཛཱི་ཇོཿ 
ཁའ་དྲུང་ངོཿ སཔཾ་ཀདུདུ་ཧཱ་དྷཾཿ ལན་དྭན་བདོ། རབགྱིསགས་ཀདས་སླས་པ་ིདདཔེརྒལགས་ཚུག་བཞུག་བདསམསལ། ནམསོ། རིག་འཇིན་ས་བྱུད་ཙི་དཔལ་ལན་ཐམ་དམ་བནམས་ཙི་བཀའ་ 
བདེནཔ་དད་། སདསྱརས་ཙི་བཀའ་བདེནཔ་དད། ཆོས་ཆི་བཀའ་བདེན་པ་དང། དགེ་འདུན་ཙི་བཀའ་བདེན་པ་དང། ཁདཔའྲ་དབཅོམ་ལན་འདས་ཐུགས་ཇེནཔོཔྨ༔་གར་དབང་རྒྱུ་འཕྲལ་ 


ཌ 


༅། །ི་ཡུ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བདེན་ ངེ ཀའལོདོགའ 
 བ་ཆེན་པོའྲི་ཟིན་ནབས་ཙིས། ནམ་བ་དྲ་ད་ངོབ་དངོསྲ་གུབ་ བཅསཔའི་གཀའབདད ཟོ དདད་ 

སོང་ད བནོ་ག་ཞས་ག་བ་གགསདའྲིལོལ་གབཀར་ནགལ་ད པ་ནི རྟིད་བོགག་པ་གཉིས་ཕོན་ལྭ་སབ་དབ་ཚིགལག་ 
ཧཱཾ ནིང་ལ་གཏོདས་ལེཤེས་ཆི་ལོལ་གིང་དངོསས་ག སལ། ི་ོ ཤཿ མྲ་རྲ་བ ་བའྲི་ལིག་ཆེན་ སྩུབ་བ་གུན་ལས་འདའ་བའི་བདུདཿ རུངས་དང་་།ཾ] 
བདག་ལ སར ཀ༥ཀ༨ཀ༨ྩཛ|({ླྲོ ག་ག 


ཛྔ་ས་བཅས་བདག་ལསྱ་བུང་༔ 
དུགསལང་གསཿ ཏི་ཏཱུཾ་ཨེ་པཱ་ར།་བུཿ 


དངབཆས་བྲདམས་ཅི་བཀའ་བདེནཔ་དད། བདེན་ ། 


ལོག ` ཅེ ཛཿཾ་བཧོཿ གཞམ་མཐད་ེ། 
ཙཾཏཀཾ་དཱང་ བླད ཞེས་བྱ་བ དབྲཔ་ལ་བཝགས་གཞི་སངས་ནྲ་ཞོར 


ཅེས་བརོད། ཆོས་དང་གད་ཟག་གི་བདག་ཅ་དབར་ལྟ་བྲནམས་གཞེམ་ལའི་དོད་དང། གཟུགས་དེཉད་ཞབས་དདོད་སུབས་ཙིས་མནན་པད་བསམ་ཤིད། ཤཿ མང བྱ་བའི་སཱིག་ཅན 


ཁུ 2 རོལ་ པའི་སབསས་མནད་བཞྲིཿ འ། 


གྱིས༔ ཙཅད་ཙི་དོད་ ད་ུབས་ཚུལདུ་འན། སགས འའའ 

ཀཱ གཟུགས་བུང་དུལ་ གི་ཐུགས 
£ འི ¡ སྐན རར ང་ག འཅ༽ ས་ག ཁིག ཤན་འ 
ཐུགས་ཀ་ནས ་ྲལ་ད་འི་བ ཁ་དམགོབསལབས་དཅེ བྲང་པ་ལེ་ཤ་ཡ་ཕྲཊ། ་ཡེ་ 


ཐགས་ 


(ཅུ 


ཛྷཱ 


ས་ཅད་ཀདཔ་ པུནཅཾས་གབ༔ ཁེས ཧཱ དགད གིག རི དམི་གབོདེགས་བུའེ་མདུན་ུའ་ཕོད། དི་ པ་ 
༈ དངབ་ཅག གཇག་གདབ་བཞི། ཀྭ་བཱ་ལརཆང་དང་ཨ་ཡྲིཏ་སྦྱར་བཟོགས་ཏེ། ག་ས་ས པད ད་ བདེཆེན་པྷ་ སས ཀྲ ཚེ 
ི་ ཅོད ཁོརམ ཧྱ 
ཙི་ཝཱ ` ཤདཤིེིི རར ཆང་ུུུ་ ་་ ཟླ 
རྱ ཨུ་ཁྱད་རིམ་བ་ལྔདབསྐ་རབའིདབུས་མུ་ངི །དེའི་ཉེ་བདང་གཡལ་གཡོནདྲ་བུང་བརེ། དྩེ་ཆབ་བཞི། དེ་ 
རྒྱབ་བརྒད། དེ་རྒྱབ་བུག་དང་གཉིས། དེ་རྩབ་བཞི། དྲེ་ཆབ་འྱྱད། ང་གང ྲ་ཆབ་བྱར། དྱེ་ངབ་གངས་ཡེད། དེང་མབཞི། དའི་སེང་དུ་ཡི་ག་བརུནམཐར། སོ་ས ཡ་ཧཱཾ། ` 


ཅཱ བའ 


7 ངི ཇོ 


3 


| ཌ་ 


ཊཝ་བ།། ནོའླ་ཐབ་ལས་བརགིབདབྲ་གོ་ལགནས། ལྷ་བྱ་བངྨགབས་གསངླ་མབ་མདྒོདོགས་བྲ་་པ་ལགྱར་ྱབ་ངབ་་ 
ཙཿ བདེ་ཆེནྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་ཆྲ་སཱ༔ ཚུལ་བ་ 
ཛཿ ༈ྭ་གོནྭ་ཕནཝས་ནས་མཁར་གཤེགས༔ གཏིག་པ་ 


ཨཉགས་བས་འཁེདཔ། 
པཔ སྔིན༔ 


' ཉེནྭ་ལུག་འཁིལ་ལེམ་ལིདའོངམཿ འདོདཔའི་དངོས་ ་ 


བྷ ི་ ུ 0 


༡) ཨི་ུད་ཡད། རཾ གི་མ །ཡ་ུངཡིན་དབང་ུ་ད་ཕེག་གཉིས། ལེ་དབབིཞ་སལོ། །ཅུདབངེ 

 རྒྱབ་འཐྲེག་དང། །ཐུན་ལདོཡཱངགས་ཁེནས། །་གཅདབྱརདཔ་གདག ] །སོག་གནས་པདབསྲད། ཨོས བགི ཚུ སེང་ དེལ་བབངས་ལག་པེ 
ཤེས་ཐིག་གདབ་པས༔ སྒྱ་འཕྲུལཐུ་ ཕྲ་བང་ཡིད་བཞིན་ལུན་ ཐུབཿ་ཨཾབྷྱོ་ཛཱོན། མཛ་ལ་ཙཱཾཛཱཾ ཞེསཔཛོདཐིགཡད་བཅད་པ་གླནས་ཐག་ཏར། དདི། ། 

“ཧཾ ཐིག་ཆེ་ནབདཔེ་གྱི་བཞིན་གདབ། བྱབགརབྷགས་འཀངཕུགྱཝ། །ང ་ བརྒྱད་པད ་ ད་ཤུ་བབེད་གདངིཕྱེདགདཔ། །ཅིག་པ་འདོད་སྣམཁ་གུ་དད། ༣ ་ 


།དུམཐུ་གཉིས་།། 
གི སྣམ 


ས་" 


5 ༡ ཆི སི ¥; ¦>; 


ཛོ 


ཤ + 


། [དཀྐོར། །དབཔོ་གདོད་བོ་ བབཞི་དད། [གཉིས་པ་ཙེ་གསདྱངདཔ་པཞོབཿ ཆ་ནེདའསྦབཱ་བད་ཀོད། །ེ་གགཅིགགིས་ལུ་སའཡ། །དེནག་གསུག་བཙོ་དདཅེ་གཞི། ཚན་ོདོ་དབུསདཀརཔ། ) 
 ཨཱ་ཛོ་བྡ་ཊཱ་བདལ་ྱ་བང་ཝཾད་གུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཛཱཱ་སཱ་ཨཾ་ཏྲ༔  ཛྔ་བསྐ་དྲོརེ ཅས་པའི་ཕིནལ་གཤིས་རག་ཉེ། རཾགས་ཝ ཛེ་ཡབ་ཡུམ་སྩོར་བའྱི་བད་སེམས།བ་དོག་ཝ་ཝན་ལ། ནམ་བདགཔཆེདུལ་ 
རྨ བོ དའབད་པད་བསམས་པའྲབ་ཚ་ད བྱང་བཛོད། .ཨེ་ཡཾངཛུ་ཀཾརཾདོཿ ཞེག་དཛེདཅི་དདངས་ཙི་བྱད་ཅད་དིམ་པས་ཨ་བདྲ་ལ དདཀ་སེམརྣདམས་ཐུག་ལདགདེ་ལལདཔའ་མ་བཅེ་གསང་ོདདབཞེདས་དདདས་ལ། ། 


པ་འ ཞལགདདྱུ་ོགས་ལ་དེ་ཁཱ་གཅིག་དདཔ་ཏེ། { ཛཱི། ཚོས་དྲ་བིརས་ནམ་དགུསཁའ་འོང་དབུས། །བདེ་གཤེགསཅལ་བའི་ཕྲོ་བདན། །ོགས་མཚོམས་ཡེ་ཤེས་ཝ་དངྲལན། ་ ཏྱ 
ཤོས ༈གུག་པརྩང་ ཧཱཿ ཉའོ། །ཞེས་རི ་ཕི་སཛེས་ལས་ཤི་སུད མདཔནགོགས་ཅིས་ཕེ་གས་བདི་ཏི། ཚོན་དདདི། ལྟེ་བ་དམར་ལ་འོད འདའིལ་ལ། །ནངནས་རིམ་བཞིན་དད་རྡ་ཝདསེར། ༈མའིང་དཀད་འདོད་འོརམ་ད་གཉིས། །སེད་ 
ས་མཆནཡོས་དའི་ཚོད། །མུ་ཆཱདདཔ་ྱ་པ་དོད་ཕེད་སོགས། །རྐ་ྣ་ཕི་ནད་གབ་ཀྱགས་དད། །སྒ་ོགཔ་དའེབཿཡྱལ་ཟདདེ་ །ཙིགསཔ་དང་་སདསད་ལྔ་དསེད། །ཚོ་དཀད་འདོད་རྣམ་དཔར་བདུ།། །གེདོབ་འཕ 


་--- 


གཞི་མནག །ཟླལདད་ཀང་ལགི། །ོདཔ་ཝདང་ལབ་དར་དྲེའོ། །ཀརལོགལ་འདོད་ཀདི། །དེལས་གེགཉདད། ཏཀད་ཝོལུ་ལེལ་དམད། གསྡོ་འང་བདཚག་ལེང་ ཤྱངསིདལྔ་ཅའྱཿད 
, (ེས་སམནས་པད། | །་ད་ཧཊཐོན་སོམདའ་ཡབདྐད། །ེ་དཔད་དོབ་གེས། ཕ་མ དད ག་པས རཇ„་ རད 


།ཅིབས་བཞིད་ཡོགས་མདོག་བངར་ །ཅུདདེདད་། །ལ་ཚགས་གགེའཤར་ལྕེདསདེབ་དགེག། །དཀད | 
ཀ་སད །ཞིག་རུགསུ་་ཐད། །ར་ད་དཀའད་གའྲ་གདམེ། ད་མ །ཉརདག་གརམ་ད །ྟོགུབདདཁང་ [ཅི 
། །བསལ་དདདཔ་དམྱུརས་ཏེད་ཅནམས། །མངོན་ཅེད་བགོས་བཏི་རད།འགེར་དད་། །དམ་ད་ཝང་ར་ ཏེདྩོ། ལྷེ་དོས་དབདམ་ཚནག། །དགད་མཔེད་དམ་རྔ་ཝང བེད། དག གོ ། 
།འབད་ྱིམ་དབྱད་སེམས་སྟདོ། །མོདཟེདྟདོམ་དཀདཀའཔྟོ། [ཉཿདྱ་པད་དད་བད་ཀད་ར།། །བདེ་དདོག་ད་ཐིང་ནབེདྣ་ཝང་དམ་དནག །དམ་ 


2༩༨༤༤༨༠༨༧༤༤༨༤༨༨༤༨༤-༨-༤- 


2 སཾ ཚོ 


ཤུ ་༄༅། །་ཡའི་སབྲགས། །བནའཁོང་ཁོཔད་ཚོགནི། ༈ཟང་མེདི་ད་གས་དོག་ར། །ཁདད་ལམ་ཡབད་ལ་ྱསབུག་གོ། །ེནས་མོི་ལགའི་ཤེས་བཅི་དབས་རྲ་ནབསམས་ཙོ དྱ 
-ཤཱཾ རྣམ་པ་དང་ལ་བསྡུ། ། ཡི་ཤེ་བྱར་བ་བྡཇོདཅིང་དི་ལ་འཁོདལ་ལན ན་གསུམ་བསྐརབས་ཐིག་ཚོན་ཙི་ནོངས་པ་བཤགས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཛྷ ཛཱ་བ་ཧོ༔ །ཞཱེས་བརོདཔས་སྟ་གེདོ་གི་ཡེ་གེས་བ་རྡུལ་ཚོན་ ཚོན་ལ་བསིལ། རེན་ཐེལ་རྙངབོ་འཇྡདཔ་ས། 
༼ རབ་ཊ་གནས་ དད ་ ༈དེ་སནཉིནད་པའྱ་་བའོ། ༈གལ་ེ་ལཚོནམི་འཐུབནཐིགཆོག་སློ་དབ་ཞིང། མྲ་ཐུབ་ང་ལི་འགལ་བསའ་བིས་ཉད་ཉི་དནས་ཏ་གོན་ཙི་ལཱ་བྲེ་བ་བཅིས་བསྲ་བར་འཐུབ་གོ། {བཞི 
3 
༠“ 


ཏཱ བྱ་ཧན་བཀོད་པ་ནི། ཟེ་གསུམགོང་ཀའི་ཇུམ་པའི་ནད་༔ འཐུ་ཡཱན་དིན་ཚེ་དཔི་ ཅ བདཙ་ལ་དང་ས་ལའོཿ རིབ་སླུབ་གཙོ་བོདྱདནདེ་སྟེར་ད སངསྤྱ་ཧྭསྲ་ང་སེམས་འཕེལ་གདུད་དང་༔ དམ་བྐདམས་ཅ་དཟལ་ཞྱི། བདུད, 
ཙི་འོད་ལྡན་ཏག་ཏུ་ཇཱ  འབུས་བུ་གསུམ་དང་བཟང་བོ་ངུགཿ ཞིབ་བར་བཏགས་ཏེ་ཆགསའཿ་བཙགས༔ བབྲས་དཀར་པྲསུའི་ཡྱདབ་ཕྱར༔ ཤམ་བུ སྤྲབ་ུ་ཡིས་ལེ་གས་པར་ཕྲུག༔ རིལ་བུ་བསྣེ་ལ་ཉེ་ཐུམ་པ་དགད་༔ དང་ཡིས་ དྲི ཏེཙོད་པན་བཅིངས༔ 


' [ཁརུན་གཟུངས་ཐག་ལ་སོགས་བཏགས ་ིབ་བབརིན་ཆེནལ་སོགས་ལཿ སེགོ་གིསུརབ་བཇིད་ལན་བ་གེདས༔ བཝུངས་ ཀར་དང་ཅི་ཅད་པད་བཏགས༔ བབ་དདགྱུག་པསགི་་དབྱ་སེདཿ ལུ་དད་ལགས་བང་ག་མཚན་ནལསཿ མཚད་་ 


སོགས་དང་། དབངཛས་ཡུམ་བ་སོགས། གདན་པ་གོང་མར། ལུ་གསུང་ཐུགས་ཏེན། ཟནརཀ་གཏོརམ་གཅས་པ་བཞགསས་གསོལནས། གཿ ཟབས་དང་ཤེས་དབ་ལྡན་པའི་མདའ་དངདངྱ༔ ཧྭངཉིད་སིངཇེཟུང་ ་ 
| །འཇྫག་མེ་ལོང་ཆེཿ ་མགས། ག་མགོ ག་གས ཤིས་འགའ་གིས་་རིག་བུ་བ་འཇོམས༔ ལྟ་བམཐངནྱ་ར་ལ་མཚན་འཕན་གདྭུགས་བཞམས༔ དགོས་འདོད་ལཱནྲ་གུབ་མཆོད་ 
| རཀ པའི་ཕྲཾན་ཕུང་འ འཕོ བླ་ད་དཱ་བའི་དིལ་འཁོར་ལུན་ཆིསྦ་བུབ༔ ཅེ་སདང། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅི་ཡགསྱ་ར་ན་གསུམ་བཅས་འཇམ་འོལ་འོག་དཅིལ་འཀོར་མྱི་ནནམས་བེས་ཤིང་། ལུད་བབཅུ་དང་། མཏྲི་ཅྩུ་ཚིགས་རྣམས་ 
} %། ཉྱོགས་སྭོ་སེད་གཀོད། སདྷ་དདཱ་ཡན་ར་ཀ་གཏོང་གསུལ་དང་། མཆོད་བཕེ་དཚད། ཙེགས་བཞིང་ལས་བཤིའི་གཏོང་མ། ལྷརོཚེ་གལ། ུབྱ་ཊ་ཡས་ཆེན། ཨདད་དག་མཆོད། གཞན་ཡང་དབནྱ་ཡི་གཏེར་དང་། ཧག་དུག་པ། ། 
ལྟ་ཐེནུ། དཡ་ཅན། ཆད་བཏན་སོགས་བཀའ་ཡྱང་གིགཏོརཝ་ནབས་དང་། ཉེདྱ་ཡོདན་མ་ཝ་དང། ཚོགས་གཏོ་བྱརཅ་སགས་གགོད་ཅིད་མཛེས་པད་བྱ་ན་པར་བའོ། ཝ་ད ནི སེབ་དོནམདནད་དྲལ་ུའས་ཐུན། 
བདུད་ཅི་བཅས་ བཀོད། ཐམས་ཅདགྲལ་དུ་བཞུགབ། གཱསར་ཏཱ་ལོགས་སུ་བཀརཏེ། དོརྗེ་ཙལ་བས་དདྱ་ཐུབ་ས་ལགྱཧད་ཌ་དྱ་རལ་མཟུང་ནས་བགེགས་ལ་བཀར་བྲག་ཞེད་མཆམས་བཅད། གྲོབ་དཔོད་ཚེས། ཁྱེདངང་མཆེད་གསར་ 


| ཁ་ ེབྦརྒོམགོིཆུད་སྤོང་བའི འི་མདོ ནགམམཁད་་དབཝཔ དུཔའི་དཅིལ འི་དཅིས་འཁོད་གཙོ་བྱོགས་ཙི་ལ་ཆོགསཅ་ གསུལ་ཆ་མཚོའི་ཚོགས་དད་བཅས་བཡོདོན་སུམདུ་ | 
-ཤ བཞུ པི འྱསཤདབམགས་ ཀུ དྱོ་ནནབཞགས་ལན་ལག་བཅད་བཅོག་སྡི་ ནྲདན་བཞིན་པས་ཇེས་ཐོས་མཛོད། ༈རེས་བདྡ་པར་ལ། དྡོར་སྲེབ་དཔོན་སདསྦ་ཆས་དཔལ། །གོགས་། ། 
༡ ཁཿ རྒྱུན་ཞགས་ལན་གསུམ་བྱང་གཞུག [དེདཕ། སྤབང་སགས གསུམཨི་པས་པ་དདདཔ་ཚེགནམས་ ཡངདག་པར་བྷམས་ཏེ་བྲགར་ལམ་པས་དམ་དཆབ་པའི་དནཔ་བརྟདཔའ དང་བཅས་འ འདིའི་བ ༡༠༧ ཀྭ རླ 
{+ མཛོདཿ སོ་སར་ཐུར་དངྱ་བབྲཆུབསེམས༔ རིག་ ི་དགགི་དམ་ཡ་གནནད། དཔབ གཉིག་བྱ་ྲི་སིར༔ དཔལ་ལྡན་ སྲན་གཟུང་བར་བྱཾ༔ དེནས སྲོབ་དཔོན་གྱི་ཐུག སང 

༅།ཀནས་སྣཀ 'ཀྭ་ལུགས་སཱག་ནག་པོམ་འབད་བའི་ཚོགས་སྤོས་ཁྱེད་དད་རྣམས་ཚི་སཱིག ་སྣེབ་བག་ཉལ སསས་དད། ་མུས་སྣང་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཞིང་སྩང་བར་མེས་ཤིག།། | 
ེ་གསེདདིའ་བུ་དས་ལ་ཤིང་ཛཱ ཿ་གྲི་ཟུད་ཀྭ་ཟདདོ། །དེནས་ཌེ ལོབ་སྒ་དམས་ཙི་ སེམས ༨ མ་བཅི་ཏག་པའ་དབ་ཤཿཡིག འབ་པར་གསལ་བདེ་ལོངས་སྐུ་ཚུརཔ ་ལས་འདིག་ཉེན་དབང་ཕུག་སུན་། ། 


# 


¬ 
= 
་4 


ཇོར ་་རརའརརོར་རཚོས་རསོའིར.ིའར་རར་ས་ར་ར རས 
རལ གྲུབ་དཔེན་ཅོགས་ི་རྗེ། །སཆདཔྱདལྲ་པཔམཅང་ལུར་ག འལི་ ནུ ོ།པལའབོ་༥ 


རྩལ ད་ང ཡའ ཿ དགམ ཤ་མ ཆི ི་ 
པ བས་ན ,_ འད་ས་པྷན་གག་ལཱ་གཅས་ གདོ་གུག་གགཔ ལ་འཁོར་ནམས་བཀམ་བའིདྱ་ིལ་ལཁོར་ལ་ཐི་མ་པརྱ་ཁུར།པརམོས་ཡ པཿ ་སེ་ནས་་ 
ལུན་སུབ་ཕྲེ་བདྲ་དུ “ཕེ་ཤེས་རད་ཙ་ལ་ལ་ཚོགས་ནམསཿ ༩ མསེའི་ཏེན་མཆོག་དམ་པ་ལཿ ས་པ་ལ ཡང་མ། ༡ ལྐགས་་ 


བུབ་ལྒོལ་བའི་ཤྱིསཿ དགྱེས་ཤིད་བརྟན་པར་བཞུགསསུ ་གསལཿ ཞྐེཊ་འཛོད་ཅིད་དོལ་མོ་ཧའོ། །བཅུབགིཿ སློབ་དཔོན: ལོག་ཅས་ྣ་དྦངས་དཅེལ་འཁོ་དོམཐད་བོའ་ནས།" 
ཡིག་བྲན་དབ་དཅདསཔནོདའཐོ་བག་བཟདབྡ་ངགི་ལྩབདནས་འཁོལ་ ཞིདགབིཟིནབྱལེདལ། སཿ གས་སོ ཅུང ལོ་མ ལས་ ས་། 
དཞིུ་ི་ོུདོ་སྨ་ཤསས་ི་ནདས་པབྲས་བུགའི་ོོའིདམཔའོ། །འའི་ཉིད་ྲ་ིགང་དེདདངལ་ཐེབགས་ིའི་ཕྱིན་ཕེག་ཅད་ཊའོ། །བྱ་གཅིག་པ་ན་ལག་གྱདབསབས་གྲྭསམ། བིད 
ལས་ ཐྲང་སྟེདདང་ཅས་དངོས་བུབ་སླུབ་བ།། པར་ཆདབརྟགས་ིད་བསལ་བ། དངོས་སྦུབ་ཚཾ་མཚནས་བཏགས་པའོ། དངི འབུས་བནཔས་ཐལ་ད་དཀོདས། ་དཔྱུད་སམས་ཨ རའ བསད བསད་་་ 
ཇུདངདཀར་།ཏར་ཅས་ཐུགས་སྲབནས་བླང་། གཞན་སྱ་བསེམགནག་དཟངན་སྤབ་བས་ཁང་ཡཐདགཞཝུཏངབའི་ཕབྱསད་ཀབས་། གཀའ་སྣུབམདོདོགསཔ། ཉིངམཇན་ནམ་གསུམ་ལསདད་བདབགིཤཉདི། ཧཱཿ ཆོོ 
མསྣནམདགརད་དིགྱ་བད་ཆུབ་སེམསཿ གདོད་དམམ་མྱེས་དང་བཞིནཀཞས་དགར མཐའ མཐའ་བཞིའི་ད་མདདགསལ་དམཾགས་སུདཿ བཛདསད་བའདག་གཏམ་ཏི ཉད་དབྱིདག་སུ་ཛྫོགག། ཨོ་ 


ྕམ་ 


འེ ཅི ཅི 


ཊཱ བྲཛསྭཱ་ཊཱ་ལཱ་ཨཱཿ ཀོཾཿ གཉོས་བ་ཀུན་ྣདནི། ཐམ།ཅད་ཉིདཔྱོ་བདྲ་ནུབསེམསཉིད་ལསྦཿ གཟུགས་མེད་བཛོནོ་མུལ་ོམཡེདཔལ༔ ཙོ་ལ་མེད་དབིདན་ལས་འགག 
པནད་པའ་བར་ ལྟངཇུའགུ་མ་ཡུནཞལ་ཡ་ཁའ་ལབབཿ ཧམདྟ་པཱ་བཱ་ཝ་ཨཱྒ་ཀོལཧཾཿ གཡུནངྱ་ཏིདདི། ཆོས་ཉིད་དབིདསསུ་པསས་ཅདསདསྱ་ཧས་ཤིངཿ སྩེ་མེད་བདེཿ དཆན་་་ 
དང་དུ དུ་དོགཅིག་ཅང་༔ སམྔ་བའ་ང། ཆོ་འཕྲུལ་འབར་བའི་གཟིྱིན་གྱཾས རང་ངིག་ ཡེ་ཤཱསམཁའལ་ཉཾ་ལྟར་ཤརཿ སཿ འཛ ཤཿ གཞུལ་ཡན།ཁདབྱད་པ། ཕ་ཤེས་གཉིས་ཀདབདའ་དག་ 
དཏིད་ལས། །དདྱབུདཁྱབ་ངབ་ཅེན་པོམཁའ་ལ་གསང། །ཨེ་ལག་སེབས་ཆེནནམམཁའཐའ་དབུས་བུལ། ༈ཡ་ལས་འདེགས་ཟེད་སྟབས་ཆེན་དོའྱ་ནུད། །དལས་དྷཀའ་ 
མཚོགཏང་བབའ་ལལ། །ུ་ལས་ཐད་ ཆེན་ན།གཞྲིགུ་བཞིད་བརྡལ། །ཀེ་ལས་ཀད་དྭསར་རབ་ལུན་པོ་བརཾད། རལསམེ་དཔུད་ཕོགས་བཅུར་འབརབུའི་ཀློད་ ད་། །ཙཱུ་ལསརྡོ་རྔེའི་” 
འཁར་གནལ་བརྟན་པ། [ཏའ༥སདུ་ དུད་ཁོད་དབུའཇིགས་པའི་ཤད། ཕི་ཡི་ཁོད་ཡུག་དུར་ྲོདཆེན་པོབརྱད། །དོ་ཇེ་མཚོནཚ་ཕེ ཉཡེ་ཡེ་གུད། །པེ་ལས་འདབ་ སོང་པྨདྨའི་གེ གུར་ 


ས་པ་པ པོས 


/ སྤར 


ཿ། །ལ། །ཧཱུལས་སྣ་ཚོ་གས་རྡོར ་ཞིད་བརྟན། །དྭེ་ཉདབདེགཤེག་སརོལ་བའི་གཞལ་མེད་བད། །ཧཱཾ་ལས་དབལ་ཁྱེ་བེབྲ་ངའོདའབར་བ། །སྲུ་གསུདཐུགས་དང་””་ 
སང་བའི་དཀིའ ལ་འཁོདགསུམ། །ཟྲ་བཞི་ལེ་ཤས་ལ་ཡིཅག་བཅད། །བཅུ་གཏིས་གེ། ལྡནྟཏཾ་བབ་བང་དིམ་བརད། གདམེ་ཆད་སུན་ཅུ་བཟངཔོའྱི་ཧན་བཀོད་མཛེས། །དབག་ཏུ་མེད་པའི་་ 
„མཚོད་བ་གུནནས་འཕྲེ། །བྱམས་གསུམ་གསེ་རའཁོད་རིབས་བྱརདི་བས་བཤིའི་ཧེ ཉྟེར། །རིནཆེནྲ་བོལ་སེད་པྲདཉྲི་ཟུའི་གདན། | །རྒྱ་པི་ཌཱིཿལས་འེད་འབྲེས་དོན་གཿ ཉིས་བྱས། །ས་བེན་ཡུངས 
གུར་ཕྱག་མཚན་ཆཱིཿས་མཆ ཆནགསལ། །དེཉིད་ཡེ ད་ཡངསྭ་སུར་བདེ་གཤེགས་གུནའདུས་གཙོ། {དཔལ་ཆེན་བངྨ་གར་དབདཐུག་སརྔ་ཅན། །ྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཀུན་༢ ༈ནངསྭ་པནོདས་གཟིག། །དབྱིས་ 
ལས་སྒུརབ ཞེདས་ཆགས་མེདགགཞི་མདདག། །ཞེས་ཁེའདྲངས་ཆགས་གཟྲིབིད་ར། ༈དགའ་བ་བཞྭཛོགསྦ་ཕག་འཞིའ་དང་པོ་གཉིས། །ཚེསཾ ¡དབྱ མདྲ་ཐལ་ པ་སྦ་ཛྡོར་འཛོན། ། 


༢༨ 


པག ཡས་འོག་འྲགོ་ འདྲེན་རྭ རཱགའི་ཕྲེང་བ་དད་། |གཡེན་འོག་དོན་མངདབྱ་དའི་སང་པ་བསྣམས། །དབྱིདས་ཡེ་ཐུ་ དདངགརདབཡ་གདར། བཞེདས། །སྦུལ་སྤའ་ད ནམད་དེད་ ལྐམ་དང་ བུ 


ཡྱི་རན། །ལདས་ཕྱེད་ཡོངས་ཛེགས་དྷངའི་བྲེ་སོག་འདད། །དིན་ཆེན་རསྤ་ཧོ་ཧེ་རཀ་ཡི་ཚས། །གནག་སྦམ་རལ་བའི་ཐོར་ཚུགས་ལཱི་བོར་བཅིདས། །དབད་གྱི་གམཔ་དར སཅོད་བན་འཕུན།། 
གསང་བ་ཡེ་ཤེས་པླད་དའིངས་ཐུག་མ། །ཤེས་དབ་དད་ཚལ་བདེ་བའི་ལང་ཆྩོཅས། །ཚདམེ་དབཞྲི་ཝདྭ་ཡཱག་གི་དང་པ་གཉིས། །གི་ཐེད་འཇིན་པས་ཡབ་འྱབུད་ཐདྲབག་སྟེབས། །མཐའ་” 
ཏཱ'།གཉིས་རལ་གི་ཁ་ཙཱཙི་གསུམ་བསྣ་མས། ༈རིན་ཆེན་རསྱསནྭ་ས་རགས་གཡེད་བ་དྲ་པལ། །ཐབས་ཤེས་ཟུདའདུག་མཉམ་པེན་གཉིས་མེད་འྲབ་ལ། །ཚོས་དྲ་བིདྲྱཁབ་པའི་འོད་ཟེར་དུག" 
ཏཱ, ཕྲག་འགྲེ། །སྣང་སྟེད་འཇའ་སྲུ་གཟི་རྱིན་ལམ་མེར་གསུལ། ཧཕྱཾ་བོད་ཆུ་སྟྱེསཁྲབས་ཤེསཏེ་ཟྦའི་བྲིད། ༈དགས་ཆི་བདག་པ་བླདཚེ་མཐའ་ཡས། །མཉམ་གཞུག་འཆེ་མེད་བཅད་བཀང་ཆེ་བུམ་་ 
འཛིན། །ངྨདཱ་དྱ་ིདས་ཕུག་དམ་དགསལ་བྱདའྱིར། །ཆེ་ཐུམ་འདོན་པས་གཉིས་མེད་དེས་པདའྲབི། །ལངས་སྒུའྱི་ཅན་ཛོགས་རད་དོད་བོང་དགསལ། །གཙོ་བའི་གཡས་གཡོན་པ་དཏྱི་ན་གདཿ 
ལ། །ཐགས་ཤེསརྣམ་འཕྲལ་སྲས་དངསྲས་མེའི་ཆོལ། །ནེར་འཇོན་གསང་འཛིན་རགའྲ་ལེདབ་འཛོན། །དམར་གསལྱ་ཧན་ཛེགས་དངའོད་ཀོདན་བཞུགས། །དེ་ཡྱི་བིདིམ་ཞསེདའཁེར་ཅིབས་བཞི་ 


གཡསམུག། །ལ་སེདཀདོག་ལེན་ཤག་ཡེ་བ་འྲིལ། །ནམམཁའི་སིདཔཙལ་སེདགམས་དིནཆེན། །མཱཿཡེསེདམོ་གཡོན་ཕགྲ་བེང་འཛིན་དྱ་བུད། །ཡྱན་དས་གཟིགས་དབད་ཚལ 
དམདགཡས་བླད། །གྷིཉདཔར་་སཱལི་པཾ་གཡོན་འདོན་ཕྱེར། །བགན་དོ་ཇེ་ཙ་ལ་ཝངགལས་དོངེ། །འིཏི་ཝ་དགསལ་གཡེན་ག་དོར་ གད་མོ བརན། དདིན་འ།ེལ། །བུམས་ 
| ཀཱ།པའི་བདགཉི དཙལ་སེརགཡསྭ་གུ་ཤིད། ྲེུགསོཅུག་ཝ་ ས་འཛིན་སྱར། །སྒིབ་པརྣམ་སེལརྫལ་ལི་གཡས་གྲེགས་བམ། །བུཏྡེ་དཀར་སེད་མེ་ཏོག་གཡོན་འཛིན་ངཱུད། །གུན་ཏཱ། ། 
ཚི བཟདབརལྲ ལྡང་གཡས་འབྲསཧཱ། ཁུད། །འགགས་པ་དད་དབའ་བ་ ས་ལ གསས་བླང། ཿ ངེ 


ལུགས་སྦྲོག་འཇེནམས་འབྲེལ། [འཁྱིལ་པ་ལྔང་“[ 
| {གྱ པར། སྷབ་བའི་ཆས་ཛོགས་ཡེ་དཔུད་སོདན་བཞེངས། གསུང་གི 
རྨ ༨༦༨༦ བྷཏཛནི། ཟགབག་པདར་མཅལཛདདཔ་ཆེདཀེ་བུ། །ཡེ་ཤེས་བེལ་་་¡ 
¡£ གནོན་སེ་ཤེས་དབད་སྡུདམ། རར བདབས་དད་མ གད་པ དྭག་སྔཱ་ཨུ་ཏྤལ་ཊཱན། །མ་མེ་བཾལ་གནེན་མ་མེ་དབང་” 


: ༈དམད་ལྔ་ དྲི གདབ་པ དུད གསཔ ན་འབད གིལ པ་ 
གཞོན་ཕྱེ་ཆུད་དབདྲ་སདམཿ གདུག མཐིད་སེདཡདགཡུ་གསེར་གཤེད་ཏནའངོན་པྱོར། །རྨརྣམས་ཕིལ་ 


ཟླད རལ དགོ གྲ་སྒམས་དབད་སད་མ། །དམད་ལདདྲག་སྦ་ཐོ་ལུམ་སྤུལ་ཐན་འྭ་བུད། །གཟའ་ནམས་ཟི་ལ་གནོད་གཟའ་ནམས་དབད་སདུམ། ༈ལདྷ་སཱག་དབུག་པ་མེ་དཔང་གྲོ་དན་་ 

ཤྭ འཁྱུད། །གུན་ཁད་འཇིགས་བྱེད་སུལ་པའི་པེཏུ་འཁྱེད། {དཔལ་དདདུང་ཁེདརོལ་བའི་ཆས་ཆིས་བརིད། ༈ཾ་གདོང་གལ་ཨི་ཧི་ཧཱི་སྦ་ཆིན་སྲེགས། །སྒེ་བཞིཧི་སྟེང་རྡརྗེ་དིན་པེ་ཆེ། 
ས,ཕླུར་ལས་ཅི་དབངྱ་ཐུག་མཁའ་འགོལ། །མཐེད་སེདདམ་དྲ་ཁང་རང་འབའི་དཔའ་བདྡ་ཕོར། །རིགས་ཁྱི་ཡག་མཛན་ཅིས་མཚན་པོི་ཐོད་འཇེན། །འབར་བའི་ཚས་ཛགས་གར་སབས་འཁིལ། 

; རྩ སྱར་དབྱེས། །ཨུལི་ཕྲ་བད་འབད་བའི་བདྲ་འུམས་ཧི། ཤུར སདྲ་ཡོགས་མཚམས་བཅུན་པས་འུ། བད མ་སགས་པི་གདན་ནསས་དུས། །འགོ་བའི་དོད་མཛད་དྲས་གསུམ ང་། 
དཱ འོ -ུ རད བཱ དཾ ཤཱ ཛདྱ་ཧལ་བ་གཙད་སྡེ་མེད་པའ་ ཁོ་ལེ་གཱ་འྲེ ་ཡ ན་ གས་མི བཅར །ཧྲེ་དཀར་ཐེ་ཞ ས་" 


ཙཿ འབོན་ལྷོ་འླན་འྱུད། །རྣམ་བརརྒྱལ་བ་དཔའ་བའིམ་ཕིན་དཔ་ལྡན། 


'༢གསསས།པ་འོར་འ ལར 


གཅག་་ངས་དྲན།།ལད་ཏ མ་ཕསབ་འཐོད།།བཟལ་གསསནྱལ་གས་བཅནཔའི་དྲ ག་འ 


གླ ླགཔ་ཞགས་ཙེ་གསུམབེད། །ཅུབ་སྐད།.༩སྟེབས་ཆེན་རྒྱམ་གསྟིབས་ལྡནམ སས ཆི ཞག་ལ པོག དང 


༄། བྱེད་ཆེན་པེཕ ཤཿ ཡོད་བེད་ལརྦད། །བསྐལ་པམེ་ལྟ་བའབ་བའི་གཏུམདྲག་ཅན། ༈ དུ་ཁོདཆས་ཛེགསམེ་དབུད་གདན་བཞེཔ།ཿ །དཔལ་ཨི་བཀའ་སོདསསབན་པཏོའི ༡༧༧ | 
ཆོགས། ། དྲི ༈པ།ཤན་ཡང་ཙ་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་གཏེད་ཅི་བདག ། །ཤར་གྲེདཾ།བུ་བུག་དཀར་མེ་ལུགས་ཆུཌ”་ 
| ཤི །འཛིན། །ལྷེ་སྒེདོ་ དརགདངསེདམེ་ཞུག པཱ གདོམ གས་ག སོགའསྲལས། [བྱང་སྒེད་སྲུལུ་ དམངི་ལ་བྲབལདཆེས། བའཛིན་མེད་ཡེ་༥ 
ིནགཨགངྗངྗངཚྗཐ ིོ་ རྡ 
¬ |པནའདདན། ཧཱུ ་ དཿ བཿ ཏོ གས་ཆེ་བྲ་བོ་འདུ་ཡི་སྣ། སྩད་བཅུད་ཐམས 
ཤྭ ན་བཞི རྡོརེའི་སུད་འཁོར་ཆེན་པའི་དབུསཿ མཁའ་ལྦ་དུང་བཏེན་དྭ་ཏའི་མཚོཿ ཞཾགབགའ་གེསསཅ འབར བྲ་ལམ་ཝའྲདདཆིལ་། 


„ རཅད་གམའ ནིཾི&&&ད་་ 


=པྱེ དསས 


༄༄༅ ཁམས་ལྔ་ནམ་དག་ལེ་ཤེས་ཝཿ དྲེ་ཕིནྡ་ཅིབས་བྱཧདསུམ་བཅེགས་ཁྲིརཿ སྭ་ཡིད་ལཱ་སྦིདི་མེད་དཀརཿ ཡེ་ཤེསྦྱར་གུམེ་ལེད་འཛིནཿ ཤམ་སཱིད་མྦཱ་ཧེ་ཡོནཏནསེརཿ རེ་ 
ནཆེན་ཕབ་གསམས ཱམགི་ཤས་ ཉ་ག སེ་དདམདཿ རྣའབལ་དབའདམ་ ཙག བཞིལ དེ་གནབྱ་སུརལས་གཚོགས༔ བམས་པླར་པེ་ 
ངོ ཧྱནོ་བྲལ་དཀརར ནཤིང་མེ་ཏོག་དགོས་འདོདཆར༔ སྲཾབ་སེལབྲུའེ་གྲསདམཆོགསེ་རྔ ྷ གྲགས་བམ མེ་ཏོག་བརྡ་ཆེས་སྟེནཿ ཤན་བཟད་ཨཱ་ ལཾ གདཆནདུཡ་རྔ་ ཡྣདགསལ་་ 
།།ས་བཉེར༔ འཇུམ་དཔལ་གླགེས་དབྲ་ལདཿ སཀརིཆབ་གོན།ཏནྡ་པསཿ ནམ་ཤེས་པའཔ་ཡུལ་དདབསས བྱཅུ་དགནས་དག་ཡེ་ཤསེཿ བད་ཉུངརགང་དབརས་བརག༔ 
|] ¿; ཇེ་མཐོགདཔལ་དང་གཞུམཞུལ་ཡུམཿ སྨུག་མཐུད་རྡོར་དྲིལ་དུད།ཁྲག་དོའ༔ གུན་༅ད་དད་ཅལ་འོད་ཕྲེད་ཀྲེད། །ཡེན་ཏནབཞི་ལཱན་གདན།བྲི་ལ༔ ཐོད་ཆུགས་ཐེ ད་ཀམ་དྲབ་ན་དད༔ རིན་ཆེན 

ཆས་ིས་བཛིད། །སྣངབ་བཞི་ཡེ་བདྲའམས་སཿ བྱར ོ་དི་མེདཆོས་ཧྲི་སྲུར ཤཱཀཐུབ་ཡོན་ 


| ༧ རུཨ་ཅནཾ་སགཤམ་བའཿ འཆིད་དགེ་ཡབནམས་དབའ་པ་དདུཿ རསས 


ཤུ་བ 
× 


ང་འ 


ཟླ 


¦ མེ 


།ིན་དྲ་ཐབ་གསར་བླ་ཚིགས་མཤིད་ལ། ལྭ་ཅུད་གབས་སདསྱརསམཛད་འཇུམ་སྲོན་ཡག་འཚོལཚ་སད་ྭ་སད། གང་ལྟདང། ཝཱན་་རོདསན་དནོ་ནབས། རིགས་ལྔ་སེམས་དཔའ་མདོག་ཆིག་ཞདགྲསམཅོ༤་ 
ཡེཤེས་གཅིག་ཉིདབདེ་ཆེནརལ་པའི་གད། །བླད་གལདབའྲསས་ཡུམ་ཁ་བའི་ལ། །གནས་ཡུལ་སྒོ་གྱངབ ཀའྭ་སདའཁོར་བཅས་ལ། །ཀེས་བྱཿ་རནས། སན་མཆོདཔ་དོསལླེ་ལཔ་བཏངནས། 
ལ་མཆོདཇེས་ུ་བད་ཕྱ་བ་བདྱི། ཧཱུཾཿ ཡང་ད པལས༔ ༣ ཆེ་མ ཕུདཁམས་སྩེ་མཆེདམ་ལུས་པཿ ཡེནས་ལུན་རྫོགས་དབཞིནགཤེགཿ སཿ རྣལ་་" 
འབུར་ཆེན་པྲ་བ་ན་མེད༔ ཡང་དག་ལེ་ཤེས་ཐབག་ ༤ སུགསུང་ཐུགཔ་ཙི་དམིལ། འཁོར་དུ ྷད། འཇུག་པ་བྱ་གཉིས་གེ་དདཞན། ཙུ་བདྲམ། འདུལ་བཀའཉན་བཅུསཿ ཆོས 
དབིངས་ི་མཁའ་དིདས་སུཿ་ སོ་སེར་རྟོག་པའི་ལ་ ལལས༔ཿ དོ § གུན་འབུང་ཡོན་ཏན་རུནཆདམེད༔ སྣང་བ་འབད་ | 


བ་དོམཐའ་ཡསཿ བབ་དུནླ་མ་གོ་བ་མཿ གཟུགས་་ཉེངྲཝ་གིངཉེངཿ གྲཟགས་མེདཞིངཔྩོཉནགས་ཐེལཿ & ་ 


= 


ངྫོ ® དུང 
8 


© 
༤༤༤༨ 
བ་བ 


འགུམེད་ 


རྡོརེ་ཅིར་ཡང་ྱ་གརྱ་ | ཟམས་ 5 ངེ ལ་ཁྲིམས བཆ $ ཡེནསྭ་ལབྲ་ལདས་མངོས་བས་བྱ་ཅནཿ ཨུན་བཟད་ལེ་ཤེསསང་བ་གསུལཿ མྱ་བེན་རབ་དབའ་བོ་བདེ་ཆནབྱསེདྱ༔ ཚོགས་་ 


བཅདྲ་ལུལ་བྱརདན སཿ བསལ་ཆིས་ལྱི་ཁབ་དཅིལ་འཁོར་ལཿ ཿ ཌྷ 

ཊ‹ ཀུན་གང་བྱཆར་བ ཨུ ཊཱ ཆགས་མེད་ཡུན་འཇཾལས་གདུང་བསལཿ 
དཔེ་ཡིས་སྙནཙིང་འབྲས་བུ་ཡྱིནཿ ༩ མཚོནཿ ཚདམེདབཞི་ཕྱི་ཕགྲྭ་ཧ་དང་༔ ཉེ་ས་པ་གུན། 
འཇོམས་དགོས་འདོདའཕལཿ སྣང་བ་འྲབ ཉཾདད་མཉམ་པད་པོལ༔ འདྲེན་པྱ་བཡེད་ 
ཁྱོད་ྱག་འཚལ༔ ༅ེཧོཿ མ་བ འྲད་མ༔ འཤིས་ཝདཔལུ་གསུང་ 


༩༧༤༧༣༩༤༡༩༤༦༢ 


ཉིདདུགཤསསཿ མམཁམ་བྲེས་ པ་ 
ཡམ་ས་བདདདས་དཔལདཔ། སིན་ལསཙོལ 
དྱལ་གབོར་ཐན 


ཅོོ ཧོ ་ 
| རྐང །བླིས་འིགདམརཔོའ་མདམང བོ་ལ ལབ་པ ཞུམས འག སི ོ་ 
|  ུརཞང། །གསུངགི་གདུངས་སྐད་ཐ བཟག » །ཐུགས་ནིམ་བྷཧོཊ་བདེཆེན་འོད་གསལ་བ། །རད་དིག་འདམམྱ་བས་བའི་དབདས་ 


བལྟ། །ཡེན་ཏནམཆོད་སྤིན་བསམ་ལས་ྱོགས་བཅུ་དའཕྲེ། །མཁ ཅདམཆོད་པས་མཉེས། །གིན་ལསྔ་ཐགས་ཇེས་བཕོ་བའྲི་ཐབ་པ་མུངས། །ཡེགསྤ་བདྲརབ་ ་ 
་ྱིས་དབད་བསྐུ་དནས ང་བ་ཐམས་ཅདྲབགས ཆེནཔོའི་སྲ། [ླགས་པ་ཐམས་ཅད་ བེ བསླེས། ཿ ངརིག་ཡོད་ ་་ 
མ་བཅོས་དདལ་གནས། །༽ེ ྒ ན་ཕག་ཕུནདཔོདལ་གཏོདཔ་ཕ་ལགས་ལག་ལྟེདྲ་སིཏའོ། ན༨འཐེལན། ཏགས 


རིལ་བྲུ་ནམས་ལ་ཐིལ༔ འཕེལ་ཞིངནམམཁ 


བསམ 


རར ས་ལ གི་བ $ 
ར་ན ཡཾ ་ སཏྭ 

ྱརེཏྲིཉ་ཨོཿ ན་ཨ བ་གིངབདཧད་ཞདད་ུ་ཆབཉིད་གསམ། དེག 

ཐེ ད  བུནབམསཅདཅེལཐ་དདབངས་གསལ་ཡིག་བྱཿཏེན་ 


| གགུང་སོངབཅུ་འྲམདན་ ཉིན་ཐུན་གསུམ་འབོ་ 
ཉི་ཅུན་ལྱིན་འཕེབས་ནས་ཧྭང་ཆེགུབ་ཙི་བད་ དེ 


དཔོ དཿ རཆ ར་ ལ་བའི་ག །པང་༔ སོསའྷི་༔གསྭ་ི་ཡོན་ཏན་བྱཅན་པའྲིཔཿ 
ཧཱ རར ཐོགསཿ ཁྱང་བ་ུལི་བ་དང་ཤུན་ཅིག་འོལཿ ཡེ་ཤེས་བབོ་འ ཆག བ་ རར ་ ་ 


4 གས ཆོ སྩུ་གསུ་ ཱ སྣང་བལཐབ་ཡ་ དཔ འང ངོ 
ཅེ་སྔ་བཱ་ཏོཿ སེ ཏུ འིས ་ 
= མམངསཿ ུ་ཕྲུབདིལའབོང་ལྭ། །ངནངགསད་དྲ་བཡད་མཆོད་ 


དང དགོངས་སྦདོཏིད་འཛིན་དགཔས་ཐུགས་དམ་བྷག་ང། །།ེལ་ལུར་པ། ་ོཿ རགས་ཇའིདིམཔོར་་ཚོགས་ལསྤཕ་པ་གདངས། སྤོནཙ་གཟམབྱི་སྒང་ཕྱར་བའིབར་དེབ། གྲུ 
དབཞད་བདིད་བཅུད་ད། ཤཙོཐྦེ་བསྟད་ ཉཊ། གངཏྟར་ཡང་། ༤གས་ཙབཞག ཊ བླ་གལབ་སྟ་པ། བདང་ཡ་ྲང་ བསྲེག་བུག་གིས་རོལཾ། ལྟག་ཡཕལ་བདོང་ཞི་ྲགས་ཧེ རྩང 
,་ ཞལ་ཆབ་ཕུབ། མཐོན་བཞུགས་ཤིང་བོས་ནས་ལག་མ་བཅོནད་བཅུད་། དམ་པཾའི་འཇུགས་བཞས་ཇེས་ཆོག་མཐར་དང་ང། ཅད་ཉན། ཏ་ཐོ། རྗེས་ཆོག་མཆོད་ | 
༼ཚིཾ།།བསྟེད་ནོངས་བཤགས་མཐར། ཡྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངསྦྱ་ཅས་དངྱུ་བངྱཆུབ་སེམས་དབང་ཐལ་སཅང་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇེ་བདནཡམཔའི་མཐབདང་བཏབ་པའས་སས་ན། 
ཐབསཅདི་གནས་བཞྱིས་དན་ལས་འདམ་བའེས་པ་མ་བ གགི་བརདྲ་ཆལ་བན་མསྦྱ་ས་ཏན་ལས་མི་འདའ་པར་བཏན་པད་བཤུགས་ས་གསལ། །ཁྱད་བན་དྭའང་རྡུལ་ཚོན་གི་ད་ཚེ བ་འཁོར་་”་ 
ཐའུ དུ གདི འོ ོ་སྣདམས་ཇྲི་མདགཤེགས་གསལ་ྱ་ཆོག་ཕྱ་བས་ཅི་བརད་བཏྟན་པར་བཟུགས་སུ་གསཔ། །བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཁང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐལས 


ནམས་ཙི་བཀའ་བདེནབ་དདུ། གདསྱུརས་ཅི་བཀའ་བདེན་ ཆོས་ཙེ་བཀའ་བདེན་པ་དདུ། དགེ་འདན་ཙི་བཀ ཀའབདེནཔ་དད། བདེགཤེགས་སྒྲབཔ་བཀའབཅྱདྱི་ཧྭཚོགས་ ་་ 
¡ འཁོརདདབཅས་པ་ནམས་ཙི་བ ཕུད ཀདདནད ཚོལཚ་བཀའབདནཔ་ད། དགིང ང་ལགས་རིག་པགས་གཟུདས་པགས་ནམས་ཙི་བཀའབདནཔདད། ཁྱདཡདདུ་ཡ་དུགསྔང་ཆེནཔ་་ 
ཏཱ; པདྨ་གདུཿ དབངྱ་མཱ་འཐུལ་ད་བའི། ས་ག བཞ འནདད། སརསརགྲཾཾེཾྲ དྲ ྒ་ ི་བཀའཔད བ་དད། བདེན 
§,པ་ཆེནཔོའྱི་བིན་དབས་ཙིས། དྲ་གཔགི ད་ད ྱ་ཡུབ་བཟབ་སོ་ལ་ རྭ་ཉུལ་ལྦེཔབ་འདྲེབམས་ཅདགཟུགས་ལྒིབ་འདིལ་ཁུག་ཅིབ། །ཇཾ་ཡ་ཛཿ རི་ 
བྲང་ཨླངདཱ་ཤཱངཿ ངཿ བཏོ ་ པི དེད་བེདདུ་ལྷངཱ་བག་བའ་བསམས་ལ། སུདཐུན་ཚོས་ཇུབ་ཕུལ་དཞི། ཤཱ ཛོས་ཅི་དིངས་་། ” 
།ལས་ངང་བུང་ཐབ་པའི་ལ༔༔ །བོ་བོ་ལོལབའི་དྭདྲ་པོད་ཆེན་པ ནཔ་ནས༔ དར དཔའ་ཆེན་ཡོངས་ཛོ་གསྲ་དག གཔོའི་ཕིན་ལས་འཛོད་ ཌ དདིཔྨར་དབཿ 


[ །ཟླཆེདྲ་ལྲལ་བསས་ཅདྱསིས༔ དཅིལ་འཐོངབསོངཞདབོ་ལངབ་དང་ གཉིས་ལེད་ོ་འདསཆེན་པངྩཾཿ མརཆད་འགེགས་ཅི་མིང་ཡད་ཡིད༔ དྡེ་ཉབ་པེདབའ་གདེངས་བྱ་སེད༔ ཧོན་མོདབདའཐགས་ལྟམ་དནརོཿ གཉིས་ལང་། 

„ །ཏུད་ལ་སྙིདརྡེབསྙམཿ སྟོངཉིདཀ་དག་སླདདུ་བྟིཿ བདདོ་ཅིན་ཆེ་ཊ་ས་བཟངཔྲོ༔ ཙུང་་ཅིན་དབབ་སན་མཆོད་ལྔལལ་ཿ རངོས་ཁབ་བང་ཞིད་ཉམས་བྱསང་འཿ དྡེ་ལརཔཟངད་སསྱ་ཟུངཚ༔ དག་བ 

ཧཾ །ཏི་ས་ཀ་ཐཱད་༔ ཟྲས་ལྟ་ཡཡེས་གུས་བགྱེད༔ ཐོ་གརྟད་འིདབམྱུར་དག་ལྣང་ཕྱངཿཿ ངེས་འྱུང་ལྙིདཇེ་བཤགས་པ་བུ༔ ཚེསྐ་ནམསྦ་ཅུམ་ཏ་བཱ་ལ༔ མཉིས་མེདརོ་གཅིག་པང་ཐུབ་ཞགྲ༔ ་ད་ུབཏཉེར་མེདབཅོན་པ་ཡི་སྔ༔ ལི 

ཚོ ཟབས་ལྱ་རིནན་གསུཿ བདེགད་གཤེགས་པ་གཉིས་མེད་བབར༔ དེནི་དཔསགཞི་སུབ་འཡི་གཡུད༔ །ཞེས་གསུངས་ཤིད་། དེ་དག་གི་ྲར་མཚམས་བདཔདྲ་ཐོབདས་ཅངབདའ་བྱརདདམ། ་ཟྔརྨ་སབཅི་གཟུང་བཟང་ལཉིན་༡་། ཏཾ 

མཚན་ལནདུགཏུ་ཉལ་ལ་བ སྐུད་པ་འཀའ་བརྒད་ཐེཏ་གཱཾས་བསུལ་ལྟ་ཿ་ཤིང་། ཁྲབ་དངདྱབདལ་མེ་ཅ་ཐན་དེགས་པ་སོགས་མཚཤས་གཅོད་དདསང་འཁོངལ་གངོད་གཏོདིད། བྱདཔན་དམུབཅཧྭ་སུང་བའེ་འཁོར་ལྕོངས་ 
པརསའ་མོ། །ཞི་བསང་དང་གསེད་སེམས་གཏདམཁནདངུ་འོདན་དེདང་། ལེདཚོག་ཏུང་བསེད་བྷ་ ཐགས་མེདརིན་བཅོར་ཞབས་ཅེསམཛད་བའི་དངོས་གུབ་བྱསརབའིབ་སང་གསུང་དདགོངམོང 


གོལ་བཅ་སྭ་བ་ྱ་བག་ཁསརབཐཞང་། ཤིནཱའ་བཝངཐུད་ཆནཔ་ཏངས་བགས་མ་ཅདཔརྱ་ཞིད། ནང ད 
ག་་་་ ཀ ར་ད སའི པརཤདད་ད་ཐབ་ཡི་ཉཱས་ལ། 


༈ཕྱི་དོན་” 


ྦ དདུ་དངག་ཐུཐངད། དབད ད་ 
། ཐུན་དཔེཤོ་ཙི་གཟུང སྤ་གངྱྱལཚབ་པར་སུལ། པས སག བྱ སོ་ས སྲིངས མ་ཐུབྱ་བདྲག་ཝག།ས་བཏགས་ཡྱ་ཅུན། འདི 
ཧཾ ཉིཏོརལྱད་དངུ་ཆད་བརྟན་གསར་ཇུ་བཞཝས་ཡི་དགོས། དམ་ད་ཕྱི་གཱོདད། ཉང །གཏེར་གཞི་ཁུབ་བདད། དདོས་མུབ་ཝ་བ་དི། དཅིལ་འཁོང་དུང་དུ་ྲའའིཿ མཚན་ལན་ཨྲའིཏ ལི་བྱདཿ དམ་འཆེན་ ༥ 


- གཞི་ \8 29 !› 


།སེརྒ་སིོཿ དྲེ་ལ 


6 


སུས་དངུཆ ཁཿ 
རྱལ་བཞུས་ པར་འ དཔརྡཐག་སྣ་རདཔའ་དང་པདོ་ 


ལགྲ་ཡིརནྩོ་རལ་བའིདམ་མནོས་ཏེཿ ཁསྲ་བངས་དམ་ལས 
འེ མས་ལ་ག གུད་མཛུབ་གཉི་ས་སྦེང་ཧཏ་བཀོའིཚུལ་ཿ 
ཙཾད་ཨཱིཡལས་འདེར་འཐེས་བས་བེག་མིན་ཅི་གནས 
གྱི་དམརྫས་ལ་ཐིལ༔ འཇའ་འོདད་འཁྲགས་པདབུར། རི ཕེ 


&£=- ¬ 


ཞསྤ་ཧལ་བ་ཐམས་ཅད་སན་བངསཔ 


༩2 


ཅེས་དངོས་གུབ་མུད་པའྲེ་བཿ 


གན ༠༧ 


༨ ་ར་ 


; བ་ ` ` ༩ ་ ༢༤༥༨ - ས་ད 
༦ ང་ པཱ 


འགལ་བ་བཟོད་བགེལ་ནྫ༔ ཚངས་བཟཆོག་གི་དངོསྔ་ཁབ་སུལ་དགསལཿ ཡི་གེ་བཅབ་རདདཔའདོ ། 


1:35 ` 


བབ ཅེས་གསོལ་ཐབ་བར་མེ་ཏོག་འཐུལ དྲ་ིལ་བཁོར་ཉ་ཆོགས་མ མཉམ་སྦོར་བའི༩ སཱ ང་འོདྲ་སིས་མཁའ་དྲྭའིདམ་གངོཿ བདེ་གཤེགསྦ་ཚུལ་བའི་དངོསྲ་གབནམསཿ འོད་ཧྱཿ ཀྱི་རྣམ་པར་སྱན་བངས 
ཞས བདག་ལ་ཐིམ་བས་དངོས་བུབ་ཐོབཿ རྫས་ལ་ཐིམ་པས་བདུདཅི དྲ་བ རརི་ རད ཤེས་དངོས་ཕུངབླང་ སྔགས་ཅི་ཤའཐུ་ཏགས་པ་ བླ 
གཤདནསྲ་སུལ་བདི། དམ་ཚོག་ཐུགས་ཀའྱི་འིཿཡིག་ལསཿ ལོད་དམར་ལགས་ཆུའི་དྲི་བས་ཅན་འྲ་ཕོསཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའི་ཐུགསྱད་བསུལ༔ དེས་ཅངྱ་རལ་བ་ཀུན་བཐུལ་ནསཿ བདེ་གཤེགས་ 
སས་དདབཅས་པ།་མསཿ རངདབད་སེད་པད་སྱན་དྲངསནསཿ དིལ་འཁེར་ལ་ལ་ཐཕཔ་ཡིསཿ ྱིཟིནམཚོག་འབདབ་དངཿ སྒུབཔ་བོལ་བཅེ་བ་ཡིས༔ དངོས་བབ་ཉེབདྱ་སལ་དགོངས་པའིཿ 
དང་ལ ལྟནཞེ་བཞུགས་བར་བསམཿ ཅ་མགས་མཐ། བཛསམ་ཡཿ ཤེས་ཐས་མོད་གུས་ཆེད་བྱེེད་དེ རོ གསངབམཆོག་གི་དཀིལ་འཁོར་འདི་ཿ བེནཅིདླ་པཱབ་པའྱི་ཝ་ཚོགས་དགོངསཿ ་བདེ་ 
གཤེགསྦྱ་ཧལ་བ་སྱན་འས་གཟི་གས༔ དང་བོ་ན་ཆོད་འྩོསླ་གྱབས་བྱསིའི་གནསཿ བ་བསམ སྒྱབ་ཡི་དམ་ལྟཿ ་དྷ་ཝཱ་བདག་དང་ཧྭའི་སྲམ་མེདཿ དཀིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ཚེ་གཅི་ག་བབེ བསྟེན་སྙབ 


བུར་མེད་བདེ་ཆེན་དངོས་གབང་ལས་ལོངསཿ༔ ཞེསྱ་སལ་བར་བསམས་ཡདོས་གུབ་ལེན་བནི། ཆོསྐ་རབས་མཉམ་ཉིད་ཆོས་སུའེདྱིངསཿ ཨ་འགགསའད་གསལ་ཡོངས་ཕྱོདཚཛོགས༔ བདཆེན་། ° 
| གཟུགས་ཅྱི་སར་བཞེངས་བསསས༔ ུརངས་བདུདི་ཕད་གསུའ་ཕྱང་ཿ དྷག་ལ་དགབདེབཆེ་༔ བངསེམསབདུད་ཙི་གཉིས་མེད་འབྲེསཿ དམཚིག་ཡབ་ཕུམ་མཁའ་གསངནསཿ བྱངསེམས། 

/ཏཱ' དཀརདུམར་བབྲོ་འཇུ་ལཾས༔ ད་ཨིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དབྱེས་བབྱེད༔ བཅུ་ཊིརྟརཾག་གོརདིདཿ ངབ་དབསྲབོ་གད་བདཆེན་ཐེལཿ ཨ་ཧཱ་ཨཾ་ཏྭཀ་སྭགཱ་སཱ་ཁྭ་ཙཱ་ཛ་ཧོཿ ཝགསཔདགྲས་ཙས་། 
ཌ£, [ཏྟ་བདུད་ཊྱི་ལན་གསུམ་སྲེངས། དྱིལ་འཁོརསཱ་ཚོགས་མཉམ་སྩོར་བས༔ རུ་ཡ་ཀུན་འོང་ཐུ་སུ་ལ་ཐཾ་མ༔ བདེ་ཆེནྱ་བང་སེ་མས་མ་ཁའ་ནས་བབས༔ཿ དམཆོག་ཕྱེར་མཚོཝསནས་དྲངས་པས༔ | ། 
རང་གི་སེམས་དདགཉིས་མེད་འདེས༔ བདེཆེནནམམཁའ་གངབ་སི༔ དངོར་གུབ་གུནྱ་ཧི་བདག་བར་བསའ༔ ཛཿ ལགས་སེ་བཅོམ་ལན་དེ་བཞིན་གཤེགསཿ ང་ཆཚརཆོ་འགྲུལ་མང་ཙི་ 
ཆཾས༔ མཐའ་ཡས་སེར་ས་ཅནྲ་སལ་སདད༔ བདེ་ཆེན་གསང་བབི་མ་ཆོདབ་བཞེས༔ མཆོད་བཞེས་དངོསྤྲ་བུབ་བདག་ལ་སྩལ༔ བདཆེད་ཀོདངུརོ་གཅིག་མཛོང༔ དེདས་བུམ་སྦྲུབ་དང་་ ° 


ཤེ 


ཿ 


མ་འ ད | ཨོ་ལ ོ་ ་་ ཨདཾལ་ཡསུང་ཏེ་པ་ཡ་བ 
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ལྟོཅུབུ། ཤུར་རྩོ། ༅༨། ཅུག ལྷོ] ཤར ཤ་ེགརནམག་ཅེསཝངབའ་ྡུའོ། །བཞི་བརྱི་མཚམས་འབོ་ལབ་ནི། ཆ་ལོ་བཞིལྷ་ཚམ་གཏོང་བཤྱི། གླི་ཏངལདམ་་གཉོངཉེར་ོདནས་བཤམསྟཏེསར་ཐེ་པཿས་ཤ་ཅིཐོ་། 
ཙར་འཁོད། རོཾ་ཡཾཁི་གིས་བཟང་། ཨོཿྦཿཧཱུ་ཡན་གསུབ་ཙི་སྔ་རིན་བས། ནབ་མ་ཁའ་མངོད་སགས་ལནགསུ་ཆི་ས་གཏོར་ཡདད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྱརོ་བཱའེ་ཐཾ། ཤ.ང་ཨཱཿོ་གིསཏེརྒ་སོད་ཕུཔ། ངཱ༔ གསང་བ་༥ 
༡ ར་ཆོག་གྲི་སྲོ་མུངབའྱི༔ སངསྦྱ་ཆསྐ་རམས་ཧི་བཀའཉན་པཿ མྱབུ་ཆེན་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལཿ འི་དང་བྲག་ཤིས་མཛང་དྲ་གསོལ༔ ཤངས་པབཤགཔ་ཤེད། གླ་ཚུས་གཤེགས། དེ་འཤིནཅར། 
[ཚི ཐོགཞནགསུམ་དག ཐྷོ་བང་ཅས་ལ་མཆོད་ཅིང་བསུའོ། །ཇུལ་ཛོན་ཡོདནྷ་མབས་འདིང་ཆུ་བོ་བགཤེགས་པའི་ཆོ་གའངྱ་བ། ཝྔ་པ་བཟོད་པང་གསོལ་ཤིང་ཨྱུ་དྲིན་ཤུ་བནི། གོབ་དཔོན་དི་ལ་བོརོ་ཚི་ཤུལ་དུ་ཁིའེུཁང་ལུགས། བྱས་པ ཛ་ 
རྣམསཅིས་ལུས་ལོངས་སྩོ་དབངལ་བའི་མཆོན་བྱེད་བསྲང་ཕྲེབབསྡུས་པ་བདུ་དདུ་ཐུངས། རྩག་གསུམ་འཚལ། ཐལ་མོྷ་པཊ། ཧོང བདག་ཅགརོང་མཆད་དང་ལྔམ་དལཏེཿ གཙོ་མཆོག་ཁྱདྲ་ཀྷི་སོབ་མང་དམ་" 


མནོས་ནས༔ སཱོ་གསུམ་ཐོལ་པངཡཊན་པའེདམ་ཚོག་ཅནཿ དྲོན་ལ་གཟུངའཛོན་ནམ་རོག་མཚན་བལ་ཡང་ཿ ཡུས་ངག་དག་པར་མཐུདཔའི་ཚུལ་ཙོམ་དུ༔ སླ་གསུང་ཐུགས་ཨྱི་གཟུངལས 


ད སྭ་འབུདྲ་ནམ་ང་ གླ་མོ་སལཔོལ་བཤགསན༔ མིསྒིབཚངས་པའི་དངོས་གྱབ་སྙལ་ངུ་གུསའཿ བདེ་གཤེགས་ླུད་གར་དབད་དཔིལ་དཁོརདྲ། སག 
ཐུགས་ཧི་དངོས་མུབ་ཐེབྱ་བངྲ་ཧིར༔ སྨུབ་བཅེན་པ་དོམཚང ཚེ་བས་དགོངས་ཏེ་གནངབ་བཀའ་དིན་ཆཿ ༈ཡོངས་ཛོགས་པ༔ བཏྟནླཱ་མ་ ཆོག་བཉུན། 

¦ ༧ པ་བཀའ་དྲིན་ཆེཿ གསང་བའིི་སོག་རི།སུམ་ཡ་ཡིནྱ་ཧིད༔ བརེབས་དམ་ཆོད་བསྟན་པྱ་བུ་དིནེཿ དོ་ཇེ་མོབ་དཔོ་ཆུ་ཚོརང་པ་དང༔ མཆདྱ་ཝ་མ་དྲུས་གསུམ་ཏགཏ་འཛོ་གས་པརྡ་མནོཿ 

རོ ± ་ སྒུདཔ་དདྱ་ ངི དམཟས་བདད་ཅི་འལྲད་བཤེས་པ་དདྲ ལུ་ཡིན་བཟའ་མུ་ལ་གསེལ་བདའབུལ༔ འཇིག་རྟེན་འདིན་༥ ཚོ 
ཕ་མའི་ཚུལ་དུ་གནས༔ རྱ ཡམ་ལཕ་མ་བདེཆན་གི་དང་འདྲིན༔ མུ་དྲིན་བསམནབསྐ སྐལ་བརཔི་བཁོརཏེ༔ ལངས་ ད་སོགས ཞིས་པའི་ཚོགསྣ་ནཔས་ ་བཟོདཔར་། ' 

ཙི རཛོད་པ་དང་༔ རྟགྱཏ་མི་འཐལ་ཐུག་སཛེས་བཅུང་དུ་གསང༔ ཞེས་གས་ཉྱ་བར་ཝ་སནས་གྱུ་གད་འཐལབ་དཟཟང། བྱང་ྱི་སེཝས་པང་ངོ། །ངུག་་མརཔའི་སྐོད་ལའི། མཆེདྱ་མལྦ་ལབ་བགག་ཡསལ་ེ 


། ལབ་དངུཿ བདགྲ་བང་ཆེརིངནད་མེད་འཚོཿ དབལ་བབོརལོངས་སོདམའྱ་རམ་ཤིངཿ རྱ་ཧྲིཅིངཿ ཕྲ ལྷ་ཐོགས་ 
༼ོ བྲི 1 པོའ སུ རྒྱན་ཆད་མེ གེང ་ད་ ཱ ཞེཡ་དད། མ་སྱབངྷ་ཏར་ ་ 
ཙཱ མེ་ཏོགདཀརཔོའི་ད་ ¥ རར རས ` མདོང་བྡུ་ན། 

ངོ སོ ༤ པི སལ་ཅ གཏོམས 


གཏད་དོ ། ཅཿོནལ། །ལ་ལམ་ལོན་ཏུནཔ་དཚལ་ཅི་དགའ་བཞད། །ཡ་གེས་བསའི་གོ་འབངམ་ཚོག་བཟབ་སྟེ། །བླ་་སཐས་དཔབ་ཆ་དང་དོསཉམ་གགི །ལེགས་ 
-3 ཅས་བདབ་དགཆོགས མལ །དོགམ་སབ་གཏང་བཟའ་པའ་གཉེ་ཅ་ །འཆདམའི་བསིལ་པར་ཅམཔ་ལེལ། །སཾདགིད་ལྣང་བ་དཀད་དགབྱབྱ་ཚཅིག །དེ་ལརྦ་བགས་ཇེ་ཚན་པོ་བླབ་གར་དབང་གི་གཡང་བཚོགས 
རླ ཨི་སྨུབ་བ་ཆེན་པོའིཡག་ལེན་ཚིག་ཤྱད་ངུང་བསྡེབས་བ་འདིའད། ཟབཆེས་འདྱི་ཉིདམ་ལོ་དལ་དུ་ཐེད་པའྲི་བམ་ཀར་གགས་བ་ལུན་ངོགས་དས། རི རིན་བོཚ་བངསལ་ལེ་པཱས་ཅི་གོང་བུ་ཙ་རོམ་དང་། བཟ་ཤིས ་བའི་དདབཅས་ཆེདྲང་བགལ་པའི་གཡར་་ 


ཧཱ པལི་ལྡགཙམ་ཏཱ། སངསྦརས་ཀྣ པའིཚན་ཅི་ཅདབན་བཅིདས་པ་དག་ལཐའི་ཝགས་བན་མོངས་པ། ༧ མཁའ་བབ་བདེབའི་དའེ་པ་འོད་བས། སྭ་སོད་ཐུགས་ཨི་ལ་བང་ལོ་བངི་གཉེནདབདྱཕག་དེས་དའིལོ་བང་ཤིབ་གས་ཚེ་མོའི་བཡམ་གཏད་ཙི་ 
ཏཾ །ཁང་བུ་ནས ུར་བའིཡོརགབས་ཏེབའི་དཀར་ཕྱོགག་ཚིད་གའབ་གསུམ་པང་བུབ་པད་ཕྱར་བ་ལ། ཝདདས་མངོནརྟོགས་གསའ་བརོད་དང་བཅུ། ལྩགས་བྱ་ཧོང་ཟླ་དུ་ག་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ། ཆོ་གའི་དག་འདོད་ཁགས་དམི་གས་བསལ་ཆིས་འཕྒྱད་ 
།ཨོས་བིས་ ་ཡ་བྲ་སདིར་ཧྲ་ཕངྱ།། སིས་ི པ་པོ ཡ་མ 


¡$` =÷ 


ཏུམ ང་བཅསལ་འབུལཿ༔ 


| ས་གས་འས་དགངསམགསོལ ཀ་ཀ གིབ པ་བཤགས། རླ ཆོས་ཅི ོ་རལོ་བགརབར་ པ 
བསྙུལ། །མྱད་ རྤ །ཉྱིད་གཞུངསད་སུདཤ་བ་ི། ༄ྱེབ་པ་སདས་རྒྱག་སེཤས་ཙིག་གསལ་པ་བཏབ་པས། གནད་ཏུལ ། 


ཟ་པ ལི £: ÷ དབརམཆོག་པྲ་ེྲཝ༢ ི་ོ སོགས ཅི་མཐར་ཕགས་བྲ་ །བྲའ་བཞིན་ཡུ་རབ་དྲ་ཡིལ་ད 
ཌྷ །ཅུངབའིའོད་ཟརདམ་བསས་གཞི་ལྔ་ཁབ་བས། སྦ་ོགས་པ སྦ་ཡོགས་བད་ 
ས་ས བཞེགས་བྲལ་དངིང་། ལིནབགི་མཚམསཁ་ཁོདན་ 

རལ ཅས་ ལ་གཞི མྟཏལ་ལ་བཅུད། 


རུ 
སྐྱ་ག 


རིཡ་གསུམ་རྣམས་བཀོདནས། པང 


ཏོའོ། ལྨ་ན་རཀ །ཉེར་ལོད་བྒར་ གཏརགཡངབིབམངོདོ།།་ ཧཾཿ 
བ་དབཏང་། ལག་རིལ་པས། གསང་། ུ 


གཡ 
མཆོདབལཁ་ནས། ལྟབེད། སྱན་དྲངས་བྟི་ཡ། དབངབྱུསཱརྦ་རཾས་གདབ། མཆོད་བ 
༣ དངོག ། 
སུ ་། ཟནབ་ས་ཉིལ། དང་བསཅས་ག། མཛད་འ 


;' འགྲན ༨ ༩ ༡༤ ང་བ 
གཱ 872 553 
¦ ལ པས ‹ ‹) ༤ ) ® £ @ 
༠༨ རང 


, > 
ལའ (ལྭ ༨ ཡི་ལོ ཡ གབཿ་དླ སྨི ༣ པ་ ;ཿ ` ཡས་ ཡཨད༨རབལ་བར་བ། 8 རཱ ར་རམ མ་མ མ དཔ 
ང་ བཿ དེ ཁཿ ྒ ཁུ 
སུ འེ ད 
༦༠༡ འང འཆམ ༩ ཿོ པ་མ མེ པ 
རླ ཱ བགྲོ ཕྲ་པལ་གཅོ་བོད་པརབའི་པང་ལརི་གཅོར་ལས་པ་ ཆད་རྟན་ ¦ 
ཡངནང་ངནཾགཏོད། བྱག་དུག་བདང་། ཱུ ་ ‹ སབཤས་སོ་ 
ཐདད་དཅི་ཨཏཱད་དུ་ནད་མཆོད། [ཡཉྟ རྡོརདྲིལ། ཐངཔ། གུབ་ཡུདས། ཧེ་ཏོག་སོགས་བཤལ་གོ། ། 


འོ . 


དཔཅ་ན་ལ་བྷ། རན རི རྭད་སྲུཚོགས་བླལ་བསྟབ་ལབཱཀད་ཧཿད དེནགཀསད་ཟླུབ་ ༧། ད་ལས མཆས ས་ 


ཇར 


ཁ1 
བས ་ 


ཧཾ ོནི། ཐུགཔཆོསོ་ོ་ད་འིངམ་མཉམ་གཤལ་ཡལ་གགས། ལྱལམ་གངས་ཚ་མདསི། ཡག་བདད་ཤུལ་ཧཱ། ཨཊ 


ཱེདམསབ་བགངཆབ་ོསག་་གར གནམ་གྲམཅནཔཀསནབ། ། དསང | དེནས་བསྐའ་གཏེརཕུང་ 
དས སས་་ིིྣིྣིྣ༨ཀ~༨ིགི་།ཾ རབ་པའི་ཤཏོགདངཞིད་གནལྭ་བའོ། །གཏིས། ངོ 


དད ་ དངོཔ་ཀྟེ རྗེས་འཐེལ་གསུལ་ལ། དབཔོ་ལ་ག་པ་ཡ། ཇཛས་དད་བགེགས་བསྡད་ཚཆོམས་མལ། །ཆས་ཛུགས་གསོལ་གདབ་གནང་བྱ་པེན། །སྱབ 
རྨ་བབབུང། [དམ་བརག་བྱིན་དབཔ་དི་ཞས་བཏགས། །ཡིགདཅེའཐོངབ་བསྟག་འདོ། |ཤེས་བཅོ་ཝཡིད་ད་པོནོ། མོབམྒདམ་དབེལ་འོད་ཅི།ད་བདྱི་ིདད་ཁསརྭསར། གཉེས་པ་ཐགེགས་ལ་ལན་" 


བ་འཚོའི་ཐེ་གང། ༈ ནམ་ལོལ་ེག་བཅག་གོ རུན་སལ་གསང་ཝགསནམས་ལནང་་། 
ས་བའྲབ་སད་པ་པར་ད་ གགས གཡ། ཤིབ 


ག།བྲག་པ་མཐུར་་ ཱ 


༣༡༠༥ 
ཨ་སུནདངས ཧེབ། དན 


ཤེས་ཞུས། ཡཿ མཾ 
པུ ཏ 'ལོང་དཔེན་ཆེད་༢༥ ཅྭ] ' 


ིྩ 


རྭ 


སྭ་ཅན་ནྣམ་སརདདང་གི་ལས་དབད་བཅན་པསརང་གིག་དང་བླ་མིབས་། 


༢༡, 


བཀའ་སྣལ་པཿ སྙི་ངསེམས་ཅན་བགས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་མ་རིག་འཁུལ་པའི་དབང་གི་འཁོ་དབ་ལ་ཡང་ཡང་འཁོརབ་འད་དགུ་སེམ 


༤ ` € × = ༢ སས ཟླ མས ཌེ ཧྲ „པ་ར 
ནས་ཐར་པཐེབ་པའི་དུས་མེད་པྭལྭ་བུ་པ༔ ངདེདར་གཤེགས་བམས་ཅི་ཇི་ལ་བའ་ལེ་ཤེས་སི་དང་ལསལ་ག ཡེས་ བཞིན་དུ་རི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པའེ་ལེ་ཤེས ཅཾ་སྱན་ཙིས་སེལ་ས་ཅན་ནམས་ལ་དུསརྟག་ཏུ""| 
ཌཱ གཟིགས་པས་བཕོ་བའ་དྒོནཁོན་མཛུད་པ་ལསཿ ཉེ་རིང དངྱ་ཕོགས་རྱུངཅ ཐུགས་ཇེཁེ་ཐང་ལེནས་མ་མཆིས་བསྔ༔ བདེབང་གཤེགས་པ་གང་སྨུབ་ཨད་ཕྱབཔའི་འབས་བུརང་དང་་དབངཔོ་ 


དང་འཚམས་པརའྱཙུ་ངབ་གདེན་མོ་བ་ཞིངྷ་ གངས་ཧོལ་ཐམས་ཅད་ཁདྨ་སུཚ་རིདབུང་འབོརམང་ཏུང་༔ ཞིངཁམས་ལྕ་བཆེ་ཅུང་  སེལབྷཅན་རམས་འྔ་ུགས་ཇེའི་འཇུག་པ་དུས་ལ་བབ་། 
ལྡསྣདྷ་རུལ་བསམ་ཡིས་མིཁ་བཕར་སང་ཞིང༔ དེང་སནའཕགས་པྲབགས་ཇེ་ཆེན་ 'སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགནི་ཅལ་བ་ཉུན་ལས་ལུག་པའི་བགསཇེཿ མཛདཔ་ཕིན་་ 
བསྐ་པ་ཧིས་ལིབ་པ་དངྱ་ ལུག་པར་ཕོད་གངགཅན་འདི་དགྲ་བ འདུལ་ཞིང་ཡིན་པས༔ མྱིརབོད་ཙྱི་སེམས་ཞནྣམས་ཙི་རེ་ལྟག་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེཆེན་པེ་ལ་བཅའབ་། 


སྒྲལ 


༦ 


བ་པ 
ཡསཿ 


༄༠། །གལཆེ་ཞིང་༔ བེ་བྲག་བོད་ཤི་ནྣལ་འབྱོར་ཏ ར་པརྐམས་ཊིས་ཐུགས །རི་ཆེན་པྲོས སྤུགཔ་ལ བཅོན་བས་དངོསྲ་ཐུབ་ཉེ་བ་དཀེས་བརྱ་ཅེས་ཤིགྲ ཅེསབཀའ་སལ་པ་ དྭ་ཧཱ་ལ་པད 
4 །ཞལ་སྙན་རས་གཟེཾ་གས་དབང་ཕྱགཏ དེ་སྭི་སཱུ་དང ཡདེང་ཁམ མསྐྱཧཱདྣནམསདཿ བལ་བ་ཞིང་གྲིརུལ་ཧཱད་སང་སྩ་ ཡུསྦྱ་ཆིས༔ བོདབའིམཐའ་བལ་ཉྟིདདུས་པ ག་ལ་ཝཱཏྱ ཆ་ཤས 
¦} ་ ཉེང ཅེས་དང་། སུ་གསུམ་ཧྭ ན་པ་བསམ་ཆིས་མི་ཁྱབསཿ དེ་དགྲརམས་རྱཾ་ཧུདདང་མདོ་ ནིཿ གསུངས་པ་ཐམསཅད་འྲགདད་གལ་དུས༔ གུན་པངྡ་བུགསངེ་ཆེན་པོ་འི་ན 
| ད་ཡིནྭ་ 'ཨྩཧན་ཡུལ་ཅིམཁའ་ འགོའི་གསངམཛོ་ དཿ སྤན་རས་གཟིགས་་ྱི་བུད་གེ་བེ་བབྱརཿ རྒྱ་གར་ཡུལ་དུའཇུམ་ཕྲག་ས་ཡང་འབྱར༔ གུད དོན་བ ཁྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བུད 
པང་བསྲུས་པ་བ གསང་བའྱིཀ་དྲུ་བགས་ ༽ ད་ལ་བཏེན་པའི་སྨུ་བཐབས་བསམ་པས་པ༔ བབཅིང་འདི་ལ་བ་དུམ་བཇུགས་པའོ༔ དེ་དགྭ་སྒུ་བཙདྐུའ་ ༡ ཁྲའགས་དང་ 
¡ ཊི ཞེས་པཀའ་སཔྩལ་བས༔ ཡང་ཇེའབདསདམས་ཙི་ས་མལ་དཔགཏལེད་ པ་ཕུལ 


ི་ 
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ཡི 


འགྱུང བ།སངབའི་གདམས་ངན་བསྟན་པ་བཀའ་དྲིན་ཇེཿ ཁྱད་པར་ཡི་དཔྱཐུགསཇེ་ཆེན་པོ་ཡྲིཿ ཞིངཁམས་རྱད་ཉིནམ་བྲངས་གསུངསང ནིཿ བཀའ་དིན་ཚད་ལས་འདསགིངངོམཚརངེཿ་དེ 
ཡི་ནང་ནས་དྭ་ལྣར་བཞུགས་པ་དང་༔ སྨདརས་འབུངབའི་གལལན་ཐམས་ཅདྲ་ཙིས༔ ཉམས་སུ་འནྱབ་གསང་སགས་ཟབལའི་ཆེས༔ ཐུགས་ཇིཆེན་པ་ཡུན་ངས་གཟགས་དབང་༔ རྒྱུད་དང་ 
ྭ མནངག་ལསྐན་དོད་བསུས་པ༔ ཆ་གཙིག་སངསྦྱརས་འགྲབ་པའི་གདམས་པན༔ ཟདང་ལ་འདྲལ་ཞང་ཁཚང་དོན་གསལ་བཿ ཐུགསངས་དགངསཏ་པད།ཅགླཱ་ནཡས་ལྷ་ཏ་ལ༔ དསུབ་པ་ལ་ 
. བསུ གྲུ་དནཔཅ་དར་ཅིགདགོངས་པ་ལ་མཉལ་པར་བདགཏཔ༔ སྒུ་ལས་ཁོད་ཟདབགྱ་པདཔ་བྲབས༔ ཞེང་ཁམས་ཐག་ཅད་སཱང་བདམཛདཿ ཡུང་གཤས་ནམས་ནས་རིགས་་ 
ལྔའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་སྦས༤ ཁྱད་པརམ་ཐིན་པའི་གན་སནས་ཐུགསཇེ་ཆེན་པའི་དྲ་ཁིལ་དཁོར་སྤོསནས་ཇེ་འབདས་ནམས་ལ་ཏིད་ད་འཛིན་ཡེས་དབང་བསུར༔ དྲ་ཁིལ་འཁེར་ཐམསཅད་ཐུགས་ཀང 


བསསནསྦྱ་ཧད་དང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཇོགས་བང་གནང་ནས་བཀའ་སྣལ་པཿ ཧི་ཧོཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་སདསངྱས་ཐམས་ཅད་ཊིཿ གབ་གཅིག་རོ་བོ་འཛགས་པ་ཅུནངས་གཟིགས༔ ¥ 


¡[ཀྱ ལ'་དས།བཚང་དནའདིལ་དམ་ཆོས་འདི དྭ་ལྟ་ཇེ་འབངསནམས་ཁྱིས་ཐུགས་དམ་མཛོད༔ ཕྱི་མའི་དུས་སུ་བོད་ཁམས་འདི་ཉིདལ༔ སྟད་དྲ་རེམ་དྲ་བབྱནན་འཐོར་བ་འངཿ དྷལ་ 
བཞེངས་པའ་གཙུག་ལག་ཁང་ནམས་འཇིག༔ དམཚཆོས་བ.སྦར་བ་ནམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ནུབ༔ 
འདག༔ ཐུགསྔར་ཆེ་ཞིད་ཕྲིན་ལས་ཤིན་ྭྱ་མུར༔ ད་ཡེས་གདམས་བས་ས་ལྟེངྱ་ཁབ་པར་འགྱུར༔ 


ཀག རོར་ོ་མི་དགྲ་རིན་གཤེགས་པ་གྲེས་ལ་རར་ རློ་རེབ་ལ་བའ་བམ་མཆོབ་བཙོན་སོལ། རེང་ 
4 [༦ །ཕྲཱན་ལས་ཡི་གྲེམ༔ བདེ་བང་གཤེགས་པ་སུད་འཅསོ་ཡི་ཞྡེ་ནིཿ ཞེས་དང་། སསོ་ནི་དབཞིན་གགེགས་པའི་གས་ཝ་དངཿ མཧྱིརཱཔ་བའི་ཨུམ མཆོག་བཅུན་མོ་ ཨཾནཾོ་ོའི་ 
-ཤ དེབ་ནིནང།ཤེགས་པ་སདསྐྱངས་པངྱ་ པྲརྱི་བང་སེམས་བྱཅྲུ་དུག་ཡ ཡབ་དའ་ཡུམ༔ ཙཱཾནི་ཧཱ་ལ་པའེ་ལྷོ་ཧལ་ཡབ་ཡུལ་བྱ་ཆདྷ་ ཏིཿནི་ཨུད་བཟང་ཡབ་ཡུམ་པཱཿ ནས་ག ཟིགས ( ནི་བི 
ཤྭ རྩཡ་ལོ་ཧེན་པ་ཝྲ མནིཤེས་རབ་སྭ་ཏྲིར་ཝ༔ ཆིནྟིཁྱོ་སལ་ཆེན་པྲེདམ་བབྱཅུཿ བླདི་པལ་པཿ ཁྱི་ཕག་བརྐན་མཁའ་འགོའི་ཚོགས༔ པ་ཡིས ཤིས་བད་ཆེནདངས་བུབམ ཊའུཿ ཡུས་བསྡུཌ་ པྲི 
4 ནམ་རྟོང།བརླད་འ། གས་ཐམས་ཅད་གཅད༔ བྱ དྲཔི་བཞི་སྟོང་གསུང་གི་ པོགས་མ་ཇསཿ ཀུནའང་ དྲས་བ་༽ག་ཏེད ད་ཡི་གི་དུག་པ་འདཿ གང་གས་བླརསྐད ་དངོསྤ་གུ་ མུབ་མཆོགབོབ་ ང་ རུན ༥ 
9 གུནས་འྱགར་ ར་ཡེ་ཤེས ཝད སི་ག་པའི་སོབས་འ འརྩོམས་དགེབ་ ཡུན་སུམ་ངོགས། ཞེས་ད ུནཱམ་ སྭ་ཨུད་འདུས་བུགསྔར་ཅེན་པོ་བྭགམ༔ སཱ་གསྭདཔས་ཀུན་བདུས་ཡི་གྲེ་ངུག་པ་བླཟཿ 
-4ོཾ།།ཏིའ་འདརྲིན 


སྙང་ཕོ་གང་ཤར་འཛིན་མད་བྷམཿ ལྷ་བའི་སྙིངབྱོ་བར་མེད་དང་པ་བཞགཿ ཨཱ་དཔའི་སྙིངཔ་ྟད་ཇེ་ཛདམེད་བྭ་གཟཿ དེ་ཡིས་རང་གཞན་དོན་གཉིསཐམས་ཅད་འཐུབཿ ངྭ་ཉབ 


དངུ་མཱདནས་འཕྩོན་ པ་ཡི ད་ལི་རི་སྭ་ུ་ཝུགས་བཟམས་ཅད་ཀུདཿ ་ ལྷག་བའི་ལྙ་མཆོག་ཡེ་དམ་འདིས་གྱིས ཚེ་གཅིག་སངསྦྱ་རས་འགགུབ་པར་གདོནཔི་བ སཿ སྦྱ་ཧས་མ་ཛདཔ་ཐལས 
འདེ་ཡིས འབྲུབ ཅེས་དང་། འདི་ཏིདྱ་མས་པའི་གནསནི་མདོ་བམས་སུཿ བལལོ་སང་གྲི་ཟ་ཡི་ཡུལ་དག་ཏ རུལ་དགཏུ༔ རིབོ་དིད་ཆེན་སུངག་པ་འྲངཔའི་གཞདཿ མཱ མཡོ་མཁའའོདམ་ཅན་ ཅནྨིནལྟར་ 


ཀྐ འུ ཙཱ ཨོ ཆང་ཡི་གསང་ཐུག་ནངདུ་ཐར༔ ཞེས་སེགས་བཏེར་པྲ་བའི་གནས་ དད་། འདོན་བའི་དུསྟཏགས། གཏིརའབྱིན་ཧྱཿ ཅིས པའ ཆིས་བདུག་བྱརདང་ངོན། འགོ་དོན་སེལ་ཆུལ་ལ སེགས་ 
„ པདོེའི་སུ་གེས་བསྟན་པ་བཞིཏ་རྔ་འབངས་ནམས་ཊིས་ཐཱེམུ་རྒུབ་འཆ་དཏུན་ཉམས་སུ་བྲངས་བརམ་ཛདད། བཀའ་བཅུདགེག་སིང་དུ་བཏབ་སྟཾཿ རངྱ་ཟུང་ཐུགས་ཇའི་སྒོལ་བླུ་དངཿ པྲཝ་པའི་མུ་ 


ཤྭ་པྲ་ཧཱ་ཧྭཾཿསབླ་སུབས་བའི་དྲམཆསྱ་སིང་གོལཆེན་པ་བཅུགརི་ནངན་ནོ་ལྕི་ལམ་བུངབྱཙ་གནས༔ གཏེར་སུང་གཟའ་བུ་བཙན་གསུམ་བཀུགནས་ལགྱཏ་གཏདཅིད༔ ཐཅིག་བླམ་གས་པས་ཅི་བྱ་ིའི 
བས བདས་ཤིངྩེི འད་གནས་སུ་སོང་ན་ ནང །གཡེལ་བཔེང དཔརབསུང་བརྱ་བསཤིང་། སྤའའབོ་ངཊ ཅིཐི་ནོ་ལས་དུསསུ་བབ་བད། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་ཡུང་ རུ་བ་བཅོད་པ ཤོལ ཝི་ཤིས་ ལོ་ལ་འ གྱི་བློས་གར། 


ཌུ 


༡༦༧༡༡༡༢༠༧༠༩༡༠༨ 


ཞེལ་ས༧།༡༡༥༡༧༡༦༡༡༡༦༨༤༤༨༠༨ྕ༠༩༡༨༨༡༨--༨༨༤༡༤༨༩༤-ཕ༤༡༩༢--༡༡༩༡༤༤༡-༩༡༤༡༠༠ས་༡༢༡༡༥༩༠༠-༠༩༡༡༤༢༠༩༤༠༢༩༠༠༢ྒ་༠༨༢ 


། _„ (༄༅། །སྙུལ་བའི་གཉེར་ཆེནྱརམཚོའི་འཁོརལོ་བོསུར་བ། ཨྩྱོ་རརམཆོག་ཆུར་པའེ་ཆེན་ཞིགགབྲ་ཕེ་ང་བྲ་ཐིན་ལས་འཚོ།འདུལ་ཅལ་ཞེས་བཀའ་བབཅེན་བོབདན་གི མངའ་བདག་དེ་ཉིད་ལ། ས་ 

ལའ གཉེརཁོ་ནའ་གཏེདཁཆེནབ་པདབ་སོགས་ཊིངོསི་ གངས་ལྔ་བས་བྱརཧད་བྱ་པགསུ་སོན་པའི་ཉེར་གཉིག་པ། ཡོན་ཏན་ཇུགས་ཤི་ ཉ་གན་ས་མཚོག་མཁའ་ོ་འདལཛང་གིགནས་ི རྙིང་ཡུ་གནས་་ 

ཚས་བདག་དྲི་མེད་ཟླ་ཤར་སོགས་བསྟན་ ་འཛིན་གྱི་ཧྱེ སྭཧ་ནམས་དང་། ལས་བཟང་ཤི་ལཁོརབྱར་པ ག་བཅུ་ལས་བརྒུལ་བའི་དབུས་སུ། ཡམཚན་ཧི་ལས་བཟང་དུ དུམ་དང་བཅས་སྨན་དངས་ཤེང ད། ལ་ 

¦ གསུམ་བདད་གསུང་བའྱི་དས་བཏད། སླང་དབངས་ ཀྱི་མཁཁའ་འགྲོའེ་བརྡས་བསྙ་ ལཔའྱི་ཏེན་ལ་བཏེནཱན་ཡ། ཤོག་སེར་མཁའའགའི་བྲར་ རྔལས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། འངི་ག་རྟེན་དབང་ལུ་གྲྭ་ཧལམཆོང 
བྱའུ་བཞི ིཔཆེན་པོདད་། འཇམམ་གོད་ཏི་ ཟླ་ཐུདགི་དབུས། ཆོས་བདྲགཱནམས་ལ་རིམ་བད་སེལ་བའེ་ཕིན་ལསྱ་ཅེས ལྟི་གསམའིའགྲོ ཁམས་ལ་བན་བ་ེའྲགེབ་བ་སིལ་གཅིག་པ ཉརྲ་ཐུབ་པ། ཐུགས་་ 

ཏ ན་པོ་པདྨགར་དབང་སྒྱུ་འཐྲུལ་དྲྭ་བའི་ཚོས་སྐོང་ས། ིང་དང་འབདའ་གསང་སྲངབ་ནི། ལུས དབའྲད་བའི་ནང་སྐར་བཞི། མགོ་དང་འྲང་བཞྲི་ལི་སྣར་བཞི། ཡནལག་དང་བྲ་བའིལས་ཆེན་བཞི 


རོ སྲ ་ ཅེ སད ་ དྭུ་པསེམསབྱའེད་པ་ཞི གི ཐེག པའིལམ་ཐམས་ཅད་ 
རན `  སྲི་་གས་ི་གསན། པི བདག་བྲབ ས་མ ཙི་རི་ཉདཐུགས་བེད་པ་དེབ ན་བདག་གེག ཨྨོན་པ་དད། ་ 


རི་འ མས སཔ་ཇི་རིསསིྲི། པི མི 
རུབྱཅཱ་སེམས་བྱཆེདནས། འོ་བནྣམས་བླསལབའི་སདདབབམོའི་ལམ་ ས་འཇུག་པེབགཞད། ི་སོམ་བླ་བབས་བའི་ཐོག་མར། ཞིང་མཆོག་དེནསས་ཡི་ཕུན་མང་བསགས་སྱོད་སན་ལ་ག་ 
བསགས་ལན་གཅུམ། བྱཿ་བཅོགས་བསགས་བདི། ཝྔེམ་བྲ་བམསཅད་ཅི་མདོའག་གས་རིག་འཛོན་སགས་ཅི་ས (ལནགསུམ། བྱ་གཟག་པ་སྡེར་བནམས་བཅང་བྲའི། ཞིངམཆོག་དེ་ནམས་དཔང་པོད་གསོལ་ 
རའ བཏུན་པ་འཐུལ་བའིིངེ་འཛིནནམས་གསལ་བོབ་ ལས གེས་རོས། སཿ ཞུམ་ རྫད ཀ། ཡུལ་བཞིན་བསུང་ཝྦ་བ་བའ པ ཇི 
རཱ ཇི་སྱནཊ་སར དྲ་སྐིར སྡགས་ཕྱོནང་ཤི་སྙོ ཤྭ སྔལ་བདད་ དམག ངཱ ར་་ ། } ༣༨༦ = ངི ཡིན་པ་སྐོད ཡིད" 
རཀ | ླ #ླྨྣྒནྣྲ་་ 
བམར་འཞིན་ལགཟམ། བར་གཉིཔདའ་ཤགནི། ཁྱེདརསཅིས་ཇི་ྟདབསྲ་བདས་བའི་དོལབའདྲིནསྲལ་བཞནབྱསངདགོས་བས། དེནི་ཟིརབསད་འདཔ་ཅི་གནའྱེདདིྱར་ནན་ཉིངས། ་ 


།དངུཕ་སུ་བསྙིམ་པས། ཉམས་ནཔ་རག་ཤིང་། རོོཾེོོ་ ངོད། ཅེ་ཧོཿ སླལ་པར་སྐོདས་ཙི་སྱར་ནནཤོད། བདི་སྟ་རཁས་བངས 
ཟླ གདམས་ངག་བཟོདམའེརིའ་བཟདེལ་སདས་བ་དཔཔའམ་ཆོས། ཆ་ག་པ ་དེེསྔལས། ནེ ཏུ བྱ་གསམཔ་ལགསཅིཅིནདབ་པནི | བདྡིསུདབས་བངས་ཤད། 
_ “ ཤྱུརྟཏསཐང་། གབ་མ་མི་དམིགས་སགསལི་སབད་པགས་བླཞིངོལ་མོའྲི་ཝ་དད་པསོདདབཿས་ཅིན་དབའ། ་སརྱསཔསྨས་གསུམ་བཏམཔ་ང། ཏིང་འཛིན་གདཞད་སོང་ལ་བཟོ་ ཨེདདུམཉམ་པར་་ 
ཤཾའ ཇོགས་ཛོད་ ཚུདཔདཉསས་བསྩང་། ངའ་ཡེཤས་ཅི་ཅིན་ཞགས་བྷནད་ྱ་བརཅིག །ཌབྷ་བས་སིད་ཉན། བྱཅ་དིལཡ་ག་དེ་བ༽ི དེནསམ་རག་པས་སྙིབ་པའི་མིག ག་པེཤེས་ཙི་སུན་ 
(ཙོ དུདབེ་བར་གསལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེསྔནོས། ཧཱཿ འདེན་པ་སཔ།པན་སགས། སེལ་བ་བཏབ་བས། སབ་དཔེན གི་ཐུགས་ཀནས་ལེ་ཤེཔ་ཨི་འོདཟེར་གསེང་ཙི་ཟུར་མྭ་ལུ་ 
(རཾ འཕྲེས་པས། མདེག་པའི་ལིདཏོག་སིག་རས་ཅིང་ མཛོགན་མར་འརྒསོད མཛ སྣོ :»་༽ཿ མཉོཝ་བོངད་བྷཏད་ི། 


-“༡-༨-༨༨༡༧སཟཿ 


མ་རིག་པའི་སྒྲབ་པ་དད་བྲལ་ཞེད། ་ཡེ་ཤེས་9ེ་སྣངབ་ཐོབ་པ་ལ་སྦོ་བ་བརྩེད་ལིདདིལ་ལབོརལ་བལ་བར་བྱ་སལ་བྒནི། ཕཀ་ཤིདངལདོང་བོགས་པ། ཨྩོས་ཤིག་ཡེ་གས་འོང་སོགཞུས། ག་ 
འགྱར བརངྫི་འཚནྱིསདགཟགས་བྟཏནཅ དི་དཁོད། བྱག དོ་གྱ ཕྲ་བད་གཞལ་པས།བདྱཧན་བ་ཀོདཐ་ལ་དྷཱ་ཡན་པའི་ནངྱང། །ཐུགསརྗེ 
ཞ‹ པོ་འགོ་འདུལ་སྨན་རས་གཟིགས་ལྷ་བཞི་བཅུ་ར་གཉིས་བའིདཙེ་ལ་འཁོར་ཆེན་པ་མངོན་སམ་དུམཐོང་བསམངོན། ནད་གསུད་འཛོན་དག་པའི་རད་སྣང་ནམ་དག་གཞི་ལམ་འབས་བའི་ཡོནཏནམ་་ 
¦, བཙལ་ཡེ་རྫོགས་ཁྱི་དཀི་ལ་འཁོར་ཏེན་དང་། ཏེན་བར་བཅས་པའཔོང་ཞིང་བརྐོམ་པས། གསངདབ་དང་རིག་མཐའདབུས་མེདཅིང་། ཧོགས་དལ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའིདིཡ་འཁོརྦ་ཧི་རང་ཞལ་ 
མཐོང་བར་འགུར་ཏེ། ཚི་ཡི་བཅུངབའི་སོགས། དྡེནམས་ཅིས་འཇུག་པའྱི་བ་བནམསྨ་གུབ་པ་ལགས་པོ། །གསེས་དདཔོས་གགིལ། ནལ་གསོལ་གད་དབང་ཉེ་གས་པདམ། །རུད་པཅོད་ནདོང་བིལ། །དེགས་ ༥" 
གཏྟགསམངགི་དབདསུར་ཕྱན། །དེས་དགུལས། དངཔནྩོཿ་བབཅཅས་བདི། དི་ལ་འཁོདོད་ཁུགས་ནསྱ་ཅི་ཕན་པའི་དབདནམས་རི་བདྱཔ་དབས། དེནམས་བུ་བའི་ཡོན་དུ་ནྟཌལ། གཉི་སབ་གསོལ་གཊ་ 


༩ ¿@ 
༡ 
ང་ 
༩ ན་༥ 


རཱ 
༤ 


།_ླ ཤ༅། །བའི་འཁོར་ལོརགནས་ཧད། དེ་ལད་མཉོགས་བའི་དིམསྨ་སིབ་སྟེ། ཐམལྭདུ་གནས་བཟནས་ཅདྲ་ཕི་ས་ཡི་དབང་གིས་མྫི་བྲ་བལྟད་བས་ཤིང་། རང་གནས་ཅི་ཡུངཔོ་ 
4 རཾགས་ལཱརགནག་པ་ངོ་འཕོདཔས། འཁོརབའིགཔན་བཛེམ། ། ཡསྐ་ཡག་སེ། ཟ་ལྟད་གནུས་དབུམས་ཅད་ཤང་སང བང་ས བྲག་སྡད་ུས་ ད། ར་གནས སྤབམ་ 
„ ལྲ་ཕན་འདོགས་པསན། ཤཱི་ཕན་པའི་དབངདུགགས་པ་ཉིད་ལེགསཔར་ཐོབ་བ་ཡིན་ནོ། ༈གསུམ་བརེེས་འཐེལ་ནི། དྷནཝས་དདྲ་རེསྤ་ས་འབེལ་བརྫིསབ་ཙི་བྱ་ཉདབྲསསཏིད་དེའངིན་ལ་དབང་ 
⁄¿།ྱཾད། སྨུ་གསུདཐུགས་ཚེ་རྗེས་གནད་གསུམརྣསས་གུ་བའི་ཡོན་དུམརྟལ། གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའིཇེས་ཟློས་མཛོད། །ཧོཿ ཡེ་ཧེས་ལཱ་ཡི་སོགསགསུམ། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལའི་བསྱེད་ 
ཉུ ལ་འབོགས་པདགསུངས་བས་ཝུ་ཐམས་ཅུདྱབ་བདག་གཙོབའི་ཡེ་ཞེས་ཙིརོལ་པ་ལས་གང་དའདམ་གཡོས་པས། གལདང་་ པར་དབངབ་གུའྡིརེས་གནང་གྱི་སདདཱ། བྱེད་དིན་ཚིཌ་ 


= ཏད་འཛོན་འདི་ལྟར་བསོམ་འཚོལ། ཛཿ ཚོས་ནམསས་དམིགས་དདཉིདལས༔ རདརལ རྡ་ཐུད་འཇུག་དྫིཿ འོདའཔོས་ལྣོད་བྱཿད་བམག་ཚདྱ་པངསཿ 


གེ གསར རེ ེེིེཇི སྐི 

ཟིགསཿ ཞིད ལཾ ཞེ ཱ ཇར ཏྟ ༦ 

རཿ  བླང་་ ག་གས རད་དབག་མེདབ་གུ་མདོག་དགརཿ དབྲུ་ག་བོརྒསགསཅོད་བན་དདཿ སྟནཆ་སྭག་ལྦར་ན་སེ་མོ་དོཿ དོོབལ་གད་བནམས་ི་ཨཱ་ 
མངོསཿ ཟི་ལཾར་ཅོདཔན་སྟེ་དགཡོགས་དངཿ བད ན་གར སཐབས་ རིན་ཆེན་ག་རགས་དོག་བགསམངས ཚུགྱཱརོ་གདྱ་པར་དིལ་བཱ་འབོལཿ མཉེལ 
ལྡེམ་གཞོནཆུལ་ཅན༔ གསད་འཚེར་ཕྱུན་སྡགགའིིན་འབརཿ གན ་ལོ་ཧཱཿྷུཾ་གསུམིཿ བདེ་བཅ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ིཿ སླ་གསུང༩ུགས་ཙི་དོའོ་དབསམཿ སོམ 


2༦ ཞུ དེ་ལདགསལ་བཏུབ་པདེཉིདལ། དྷཿ་བདྱ་བབའྲི་ཕདད། དཅེལ་འཕོར་ཅི་གཙོ་བའྱི་ཐགས་ཀནས་བྱ་སོལ་པ་དབའད བའི་ལ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཉིས་པཞིག་་ 
ཧོན། སྲཾབམའི་མྱི་བོནས་བིས་པས། ེཤེས་ལའི་ཞིང་སུར་གཉིས་མྱ་མེད་བརྡ་བིན་ཆིས་བྲརབ་པར་མས། ཧྲིསུབས་མྱི་བོད་བཀགཅིད། བཱཾ༔ སོང་བའི་ར་ལ་ལས་སོགསན། སྣང་སྟེདལྷ་ 
མུ་བ 


༈ སད བསམ 
±£2 


མཔའཔྱཐ ཡིདྲ་ཧྲི་ཡུལྷ་དུ་འཆརབ་དདྲ་ དབད་པའི་སུལྷད་གསལ་བདད༔ ཡུས༠ྱངདེརུ་སྣདབར་བརྐེད༔ ཡེ་ཤེས་བད་དདྷ་ཏགས་ཅི་མཚནཿ རྣམ་བ༨དག་པ་བམས་ཅདྲདཿ། 
དྲ་རུལ་བརྟནཔ་ལི་ས༔ ཐམལ་སྣང་ཞིནཔམས་ཅདདགགཿ སྣང་སྟོང་ལྷ་སྙ་བསྒོམ་པར་རྱསཿ དྷལརྨཾསུ་ལཱ་དབང་པྱསར་བསཿ སྣང་སྟོད་སླ་ཡི་དོརེ་དའྲ་གབཿ ཞེས་བྲསབྱ་བདག་བདོདང། 
པ་གསངསགས་བླས་བཇོད་ལ་དབུདབའི་སགས་བྲས་བའི་ཚེས་གནང་གི་དོན་ཏུ། དཅིལ་འདོ་རྷལ་ཡྲི་ཐུགས་ཀ་སོགསདས། མཐའདའཁོད༔ འདོདབེར་བཟག་རྟུ་བུ་འཕོསཿ བར་འཕོག 
ལ་བྲ་བསས་དམཆོདཿ ཚར་འདྭ་སྦ་ཡིནྡ་རབསྲཐགས་ཀརབ་སི་མཿ དབཞིན་འགྲོ་བའི་ལས་སྒབ་ཕྱངསཿ གུན་ཁད་སངསྤ་རས་ས་ལ་བཀོདཿ དེ་ལྟ་རྟཏིང་འངོན་གསལ་བཏབ་ནས༔ གསང་ 


139 ཅི ༦༣ 1,2 


་ 
¬ 
་ 


ཨགསྩརལཔོའི་ཇེས་ཟོས་མངོད། །ཨོམཊི་བླདེ་ཛཱ སག དེསཔ་གོབ སད ་ྦྦིནཔདབཞག་པས། གྲ གསུདདོངེའི་སྔགསྭ་ཧྱིནུས་ ་འབར་བཏན་འཐེལྷཅས་སུ་ 
བསླུབ་པར་ཡཾས། | གས་སིལ བཟོགསས། པཱཿ གྲགས་སྟེད་སོགག པིནཆདབུ་ཁིད་ཅ ཌྷ གསད་སྔགས་རྩལ་ གདངས་སྟན་སིལ་བུད་བླཝ་བདྲ་འ༔ ཆུང གིའྱད་ 
༡ཏཱ༔ འཇུག་གནས་གསུམ་ལ༔ མགས་ཙི་ཐོག་མཐའ་བད་གསུམ་སུཌཿ སྩོས། དེང ཡིནད སཿ གས་ལ ཁྱམ ག་དག མདབ རིག་བ་གཏདདེ་ཡིདའི་ བཟླ ཡིག] 
ཛཱ འུ་ྲམས་ཿད་ཡིད་ལ་གསམཿ སྔག སིསྤ་གདངས་སེམས་ཅིས་དོདཿ ཐམསུཧདདན་པདྱབཿ ཟགས་སྟེང་གསང་ཕྲགསུཅྙན་ཏུ བློས དེ་ལྟརགསུདགི་དཔང་བསྐུར་བས། །ངག་ 
རླུང་གསུང་གི་འོརྔད་འབྲབ། སང་སྤབ་བྱ་དག་འདེདོ་བྱ། གསུམ་པ་བབལ་ཛོགས་རིཨ་ཅིཏིད་འཛེན་བྲ་སོམ་པ་ལ་དབངབ་འྱིཙི རྱིར། ཐུགས་ཅི་ཇེས་སུ་གནང་བ་སྣིན་པའི་སྲད་དུ། ཁྱེད་ང་ནམས་ཡུས 
གནད་གཅུ། རླང་རང་བབསར ས་གསུན་ཡིསྡོས་བཅོད་ལ། ཡེངས་མེདའངོནམེདགསས་རིག་ལྟེདཔ་དབྱེདཡེ་དལྟ་གཔའི་དང་སྱངས་གིག །ར་དབཏམས་བརྱད། དེ་གརྟན་དར་ 


དད ཕྱགམཚན་དྡོང་དང་ཤེལ་ཐེདཔདདཀ །རྐརམས་འཕས་སོབམའི་སིང་ དགང་། 
སའ ཆོས་ནམས་ཐས་ཅད་སྣང་བཅམཿ དེདྭག་ས་མྦ་རྭ་བཱ་བདིནཿ 
།ྐ དཤསལ་བྱམེད་ པ 


ད རི ཨེ ཤགཙོ་ ཐུ པི ཀྲན༽། དྱབད་ཐུགསྤཱ་ཧི་ཡེ་ཤེས་མཆོན་པའིཞེ་ཡོད་དང་། 
༈ ཡུཔ་ལྕས་རྭཿ སེ འ 
་མེདར་ཇེའྐི་ཐུགས་འཛུ པ་ སྒ རྩ 


2 འོ བྱག་ཚནགསུམ་དང་པེའེ ཏམེ་ལོ ངྭཉིདགརབདག [ཏྡཾཿ རང་དིག་སྟེངབ་སོགསས། ཆསྐནམས་སྣང་ 
ཌྷ སྣང་སྟོདའཇའཚོན་ལྟ གུན་བལྟ༔ མཱ་ཡེངས་འཛིནམེད་དང་དུ་ཞོག༔ དེ་ཉུར་ཐུག སྦི་དབད་བསུ་དབས༔ 

{7 བླཟསྔ་ངོགས་པའི  ་ ྟད་གྟཉེན་པའྲཔན་ལས་ བཏ ནས། ལུས་དག ་ཡིདགྲསུ་དྲར་གསུམ་ཝ ཡིྱྱགྱད་གྲོལ་བྱེད་ི་ཁྲིད་དཨནེ 

4 ༢ སི 

| ལྔཿ དངིལ་འ དལྭ་ཞུགས་སོགསཤས། ཕྱསུབཆ་ཚང་། ཚོགས་གཉིས་རབརྫོགས་འྱད༔ ཞེས་བདིདའྱི་སྤན་སས་གཟིགས་ཅི་ཕི་སྦུབ་ཡཐདཆགས་སུ་བཀྲག དམས སཧྭ་སི་མབ་དང 
ཟླ འཐེལ་བའི་སྨེན་གོལ་ཐོབ་བའི་གཏང་རགགི་མཆྫལ་འཐུལ་ཏུ་གཟུག |གཉིཾ་ས་པམར་སླུབ་དང་འཕེལ་བའེ་རུས་དཔང་ལ། མལ་གསལ་གདབ་གནངྱ་ཅིནད་ས། །ཆུས་དཔདེས་ཕྲབེལ་བཅས་བའོ། ༈ །ཉེས་རྒྩ ལྲས། དང 


་ྒ ལོ 
ཅེ རཿ ་ གུན ནོད་བཅདཔ། བཱ 
ངབྲསཱ་ནཡཿ ྲ ་ཱ 1 དཔའོརྔརགཞི། ཤི 
| ; ི་ེས་བ 
པ ལཿ ས་གས དང། །སྲུ་གསུངརུགསདཊ 


སྐང་དབད་ ྦ 
རཾ གངད་བོགག་ 
གི ྲ 


ཀླ ཅེས་གསུངས་པས།  ཅས་ཆ་ོམ་ 


ཤེས་བ་བཞི 


ཡལ་ ༩" 
གཡདནཅད་ དཔིཙ་ལ་ 


༡ 


ཊསྱངས་ནས་། 


6 ༨ 
༈(༽ = 
དྲ ལ་འརླ 


།གསལ་བདྲ་འེད་པའི་དམྲ་ཛས་ལ་ལངས་སྣོད་བརནགཤེང། དྭ དུས་གསུམ་ཆལ་བའི་སྤུ་ཛས་ཆེན་ ནཔོ་ཐང་ལ་ཡོངས་སདབས། ཟུནམང་དང། མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པའི་ 
སལ་ ས་བླ་རབ་བདལོས། དམཛས་བགྱུར་གཏད་ཅད་ཁརྱ་པིན་ཞིད། ཚཱཱཿ གཏད་རེ་སེགས། དྭ་ལར་དབང་བསུར་བས། དོན་དམ་མཏམ་པའི་དོནཏོགས། གཏིས་འཛོནྲ་ཐང་དོད་་ 
_ ༼ཉོག་བའདན་བཅམནས། གཾ གཉིསམད་ལེ་ཞེསརྡ་རེའིགནས་ལུགས་སྒིབ་ཕྲལ་དྲཌྟོགས་བརྱེདཞུསཔ་ཡེན་ནོ། །དྭ་ལར་ནང་གི་སོགསནས། ངེས་བརྔ་ཤིས༔ གསང་བའི་དམ་སང་དོན་ 
རྣམས་སྲུབསཿ ཞེས་བཝབ་པ་བཛེད། དྡེ་དམ་སྭ་ཀི གྱིས་སྒེ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ ཡེ་ཤེས་སུ་ཏོགས་བདྲ་བེད་པའི་ནུས་པྱ་ཧདལ་འཇོག་བའུས་དབང་གཁོར་དདབཅསཔྲ་གུབ་པ་ལགས། །དེ་ལྟར་ 
„ ཞུས་པའི་དབང་ལྔ་སྒུ་བདབང་དད་བཅས་པ་ཐོབ་བའི་གཏད་རག་དང་། ཇེས་འཐེལགཉིས་བྱསང་གོལད་བབལ། མྫར་ལགསོལ་གདབ་དབའབྱས་གིང་། །དིལ་བྱ་ཙོང་ཏེད་གདམས་བ་འབོག །ཅེསང བཔོལཌལ་ནི། ༈ 
ཤི སྐར་མདའདཀེད ཕྲིན་ལསསཁའ འྭ།བྱབ་ བའག་དོན་ལས་ཚོགས་ལས་འབུང་པདི། རྱཐོ་ལ་ལས་བའིདབངབྱ་ཐ་ུ་བའ་ཡནདུརལ། གིག་བགསལ་དད་ི། བ་ས་ད་ལ་བེདི་ལ་འཁོད། ། 


་“༢༤༨༤༡༡༨༠༩༤༤འ༤ལ༧༢༧༢༡༧༠༩༡༣༠:༠༦༣༠༠༢༢=--༢༧ཟ༠༠༠༦༧༩༧༨༠༠༩༡༦༤--༡༡༡--- 


སསསསས་སས་་པོས པོཔ 
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༢༨༨༨༦༠ར/3༩༠༠།༠༠༨ འ* 


ཡལ 1 


ཀཀ ྲ 
རཿ 

- 

མྩ 


རསས་མ་མོམ་མ 


ཡོངས་ཧྲི་ཁབ་བདག་ལ། མེསོ་ཤིང་གུས་པའཾཐལ་མོ་ལེ་ཏོག་དདུབཅས་པས་གསོལབ་འདེབསཔ་འ འདིའེརེས་ཟོས། | འཚྲོ་མགོན་ཐུག་སཇེའིབདག་ཉེདྲ་ིསཿ མ།ཁའམཉམ་སེམ་སཅན་བྱ་སབྱ་ཏ་། ། 
གསལ༔ འགྲོ་བའི་གཅོད་དོདམུན་ནག་ལཿ ཐུན་སེལ་གཱམེ་ཉི་ཞུ་ར་ནརྦ་ ཁ་མར འི རྱོངགྲོལརྫས་ཙི་དབད་བསྐུར་ཅིག༔ ཕན་གཅུམ། གཟུམ་པ་དངདདཔོས་དོ། དེ་ 
ཏཱ ལྟུར་གསུལབ་ འདེབས་བ་མིདོསདནསཿ ད་ཞི རོང ་བམཔས་འ་བར་་ལམགས། ་པ་འདི་བཞིན་གསལ་ཐོབ། །བམ་བདིན་ཆེན་གཞལ་ལསཁངཿ དམ་ཛུས་དིལ་ 
༼ རེ་བཞིན༔ ཟུགསརེཆེན་པ་ཡ ལབུའི་ལ་ཆོགས་ཐམསཅད་ཙིཿ གནས་གསུམ་ནསནི་འོདའ འྭཐོས་བསཿ སོབ་མའི་གཞས་གསུམ་དག་ལ་བིནཿ གུ་གསུང་ཐུགས་ཁི་དབང་། < 
ཐོབ་བསམ༔ རབགསལ། རོ ཆི བཅོས 8 དབཛན་བས་སོད་ག་ ཐུ་གསཛའེ་རདཙ་ ལ་པའི་སྭུ༔ ‹གསང་གྱོསསྦ་བ་མེདདབང་བྱསུད་བས༔ 
སུ་གསུངཐུགསསུ་ཉྩན་གྲུབཞྒས༔ འ ཨམཚིབྷཾཱདཿ ཨརབ་ཇལི་ཏྫོཌ་དཱ་ལྭསཱཏྱ༔ རིཿཱཿ ལོ་བ སཏྟཐཱགཏྟ་སཱ་སུཛྟཱ 


རོ 


སུན་དས་གཟིགས་དབང་འཁྲ་ཡུན་ 
དས གསཔ ། 
ས། །དཔ་ཁུསབྱསན་ ཁས་སྦནད་། 


གབས ར་འ རོ་ར་རའའ 
༩ 


དསྭནལ་ཟདབང་སེལཿ ལཱུངཚད་ངན་སངསས་བརཞ།ཿ བདེབ་ན་་བངནཔརབྱལརཿ རང་གཞུཿ ུ © ཟུ བུ ཁྲུ ་ 
སྲལ རེ ི་ོ པ ཅི ཅེས་༧མ 
ཧཱ འཕུགསམ་ཆོགྲ་ཐགསཇ་ 


རཿ ར་ད གསུང་ཐུ་ དམས སོནས་དངྱ་གབ་དང གོ རྫི མས་ལས་བ ཁུག སོ་ས དྲ 


༠ 


( རྩི་གདམས་ཁྲིད་ནི། ཚེ་ གྲ་ཐལ་འདོད་ནལ་འྱོརྲ་སིསང ཕེགས། ངོག རདའབང་འཞྲིན། ་ ཚེ་འདི་སོལཿ མོབཅིད་། དེ་དངརེ་ | 
སྲར་ཝསེ་གནད་གཅུན། ལ་པ དཀངཔམེདབ་རཚ ཞེགབ་ཕན་པ་བ་གིན། སཱན་འབགྲོ་ཧུད་སོད་དད་། 
དབུས་ལེ་གནད་གྱཿན། ཕི་སྟོདོན། དང་ཅ་འཁོར། གསད་བརུད་དིག །ཡང་གསང་གཏུམ་མོ། བས ལུ བིང 


རོརས་ཚདལ་ཕེབས་བས། རངགནས་ལན་མེས་དགའ་བཤིའི་འཐོལ་ཅིསས་ལལ་ཡེ་འྲབས་བསབད་ེན་པ་ལ་བྲམབ་པོ། །དེ་ལརྦ་སིན་ཐོལ་ཆིག་ཇོགས་ཅུབོབ་བའི་གཏུད་ག་དང། བདོ་ཤེང་ 
དབདནི། སས ཨ་དས་འད་ེས་གགའ་བ ལོ ས་ གསལ་འ ཀཤེད་ཡེ་འི་དབད་བླ་སུདྱ་སལང་གསོལ། གེས་བྒ་རབའིེ་སྤོམ་ལན་ཀྷ། དེ་ལར་ 
རི གསོལ ་བཏབ་བའི་དོད། བྲམ་དིལ་འ འཁོདསི་གཙོ་བའི་སུམ་ལས། ྦུལ་བའི་ཕ་མམཚད་ སཅད་ཡོངས་སུཚོགས་ཤེད། གཅུགས་དང་བད་ ས་བཿ ཅདྭ་ཐུང་བའྲི་ལིན་ལག་ 
རཿ གཡོན་པ། སྤབ་དཔེན་་ཕྱག་གསེན་བས་བཟུང་ཧཱཱ། ཧྨབམའིལག་པ་གཡས་སྭ་སྐིན་ པ། དེས་ཅདྩ་དྷ་གལ་ཅིས་ལབའི་གསུད་ ཁི་ལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ། ཟགལོའིདོན་ལ་ལྤོ་བ་འདི་ལྟར་”་ 
དས་པུརམོས། བ་མེད་གསང་བའི་སོགས། དཕ་མབའིགནད། སྣ ིཉོ་་པོདཞམ། རྲབས་ཆེན་ཙི་ཡེདཔ་ལྭ་མེ་བའྲི་ཕལ་བདྲི་སད་གྲསང་འཚལ། ཨེམས་དབའ་ནམས་ཙི་སོགས། དེ་ 
| ཏྟར་ཏོག་པ་དསལྱཾྲིས་ལན་སྡན་དུ་སེངནས། ཤེར་དམང་དཔོས་ཨི་དོན་དདམིགས་པ་འདི་རར་ མཛོད། དནས་གོག་བཛགས་བཏིའ། ཐུགསཆཆེན་པོ་སབ་ཡུལ་བྲ་དོམཿ བླདགར་ 


༩. ས་འ ༤ མ༅ཌ་ མས་ན ཆུ་༢ ༩ 


ཁུ ཙཱ ཀྐ 


ཤེས་མཿ དམདགསལ ི 


7 ་ གཡག གསལསཞི་ས དོདགསཔ ་ 


བི བོག་གྲིགསྦ་བི་དྭེལ་འཁོདོད། དབངབ་སར་བའ ི་འཁར། དབའབྱན་ཐསཅདི་ཆཔོ་ིདབནཆོགའི་ཡོདནལ། གས་གིས གསོལགད་གོང་ཤིནམཐད། བཞི་པའིདབང་བསརྱ་སལ་ངུགསལ། དྲ 
བཌེསྭ་ནོས་ཡ་གསུམ། དེལ་ཛོགསར་ཀ་དགགི་དགོདས་པས་གཟུད་བབོདམཛན་མའི་ཡེ་དདྱའོད་ཟག་གཅིག་བོག་ད་ དགཅོད་བཁེགས་ཆོད་ཅི་དབང་བྲ་སུརཔ་ཡན་པས། [ཁེད་ངངྡ་ནམས་པ 
1 ུཞྲས། ་ ག ལའང་ལེངས་སུམ་འཇུབ། །གོདཔ་མྭ་བེད ། མ་སྙིམ། མ་ཧྙེད། སྱ་ཡག་པའ་དད་། སཱན་ 

དེའུ དན་ཐུབ་ཅིད་གདངའདལི་གནས་པ་འི་གནས་པ འདི་ 


ཛཾ ་་ས་ 
།ཞེསབས་ཅ། དེ་ལེ་ཡས་ཅངལ་གབོ་ད། དུ། །ངང་རིག་སེ་ཞེས་བགས་དག་བ 


རེ 
-2 
.ྭ 
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འ 
7 
༩ 


#/ 


ཁྲེགས་ཚད་ཀྱ སིན་ཐོལ་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དད། དྲུག་པ་ཐོདནལ་དབ་ནི། གཱན་གང་ལྩར་ལམང གལ་ཡི་ཤིན་བོལ་བ 
ག་ས འབདཙོལ་མངལོ་ཕལི་སྟོས་པ་ གཞིག དོན ལྕང་ལུལ་བ ལོ ཅའ རྨ ནྡྲ པོ , 


ཟླ ྒ་གདེིལ 


རྭ་དྲདྷུ་བུང་ 
- 7 །གུན་ཊ 
སྦ་སི་གཞི་བཅར་ 


སྒྲུབ ཅི་སྲིན་གོལ་འདིན་ 
དད་པསྒག སཱི རསངད་ །ས། ཟིདྲ་་ེགས་ེདཏནི 
བྱ་བ་གང ་ 
ད 
ནགདན་ས་ 


སག གསུང ། 


( [ དཱ ཀཱ ཱ་ ༡༥ ༣པསལ ཡ་ད མྭ་ཧམ རྤ གའར་བཅང་ལ ར་འ ( ༡༤ ༡ ངི གས་ལན་ ] 
ཡུ། ཤུལ། འུས་དབུལ། གེོམ་ནམས་དདགནས་སུ་ཉད་དོ། །ར་པའི་གཟམ་བཆོགའི་ངག་རན་དི། ་ཛ་གཏ་་གསོསཊ། རིར ། རྣམ་དག་ཆོས་ད་བྱིདས་སོག། 
ྲདིགིེིེིིཾེཔཾཾཾི དགབོབཔཝ། ཉོབམ།བྲལཤིསབཿམ།དེགས་ནབ་མབ་ཅི་ཚོགསཔའོ། 
རཾ སླར་གུསབླསྲབྔངེས་ཚོགས་རོལ་ནས་བྱཊ་དྲ་ཤིས་པད། ཡདནདླ་ུབ་ཤི་ཡས་པྨ་ ི་འདབཔེདནས་བགད་པ་བཞིགོལ་ བར་གསོག ག་པས ང 
གི་མངྐོརཏོགསཿམ་ལས། གསང་ཐུབ་ཅི་མངྒོདཊོགསདད། གད་གསད་བྲོ་བ་རབ་བའྲི་ཕབ་ཐབསད་ལས་ཏོགས་དགོག་བདམ། ཉཱེད་འབེལ་ཙི་དབང་ཤིས་འབེབསམ་ཐུབ་པརམདོ།ཅིད། ། 


ཐུལྟངས་དདད་བངཐལདའ 


¬ ་ སེ ་སོ་༨ ༢ 


ས་ 


༽` ས་པ ཐ་ རཱ ༥ ༡ 
ཡྱེས་ཐུས་གཏེངཀྱཨ་ ོ་ཡ། པཔའི་ཡུགས་ཙི་ཆོ་བསིང་བའི་ །གན་གནས་སབས་མཐར་ཐུག་བུན་་པི་བདེའྱི་པའི་གཙོ་བོར་འབབ་པ་དི། བྱལ་བ་་ 
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འས ཊོ གསདྷ་ད་ི་ཅདྲ་་གོང་འོགན་མསདས། རགས། ཚས་ཉིད་འཐིལ། 
གྲངངས་པ་ལས། ཅུག་མལས། དབས་མུ་པབ་པ་འདྲི། ཐགས་ཅེ་པའི་ོསལ། མ་ཐཱ་ཨརཔ 


¬ ཆེན་པོ་པླད་གར་དབང་ཚ་དབགམེདཔད་མོས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་ ་ 


མའ །བདགགྲས་པགཔདགསམཤན་རོབས་པ། ༈འཆི་མེད་རྡོ་ཇེའི་ཚ་དབང་ ་་ 


འྱི་བབྷ་ནམས་ཐུབ་ཟིནདཾས། རེད་རད་དམ་པའི་ངྲོ་སལ་དྲུ་གུར་པ་སེགས་ ་ 


འྱི་ི་ོལས་ེབའི་གཤིཉེད སྱབས་སུ་བཟོ་པའི་སྡ་པྲ་ཐངས་དགོས་ངག། 
བར་བ་མངོན་ རུམ་དུ་བཞུགས་པར་གསལ་ཐོབ་ཡ། དྲནསས་ཙི་སྙན་ ་ 


སཱར་བདག ་དདསེལས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེནས་བ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ 


བཱ ཐུགཔ ི་ རྩ 


° ཡ་བི །སལ་བ་གཏ རང 


དགཔར་གསལ། སའ 3 ་ཡྲི་ཐགས ་ཀནས ] ། 
རླུ ཆ་གནས་འྲད་བཞག །ལ 


༩ ཡ་གད་དབང་ཚོ་ཡི་བཿམཆོ་བ། 
༡ ་ 
ཡ་ག གུ དབ་ཕེགེས་དབདག་དངོས་ཐུབ་འཕེལཿཅས་བན་པར་ 


དི སོ 
འཕན 
དམ་ཚིག་ཅ་བ། 
ཝ་པ ་ཕལ་བརམས་ཅི་དབད་གི་ 
` མེ རར ;'.ˆ ༩ 
གེས་རིམ་ནི། དྭེ་སར་རྡོ་ཇེ་ཚོ་ཡི་ ཡི་དབ 


།བསུད། སྲངྱ་བཱམི་དགེ་བ་བྱའུ་དད། ཁྱད་ 


-༡༨-༡༤༡༧༧-༠༼ ༡༡༡༤༨༨ ༦༡༡༡) ༡༢ས༤༨༧༤༥༡༤ -༡༧༩༦༠༩༨༢༤༤༢༨༢༤་ -» ༨༨༨༤༨༡༤་ 


2 ཌོ ཀ བད་གུན་པ་བ་ གས་ད ར་ལ རཔས་བབོདགསལ་དབམཤིབ ཆུ་་་ཡུངལད། བཀྲ 


ྦ ' 3 །བཀྲ་ཾ ཟིལ ཆོ པཔ བསཚཾ་ཡྲི་རུ་དབ་བསལ། ཐ་རང་ཛུང ཆི་མེ མཾ གུབ་གུབསམགཏནར་ 
¡ཚི བའ་ཱི་ནམས་ཅ་་མཐབཅནཔས་ྱམ་བདོ། -÷ །དམོ་ུབབབསཆེན་པས། །གཞས་ས་ །མཐར་བུ་ིཡེདགྱིན་འདི་རད། །ཅེས་པའང་ཕྱུལགྱུ་བསམ་གཏནར ་ 
| །མཚོད | ཁྐ ཿ ལོ་མ རྫརིིེིཛཉྲིཾིཾིཾིཾི་ 


ཉན རང་ར 


༈ཅུགས་རྗེ་ཆེནཔོཔདྨ་གར་དབང་རྱའཐུལ་དྲའི་ཞི་བའི་ཡྩིནསེག་བཀླགཆོག་ཏབཀོད་པ་པརྨའི་འཇུཝ་ཕྲང་ཞེས་བྱབ་བཞུགསས།།ཱོ 


¦ོ༦2གགོབམང་ ༧སོཔསཔ།༦༧༡༤༨༡༡༧༧༥༤༤༤༤༤༤ ༡] 


། དི།།ི། དོ་ར ཐར ཱཨཔིཔྨིཔིི་ྣིྣྲྲ ལོ་ཀ རཝ དི 
༡ } རྣམས་ལ་འདུད། ༈འདིང་གསད་ཝགས་ཀྱི་སྒོནས་དངོས་གྲུབ་བསྡུབ་པལ་ཐབསསང་ཡང་། ལས་དང་པོ་བྲནམས་ཉིས་བཤེནྭ་ཱ ས་ས་ས ག་ས ང་།་ ¦ 
;„ | བཤིདགཿཐབརོབཤདཔ། དེ ི་ི་ིཔ་གསོནོདབྲལགས་ཤིང། གཾ ་ ཞིབའི་ཕིསག་གི་ཆོག་ལགྱཱྤ་ 
=° ། | བརྩངབལ་བཞི། སྩད་། དངོས་གའི། དེ་པརིམ། ཕོ་ལོདའོ། པ་ ནོ །དདའ་བྱེར་བལ་སའི་ཆོག་ ཐབ་བཅད་པ། ངས་བཞམས་པ། ཅས་མུ་འཇུག་པ་དང་བཅི་ལས། དང་པོ་ནི། ཡིད་ 


ཀ༨༧༠༡༤༨༨༤༨༤༧༤--༤༦༤༨༧པ༩-༢སོ༠༥༦༢-༡༡༦༨-) .: <. ༤ 42 


= ཁ་པ མས ༣༨༠༦ ༡. 
༢༡༠༦༤༧༦༤༢༧ ཚར མོ གཿ 


| མ་མསསསསསས་མམས་ས་་ སོས་སོ ལོ ངོ་་བཟོའར༡༤༧༡༤༠༥༥༧༠༠༣༢༨༡༢༡༢༠༥༡༢༢༣༣ ྨ འང ུ 2 
ཟ | [ཨཿ ང་གསལ་དང མའབེལགགཞན་གད་མདྱངབདང་དནཚས་གཅག་གོལྔའོ་དང། བོད་ཅ་ཆ་ཅདག བ་བཤིས་། ྒ དྲ 
„ ། །སགསྐནབ་བདདགེབདསས་བཅུམ་ཏེ། གཏྱང་བ་པའིགནས་དེཿ ས་ཡི་ཆོ་གཙུལ་གཞིགྱཅ ཞིབ་གསུདས་པས། ལདམསདས་པའིམིདད་ཕུབ།ཁག་ཏབསཆགངས་བྱ་བབད། 


¡ § ]ུནྐ། རངཉིདསྐདིག་གིས་ཏམཆོག་ཧེར་ ༡ཀ།བོ་ གཅུམ་བཟོདབ་དདཀའ་བ་གཟི་བཇིད་གསལ་བའི་མེ་ལཱདའུག་ད་བནྡ་གུར་པདབསལསལ། །སྲོཧཿབཛྡ་ལོོ་ཧཱ་ཧ་ ། ྒ 
(རྔ $ །ཡ་བྱ་ ཡ་ཧཾ་ཝཛུ་བ་ཅ་ཡ༔ ལབུ་འཿཔར་ལས།  ེས་གྱ་རར་བླ་ཐས་འ། ག།དཱ་པབའགདདད་ 8 ར་གསའཟགཏལག སྟངཔའི་དང་ལས་བྫེ་ ། ྦ 
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སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས།སསས སཿ - ༡ པི ¬~ རཾ =- ¢ ༼ ༡༡4 
དོ སོཆའླཾོོཡངས་ཤིྩཆེ་བའི་ནདྱང་གཏོར་མ།ཁ་དོགདརས་པ་ཕུན་སམ་ཆོགས་དྒྱ་གར་པརབསལསལ། ཤོསཿརལན་གསུས་ས་ཟདོསྦ ས། བློ་མི་བ་ཏོས་བཟྟིལཱར་བཛས་ 
ལསདིཤཔ་ཆེའི་དད་ཡུངས་ཤིྩ་ཆེབའིདདྱད་གཏོང་མ་ཁ་དོག་དེ་འུས་པ་ལུན་སུམཚོག་ གི་གཏིས་པ་དྲལ་པསོ་ཡ་ཀརྡོལ་བསམ་དས་དུད་ས་ ཨཱཿཧྲུཾ་ཕཐ་སཱདཱ། ཞེས་ 
|མཱཛཉསཉུནཿངཊ། ོ་གཛུ་ཨཱཧཱ་པྨ་སཱདཱ། དེབའིདོད་མུངཔའ་ ས་ཤ བས་སམ་ མ་གཞན་དག་ལ། །དྱིལ་འཁང་དོནངས་ཕོགས་འདི། །བདག་གྱུ་ལེགྱ་ཉིསྣ་སལ་་གསོ་ལ། 
/ཿ ལྡན་གསུམ་གྱིས་གཏོདཔ་གསོས་ལ། །གངེ་དག་འདེརགནས་ལྷ་དདཀྲུ། །གནད་སྱེན་སེན་བའམ་གཞན་དག་ལ། གསལ་འཁའ་དན སྟེ། ཅ་སྔགས་ཡིག་བདྲད་བྱ་རྱ་ར་དང་། པོ 
( ཁུམགཟོལ་བས་གནའ་བབིན འཕོག ཧྱ་མི་པ་ཏིས་པའི་ཝཱར་གྲཛཱས་རདགནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམསལ། དང་ད བས་ཡངས་བུགག་གདྱལའོ། ཏ། ༦་ཝ། སཔ ` ག་ག 
 ཆ་་ ་་མ་་མ་་ ་བ་ཀུན་རོང ་ཆོས་ཐམ་སཅད་ཧཱང་པྷཉིད་ཅུ་མས་པ་དནད་བའྲི་སཱདབས་ཡོངས་སུདག་པདྩ,འོ། །གཉིསཔའནི། ཚྟེགས་བྱུ་གུ་བཞི་མཐོ་གད་སྟེདཿ 
སཿ ཅོ ར་ར ངོ ཅེ ད་ཀདད། སཐམ་སཅ་དཧད་པཉདྷཅ ` ༧ „ - 7 # ༢༡༨ རར 
ནུ ༥གཧཾ མང་བ བནཅུན་ ཊུནང་ ༤ ༨ ངལ ཤྱ འི རྣ་གམང་སྭཾ བདཀདབ་འདྲ་ངུ་ན །འབྱར་། 
དད སད་གཞི་གྱ་བདསརགདི་གཞོལཿ ཚོགས་གཤིར་ལོནུས་བབཞིཿ གྲ་བཞིྦ་ེདདེས་མངསཿ ཌཱི་བ་དབདཔདཔདཀ དཔེལིཊུས༔ དེ་ད 


816 


༄། །གིས་མཆོནཿ མངང་དདེ་ཤིད་བྲི་བ་ནི། ཐབྱ་ཁྱིབཿཕྱི་ཡི་རིཁདཱཿ མཆུ་དང་ཁཁྱེད་སོང་བཞི་བཞི། ཾ 
སབཞིཆརིམ་པལ་༔དྲེལིརཁྱ་ཆསདོ་འཤིས་མཐོ༔ དེ་ལར་གང་ེདྨའྱི་ུྱ༔ ཐབ་ི་ཚ་བརདཤིངབཅེ་གདར དེ་ཡདདཀ་ཞིང་ཐབངའནཔཿ བདའིམྱར་ཏམྱ་གམ་དའོབཅི་གས 
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ངོ་བ ོཏམཱ་ལནམ་པྲ་བོབབད་འལ་བྲཝང་ུ་ལགགས་ཐལ་ཚུ བུམ་པ་འཛིནང་།  ཁེབེའིཆས་ཐམས་ཙདདུང་ལྡན་པའོ། དེའི་ཕྱི 
མ་ཧིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ དེལས་འོདའྲཔས་ཡེ་ཤེས་པ་བཛངས་ལངཿ དྲ་ཙཱ་བཧོཿ ༥ བ་ཤ ས་ པུཾ། ༈རྩལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ འཛིགས 
།ཐུ་སྟབས བླ དལབསྟོད། {ལས འགུབ་བ་མའདྲ་གསེའ། ཐུགས་གརཉི་སྩིད་ཛཱུལ་སྔགས་ཕྲེང་མགོད་ཞུནམ་ལྟ་བུ་འོད་ཐེརདམར་པ་ 
རར ˆ ཛའ ད་ག ཙེས་ཅིནུསདྲཐ། ཨཐད། ཁ་བེ་འད དདགསབལྱ་དནའིེ རྒ 
ཅྱགུརཔས་ཕཱཧ་ལས་མཛེད་པརམེས་པའམ། སར་བ རཔརདགིགསཏེ་ཨལིཏབྱསྩ་ཙ་བླཟས་བ་ཏིཧྲ་ཤིས་བླར། །གཉིས་བྐདྲཾ། _ ད་ནས སྒྲུ་བཟཅད་དེ་ྡོ་དཛེལ། ཨབ 
ྭ ཀུརྭལཱ་ཧན་ཏན་ཛཱཾ་པྲའ་ཡིསདསད། ཡོ་སྭ་ཐཱཁས་ཕྱད། ཛེ ྒ ་ཤེསདཛེདང༔  རྲུཾ་ལས་སྟེངཉེདདྲེ་ལཐུ་མཚོགཿ $ ཐྫཿདདམ་ལས་ཐལ་ལེ་གཉིསཿ ཧཱི ཉིས ཟདབ་ངངབཞིད་། ད 


སྩ སི ཀཀགནགེརྩ སསས་སསསས 
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བདྲུར་ཅུའདཁ་ཅབགབད 
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® དགོ དྲེཀུན་གཉིས་མེད་བངྒ་ཆུབ་སེམསཿ ཧཱུཾ་བཛྭ་ ཤེས་འགགལཙ་དོ ཤགས ལོརལོལ་ རོ བ་། ། 

སིི ]ཾཾྣྣྣྣྣྣ 
༼ ལས་གུབ་པྱ་ „ མནམུས་མུབ ྱུབ་བའིཞུས་ལྔནྭགྱུང་ཿ ས་ རྐ ིི་བ། ཞུས བཅེ ༩ ཆི རུཾལས་ གི་བྱིད་བཅུད་ཅི་འི༡”་ 

༡ བཱ་ཝནྭ་ཨུར༔ ཝཾ གེསདད། པཔ རལ ་ གག ཨོཾ་འང་ཤྭ 7 ་ ཨོཾཨཱཧཱ 


དཀར་པོའི་ཁི་ལ་བཞུགས༔ དྲང་ཕྲཾངའབུམགྱི་ལབོང་གྱིས་བསྐརཿ གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཱཿ མཚནཿ དེལས་ལོ་ དའཐས་ཤར་ཀོནས༔ མེ་ཝྭ་ལབོར་བཅས། སྱན་དྲངས་གྱུར༔ གཉིས་ 
སྐྲ ཨོཾ་ཨགྣཱ་ཡེ་པཛྲ་སྭ་མཱ་ཛཿ མབས་ཕི་ནམཐབངག་ཡབ་པརྱ་པ། ཛཱ ོད ་ཤིདམཆོག་གིས། ། ཆུགཤག་སརག་ཤཤས་འུརལ། །མེ་ལྷུའིརྱལ་ངཅྲ་དསྲེངམཚོག་་ 
ཧཱ གླུགགས་མཚོདཔ་པཞེསྨ་གདྱད། འདི་དང ནི་གཤེགས་སུ་ མོཾ་ཨྣད་ཝ་ས་པརི་ལཱར་ཨྱ་ངཱ་ཧིསྦམྦུཐདས ཟླུ་བརིུས་ཡུངས་་་ཀ་ ་ཀུད་ཐབ་། 
ཏཾ ཉདཔལ་མྱེབའཐང་གི་གེགས་བསླད། ཛཛྡྫཾ་ི་ཧཱོཾ གཉསམེདངུ་བཉིཁཿ ཉིཿ གཡུམ་བདི། ༈ྱླ+ྱ ཛྷུ། མ་དིག་སླྲབཚོགས་” ངི 
བསཾག་མཛད་ཅིངཿ ་ཤེས་འབརབ་མེ་ཡྭ་ལ ལཿ དང་ཡོངའཐུམ་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལཿ མཚེདཅིར་ དེདྱ་ཕག་ཀང་འཚལ༔ཿ ཞེསབསཾབསྟདོ། བཞི་པནཱཾ། དགུངཐྱུགས་བྱངཆུབ་ཕྱག་” 
ཨྱམབཅུང༔ ཧུས་མེའྱི་ཕི་དུཡི་འདའབསཿ དགང་ཐྲུགས་ཁ་དང་མེ་ལྷའེ་ཞལཿ རཾ རཡིགམཆནཔས་བདུད་ི་གསལཿ བདབས ནི་བའི་པྲཾན་ལས་མཛད་པར་་ པ་ 
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”ཧུརལ། ཨཨཾ་བྲཛ་ལྭས་ཨྭཱཿ ཧཱུཾཿ ཤསབཟུག། ༧་བནི། ཧོཿ ངོེད་་ིས་བདགཅགདབོ་མཁར་དཔབཅས་པདངླ་བད་གཞོདསདངདིབལ་སགས་པའི་གདོནམས ད 
སྩརབརྩུབ་མེདང་། ཏེ་” 


ལས་ཐར་བརམཛདདུགསལ། བྱུང་བར་མཛད་དུ་གསེ° ལ། མ་ཁྱ་མ་མྦརདྲས ཞུནབྱད་ལྟེམས 
གར་འ འཚོབ་ལ་སགས་པ་མི་མཐུན་བ + ལས་དང་ཉོ་མངུསབགཆགས་ཤཱསྱ་བའྲིདི་མ་ལ་སེགས་པ་ལུསངག་ཡིདགམམྱགི་སགྲ་ཐིབཐམས་་ རྭ 
ཅདཔི་ བར་མཛདདུགསེལ། ཤཱིཿ ༈ཧཱཧཔཱཤཱ། ཐས་ ཅིང་ཡུངས་དཀར་ཐབཅུ་གཏོད། རུག་བཞེ། ༣སོཡ། དེ་བས་བརི་ཝཱར་སྦཧཾ་བྲཾ རེ རྨཾ་པཱ་ཧཱས་མཆོད་ཡེན་སུ་ ལ། ཐལ་མོ་ཕྱརཏེ། བདག་༥་ ༠ 
ཅག བུསངོན་པའི་སེམས་ཅནདྭ་ཕཱར་པསྭདཱསྐ་ཊམས་འཇོལ་བ་དང། | ཚས་དང་ བདང། སགས་དང་ཆོག་མདག་པ་ རཾ ལྷདང་ཏིང་འཛོ་ནམ་གསལ་བལ་སོགས་པ་ེ ཤེས་ལ" 
ངསྲངཆེན་བྱེ་ཁེད་ཡིས་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསེལ། གེས་ནོངམ་པ་བཤགས། བ་ཛྲ་མུཿས་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི རོ་བཞུགས་ཤིངའཕེག་བླུགས9ྱི ུག།ཆང་མཛད་པར་གྱུར་ ; 


2. 


།གཅུམ་པབངྩང་འཛིག་ཧེཤ་ཡས་འདས་བའི་མེ་ལཱ་མཆོད་བའི་ ཡིརིས་པ་ལ་མགོཿ ཝརྒབསྱེ་དརྗ་ རྗེས་བཟེཔ་དངབཅམ་ད། ¡ བསླེགྲཛས་འཐུལད། དཔེགྭས་གདད། | ཛྲིན་བཙོལ། མཆོད་བསྟོད།”” 
_ཤཾ བཟོད་གསེལ། གཤེགས་བཛུ་དང འྱུན་ལལ། དང་འ ༩ ི་བའས་རུལ་ཚུབསབསཤིང ངྱ་ཧཆེབའིདབུསས་ཐུགས་ཆེ་ཆེནཔ་པདྨ་གརདབདསྱུ་འབུལད བའིད་ལཱ་འབོརྷ་ཏེནདང་བརྟེན་པར་༥། 
པྱ ལས་པ་ཐལས་ནདགས་ལ་ཀཔརསུངོགས་པ། ལོའ ཟུབརདཀར་པའི་པང་བ་མཁའ་ ཁགོ།་འཕེ་བརུར། ནདཡྱུ་དང་གསད་སྲབ་མངནརྟོགས་བསུས་པའི་སྐབབ།་ རཿ ། པྨརདྱ་གེས་པ་ལ་ཡེ 
4ཾ ཤེས་ལས། །དིག་རལ་རོལ་ངའི་ཡི་གའི་སྤཾན། ངསུཀྲ་ནོམས་ལས། མཁའ་ལྤ་དུང་ བྟ་ནསགསསམ། གསང་མྲུབ་མངོདརྟོགསྱས་པའི་སྐབས། ཧི བླས འ་འ པེབདེ་ཆེན་ 
སཡས་ལས། ཅལ །ཨ པ་ བས་མཨེ་ཡྲ་ཀ རྣམསལས། །ཨེ་ལས་སྙཾབསཆེན འནནམ་པཁའ་སོགསཔགསངས མ་མོ བོན་རྩོགས་ལྟར་ལྷ་ཚོགས་| 


-4 བཔྱེད་ཅིད། ནདམྱུབ་ལས་བྱང་གི་གྱན་འདྲེནབ། མཚད པའི་ཆ སླེབ་དཔེནདཅིཡ་འབེངཿི་ར ིུ་དངུ་སེང་ལ། པསོ་འཁེརྒམསི་ཝ་གསརེར་བཞི་ནམ། ཡིབ །བཇུརྐབོཧྒའོི :ཁུའ། པ་ལ དང ། ; 


༦། །བར། 


¡དའ 


_ །བདག་ཅགདཔེནསྲའཁེད་བཅབཨྲི། འཁེའོ་བཅསྱ་ཀི། རིགས 3 བར་དགཅོད་བཟམསཆཅད་ཤེ ཤི སཿཤྲཱིརྟོ་ཀུརུ་ཡེ་ཨོཿ ཤེས་བའེཚམསྐམས་ཡུ་རཔ་མདོད། 
འདུལ། གམ་པ་ནི། ཧཾཿ ཡ་ཤས་པེལིསཁམསཅད་སུངཿ སབ ད་གནས་བྱས་ད་ ཤིས་ག །ས་དགྱེས་པར་བསམཿ ལྷརྣམས་ཁུན་ཙི་ཐུགས་ཀནསཿ 
༧ བཞིབི། དགངྱ་བུབ།ས་ཁ་དངྲ་ལ་ཆོགས་ཿ ལྡགས་ལཚུ་ཡེགདཀྟར་ 


དྲགབཟི་ྟསར་འབ་ བདུབ།དང་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིཿ ཤུས་པའི་ཚོགས་ནམས་སུངབརབ་སམ༔ ་ 
སྲེག་ཟྲུགས་བཏུད་ཆིའ ི་ཆུཤདྲང་སཞསཿ དྱེས་ཤིང་ཞི་བ་འེ་ལས་མཛད་བསམ༔ ཨ་མཊི་བྷརྡཾཾདཱ ཌྷ ཞད་ཤདེད་ཝི་གྲཱ་མིབབརཆདཐམས་ཅད་ཧུ་ཀྲུ་ར་ཡེ་སྭཱངཱཿ ཞེས་**} ཕི 
འིམཐའ་མཉམ་པའྭི་  ཤེས་མེ་ཡུང་ཀུནཏུ་ཁྱབ༔ ཚུང་འཛུག་བདེ་ཆེན་ཞི་དང་དྷ་༔ ཐུགས་་ 


བུནྱསཾམདགངཞུག་ས་མར་ཁས་གཤེགས་ མབ་འཅུལའ། གྱུཿ ཱ 
ཆན་ལནངསབ་བགས༔ འཁོར་དངབཅས་བཟམས་ཅད་ལཿ སེགྲ་ཐུགས་བཏུད་ཙི་བདི་ཡུལ་བསཿ བདག་དངམཐའ་ཡས་སེམསཁན་ཧཾཿ གམ་མེདནས་བསགས་པ་ཡྲིཿ དམ་ 


དང་གཞུདཧཾ་དོན། ༼སུབྱེདསེགབྱགབ་གཤེགས། །ངེ་གཞིནུས་སུ་ཚུད་ཕྱོལ། །གདག་གི་དཔོས་གུབ་བམས་ཅདྡ་ཐུས། ཤཱསདད ྩནདདག་པའྱིཕཤྱ་སད་བྱདདེ། བྲུང 
མུཿསམེ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ གློབ གས །ཇོ་བཞིོ་པོ་ོཔ། བདག ས་གབམ་མག།ག། །གསུམ་པ་རྡེསྱ་བྱབ་་དགེ་བཞྡོ། ཤཾས་དཛྗོད། ། 

ཿ × འི ཡོ ར་ར རང་རིག་ལེ་ཤེས་ཅ་ལ་ཆེན་ཛོགས་པའིམཐུསཿ གགའམཉམསེམས་ཅན་སྣུ་གསུང ལུག 
2 ཁྱི་དདཿ བྱད་རྒུད་སེཊ འག གཉིགདདི། རྩུཿ འཁོན་བདུ་གུན་བབ་དདདང་གཉི་སྲམ་མེད། རིག་འཛྲནྲ་་མདམསྭ་ཀི་དྲག་ཤིས་གོགཿ ཚོསྐུ་ནམས་ 
སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོད་ཆེཿ 'ཡཾ་དམ་ཐ་ཚོགབཞ་སས་ཙི་བག་ཧིསག། གཿ མཁའདྱའིདསྐའ་ པའི་ད ཕམ་ཡཆོག་མཁའ་བགྲེ་དམས་ཀི་བྲ་གཤིག་ཤོག། 
ཐའ་བས་ཅོས་སྩུ་བཟད་དནབྲང་དོད་བྲལཿ རྣམདགྲུཿ བཀོབ གཞུན་ཡད་ཤིག་པའིཆིགྱབཟེད་ཝེའ་བསདགེ་འགས་བ་བའོ། །གསུམ་དདི། མེནི་དད་ཞི་ཞི་བ་ 


འི་དགད་བགསྱ་ངཿ། པགཞིནས ངོའི 
པོས་བཀབ་བརདཅིལ་འཁོརཔ་དང་ 
ིང་སད་བྲབ་ མ་དྲི་ སོ་ག 
ཐབ་དད་ཤི་དཏོག་སྐན་སྣ་ིན་པོཆ དཔ ཐི གོབ་་ས་ས་ེས་པས་ ོུ་ོ་ ཅ་གསོན་ཕྱོགས་སུ་འདས་མ་འདས་ཀྱི་གཏོད་་ ཙཾ 
མ་ཨ སག གས། བནར། དུ ཨཱ ཀྭ ཉེར་ཕྱོད་གཙས་ཆ་གཉིསརེ་དང་། སོས ར་ར་པའིམཛོདལནོད་བཟ་ཞལ། ཆུ་གཙང་གི་བས་བསཾ་ལ། ཇི་བཟང་གི་ཆུ་བསང་གཏོར་འཐོར་གཡབ་ 
དང་བཅས་པ། ཆུང་གཡབ། ` ཡུག་ལེ་ལྔང་ཟུད་དུ་བསྡེབས་ང་མ་གུག ས་ཤི་ཧ་ཅང་མི་དིད་བནམ་ས་དད། མདུན་དུལས་བུལ་མམ་བས་དྱཆུ། ཐང་མ དལ་མཆོད་བོད་པ། རྡོ དྲིལ་བུ། ཌྔམཧུ། མེ་ཏོག ། 


འྲ་བུཤིཕ་ལག་པ་ལབ་ལགག་ཏེརམཔའི༩སྐཡས་པབགའ། ཤལེང་ཞྱ། ལོབོད་ད་མ་རྒ་ད་དདཆས་གསེ ོབོགད་བངྱསགགང བསི 

ངེ །ྐ རྒེ དདྩང་འདེག་ཏེད་བས་འདས་པ་མཆོད་ 
༡, པ། མཐད་འཇིག་ཏེནཔ་མཆོདཔའིཌོ་གདངབགི་ལབ། དད་བོ་དོ་དུ་ཆབའི་རིམ་བས་ལང་བདག་གྱ་བེད། དོར་པི་འམཐུང་བ། དགདྡ་ཟུགསྱིན་འྲརབ། ཚས་འབ། ཡེ་ཝཱར། ཤ་དབམ་ད་དངྱདུགྱ་ཨས། དང་འོནོ། 
ཤཱ སྒུའ་མེཆོདདད་འཐེ་ཕྷདཔས་ལིགསདདཔ་ཕླུ་བ་ཛཿ་ཏོགས་པས་གཙོ་བ་ ངཱཧྱེ་བ་ད ཐ་འབེལན་སེག་གཏོདནས་བཅ་ དཱི དྲ་ཧལཔ་སྲིས། ལས་ཁུམ་མམ་བསད ༤ 


ཝཱ ཆུ་ཞིསེག་ལྟད་བསྒུབ། གཉིལ་པཞི། དེནས་སྣབ་གཞན་བཅདདེ་དོར་དྲིལ། 


ོབར་ཨ་ཾཏྭ་ྭཱཾཧཱཱཧཱ་གིུསབསད། ལྭ་ཧཱལས་ཟུང། ཅུ་ལས་ལེ་ཤེབ།ཛང་དངྲ༔ ཛོ་ཡས་སྟོངཏིདདལ་ 
4 བ་མཆོག ཇདངམ་ལས་ཐལ་མོ་གཉིསཿ ཉི་མྨཟ་བའི་པད་བདིན་ཏིདཿ དེ་སུན་གཉིབ ེ་ རྩུ ཤེསལག་གཡས་ཛྡ་རེ་བསང ལས་སྟང་ཉི་ 


གིདཛུགསདབཟུད། ལྲུ་གཏྟེཿ 


། › ཿཀ་རུ་ཀྲརུ་སྣ་ཧཱ༔ གེས་བརྣམས་ལན་གསུམ་བརྔོདདས 
-ྷཾ བྱཾན་རྱིས་བརྫབ་བེ། ར་རི སམེསསའོ།།བུ་ནི། སཱ་ཤ་ 
¡ མལ ལ་བརྗེད་དེ། སེ ད་ སསགཔ ས་དམག སཱདཐབ་ངྱ་ཅེ་མབྱད། _ 
རར ཤོ ག་ ཁྱབས འདོད་གསེཔ། ། ༧ 


ཧཱཾ རྐོངས་བ ་ གས ལག ས་ འབའ་འབྲིཀོདངུ་། 
༣ ` བུ ས་ལ གཔ་ × ་ མྱ་ཧི་ལབོརྦ་སིས་བླསེར༔ གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཏ ཧཿ 


ཡུ ཇོ བུ 1! 


ལློ །ཚོབསོད་དབལ་བཟོར་སབས་ཉོགསཙི་ཡོན་ཏནབམས་ཅད་པྫ་ཁང་ནོ། ཤེས་བྱདདཊལ་གྲསས་ཅིས་མདངབསདགང་གཟར་བཀད། ཧྲཱཱཾཿ ཡོདྷ་ཏན་ཚོད་མེད་རབྱ་ཆུས་ཧོན་ཁུད་ 
དའ བནའོ་ནམས་ཧབས་ལྔནྲང་ གས་འདི་ཐུལ་བསཿ ཆོ་དངབསདནཔས་ཡེ་ཤེསྦྱརས་ ས་པརམངོད༔ ༄ེག་གཡས་བཀདྲ་ིསའཐུལ། 
མསྣ་༣༠ས་ལྕསལ་ཏོ ༢༤ པ།ཞེས་པའིགམ་ཨྲ་ས་ལགས་ས་སར་ཝ་བཏེ། ལམ་ཤིངལ། ་མོ་ོ་ཤིཧྷམ་བཛ་ཡ་པཱ་ཱ་ ཞེལ་བཏགས་བཉེར་གཅིག་གསབཅུན། དེབཞིན་དུ། མང་། 
ཁུལ། ཨོཾ་ཨ་གཱ་ཡེ་ཱ་ཏྷཿ ཏཾཕལ། ཨོཾསྲ་པཱཾ ་ད་ཧན་བཛཱ་ཡ་གཱ་ཏཱ༔ ཟས་མཆོགཔ། ཨཾ་སྭབ་སཾ་པ་དེ་པཱ་ ཀཿ འབྲས་ལ། ཡུ ཨ་པ ཟ་ལ བོ་ལ། ཡ། ཨོབ ཅྷཿ [༧ 
སེབལྭ། ` ཌཱཿ གཡལ མོས་བ སན་མ་ལ། །མོ་ཌ ཌུ ཚུཊལ། ་ཨ་བང་ཡ། ཏ་བཛ་ཡ་སྭཱ་ཏ། ཛྲས་ཡུདྭ༔ 
ཙོ པ། ཨོཾ་ཨཱཧ་རཨཱཧར་ཕཛྔ་པུ་ལེ་མཧྩན་ཡ་སྭཱ་ཧཱཿ ཞེབ་བམཾས་ལནཉེད་གཅིག ཕས་ལྟཏདགཆག་གམ་གང དདེད། ཅོ ་ལྔ་ཏྭ་ལ་ལེ་ར་ ད༦ཚི་ལྭ། ༣མོ་བང་ཏྭབུ་ལ་ཡྲ་གྲ་་ ལི ± ཤེས་དབུས། ལྔ་བ་ 


ནི ཧོཿ དྲང་མངཆེན་པ།ཁེདྲ་ཅིམ་བདག་ཅག་དབཟ དབབཅས་པའིཚོ་དད། བསད་ནམས། དཔལ་དངའབོར་པ། སན་གགས་དབངཐང། གཟི་བཇིདལདཚོ། ཇས་༥ 
ནར་ལེངས་གྩོད། བུ་སྡེབ་འཁོར་འབངས། མངུར་ དརཤིས་བརམ་ཛད གསང སྔབིཞཔ་དྲ ཅ་པ མཐྭ་ེབས་ནུས་ངལ། ཉམས་དང་་་ 
༩ ཉྟུགས་པ། ས་དང་ལམ་བི་ཡན་ཏན། དཀརཔའི་ ྕ༥£ ཏཱ གངང་འཕེལ་བརམཛདྱང་ མདང་ན་འཇི་གྭ་ཏྟེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་ལེག ྱ 
& ཡནཏུནིཝེདཔ་མས་ཅདདབརུ་གཏ་དང། ཡརངའྱི་ཟ ཕ་ལ་ཞིངྱརས་པརམཛད་ངུ་གསེལ། དྷཛ་ཀུརཱ་ཨཾ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཡུངས་དཀར་ཐབ་ཏུ་གཏོར། དུག།ཚཾ 
ཕནི། 'ཨགྣ་དེབ་ས་པཱ་རི་ལྭ་ར་སྔརི་པ་ཏྲི་ཙུས་མཆོད་འོན་སུལ། བལ་མེ་སྩརཏྟོ། བདག་ཅགྲདུས་དན་པའི་སེ་མས་ཅནདུ་གུརཔས་དུས་ནམས་འཛོལ་བ་དང། ཛས་དང་ཡྱོ་བདམ་ཆོང་་ 
བ་དད། ཝྔགས་དང་ཆོགཡེ་དགེ་བ་དང། ཝདང་ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་བ་ལ་སགས་པ་ཉེས་ལུངཐམས་ཅད་དངསང་ཆེན་བྱལེདྱ་ཅིས་བཟོདཔར་མཛདགསེལ། །ཤེས་དངོས་པ་བཤླག 


སེ ཡསཔ། བྲའགངས་ཅལཔ། དམིགས་གཞད། ཕིའཅོལ། ཆོདདད། བཟདགསོལ། ལོ གཤིགས ཁུ ལེ སེལ་ ྦ 
རར རར པའྲི་ཕེངབ་མཁའྱཁབྱཏཱའྲཔ་འ བརྡ་སུན། ༤ 
མདྒོ་རྟགས་འཐུག་པའི་སྐབས། པུ དུཔསཔའི་ཡེ་ ཤུས་པས། རཀ ༈ཨེ་ལི་རཾསཾཀོ་རྣམས་ལས། ཡཁའ་ཕ་ུ་དཏན་གགམག། ་ 

ཏཱ ས་སསཞོག་ལསཔ་གསས། སྔ ་ བཱ ལ་རོལཔའི་ཡི་གེ་ལའར། །དངས་མ་ཨེ་ཕ་ད་ང་ཀེནམས་ལས། །ཨ་་ 
ུ ལ་ད གིའི ་སབ་གས་དགྱིན་དན། ཟླ་བས གབ ལི དལ། གཙོ་འཁདན་མས་ 


ཅིཝགསརེའེ་འནིདན། ཤིག་བཅར་བེདའི་མཐད། བྲ་ཛ་ས་ལཱ་ཛཾཿ ཅེས་བཏགས་པསསྫལ་ཚོ་ལྦབདདིའ་ལའོདཔ་གཤེགས་པར་ཡོག་ལ་ཝེས་རོའ་གཅས་པྱན་དངས། བཞུགསུཕྱག མཆོད་ཕྲེདརྒྱག་བཐུས་སྐདག་སྩརིས" 
འྟདའའིམབའ་ར་བཏ། གཉིས་པདི། ལུགགཉིགདེ་ཛེབྱ་ད་ཅིག་བསམོའི་དབུས་ཕདགའཐུགས་བཟུབལ། དགངས་བུགས།བ་དངྱ་།ཚོགས་ཏྱིཿ ལྔགས་ལ་ཛཱཾ་ཡཾག་སེར་བཾ་མཚནཿ སྲཾགབྲུགས་ 

༡།བདུད་ཙི་སྦྱན་དྭངསནསཿ དམེས་ཤིྱཧས་བའི་ལས་མཛད་བསས༔ ཡོ་མཉི་པྱདྨ་རཱཾདིཿ ཚོབསད་དབལ་འཙོར་ཐད་ོགསིཡོན་ཏ་ཐམས་ཅདད རུརཨོཿ གན་བདྭན་གྱིས་བླུགས་གཟར་། _ 
ཏི མར་ཁུས་དགད་གགར་བཀང་བབྱ་བ་ྷཏེ་ཡུག་མེའིནད་ལསྦ་ཙིདི་འདར་བའི་གསས་ག་གེངོ་བཅས། ཛྷཱཾཿ མཐའ་ཡས་བསདོནམས་ར་མཚོའི་དིདསར མཚན་དངདཔྱེ་བདྲ་ལན་པའྲི་མུར ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པའི། ༧ 
ལྕཚོགས་ལ༔ མཆད་ལྱར་མཚོ་འདིའབུལ་ཧི་སཿ ཐས་བསམ་སྣེམ་གསུམ་ཉམས་རྟེགས་ཀྱི༔ ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་རབྱ་ཧྭས་ཤིངྷ༔ ཚེརིངནད་མེད་བདེ་བ་འཕེལཿ ཧྟེབསྟ་ར་ལ་་"། ། 


དབང་ཐང་ལངས་སྩེད་དང་ཆ རིགསདང་འབར་སླེབ་ཆོས་ཕྲིད་སེགསྔ༔ ལེགས་པའི་དཔལ་འར་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཆུར་དྲུརས་པར་མཛདདུ་གསོལྷ༔ ལན་གཡུམ་ཆིས་ཡོནཔི་མས་ཝུལ་བས་། 


[༧༤༩༢༠༤༩༤༧ར༥།༢༡༧༠༨༠ར༧༧༢༧༡༩༨༩༩༣༢-།༠ེཿ༧༨༢༦༢༤- 


པག ༥ད་གང གཅིག རྒྱསསྲེག 


འྱོནསེ་ཤེས་ བཛྲ་ནྷུསདི་ལེ་སྭ་ཏཱཿ བདགཅག་དབོནྲོ་ོབའཐོརབཅས་ཙོ༔ ནདམོདལངཚོ་ྭབཧྩོརསཿ སདབྱདདཔ་ལ་འྱ་ཧོར་ཡ་ ཤེས" 
ཤསཆགས ལུར ¦ ‡ བ་འབོར་བཅས་ཧྲིཿ འབུ་ནོད་ཐམས་ཅདྱ་པས་པ་དངཿ པཱ་དབྱ སྣཾདྐབཅུདདཔལ་འབྱེད་ཡ་ཤེ ཤེསཚཆོགསཿ སྦབ་་ 
ཛཱ པུང ནསཡ། ་ཨོ་བཛྲ་བ་གཱ་ཡཾ་པཱཏ༔ བདགཧཅབ། གདཔེན་སྲེད་འཛོར་བཅས་ཁྱིཿ ཞུགསནི་དབྭཱརྱས་པ་དདཿ ་ རྭ དཔྲ བནམལ། ཨོ 
ཚི མ་འ་ཨཱཿ བདུགཅག་དཔནོ་འབ་འཁོར་བཅུས་ཅི༔ སྟེའསྦར་ལ་ཐུམས་ཅདྱཔས་པ་དངཿ ཧཱོདབྱདདཔའ་འུད་ཡེ་ཤེས་ཆོགས༔ སྐད་པ མལ ་ཨོཾབྲང་་ 
ཨཱ་ཡུའེཔཱཏྤ༔ བདགཿག་དབན་སད་འཁར་བཅས་ཀཿ ཆནིརབྱ་ཧུས་ཆོབཕེལ་ཞིངཿ སཱདབཅུད་དཔལ་འབྱེད་ཡ་ཤེས་ཚོགསཿ སན་པ ར་ལ ཨོ་ཨཱ་པ་ཉི ཉིཧྟཧ་བྲང་ཡ་ 
[ཧཱཿ བདག་ཅགདཔན་སྲབ་འདོར་བཅས འཁོར་བཅས ིཿ སྲུང་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརྒྱས༔ སྣདབཅུད་ཏ འཔའའྱབོར་བཤེས་ཚོགས། སརཔ དངདིན་པེཆེསེགས་ཇ་སྲ་པས་ལ། 


རླ ༄༅། 


ཟ 


ཛྭ 


3 ལྡོ་གུར་པེ༔ ཅ ཞེས་པའི་མཛོམས་རྣམས་ཧུ་ར° 


ཅཱ. 


གསཡུམ་པ་ནི། དཱཾ༔ འཁོང་ལདས་བརྟན་ 


ལྷ་ལ་བྲུལཔ 
ཡིག་སེང་པོས་མཚནཿ ༣ སྐེད་ྲག་བདུད་ཅི་འྤི་ད་དངས་ནས༔ དེས་ཡི་ 


༢ 


,ཿཿོ་ཁཱཿཧ་རྭ་ཡཱཿཧར་བཛྲ་པཱ་ལེ་མྭ་ཏཱན་ལ་པྭ་འཿ བདགཿཅག་དཔདོ་ ལེབ་ལབོད་བཅས་ཅང རིགསྤྱ་སད་ཐམ་སཅད་འཕེ 


ཤཱིཿ 
དྲག 


¬ 
ལ་བ་དངཿ ལོད་བཅུད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ཚོགས༔ སྭ 

ནྣ བཅསྐ་དྭངུཔ། དྱ པ་ ད་སན་སྔ་ངས་ལཐིམ ་བ་ཡིཿ བཅུད་ལན་བདུུད་རིའི་དང་བཞིན་ཉིདཿ 
ས་བཾཟི་མདླདཧཱསཿ ཐུགས་ནས་འོད་ཟེརསེར་པོ་འཕྭབཿ བདག་དང་སེམས་ཅན་ར་མས་ལ་མག རྒྱས་པའི་དགོས་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ བཞིནི། དགང་དྲག།་དང་ལྟ་ཚོགུ་གྱི༔ ལྔགས་ལ རྩུ 


ཡྱོར་སྲང གྲུ་སི་ཡོན་ཏྲུར་ཐམ་ས་ཅད་ དྲ་བྭའ་ཀླུརུ་ཨོ་ ༔ཞེས་ལན་་ 
ལྟཚོགུ་ལ༔མཆོད་སྤིན་རྒྱམཆོ་འདི་འབྲལ་གྱིས༔ ཐེས་བསས་བསྲོ། 


དག་གསར ཤཱ མཐའ་ཡས་བསོདན་ཕསྦྱར་མཆོརི་དྲ ༩༩ མཚན་དང་དཔྱེ་བད་ལྡན་པའི་སྐུ 
-=4ཾ གསུམ་ཉམསརྟོགསི་ཡེ་ཀེ ན་ཏན་རབྱ་ཆས་ཤིདྷཿ ཚེརིང་ནད་མེད་བདེབ་འཕེལ།ཿ ཧཾབས་སྩལ་དབང་ཐད་ཡང སྭ་ཕྱོད་དང་༔ རིགས་དང་འཁོར་སེབ་ཆོས་སྲིད་སེགས༔ ཧྱ 


ལྒག་པའི་དཔལ་འབོརཐམ ས་ཅདྭ་ཀུན 
༨2 ཅུ ༤ ༼ 
ཨོ་བཛ་ཨ་ཙམ་ནྲཔ་དྷཱི་དོ་པཱ་ཧཱསཁསངགཏོད། 


--2------༨༨ 


ལོ སོ ་ ཨོཾ་བཛྲ་པྭ་ཊཱཌཾཔྲངྙིཿཔཱྡཐབསཔ་གཏད། ེབམལ་ཡ་ཱ་སི། ཝ 
དར = ་ རི བཏ མཛོད །ལེཧེ་སེགཿབབ ལྡེལ །བད་པ་ དེ 
༧ གུདེན་གྱི་བ པི ༥༢ 22 སཱ་བྷ་ཝས་སྙང་། ། 
ལ་འ ་ ཆེན་སྣཾད་མཆོག རར ཟིགས གཱཱ་ཡེས་པ་རི་ཝཱར་ £ གི གོ རཿ མེ་ལཱའྱི་ཧ༔ = 
ཐཾ ཆོད་ིགགཏང་ ་མ་འདིཔ་ཞེས་ལཿ རྣལ་འབྱོནབདགཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༣ རས་པ ཤོགསྦྱརསཿ བག་ཤིས་བདེ་ངེགས་མཛེདདུ་གསའོ ཿ ཞེས་འྐདདོ་༤་ 
མོ ཛ་གྲ་ེབ་ཏི་ནོཝ་མཛད་ཡག་བལ། ཟག ཐག“དི། །སདད་ཡོངས་བྱམ་ཚངང་པ། །གངདུསཔ་མམཆཿསཔས། །འདརིབྱ་ཡིབགངནོངས་པ། །དེ་ 


ནྭ་བྲ་ཤིས་བཟོདམཛདརྦིག། ཞེསདད། ཡི་གའྱརསྐདོས་པ་བཤགག། བདདཔནྲི། །བ །ལྦུབ་བྱེདབསྲེག་བྱ་བ་བ་གཤེགས། །ངེི་བཞིནདུས་སུ་ཙུར་"” 
སྩེན་ ཀེལ །བདག་གི་དངོསྲ་གུབ་ཐ་མས་ཅད་སྒྲབསཿ ཞེས་ད སྨ སྤྲུ བྲདྲ་པཨམ་ལྭ་ཡཤས་པརང་གནསས་ གགས། དམ་ཙིག་པ་མེ་འབར་བའི་་ 
རཾ དི པརྱ་ཆ་རཔརསམ་ལག་དགྱགས་ལནདཐལ་པའི་ས ་ཤིས་བརྗོད། ཡས་ཁྱི་རེས་བསུ་གསུམ་ལས། དང་པོདི། ཧོཿ ཚོསྱ་ཀི་དབྱིངས་ལས་” ཐ།ཿ 
དྲ འཇུས་མྱབས་པ་ ཡིཿ རང་རིག སྙང གས་པའི་མཐུསཿ ྨ་ ་ སུངཐུ་གསཀྱི་ངངཿ བྱངཆུབ་སེམས་ཀྱིདྱིལ་འཁོད་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ 7 
གཉིས་པ་ནི། ཧཱུཾཿ འཁོདའདས་གུན་ཁྱབ་རང་དང་གཉི་ས་སུ་མེདཿ དཀ ཚེ ཆོསྣ་།མསྭསྐུ་གསུད་ཐུགས་ྱི་དཀི་ལ་འཁོརཆེཅ ཡི་དམ་ལྷ་" 
པདི། ཧཱུཾཿ = ཡི་དམ་ལྷ 
ཚོགསརྣམསྱྱི་བཀྲ་ཤཾ་ས་ཤོཾག༔ མཁའ་དྱིནསྤན་མདག་བདེབ་ཆེན་པོའི་དང་ཿ ཡུལམ་ཆོག་མཁའ་འགྐོདམས་ིཿ བག་ཤིས་ཤོགཿ མཐའ་བལ་ཆོས་སྲུ་བཟདདན བླད" 


སས་སས་སས 


པྲོ ླློ་ 


པིས ངོམམ་པཔཔམ་ ས་ས་ས མས་པ་ལ 


དབུའི 


དོ དིད རེཉྒལ་འཁ་བཛ་པི་ལེ། ཐིག་ལེ་བྱསདམདདྱབས་ཅི་གར། །དྡརེ་འབར་བའིཆོ་བྲཁལཅན། ༈གསདཔའི་དདག་བདྐ་ཁུག་བྱར་དནག། །འདབ་གསལ་ཅང་དུའ་བབ་རམ་མེལ། །བདིདྲད་གསླ་བུབ་གསད་པ་ ། 


"དུ་༡༠ ༤ དདུཔ་བྲབལ་བ་དཔལ་ཕནན་ནོེ་གཏམ་པསེ་ཕྨག་གིདལྟ་ྤུབ་ཉི་ཆོག་ལ་བྱར་བགགྟནཔའི་སྐབ་ཀླརལཀ་གཏོའ་གསུམ། ཉེར་ཕྱོད། དགད་གཏོད། པགེནག་གཏེད་བཅས་དང། སྦྲབ་པའི་གབས་རས་བིས་ཅི་དབིལ་གཞོད་ 
=ཀ། ལ་ཏོག་གི་ཚོམཐ་གཀོད་བདི་ཁརདཔལ་གཏོརྒརན་ལན་དད། སྤན་རཀ །ཏྱེར་པྱད། རུའམའི་གཏོད་འབུལ། ཆོ་གག་ཅི་ལོ་བྱད། ཅདབཏནསགས་མཁོ་འི་ཕྱོ་བདྲརམས་ཚོགས་པརྩ་༡། དངས་གགིའི་ཐོག་པ་དཇིག་འདུད་ 


ྦ ལཿ ངབའ་གལ་གདེབས་ཁདོད་བཟབ། ནག ་ དཀར་གཏོར་དབགསེ་ར་བྱེམབ། ར་ཾ།པི་གས་ཁསངཕུད། རླད་པྱཱ་ཨཾ་ཨཱཿཛཾ་གིད་ཅིན་ཅིས་བཟག། བྷུ་མ་བཏིས་ལཱརཱི་ར་བཛྲོས་ | 


དཱ 


རཾ འཛདཔའི་དགོངོས་པ་ཡཾསྔ༔ ངེས་པའི་དྲོད་དསེམས་བྱསེདདོང བཱ ླ་མེདྱ་བངྱརྱ་ཆར་ཐོབ་ཐོཔང འན ག གོག སོ་གསུམ དོོ་ཡོོདཔསངསཚུསདཔལ། །དུ་ཧ། 
„ གཅུམ་བཞུགསལ་ཧུག་འཛལ་ལ། ,|མཆོག་གསུམ་བསྟན་བལིིད་གྱར་ལ། ཤད་ཅིས་བྱབས་སམཆ དངོས་འྱརོར་ཡིདྱའི་སྒརམ་སྤལ་པའི། ཀར 
ཀུ །གཟལ། །དཔསབབ་བགཅོད ེགེགས། ྱསྱ་བསལ་ཕུས་བཞགས་བདབ གས་བརབཅི།  ས་ངསལལ། །ང་ མཆགས་ང སག །དག་པདམཐའ 

, བཞི་དྲིཡ་མེད། འགས ག་ས་ས 


རཿ འི་ས གས 


ཟད༅་ །དཀའ་ཞིང་གཙྦི་ཕིན་འབརབའིི་སྣརྩས 


རབའི་ནང་༔ གཏོ་རོ་ཊ་འདོད་པ ཨཱཿཔོཾ་ས ཏུསྲ་ལཏ་ཚིཿ༔ ལན་གསུག་ཅིས་སྨན་དང་། ཧཱཾ 
ཤད་བྷནྡྷ་འབ བའིནང་ གཏའ ཨ་འ ོད་ཡདཕའ་པོབར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ + ཛ་ , རཿ ག་ཅིས་མདདའ། ཧཱཾ གཏོར 


$ རྟཏ་ད་བགིགས་བྲམལ་ ། 


ྷ  ༽ བོ་ལ་ཡོཝཿ པེ ཌོ (ཁྲ ༡ 
བ་མ རད ་ གེགས་ གབས རིགས་ཨི ངེ ་ ཡཉ་སྩལ། །ཐ སང 
¡དས་བ ས་བགགས་གཏོརའ༽ཁྱེརལཿ འདརམ་འདུག་གཞུནངུ་དེངས༔ །ཨོཾ་བྲད་ཙནྤ་ རོ ཏཱ འི ཞུ ཞདུ་བླརག་པརྱང་ རྩ་བ ྣ 
ཤྩ མ་ཧཱ་རོྷ་ཙཱཾ་ཕནུཿ འབྱང་པོ་ཨུ་ཅ་ཊུ་ཡ་ཕ སུང་འཁོང་ནི རྡོ 

ཤཱཾ དང ། །ལཆུང་ཡེཨཚོནའབརབའི་བུད། །ཅིས་ཨང་མིཚོད་མི་ཤིགས་པའཾ། །ཕྲུངབ ཊུ དྲ ངའོགྲ་ཕོགས་མཚོམས་དོརེ 
ས་ཡོད འི་གུར་ཁངལུན་ཙིས་ཐུབ། །བཛྲ་ཀྲོ་དྷ ཅུར་རཀྟ་ཛཱཾ རྨ འདི 
རད རར ཕུ ་ 


བཞེསནས་མཆོའ ཐསྲ་གུབྱ་སོལ༔ །ཨོཾབྲཾང་ཧོཿཨ་ཏ་དོཁ་ ཧཱཚཾ་པཱའྲེཧཱུཔེ་ཨཱ་ལཀེ་གཉེའི་ཕྲཾཧྲབཱ་ཱཿོཿ ཞེས་དད། མ་ཊཔྷའ་ཨལོཏྟཁ་ཧིཿ མཛར (ཧཿ མཐབ་། 
ལིཏ་ཁཱཏཾཿ ¦; ་ སཉསིག་འབུལ། དེ རི་་ཡུང་ཨསཐ གསག། ཕོ མཁི ཁྲོ" 
།རཔ་ཁད་ྱ་ལག་ཚལབདོ ནོདདང་མནཔའི་བཉོད་བྱ་བ༔ བྷ་ཝས་པའྲི་ལབསྟས་བབ་ནཿ རང་དངགཉིས་སུམེདབའབླམཿ ེསཔས་བསྟེན་ཕྱུབ་གཉིས་ཀར། གཉིས་ཀར། རང་གཞུང་ཞིདགོངསབ་ལྟ་བདག་མནུནདཊེ་ཡེད་དུ་སྒེཐེས་པ། བཟླག་དཔིགན་) 
ཏིཾསི། རང་ཧི་སྙིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོདཟེདྲ་ཝགསྤ་ས་མེ་འོད་འཐོཿ རའཐོས་གནོདབེདབབགགས་བཟིགས་ ཚུར་འདུས་ཏོན ནམོངས་དུགྲལ་བཅོར༔ དཔལ་ཆེན་སུ་གསུད་ཐུགས་©ྱ‹ [༤ 
ཇངྷཿ ཞེས་གསལ་གཏལ། + : ཀཝ །ཞེས་བའིང་ཐཱགས་བྱས་སྟེང་སོགས་བུ། ཕྱག་གཡོན་བསྔིགས་མཛྭ་ བཅི་ཅེ་ལསྱ་ཁངཆིག་རིགས་ལ ཡི་སྤོ་བསྡུསུ་གདོན་བགེགས ་ཐམསཿདཚར་༥་ | 
ར་དཔའ་སརབར་སམས་ཕབ་ཁགས་ཅིལས། གང ཙ་ལྭཾ་ཙཱ་ཕཊུ༔ ཙེསྭ་ཡུདདམ་ན་ཏགས་བཅིེགས་བྲས། རའི་སྐསདིགས་པི གསཔེད་ལགྲཐེང་ལས། །འདབངམ་ཕེསྟོང་ 


¦ /ྲ 


སྨུར ་གས། ར་ རི ལཿ ཁད་དཤནཿ རཾ ེ་ཁཞས་ 


རུ ཙཿ གའོ། གནདད་དབ་བགེགས་ལ་རལ་བ 


ཙཱ 


2 


ངོས 


པོའི 


དཔྱོད བཟན ་གད་འད ཇོས ས་སགས། །ཧ 
གུབ་སྩོལ ] དྲ་གུ་ུ་ རས སྐར་ རྨཝ་ལཐྲསུ བཔཿ་སཔ་ལྗེལ་ར་ཊཿ མྲ :2[ འར 5; བྲ 

` སྲ ཊམཱ་ཱ་ད་ཧི རར ཧྟ དེབནིིྷཏྣབུལི་བཏིསཔ་ལྲི་ཝ་ར་ཨྙར་ཕྱུད་ཛྷུཔེ་ཨཱ་ལོཀགྷདི་ལཾ་ར་ྲཊ་བྲཾ་རྲིཝྭ་ཏ། མཏ་པྷཛཱ་ཨཾ་ཏ་ 
གོལ་གཏོགསཔ་དདབཅས། གྲ བཛ་ུར་ལ་ོ་རླ་ཀི་ བ་ུཿ །ཱཱ་བ་སུ ། །ིདོ་བ་སྟི་ཏཁ་བྲ་བཱ་ཏི་ཁྭ་ ཧི། ེས་ལནགསུམ་ཞམ་བཏུན་མིས་ཡུལ། མོནོངོས་ 


ཤ་གསི་མཐའ་གཏོང་ཝགསབཏགསཔས་ཐུལ་ཁངལེགས། བ 


= 


པ ཛོ ཿཞེས་བསྩསནད་ས། ཛྲཾ་པཾ་ཏོཿ མམ་ཡྭ་རླིཿནཱ། ཞེབ་བྱུགསུ་གསོའ། །་ཏཾབུཧྩོཿ ད བྲཏྤིནཧོཿ ཏེ ཞེསྩལགཚོ་ཞོང་གནང་བོསོཔ། མཆོད་པ་འབུལ ཁི 


རས་སྲོགས། །ནམ་མཁའ་རབ་བབམས་གང་བའི་མཆོད་པའི་སྦཞ འསྦན། །འཐུལ་ལ་བཞེས་ནས་ མཆོག ཡི 
ལུནྣམས་ཙི་ ལྔགས་རྡོི་ དཾ ལིའོད་ཟེརྱ་ཧིས་གཏོངམའི་བྱཅདྲ་དངས་ཏེ (ཤརྱ་སཱར་བངསཡབ་ལ། པག 
ཊི་ནལགསེལསི ཙཾ བིན་རབས་སླིན་ཧུང་རིག་འཇིནབླམ་དང་། །དངོས་གུབཅརའབེབས་ཡ་དམ་གྲི་ཁོའི་ལྟ། 


བྭིཕག། 


ཀུ =" སལ རོ དག ཱ 


སོ དེ་སྐབས བཟང་ཐུརཿོ། ་ཨོཾསྦབདྲ་བོ་ྷོཏ སཀནསཿ ཆོགས་གསའོ་སྱདྱ་པར་ཡི་གེ་ཝྔ ོ་ལསཞེ་ཐུངདངོས་འཛིན་བཟེགའ 
ཤཾ་ཡཾ་ལས་ཆྫུད་བྱང་ བགཅགས་གཏོརྦ་ རསདནེིིཾིོ རངཏི གསཀདས༔ བུཾན་ཅིསརློབསྱིར་ཡི་གེ་སྨོ༔ ཧཱུཾངཾ་གིསམ་པར་ཏོག་པྱ་མངསཿ ཨ་ 

 ལཱསནུདཧུང་གགཆགང དཱ རི པྱ སས ཉེ་གཔྱ་སཱངསཿ ༦ 
ཨཱཿཡསཡེ་ཤསབཅུདིརབྱསར་ །ཨོཾ་སྦྱ་ཧི དོད་ཞོན་སྣངཔྲིད་གང་ རཱིིཿཡིསམཐོའཝང་ལཱཚོགས དྱམས༔ རཡཾ་ཁྲཾ ཨྟོ་སྤཱ་ཙཱོཾར བདས ཚོགས་གིངྱ་ཧནབཇབི༔ 
ཤཱི ཆོས་དབྱིངས་རྣམདཀདྱིལ་བཁོད་ནསཿ བྡ་ཡན་རྡོའ་གརམ་པདཿ ཁོྱར་བབྲ་བསྭ་ཡུལ་པརབཅས༔ ཚོགས་ལྱ་པདའདཤགཞེགས་མུག ༈ཡ པར་སྐ་མཱ་ཛྱཾ ཞེས་པ་ 
ཕུནཊས། ཛཿ ག་པའི་གཞ་ཡས་བི བཞུགས་པ ི་གས་སི་མཆདཔ་བཞིས། བཅོམ་ཝན་ །སང་གདག་ ལུ་ངོགསཆུམསྱ ་ཡོག་མཚོདཔས་བུགས་དམ དས་བསངྱ་ 
ཞེས་དང་། ་རདཔའིིམ་བགདད་འངྱརཔདྡཔོ། ཙིིཿ ངུང 


བཀམ་པ་འདིས༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཐུགས་དམ་བསྐང་གུར་ཅིགཿ ཡེ་དལ་ལྷུ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གཱམཅིགཿ དཔའ་བོ་མཁའཞགོའི་ཐུགས་དམ་བསྐརུལ་ཅིགཿ ཆོས་མྐོངམྲུང་མའི་ཐུགན 
དམ་བྣསྱ་ཐརཅིག༔ མཆོད་བརའོས་པའི་ཐུགས་དམ་བཀྐང་རར་ཅིག༔ ཛྲཾཧཿ ཀ་དག་དིངས་སུ་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབལ་མེདཿ རྒྱལ་བ་དགོངསངརྱདྷ་འཱ་མའི་ཐཱགས་དམབསྐང ལྷུན་གུབ་” 
༡; དངལས་དིག་པབད་ཆེནྷས༔ རིག་འདིན་བདབྱས་དྲ་བ་ཨའི་ཐུགསདུམ་བསངཿ རབྩར་ལྔ་མུལ་པས་འགྲོ་དུག་དོན་མཛོད་པའ༔ གང་ཟག་སྙན་བཅདྲབ་པའི་ཐུགས་དམ་བལངཿ གཱོན་ལམ་བཏབ་་ 
,ནཾསམཁའིའཕེའི་ལག་ཏོ་གཏདཿ མཁའ་འགྲོ་གཏདྱ་ཆ་ཧུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལས་བབྲོའི་དབང་གསཐབ་མོའི་གཏེརལྭ་པདྲ༔ བཀའ་བབ་གཏེར་བྱངདྲ་བ་ནའི་ཐུགས་དམ་བསསང༔ གུ ® 
རུའི་ཞལ་ཚབ་གདམསཔ་གུནལ་སེལཿ ཤོགསེར་ཚིག་བཅདྲ་བ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ ཧནབཤུད་སྡེོལ་མྱུབ་དོག་གཉེས་མཐ་ཕྱིན་ཡངོདཿ ཡན་ངག་བྱིནརབས་བྱད་པའི་ཐུགསདམ་ 
བསྐང་༔ ཤེས་བྱཐམསཿདརྣམ་པ་ཀུན་ཨཁྱེན་པའིཿ དུསགསུམསངསྱསྣད་མན་ཁའྡིཐཱགས་དམ་བསྐད༔ འཐྲོ་ཀུན་ཞིབདེའི་དངལ་འདེནམཛད་པའཿི གསུང་དབདམ་ཆོསྣ་དོལསཙི་ཐུགས་ 


༣ 


།དམ་བསྐངཿ སཿདུངལཝ་ལགནསནས་བྷནཔྱ་སྒ འབགསཔའི་དགེ་བཅུནནམས་ཅཡུགས་དམ་བསངཿ ཧཿམཨའེནཔ་མཆོགལཿ མངའ་བཉེསཔའིཿ སྩེས:ཆོག་བླམ་་ 
རླ མས་ཨི་ཐུགས་དམ་བསྒཿ དངོས་བུབ་ནམ་གཉིས་ཐགསཔ་མེད་པརྙསེར  གྟ་ུགསནམས་ི་ཐགསདམ་བངཿ ཕྱིརངགསངཕའི་བརད་ཀུ་ནསེལ་བའིཿ མཁའའགྲོ་དོམ་༥ 
^ །ཅན་རྣམསུྱི་ཐུགས་དམ་བསྐདཿ སྒྲ་བཔ་ཕོལ་ཁེངས་ཕྱོད་འདོད་ཆུ་སྱེའཿ ཏའབུད་གཅསཐུགས་དམ་བགགདྲ་ དཀར་ཕོགས་སྱོང་ཞིང་ཛྡེངྱ་བཏུདགཟིམ་དངས་སྱེདཿ གནས་ 
'བདག་གཞི་བདག་རྣམས་ཙི་ཐུགསཿ རར ˆ ཀུན་ཙིཐུགས་དམ་བསྟངཿ ཧཾ་ཚིཿ ཨི དཅེལ་འཁོར་ལྟཚོགསཐུགས ་དམ་ | 
ད་པ ཤཱ བསྐང་བའི་ཛས༔ དངོསསུ་འོ་པབཤམས་ཡིད་ཅིསྣ་ནམ་སྲུལ་བའི༔ སག ཤད་གིཡིམ་བོད་བུར གས༔ ལྷརྫས་ཨྱི་ཡིི མཚོདཔས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ གཟུགས་སླ་དྲཾ་ངོརག་བྱ་ཆོས་ 
༧" ལ་པརྒསཿ རང་བྱང་ནངགི་མཆོདབས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ གཉིས་མེ་དབདེཕྱོང་གཟུང་འཛིནདབྱིངསམུ་བསྦལ༔ ལྟན་སྱེས་གསངབའི་མཆོད་པསབུགས་དས་བསྐང༔ བརུདརྙ་སྨན་དང་པཀྟ་ 


ཚ་༣༠༡ཟ8ཟཟགཉ88ག,༠ཉེ་ཟ།༡།ྔཟ།༧ ༤༤༨༢ མ་མ་ལ་ལྷ་ཁེ་ཆ་ཆ་ 


དགགཔབའི་དེས་གའོ་ད༔ གསང་བདག་བུག ཇོལ གསནཡསཿ ཡོན 

ནྣ ཅཆཆ་ རཿ ་ རླ 

¦ །གསལ་བྟནྟུརུཿ དམའ་ཆེནཁགའི་ལརྱ་ཡུངསཿ བ། གཉིས་མ དཔྱངར་ུའྱིཏཿ སུ ོ་ཞུཕབརའབ་ལ མྭ་ཧཱ་ར་ཏ་ཁཱ་ཧཾཿ ཚོགསབབ་བཞགས་པ་འཐ་བདི། ཱ་ནོ་ུང་ཐོག ཡཐའ་ 
མེདཔནས༔ དྭ་ལྟའི་དུས་འདི་ཡནཆ་དདཿ མརིག་འཐུལ་བཅི་བྱས 'ཚོགསཅི་མཚོདཔས་གཞས ; དོ ཚོག་ཐཝ་བླབཨོད་ནི ཤཱུ་ཞེས་བརྗོདཔས་རྐད་” ྲ 


དུའང 


ཇི 


བཾ 
པོ 
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།སྲུལེདབདེཆེ༔ 
'ཨཱཿཙུཾ་བྲཛཀཱ་ཝཅཊ་གས། ང་ བབྱལ་སྐག་གོས །མྲཔར་བརྨ་སང་སགས། ནོད་བགག་ེ 


ི་ ཁབརབ༔ སྣུལ་སྱུའི་བཀ་ཤཾསགཞནབ་མཐའ་ཡལ་ཤིདཿ སུ་གསུམ་ཡྱན་ཐུབ་ 


ནས༔ཿ བསྟནྡླ་བུབ་ལས་སྩྱེརེ་མཐྲརཕིན་ཏེ༔ རང་གཞན་སངསྤྱ་ཧྲསྤྱ་པརཐབ་ཤོགཿ 
༈། །།ཁཟས་གསམ་གཡ་པོམབལཏི། ས་ག ¬ བཀོག ༈ཡ 


ངང ་ 


ངཿ ར་ 


སསལ རང རི 


དེ་ལའདྱིཅསདཔངག།་ལོ་ྱག་བབ་ལས། དབང་གྲི་མེག་གི་ངོག་བཀྲུའབ་དབར་བུབ 
རེས་རིཡ། ཕན་ཡོནནོ། །དཔཔ་མྱོརཔ་བ་སའི་ཆོག བཤུབས་བ། 


རིར་ཟླ་ཤིའ་སོར་བྱ་པྲཿ ལུགསཧཀྱའིདངྱེབས་ཅན་ཆང་གིས་བདཿ ཅེ སད་མི བྷ ཟགམ་ལུགསྤ་ཧུའི་ད་ིས་ཅདདམར༔ མཆོདཇ་པལ་སོག་སགིབ་བཞིནཿ ཞེས་པས ི་ོ ། 
ོགས་ུ་ཉེགསམཔདམནརིམཔགཏིས་ེབདམང་པས་བཀབ་པདས་གས་དད། མེ ལྟསསར་པཾགཛས་ཤུག་པ་དཔདཔ། འེཡ་བཱ། མངོསོ་ཤིངལ་བུའི་ཡམ་ཤོང་སོ་དབཅུ་པ་བཅད་ཁྲབ་གམ་ལུགག་ཆུའི་། ] 


ཱེ དི ཡག་ ད་དང་མ ཞུན་མྭར་ི །ུས་པ། ས་་ ཏིལ་དམ་པོ་དངོས་སལ་ཏིལ་དཀར་དམ་ད་པོཊབ་བསྩུང་བ། ཞེདད་མང ཛ་གདྱཀི་ཉི་དྭ་བུས་ཝ་གས་པའི་ཟས། 
£„ འཆོག འབུས། ༣ེ། ཕེ་པ། ཐནཡ། སསར རི རི་གོས་བུཔར་བྐ་སར ཉིང བདད ཟའོ 
མིག་ད གཉངཔ་གཏ་ རཱ འམ སཾ 


ལསད འབས་ལེས་དད། དད་། མེ་ཏོག་དམར་ 


ྫ བུ་གཙངགབས་དཡིལ། ྲི་བཟང་གིཆུལ་བསང་པ ཱུ ཙོང་གཡབ་དད་བཅས་ད། ཐུགཔ བཤད། གུག་ ལད་ཐུད་དུ་བསྡེབ་པ གས་གང མས་ད མྱ་ངུལས་ཐུམ་། | 


ཐཾ ། 


བབ་བོ 


་ སར སད ལན་ག 
ཧཱ་ཧཱ བ་ལ་ག མོ་ག ཅུ 


དགྲམ་པ་དངདུཀ་ལས། ད་ 
ཀར 


གའས་ཉོ་ོརིབསཔ་ཞིངྲཝགས་ཀར་བཅུད་། ཚོ་བ གོནཔ་བལབདཔོལ་གིདདར་གཉེན། བཅུད་པའི་ཆག།  ཐཱས་དམ་ཚིག་གུམ་དན་དརྱབས་ལ་ཆོག་ཟྲ་གུབ་ི་དདྱར་ཡིད་ཏིད་འཛིན། །༈ 
1 །གསུམ་པི། ད་གངྲཐུ་གས་ལསྔ་རུདད། བྲ་ངོ་སྲ་ལྟ་ཏྭ་ཀྷཏ་འཱཾཐ་བསད། སྲ ; „ ཙྩུལས་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུ་བ་བཿ གྲཾན་ལས་བསྒྲུབ་པའི འྲིུས་ལན་གུརཿ 

ངཱ བཞི་འཞི། མཚོདཔ ཐར སེ ལེ ཕྭ་ཛྷ་མཝསརྩད། ]; ལསའཀཆེན་ལྣེད ོ ཏུ ཚྩུ་ལསད་ ས་དབད་བེད་བདུད་ཅི་འི་བྱཅདྱ༔ དའི ལ་བཡེརྦལཱ་ཡི་དྱྭ་གེས་སྭ་ ་སྐང་”་ 

ཟླ ཤིང ཏྱ ཚས་བ དབས འཊ8་ཛཱོ་ནས། ཅང ་ ་ བནགསམྱསྣ་ ནདད། ་ 

། ུམཱ་བ་ལཏྟཏང་བ་ ཅས་མུ་མྱ་ངྲ་འཾཿ ལན་གསུམ་བ བཅསྦཿག་ཡས་བྲཟས། དགངུགས།ཁ་ 

ཿས་ཌཿཊཿཿཏ། གེའ་ིྲའབམལ། ཟ་བས་གྲ་སནག་ངཅལ་བགལདེ་ི་ཙ་གཅགའབིབྲ་ས་རེ་གཅིད། ཨཨཿཨཱཿ སསནམ 


ཨོ་ཁུར་ཀླུས་འ 


ཌཱ བསྱ་རི་འྲ་གད་ 


ཨགྣཡེབཛྲས་མཱ་ཛཿ སྩབས་བྩིད་མཐེ་བེངགཱལངབྱས་ལ། ཇི དད་པ་དང 
( ༡: བླུགས་མཆོད་པ་བཞིས་སྲད་དུཿ ° ¬" 
ཡིན 


ལ་བཞུགསཿ དྲངསངོའབུམ་གྱི་་ །བོརྒྱ་གིས་བླམའ གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿ༨ 


་ རད་ལས་ཡོདབབསོ་ུར་ཧོདསཿ ལ་ གླ་ལ་ལབོར་བཅས་ པ 
ལ་ག ལ་ 


སྭ་སན་དངས། ཨི 


གས 


ཌུ བྱ་དེ ༠༠༢༠༠༠༠༧༢༤༧༤ཛམ ལར ་ ྒ 
བྱོ ` མི་དང་མི་མ་ཡིནར། རོར་མཐའ་དག་ར 
བས། གྲག མཁའའགཆས་ རྩད་མཐུ་་ལ། སྐུར ་ རནཾིཾིཾེ་ པ 


ཕངབ་ཡིད་ལ་འདོདཔའིདོ༔ མམ སྲུ ྣ།དེཾྲཾྷཾྣཾ་ 
དཔབྲི་བོང་ལ་བསྲསཿ བང་ཆུབ་སེམས ི་ཝཱའགསཁཿ ཁམས་གྲསུམ་བྱ་ཅུྱ་ཀྱི་དངས་མནིཿ ཆོས་པེད་བདུད་ཅི་འབུལ་ལགསནཿ 
ནྩཁལ་བ་བྱཙ་ལེ་ཐ ེཉད་འོདྱ་སེ་བོ་ཕ་ལེ་འི་ཚོགསཿ དར་བ དིཞ་ཆེད་འབུབས་ཕ་གས ཇི གཅུགས་་པེ་དདགཟུགས་མེད་ ་ 


་ ྲབ་མཛོདདང་འཐེ་པའི། གི་འ གམས ལཞསམཛ་བཛོས ༧༦ མས 


སབ་ས རཞའཁིས་བཞེ་ ར་བསལ་ག „ འོ ༨ ༡༩ 
ཏ པབྱ་འམབཅིགསགསང་ཤརལམཔ་དད། དདགཔལདི བདགཅགདབའྲོར 
ཤྲ གངྦ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་རྷིཿ དེབའིནངུལ་དྲབ་ལ་ཡིག་བད་དདད། ཅོ 
(3 བརྣཡསཿ སར་བཤགྲུདྲཱ་དཿ པཔ །ཨོསབ་པཱ་ཾ 


སཿ ངི ་ ཨ་ལ ལེ་ས་ཚཛ་ 


ཤི་ནི ཤམལ། ཨ་བ བདག་ག 
གུན བན་ན་ཡ། ཨོ་ཿ 
ཀུ་རུ་ཿ བཱུཔ་ལ། ཨོ།་བཛྲ་ཨཱ་ 


གསབབ། ི་བཛྲ་པཐཱཔཔ་མཱ་ཧཱཿ བདགཅགདཔན་བུབ་འབོང་བཅས་ལ། གཞན་ཅྱེ་བསདནམས་དབང་དཔ་གུང ངཿ བྷ་ཏན་ག་ལོའི་རུང་སེམས་ 


ཅག་དཔན་སྲེབ་འཁངཟ་ཡཡཡཿ ཤད་མེད་ལང་ཚོདང་ལན་བའ༔ བརྟན་ག་ལོའི་རླུངསེམས་དབང་དུ་བལྕུས༔ 
ག་གསལ གཞའ་བཾ་བླྲབཞཾརོ་དབངྭདུ་ཕཱས༔ བྟ་དོལ །ཡོའེརུངསེམས་སྣང་བ་རྣམས༔ གྲ་། 


དབནྲ་སཾབའཁོར་བཅས་པ། གུགས་ལྡནབཡམས་ཅདདབངད་དུསྔ་ བརྟནགལོབྲི་བུད་སེམས་པང་བྲ་ནམསཿ་ སྤབ་བཤི་་ 


དན རོ ས་ན་ཐལག་ཅདདཔདད སཿ བཏ་གའྡ་མུང་སེམས་སྣང་བརྣམས༔ སཟབཤ་་ 
༤ བདག་ཅགདཔྲད་པབ་བབོར་བཅད་ལ། ཚེ་ ེ་རདཐ་མསཅད་དབང་དྭུ་པས། བཏྟཧ་གོངྷཾ་དཱ་པསཾ་མས་སཱང་བྷ་ནམསཿ _ སཟབ་ཤཾ་ཀུ་ཾ 


ཇི གུ་ཤལ། ཨོཾ་ཨྲ་པ་ཧིཧོཏྲཛ་ཡགཱཧཱ༔ རག རོ ཇི `} ི 
ཀླ མཐི གང་བར གཐྡེ་པར་ 
ཚཱ ཞཔཅུ་ཕུལ་བའམཿ སདོནུ། བགྐུ་ཛས་ཡེ་ལེ། ༨ ྟབ་བལྱཅ་ངལ་བ་ཡསྣ 


ཤ དགད་བྲུགསཁ་དང་ (ཀང ཝགས་བ་ལེ ས་སོ དཿ ག་ས འགི 
ཤྭ 'འདྭས་སྣོད་བཅུད་པཾཿ རར ཤེལ་དང ཅས་ག།པོག།བྱེ་མས་བུལ་ལ། ཤཿ བདེ་བཅེན་པའྲི་ཐོང་ཡངས་སཱཿ བྱང་ཆུབ སེམསྱ་ཙི་། 


༣༦ 


122 


མཁས ུས་ལུནགབཿ ང་ཆེན་པོ ཞོཿ ཿ མདིདའོདྱ་པེ་པོ་ཕ་ 
ས་ད དྲོས × དཱ ངཿ མྲ་ལུས་དབང་ 
ཊོ ཏཿཔཱ་ཧཱས་གཱབས་བལི། ༣ནོ་བྲཛ་ཨ་ཙམ།པྲ་དྨིན་ལཱ་ལཱས་བསདགཏེད [ ཀོ % 
འེ ཉེད །ཡུར་བྱར བསྐལ་བ བོ་ལ དུ 


ཁུལནངབ་དབཿ 
པྲ 


སུཿ་ཧཾ་ས་་ 


| 4 
༽ 
7 
ཟླ 
ཟླ 
རླ 


གགླགས་དདུ་དྲངོ་།བ ཟ་ འཐམ་ ྲཱ པ་འ ྐ ནག 
རར རཔ ཟས་མཆོག་པ། ༥ 


ཝས བཟ་ཤཱས་བདེལགས་མཛོདངུགསལོཿ ཞེས་བདོད་དོ་གསོལ། ཟརཕད། ་ོ་དངྔ་ཨྷ་ཚིྲ་རི་ཱཱཿས་ོ་འོག་བལ། བོགཔཅོ། 
ཡའ ས་ས སིི ཡག་བྱམལཞེའཐབ་བགདས། བུ 


ཊབ། དམ་ཆིག་བ་མེ་འབརབའ སསད བབལ་བའིབ ཉས སུམ་པ་རྗ པ 
 ཤིས་བཟེད། ཡས་ཅི་ཇེསཁྱར་གྲཿཔ་ལས། དཔེད པཱ ཚོས་ཁི་དིངས་ལས་ཟྱ་ས་མ་བས་པ་ཅ་ རདདག་ ཡེ་ཤེསྣ་པལ་ཆེན ཛ་བ ¥ གད མ།འམཏུམ་སམས་ཅཏྷཾ པི གསུད 
།ཐུགསི་བང༔ བྱངཆུབསེམས་ཙི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞྱུན་གྲུབ་ཤེག༔ གཉིསཔདི། ཧཱུཾཿ ཁདལྐ་གྲ་བང་འབདང་གཉིས་སལེདྷ རིག་འཛིནྲ་བས་ནམས་ཅབག་ཤིས་གྲོག པཾ 


(-༨-༤--༦༨༨༡༤༨༨༨༤༨--)༤༨༤-༡༢༤༨༤༤༨༨པ-༤༨༨༨༩༠༤༠༢༥༠པ༡༧༠༤༧༧༢༦༠༧༤༤༠༤༠༡༢༠༠༠༠༤༤་ 
(༣༩༦༣ ༣༡༣༣༡༥༣༣༣༣༩༦༣༣༡༢༨༠༦༦༣༡ 


| ཡ། །ཐགས་ཇེཆེན་པོ་པྫ་གརདབད་སྱ་བཕུལ་དབ་འིདགཔའིཟྱིནསེག་བཀྲགཆོག་6བཀོདཔ་བྒྨའིའོྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཡཞུགས་སོ། 


དཱ 


- ྔྣ# ༤༢༤༤-༠------~- 


ཅ་ོར་ ཧོ ཤོགས མོ པོ བགོ་བ སོ་ 
་ མཚན་པ རྫ ལྦིས གསྭ་དག་པའི་དུས་སུབཅམ་པརྦ་བ་སེ། ས་ཆོག་གི་བའི་གབས་ལརྱ་བའོ། །གཉི་ས་ར་ནི། ག་པའ་ཐགགི་གསམ་ཉ ༅ 


དག ཞིག་བ མདོག་ནག་མཚོདཆའི་འཁོངལ་ལ རལ་ཟྷི་ཙཱཡི་ག་ནག་བས་ནཚནཿ ཐུད་ཤིདམདོ་གན་གཆོར་མ་ཅནཿ ་ཤེས་པག། ཅུད་བོད་དངྲ་གང་ཤུལ་ མངམལྱ་མསས་ཉེགསབ་ 
གྱ་བཞྐིར་མེ་ཐབ་ཐྲ ྲ་གསུམ་རྱ་གང་། དབ་ཁུ་གྱེད། རག ནོག་པེའི་ཆོན་ཅིས་ཨ་འདེ པཚི་ོགཡཉེབ་གསསིི་། དེམཐར་ར མཚོཆའི་འཁར་ལྱ་ཚི་བས་བཅད། | 


ྱདང་ཁ་འེནསགཞི་བཞི་ལ་་གའོཐེངག། ཟོག་ཤེངནག་པཝོོམན་ིས་མ་གཟམཧོགས་པ་ལེཚང་ 
།བགྲ་ཛས་བཅས༔ ལུག་ས་དང་རུས་བའི་ཉོམ་གཟུར་ཐུག 

དང་རསྐནག་སྟེངདུ་པྲ་གམཿ ཞེསཔས། སྲེབ་དཔོན་ཨི་གསེནྱོགས་སུ་པྟེ་ 

ནག རྩེར་པ་དད། སྟང་ཐུ་ལྟ་བའི་ཡམ་ཤིང་སོད་ཅུག་པ་བུད་བ་འིདཁིབསྱ་ཀིངེ་ཡེརཁག་དང་ལནཚཾ། རྩ་བར་ཞུན་ཆེད་ཚིས་ཞུགཔ། 

གཟུམ་དངདུག་ཁག་མི་ཅུས་ཀྱི་ཕེ་མྷཊམས་སཱར་ཞིང་ྕམ་ཞག་གི་ས་ཝག་པའི་བས་མཆོག།འབགསྒོ་སོ་། ར། གྲནརག་ཀྟོདཐདང་ 

བྭནོ་མསངགཉིས་འེདང་མེ་ཟེད་སྤོན་དེའི་ཆག་ང་ར་ལྡན་ཁང་བ་སྭགྣསློབ་དདེོ་ི་གསཀྲ་རྩོག་སུ་ཊདས་མ་འདཔ་གཉི་ས་པ 


ཤུན་ཆེན་ཤ་ཁག་ནང་ལོལ་དང་ཿ དཔུ་ 


ུསྐདུས་ཐུད་གཏུབ་ཐད། དད 
ཆྲེ་བབ་སྲཾགྲསི་ཚ་སྦྲ་སུདས།སོ་ཙི། ད་ན 


རམ་ཤིད་མའ་དུག་ཡཱར་པའི་དིབས༔ །ག་གིག་བུག་ལ་བྲསགྲ་ཛས་ཐངཿ 


དདང་ཤིད་ཕོག ཤོག་པོ་དད། ཝཱ་བགསུམ།ཐད་ཕམ་འབ་འགྭཚོ་དུགརགས་ཟས་དྣ་ཤཱི ཙོ 


འབུནག་གྱིབེ་མ་རདགབག་དྱལ་གབྲདདོ་ཤེགེཆོ།གད་ཚོ་མཐུན་ཛས་སློག་དཔེས་བའི་གཏོང 


ཀེ 
ཀེ་ཚེ་ཤང་ཚོ་ཉུན་ཛྲས་སྭོགསཿ ཤཱ་ཁྲག་དམང་ི་གཏོན་སརྣམསཿ རྫས་སྟེགས་ 

བཀད་པ་ཏོདིལ་འཁོར་པདད། མེ་ལྷ་སེ་སེད་སེག་ཛས་ངགཤི་ཚེར་་ 
སྭ་ཧདྱ་སཱཀསམ་པའི་ནད་དུ་བདྲབ། ཏིལ་ནག འཅུནག་གྱི་ཕེ་མརྭ་ཐུབ་། ཧ༽། 


ཉི་ལ་དང། སྨར ཁག་ཀི་མཆོད་ལོད། ཅུགྲརའི་ཐབལ་བསིལྭ། དབང་ལའི་སེ་ཉོག ཆིལ་མེན་ཆེ་ཐ། བུདཆེན་ཡི་མ་རེ། མཁེས་བའི་དིཆ་བ། ཤཱཆེན 
འི་མཆད་ལྐོད་དང་བཟེདཐལ། ཆུ་གཙངགི་གབས་བསིལ། རུག་ཝུག་གིརུའི་བསང་གཏེརའཐོར་ག་ཡབ་དང་བཅསཔ། ལུགས་ཏོྱད་གིངས་ སིས 


ཤཱ ཕ་ ཤེདོར། ་ལེ་ཏོག =ྱངས་་ཀར། དགད་ཐུགས། ལ་པགའི་གཟབས་བམག་བཚོབཡག་བས་པ་ཡགས་ཏརམཁའ་ཆས་མས་བསག་གོ། །བཞིབ་ནི གཞག་བདོངགཔས། 7 
བག གཏུམ་བ་ས་མག་ར་བའི་འཇུག་ལྟང་ས༦ཁྱིསཿ རི གན་ིབ་ལགས་སབབུགསུམ་ག་པང གས་སངས བོ་མཧོན་པརག་བྲང་གིཔ་འོགས་པལ ས་ཏཱ། ཁྲོ་གཏེར་ཝུང་ 


ིཔ་མཚོད་པའི་ཚོག་དརདཞི་ལ་ས། དབལ་ལྡ་དྱབ་བའི་རིམ་བལ་འད་བདག་༽ ལིད རྡོཛྲིམབཟུང་བ། དགད་པུགསཕིནརྤབ། དམེགཡྱབ་དགགས་ཅངདྲ་ལ་བ། ཛས་བླདབ།མེ་ཐར། བཤདཐཔདང་ ། 
བཅནལས། དང་པ ཟུབ་མཚདདང་འཐེལ་མབས་ལིགབད ན་ལ་རབ ས་པ་བ ལ་འཔལསི་ྱབདད། མངཔ་ལན་པ་གཏོ་སབ་་བདགབྱེདབས་པབ་ྱབསཏིགཙོ་པི 
དཾ ཀླ ཀཱ དཡྱལ་ཡུས། པྱུབ། གཏིས་བརིི དྲེནས་སྷུ་བཀརྐན་བཅད་དེ། རྡརདྲིཡ། ོ་བྲཛ་ཨཱ པ་འ བསད། །ཨོཾ་སྭ་ཛཱ་ལཱས་སྱང། ཙཾ 
:¡ལས་ཡ་ཤེས་རྡོ་ཛེདདཿ ོགཀཉིལབམཆ ཿ ཐས་དངམ་ལས་ཐལ་མོ་གཉིས༔ ཧིནྨ་བཱ་པྭའི་རང་བཤིན་ཉིདཿ དེཡུན་གཉི་སཱ་མེད་བང་ཐུབ་སེམསཿ ཧཱུཾ་བཛྲཿ ཞེས་་ 
༤ །ར་རིགསེཔ་ཞང་ཐུགས་ཀར་དཟུད། ཞེས་དྲིལ་བུ་དཀྲེལ་ཞཱིང་དཀུར་བཔྟེན། འབྱུད་བའིརྱས། མཛངས ེགདམ་ཚིག་གྲམདན་བ་ལསཔ་ཚོག་ཁྲ་བབ་ཅ་བ་ཡིད་ ཉིངའདོན། ཡག 
རྡུན་དྲིལ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། །གསུབཔ་དྲི། དགྭང་བླུགསལསྭརུ་དད། བརྲཐཿཤྲིཏ་ཀླུར་ཝཱཾས་བསང་། བ་བ་པགྷ་ོར། ཙཱི ལེ་ཤེས་ལས་འུབ་པཿ ཁྲིནལས་བསླུབ་པའི་ནུས་ལཱན་གྱུར༔ 


སགས་ཡུལ་གཞི་གནས་ཉི་བདག །ལྔོབཤག་དུབ་ཚོས་ལ་དབང་དའིི་ཉྲས། །གསར་སེམས་འདིབཞེསྐར་ལའྱོརོམཐུ་དབུང་བྱ་ཉིད། །ཅེས་བའི་ཆོག་མ་ོལཔ་གསུམདུ་གདེརྒྱསེམསའབུའ། 
པཞི་བ་གཤུདཔདནི། ཧཾཿ དཔལ་ཆེན་ལཛོགུས་གསན་ཅིང་དགོངས་ ཚ་གསུམ་ལཚོགས་གཟུདངདཔང་ཿ བདག་གིས་ཉིདནས་བངྡ་རུབ་བསུབཿ སེམསཅན་གེ་དོདབཅུམ་ 
ཏཱ: ཡངཿ དམཉསསྲ་དགྲ་བགེགས་ལཱིག་ཅན་གྱིསཿ གངས་རྒྱས་བསྟད་བྭབ་ཞིགས་པ་དང་ཿ དཀོན་མཚོག་དབུ་འབད་སད་པ་དང་ བུངྦ་རུབ་སྦུང་ལབདཆད་བང་མསཿ འདད་་་ 
, 3 ༤༨༥ ༽; སྲེ ངི ཆ་བ བུ $ི¡ ཀེ་ཡོཛ་ལ་རོ ཁར་ཡྲུར་ཡིང་་་། 
ཛཾ བསྒྲལབའི་འེས་ཡིན་པས༔ ཝྡནྱ་ཁྲ་ཐྲུགསདམ་ངི་བཤིནདུ༔ སདྭན་ཧཱཾདྲ་པིན་ལྭས་དུས་ལ་བབ༔ ལ་བཅུབ་ཁུབྱདདམིགསྱ་་གསལ་པ་ནི། །ཞེ་ཡྭ་དཱལདཾ། ཟུབ་ཁུད་ཕྲུད་པིད 
གཉིང་ཟབ་བའ་ནང་དྲུ་ཞིདངྲ་རིལས་དྲག་བགེགསདཔ་སྲེ་ལ་མོ་རིདཅིདཉམ་ཐག་པའི་ལས་ཅནངྭ་ཆུར། { ལྟགས་ཆུའི་གུཏྱས། ཧམོ། རཾགའངཉཿ་བརྒྱུད་- 
ཀྱི་དཔལ་ལཱནཟླ་མདམ་པརྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངསྦྱརཾས་ཙི་བཀའ་བདེན་ངདད། ཆོ ར་དད་། ད་གྲེ་འདད་ཾ་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁད་པརད་ཡཙ་ 


| : ཀྱ །ལནའདས་ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔ་པྡར་གར་དབང་རྱུ་འཕྲུལདྲ་བ བའི་ལུཚོགས་ལཁོརདང་བཅས་པྲ་དམ་ས ཚིབགའབདེནང་དད། བཀའ་ལ ཆོས སྩེརམ་མོཿ།ཁའའབྲུངམ་་ 
ཙརརྒྱ་ཨཆའ༤ ཚོགས །དང་བཅས་པྲ་ནམ་ས་ཉི་བཀའ་བདེན་པ་དད། བདན་པཆེན་པ། རླབས་ཤྱིས། སྦུབ་པ་བབཡོའ་བརྙད་གཅོད་པརྱ་ེདཔའ་གནེདྱ་བེད་དག་བགགས་ད ས་འདུང་ 


ནཾ ཐུགས་མ་ག་དེས་བག་ཅིག། , བ་ག པོ འནགསུ པཤིས་འགུག་ དདནོཔ་བྲསལ་བ བཞི། དུར་་ 


:༧༤༠༠༩༩༤༢༠༩༨༧ 


རྣམསཡཱཏཐ་པ་དབྲཔེ། ལྔབདི། ;མཐོདསྲཾག་གཱི་ཛྫཿ་ཤྷམས། བཛྲ་ཨ་མོ་ཏ་ཤུཏཱཤཱིཾ་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཁས་ཕྱད། ཨ་ལས་ཐོད་དྣདཀུ་ཡིགལས:ཿ དགུབ་གེགས་ཤྭ་བག་བདུད་ཚིའི་བཅུདཿ ༢ 
„ རཱའཁརྷ་ལ་ཡ་ྱས་བསང་ཞིང་༔ ལས་ཤུདབ་བ་པའིམཐ་ལནྭ་ཐརཿ ཨོཾ་ཨཱཿ དཁ། ཨོཾ་ཨཱཿ ནས།ཨོཾ་བྲར་ཤ་བཿགབབད། མྡས་ཊ་ས་པྱ་ཉ་ཨ 
ཧཱ [ཧཱཾ ༡ཞགསུབ་རྩིས་སྨནདང་། །སོ་ཨཱཿུ་མཧཱར་ཏཱ་ཛཱལ་མཱཌྱ་ལྔ་བཱ་ཧཱཿཤཿ ལནགཅུར་ཙིར་རྟ། །ཨོཾ་ཨྷཿཙཱཾ་མ་བ་ལཏཱཧརཱ་བ་ཡིཏ་བལ་བ་ཏེ་བྱུཆ་ས་བ་ཡྭའཱཾ་ཧཱཿཿཿ འནགསུར་ཅིས་་། 
ཏཱ གཉད་མ་བཅའ་བིན་ཅིས་ཟབས། དགུང་ཟུག་གྱ་ཐ་དྲ་ཚིམ་གཡོན་བནྐང་དུངེགུ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། །སྟོཌ་ཊ་ཁཿཿཿ། སརཛས་ནག་བདད་ཅིས་བནལ་ནོང༦ཅེ་གཅིག་པའི་སགྱར་གཟིག་ཅིད། ཙོོསུཿསཱ་ཧཱཿཛས་། ཇི 
| ] རྨརྨ་ཡ་ཨཉེས་པྱོ་བཅུས་བར་བསམ། དེ་བཞིདདུ། ཡམ་ཞཾངལ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་གྲཾ་སཱ་ཧཱཿ མངབྲལ། ཨོཾ་ཨཿསཱཏཱ༔ུ འབུནྣམསཔ། ཨཏོ་ཛྲི་པཱ་ཏཱ༔ ཇསགདནམསལ་རཧ། ཐུ ཞེ 
|པརྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་བཛརདའས། ཇྫ་སརྣམསས་གེའིམ་དག་བའི་དངོས་བྡརམས་སྣེངཔད་ཕྱད། སྣོང་བའི་དངལས་ཨ་ལས་ཐད་པའི་སྣེདརྣམས་སྲ་ཛཱཾ་ཾ་ག་དམང་ནགཞྭ་བལའ་རྱུང་་ 


་ 


722 


` ( ཱ 
འཇུསྣ་བནྲ་དྲ་སྲུར། 


4 


པཐགོ།མར་འཇིག་རེན་པའི་ལེ་ཉ་མཆོདབ་ལ་ཐབདང་ཉདྱ་ཕེད་པ། ཡེ་ཤེས་དགུག་པ། ་མཚོད་བསྟོད། ཛས་འབུ་ལ། འགོད་གསེ། རྡོངས་བཤགསདད་རྡུག་ཡས། དང་པོནི། ལེ་ལཾ་ 


༄། །ཡརི་ཇབོ་ཁེ་ཤེསྦ་ིབདུད་ཙི་ལ། རྣམ་པཝགཛསྦ་ཀྱི་སོགདབུགསྦྲ་བ་ཆྲོ་དོད་་དངས། བསོད་ནམསཔ་བས་ཤུགསྤ་གུང་ཏ། མགན 
# བྲ ་དྲས་སྒེ་ཞོ་དཔངས་སྱྱེད། ཡཱལྷ་ཡབ་རདང་བཅས་བ་དངོསསུ་གསལ་པ། ཤྱེད་ལས་པདྨ་ཁྲག་འཕུདརོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དབྱེས་བ ཡྱེད་ཅིང་། བྲགཔའི་ལ སྭ གས་མེད་དུ་བསྲུལ"་ི 
་ྦ ཨོ་ཌཱཿཛཱཿ ཨོཾ་ཡཱཧཱརྦ་ཡཱ་ཧ་རསར་བྱིཧྭ་ཧ་བྲཛ་པཱ་ཇི་ཏི་ཡཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམཆ་ཅིཧ་ཅིས་བརབ། དུག་པ་ནི། དམངས་ཟིག་གདོལ་ནིཅ་མནས་བུང་བའི་མེས་ག་ོ། 
། 2 བསྐརྱསཐབཆི་ཤར་ལྟའམ་ལྟོནས། ཛྭ་ལ་རི་ིས་ཕེཝར། སྡེཾཛཾ་ཚུ་གེསཆུ་ང་ག བ། ཁུགས་གཟངཙི ་་བབྲས་ལེ་གསོབ། །བརྙ་པའི། སྭ་ཧཱ་ཕརཝ་བཟདདེ་ཨུ་ཡུང་ྲིཌ་ོ་ཙུབ་ཤས་ལྷེངོ་བརྙནཔ་དང་། དེ་བཞིན 
| ༧ དུ་ལེརྣཾས་ཤད། ཤཱང་ཞསབྱང་། བྱདཐས་ཐུབནུ་བསྟན་པསགསོན་བསྐརིས་དཝལ་དིང་སཱ་མའྱིར་བྲ་ཅིམའི་ཙེ་མོསོནཔ་ང།། སརབབྱང་ཅེ་མོ་ལྟ་དུཔསྙན་པའི་ལུགཔ་ཡང་གི་རྡབ་ལྟགྲྭ་ཧཐང་མི་དི་བས་གཡོགསོ། །གཉིས 


ང་ 


མཛོའ་བཤེས། །༈ 


བབྲཛ་ཨྲ་ཤིཏྭ་ཨཏ་གཱཾསབསར། ་ 


པའ་ངང་ཏིད་ལས༔ རྲུཾ་ལས་དྲག་པའི་ཕབ།ཁུང་ནིཿ 


ད་རང ེཔ་ 
ཁུ 
ཅལ 
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ཙཾ 
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སཏམཔ། ཨཨོཾམྭའབ་ྭཱ སཔོཧོ།བཛཱཡ་སཱཿ ། ། 
ཡནཧ་ངག བངུདརེདང། ཅི་ལ བུ ཅིང ཨོ་བཛ་ལས་ཤ༔ ཧཱི ཞེས ད 
ཡརྱེད 


ཀལ 


ཁཿ - ཁི ༧ ¥; 0 ། 


༦ །ཇུགབདི། ཨོཾ་སྣྣེདབས་པའརྩིཔཱ་ར་སྭནྦཾཔ ཏྫོ་ཱ་ྷུངད་འོན་མ། མལ་མཾ་བྱརེ། 


ཞེས་ནོངས་པབཤགས། བཛ སུས་ཕེ་ཤསྱསི་ལེལ་བབ་ཡགར་ཝར་བུ་གས་ཤང་ 
ད། མེ་ཟོརའཕ་ 


རམཔ་མདབྱཟིདརེས་འཐེལ་དང་བཅས་པ། སེགས་བཅུགཔ། དཔི ནབ། ཕིན 
། རྒྱསཔརཔངྨ་ཛོལ་པའི་རྱུད་ 


ཏེ དབབཅས་པའིད འབེར སི་ཁོར་ལངབ་སྦེད་ཅིང་། དྲགཔའི་མཆོད་ ྲ 


བདག་ཅགངུས་ངདབའི་སེམས་ཅནསྱ་ཧརཔསདུས རྣམས་འཿོ་ལ་བ་དང་། ། 
ལ་ ཅདྲངངྒ་སོངཆན་པྱ་བདྲ་ཨིས་བཟོད་པང་མཛདངུ་གསལ། 


རྫས་དང་ཡོ་བྱད་མཚང་བ དུད། བཿགས་དང་ཆོག་མདག་པ་དང་། དང་ཏིང་འཾཇོ་ ངོཊ་ཐགསལ་བ་ལ་སེཊ 
བླུ གསུྱི་བུག་ཚོང་མཛོད་པར་སུར་པངབསལ་ལོ། གསུམ་པ་བརངུ་འཇིགཏེན་པས། འདས་པའི ལྷ་མཆོད་པའི་ 


གཤེགས་བསྡུདང་བརྒད་ལས། དངཔེན། ཕེ་ཝཱའི་ 
རྣཔའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམབྱར་དང། ཁོ་བབྱཅ། ཀེ་སེང་། ལཱལ། ཕྲེང་ཕྱེད། དབང་ལོ་་པ 


ལྟོ་བར་ཁྲོ ཤེའི་ཚོགས༔ བརྩེད་ཅིང་སྨནཱ་དྲངས་མཆོད་ཅིང་བརྟོདཿ དཔི 
རྱིལཿ དངབཅགདགསཔརསྣངཔང། ྦ མོས ཙམ་ཨིས་སབས་གཞུང་གཞནནས་འབྱངབདངལྒ་བསུན་3ངདུཿརྱང་སམས་པས། དེ་ལྟར་ན། 


དོག པ། 

ཏཱ།སྱུབ་མངོཊྟེགས་བསྡུས་པའི་སྐབས། ཛཱཾ། 
7 ± དབས ་ཱ ཐ་ ལོ གྲ་་ 

ཡ་ལས་སབཔས་ མ 

།གཙོ་འཁོར་ནམས་ཅི་ཝགསརེརེ་བཞོནནམ། ཡིགབཅ་དཔདའི་མཐར། བ་ས དད ་ 


2 དད ་ མོ རོམ་མོམསས་་་ 


།ཡ་མ་ཌི་པྨ་དྡེ་ཙཾ་དཱཾཿའི་ཤམུ། ཡམ་ཤིངལ། མོཾ་པི་ཤི་ཧྭག་བྲཛ་ཡྭགྲྭ་ ཌི ས་གཏགས་པ་སཱངབཡ་བྱྱས་ཚའམཉེར་གཅིག་སགས་ངེ་རུཔའོསཔ་དད། འདོདགསལ་ནི། །བཀམ།ཅག་དབོན་སཱབ་འཁེང་། 
གཉས་བ། དག་བགེགས་གཟི་བཇིདབམས་ཅད་བླ་དགྲ་ བྱད་ཨུར་ཆགཆེམྲནན་གཏདཆགསཿ སང་མ་ར་ཡ་བཞུ དེ་བཞིན་ངུ་ཡ་དྭབུལ་ཡི་ག་བྱདནདད། །ཡོ་སྭ་ཐཱ་ཡེ་སྭ་ཏྭཿ གབས་པད་ 

[ = དི ༣༡ པའ « ྲུ སྔ ༡༡ ཀྲང་ཏ ༡༨ ཀྲི: དཿ ༄|།)62"§ ¡ 
ཏུངཐུ། །བདག་ཅག།དཔནསླེབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། དྲག་བགེགས་འཛུར་བཟམས་ཅད་བྲ་དགཅ བྱད་ཧུརཆོགཆེ་མནན་གཏདཚོགསཿ སང་སཱ་ར་ཡ་ཕྲུ ཏིལ་ཡ། །ཨོསར་དཱ་པེ་དཧཱ་། ། 
ནབཛཱ་ཡ་སཱཱ་ཏཱ༔ །བདགཆག་དབེན་སབ་འཁོར་བཅས་ྱི། དག་བགེགས་སྡིག་ལྤིབ་ཐམས་ཅད་བརླགཅ བྱདཕུ་ཆག་ཆེ་མནོན་གཏདཚོགསཿ སཐ་ཐཱར་ལ་བྷ ཐསམཧོས། ཞད 

„ རེམས རླེ ལ་ - ཅེང སོ ༅་ ,- ¬ ༨ ༥ 

སྲརས་པདྲེ་ལྭ་ཏོཿ །བདག་ཅག་དབན་སྲོབ་འབོར་བཅས་ཀྱི། དྲགུ་བཀེགས་པད་བཟམས་ཅད་བྲམགཿ བྱདཡུར་ཆགཿཆེ་མནན་བ།ཏད་ཚགསཅུ་ སྭ་མཱར་ཡ པཱཞུཿ འཐྲས་ལ། པས 
བྲཛྲ་དཊ་ཡ་པཱཧོཿ །བདག་ཅག་དབ་ཡབ་འབོར་བཅས། དཔབ་གེགས་བསོདནམས་ཐམསཅད་བླགཿ བད་ཡུར་ཆགཆེསནདགཏོདངགསཿ སབ་སཱར་ཡ་འ་ཀུ ང་ལ། ] 


ཧཿ 


ླ 

ཤྲ 
4 
རྨ 


|, ཤཾ 


༢༡༥༩ 


༦ ་ 
ཨདྡོཾ་ཕཊུཿ སོབལ། ཡོ་བྲང་པི་ངོ་ཡཾ་པྭ་ཏཱ༔ །བདག་ཅག འལ 
་་ ཤས་ལ། ཨོཾ་མ་ ་བེ་ག་ཡཾ་པཱཧཱཿ ༈བདགཅག་དཔནལཱཾབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། དབ། 


མཱཿེ་ཧཱཾཕཊཿ གནམ །ཨོཾ་ཏཱ་ལ་ཕཾ་སྭཧཱ༔ །བདག་ཅག་དཔེན་སབ་འཁོརབཅསི། དྲག ཨྱསི་བསྣ་ནམཿ 
ཡེག་ དུཐལ། 'ཡོ་བཛྲ་ཧཱ་ལཱསའོཿ གཅམ བའམརཅས་། གྲག་བཤུགས་ཆ་པ འདྲུ་བད་བཅོམཿ བད་ཡུར་ཆག་ཆེ་མནན་གཏད་ཚོགས༔ བར་མཱ་ 


་༡.„ 


4༡ རསྩའ་ཕཊཿ ཡུག་། ཨོ་ཨྲ་པ་ཏིཧཏ་བྲང་ཡཾ་སྭཧཱ༔ །བདག་ཅག་དཔན་དསབ་ལཔདབཅས་ 


གས་འ །བདག་ཅགདཔའ་བ་འཁོར་བཅསུ། དྲག་བགེགས་ཡངཚོནདྱ་ཁྲིསདླདགཿ བདཡུར་ཆག་ཆེ་མནན་གཏད་ཚོ་གར༔ 
སློབ་འཁོར་བཅས3ི། དྭགྲ་བགེགསརྣམགྱི་འབྲུ་ནྒོརབཅོམཿ བདཔུརཆག་ཆེ་མནན་གཏདཛོགསཏ སརྦ་མཱ་ར་་ 


སྤརྭམྭ་ད་། 


གསདཔའ་ཤུགྲས་བབས་ཅད་གཞོམསཿ བྱད་ཕུརཆག་ཆེ་མནན་གཏད་ངོགས: སྡ 
སྐརམསྦ་ཧྲི་དུབས་ནམ་སའཛོམ་ས༔ རྱད་པུར་ཆགཅེ་མནན་གཏད་ཚོགསཿ སྤྲ 


དག་བགེགས་རྣམས་ྱི་མུང་ལ་བོརབཤིགསཿ 


ཤྱདསུར་ཆག་ཚེ་མནནགཏད་ 


| པ ད ་་ཐ་ོ་་འ ¬ 
ཛད་དུགསལ། བྲྲ་མཿསས་ཨ་ཤེས་པའབ་ཞིན་ེ གནས་སག་ཤེགས་པབས། ཚོམ་བུསུན་དངས་པའི་སབས། ཨོ་་བྱཱེ་དཱཿ ཞེས་བཛེད་ཅིངཝསྱའི་དྭས་ནས་ལེན་པའི་ཚུལ་ཅས་་ 
| སཱའ་སྤུན་དངས་པའེ་སྐབས་བཞིན་དཀྱི་ལ་འཊོརུ་གི་ཁང་བརུ་ཁྱེར་ལ། ལྷ་སྔགས་ 


ལའ [>® 111 | 


འེམཇུག་གམ། ིག་བདུན་ཤམ་དུ། ས་མ་ཡ་སམ་ཞེས་ཕྱའཔ་བརྔད་པ། ཚོམ་བུའི་ལྷརྣམས་དཀིལ་འཁོའོ་ལ་ཐཾམ་ ཐཾ 
རྔམས། མེ་ཐབྱཉི་དམ་ཚེག་པ་མས་རདམར་པའི་ མ་པས་དང་ལ་བིམ་པ་ྱ་གུར་པའ་བསམ་སོ། །བཞི་པ་མཐའ་འཇིག་ཉེན་པའི་མེ་ལྟ་མཆོདཔ་ལམེ་གསོ་ཞིང་གསལ་གདབ་པ། མཆོད་ཚས་འབུལ་ག 
ཤྲ 


“3 མཆོད་བསྟོད། གཏོརའབུལ། ནོངས་བཀགས། མརཔའྲིདམ་པས་དང དང་པ་ནི། ཨོཾ་བཛཨ་ལ་ཏཀྷུརཾལཱ་ ཙུ 2 
4 མའ་ཁུས་མེ་གསས་ལ ཏཱ མེ་ཤེས་བདེ་ཉིད་ རཾ པ པ་ར་བཞྲགས་བདྲ་གུར་པར་ཐསམ། གཉིས་པནི། མེ་ལཱའི་ཞལ་ནི་འབ་ ་ 


དའ 


སགས། སྲངབ་སམ་པལ་ནཱི་ཕཊུ ཤིངཐོག་དངའྱབནག་རིགཔ་སགས་ལ། ཨཧརྦ་ཨཱཧུརབྲ་ཡལསྱ་ནལེ་སཱཧཱཿ །བདུག་ཅག་དབྲོག་ལོབ་འབོར་བཅུསཧི། དྲུག་བགེགས་དིགས། 
བཅད ལས༦དབྲ་དབ།ཿ བད་ཡུརཆག་ེ་མནནགཏདུཆོགསཿ བྲ་ཝར་ཡྭརཱ་ལཊ ཅེས་པའི་མཚོ་མགནམསྐུ་འོམ་མོ་དདབངས་འཐུམ། གསུམ་པན། ཝཚགས་པུ་ལས་འད་བརནིཿ 
་/ ྫི|ིིཡ དག་བགགས་བཀུགཅིང་ཚས་ལ་བཧིམས༔ རྔ་སྣར །བགེགས་ངོཔུཿ ལྷག་ལྷགཞལ་དུ་གསལ་བང་བུཿ 'བྲསམ༔ ཁྭ་པ་ི། གདོད་དགཔོའི་ 
2, འཛོབསོགསལ། ག་ཏེ་མེ་ལི་བོར་འཕེནན ` ས་གས གནསཔྱ་རོགསམ་་པ པ་དཡིཨེ་བོར་བདག་མ། དབང་ཆེན་ཁོས་པའི་ལ་ཚ ཤསརྣམས༔ུ གཅུམདྲག་གཏུས 
བའིགར་ ར་དགས་བཇི པུ་ལས་མེ་ཡིཚོགས་འཛོསརྐསཿ གདོད་བགེགས་ཐམས་ཅད་བྲསྲེ་གས་པརབསམཿ ཧོཿ དབངཆེནངམས་པའི་འྲ་པོ་འདུ་ལསཿ ཡེ་ཤེས་མེ་དབུངས 
བཅུངའབར༔ ཆོས་་ དེནཔའྱི་གིནབས་དངཿ ཙ་བགསུམ་གྱེ་བདེན་སྙེབས་དངཿ ཁྱ་ཆལྷ་ནམཀྲིད་གཤུལྦ་སིསཿ དྲག་བགེགས་བྱང་པོ་ཐམས་ཅད་ལུ། ་མིདཅམ་མེད 


༦“ 


རོ །པར་བསྲཾག་པརྒ་སིསཿ ཨོཾ་མ་ཏིབཾཱཧཱིཿཊཱ༔ གདཱན་ེནྱ་བའྱི་ཡོགས་ཟ་འཕངཿ སློ་འཕོག་ཅན་དང་གདོན་ཅན་ལཿ བྱཆབ་པས་ནད་གདོན་ཚང་གཅོད་བྱསརཿ ཝ་པ 
ˆ ོསཞལ་ནི་ལབཊགདངས༔ ལགས་དངག་བདྲབ དུ ག་ཚན བགྲས་ཏའོ་ུན་ཚས་འབུལཿ དབེས་ཤུྲགཔོའི་ལསུམ་ཛདཔས༥ཿ ཨཨོཾམཌརནེ་ཱིཿ །ུ་ 
རྨ ཐག་ལགོདཅངཚ་བའི་དག་བགེགས་པམས་ དལ་བྔ་ཐཿ ཅེས་པ་ལན་བདུན་གིས་དག། ད་ཐུགས་མནཁུས་གཤེགས་ཕྱེ་མས་ཕུལ་ལ། ཧཱཿ ཆོསྤུ་ཧི་དིངས་ལསམ་གཡོས ངཿ ཛོ 


ླ སྭངལོ་བའ་བརབའིཚོགས༔ དབང་ཆེནཇམས་བའྲིལཆོགས་ལཿ བགགས བཞེས་ཤིགའོལ་ཅིག་ཁར་རིཿ ྫ ང་བའི་དྲག་དཔ་ ངགནོད་པའི་བགེགས 
་ ཟ་བའི་འབུ་དདཕུང་བའི་པཅ དུཿ གགསུམརའབཏུད་ ཿ  ་ རྣམསཿ ཛུང་བར་གྱིས་ལ་བརླག་པརིསཿ ་མིང་ཡང་མེད་པར་ཚརྦ་ཆོདཅི་གཿ ཅེས་དང 
¡ % ལས་གསེལ། ཐུག་བཞཱི །ཨོཾ་བ ར་ངོ འཇབ མགབས་བསིབ། ཨོ་བཛུ་ཨཁྭ་སཱནཔ་ཏྲཱིནཱཱུཿགཔསདགཏོན། ོ་བཛྲ་ཏམྲུ་ལ་ཡེ་སྭཱཧཱསས་། 


ཨཱ ཙི བཛ་ལུ་ཨཱཿ གསག་སྐརུ་དམཐ་འཐུལ་བས། བཛྲ་སརྷཾབ་ཏིནྙཱ་སཱཧཱ། དེ་བཞིན་ཏུ པྱི རས། སི མ་ཏོ་པ་ཨཱུཾ་ཏརཀཱ་བིྷབཱ་ྲི། ཞེ ཞེས་པས་མཆོད། རའ 
ངོབ་འོད་གསལ་ོ་ ཅོ ས་སྱུ་འི་འང་ཉིད་ལས༔ རབནི་བད་འཛས་ དཔ དས ་ཛོགས་པར་ཤཿ། ཐུབ། ཐུགསརྗེ་གང་འབུལ་སྣུལ་སུས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ དའིའཿའཁོར་ལ་ཆོགསྔན་མས་ལ་ ེ 
དཱ ཕྱག་འཚལ་བསྟེ སྙེད༔ །བསྙཾད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ། ལྟེ ལྟེད་ཀྱི་ས། །ལུས་བྱ་འདཔ་ལིསྭ་ནམ་ཞུན་ཏ། །མཆོགཁྱུ་དད་པས་ཕྱག་འཆོལ་བརྟད། ཅེས 
ཤཱ, བསྟུད། སྲར་ལད། བཛྲ་མརྒཱ་པྲ་ཏཱིུཧཱ་ཱ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། འི ས་ས ག་དངབཅ་ དགང་ྱརཏ། ཧོཿ ནྣལཏྱོང་བདག་ཅག་འཁོརབཅས་ཧིས༔ཿ 
མི་ཤེས་པ་དང་མརིག་པསཿ བསྭན་ཅིང་བླམབ་པ་བྱིས་ལགས་ཀངཿ ལྷ་མ་གསལ་ཞིང་ཛབྲ་བཟླས་གྲ་ཡེལཿ ལྷག་ཆདའགལ་འཁྲུལ་ནོར་བདང་། རྫས་མ་འཇོཛཱ་ཤིང་མ་ཚང་་ 
བཿ ཞོངས་པའི་ལས་ནེཅི་མཆིས་གུནཿ ཁྱེད་ལ་རབ་ཏུ་བཤགས་པར་བྱི༔ ཚདསྐནས་ཕིབ་པརམྱ་གུར་ཅིག༔ ཏྟ ཙིསདད། ཡིག་དྷ་བལན་གསུམ་ིས་ནོངས་པ་བཟོད་པའ་གསོལ། བཅུད་པ་དི། 


དཔོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅ བས། ཞེསདང་། སྱནདྲངས་པའི་ཕྱགརྱ་གྱིར་བསྱདདེ། བཛྲ་ལུཿསམ་ལཱ་ལཤས་པའརང་གནས་ས་གཤགས། དམ་ཆོག་པ་མེ་འབར་བའྲ་དམ་པདྱ་བུར་པངབསམ་པ་ཀ བཾ 
དཀ རར ཤགསུམ་ཕཇེསི་བ་བ་ཡ་དགེ་བསོ། གིལ་བརྗོད། སས གསཔར་དགདས་སུག་ཀགས། ཤཿ དམ་སག་པ་ས་འབར་བའྲ་མ་ མབས །ངཡིཿ བདད རེ ¦ 
༥ ཤིསྔར་ལ་ཆེན་ཛོགས་པའིམཐུས། མཁའམཉལསནུས་ཿཧྭཱ་།གས་གས་༠ི་ངང་ བངགསམས་ཤིདྩིལ་བའོར། རྷུ་གུབ་ཤུགཿ གཉིས་པནི། ཧཱུ འཁོར་འདས་ཀུན་བབ་ 
དདངགཉིསསུམ་དཿ རིག་འཛིན་བམྲ་ནམསྤ་ཀྱི་བ་ཤི ཆོསམས་སྐུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཆིལ་འབོརཚེཿ ལྟ་ཚོགསྐནམས་ཅི་བབ་སཤོགཿ མཁའ་དབྱིངས་ 
རྣམ་དག་བདེ་བཆེན་པའི་བང༔ ༣མ་མཆོག་མཁའ་འགྲོར སཔ ། ཆོསྐག་མསྐ། མཐ་ཐབལ་རས་ཞུབཟངབནཐང་དངྲབཔ། རྣམ་པ་གུནཏུ་དགེ་ །ི་བའི་བགྲ་ཤི་ས་ཤོགཿ ཅེས་དང་། 
དོ ན་པའ་ཡགྱ་ལལབས་དག་ལགས་ས་འོ། བ་འི མེནི་དམོད་བཅོལ་དང་བཅས་གསདྩོ༔ ཅེས་པའམ། ཚཾ་ར་བཏང་ལ་མེ་འཛལ་དུན་གྲཆུས་གཞིལ་ཏེ། ཐལ་བ་ལམ་ཏི་ཆ་ཡ་དང་ 
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༦ 


པོ རྣི དེ 


༢ 


པོནམཿ མམ 
སྲ ཐོདསམ་ཝ་པ ཅ ཐབནས་གསུམམ་ས 
ནྭ༔ རལ་ ས་དབུལ་བཅུནཿ རོའ 
རི མོད 
¦ ༼བ་ བྲ་ 


༔ གཱདབྱཅུད བོས་བ 
ཅདགུནཿ་ ཁེ་རི་་ 


ཤགནོད་བྱེདམིང་ཡང་ཡེད་པད་བསམ༔ ཅ་ཝགསནི། ཨོ་བྲཛཾ་གོཧ 


།ཕྲད་རྦད༔ ༄འབདངད་ ༼གས་ལབད་བད༔ ༨༢ བ་དབང § རྩས་པ་འྲ་བ་དྲབ་དྲ་ ལྭདཔ་ལྲབད་བདྲ་ 


རྩངས༔ ིེཏྟ་གཅུབས་གཏུབས༔ ིཏྟ་ཨྱོག་མྱོག༔ ཅིཏྟཚཾདཾལ༔ ཕ་ཡ་བྩོ་ཌྩོཿ སོག་ཅ་ཆོད་ཆོདཿ པིང་ཛྭ་ུ 


ངོ བག ་ 3 ཌུ ཇི | སས་ལབསས་ས་ བང་བུའ་ཕའཤས་སསསང་ སསལ ཤདས་ 
སསགས ། ། ྫྲྫྲྫྲྱེྱྣྩྣརྩདནན་ 
གླ མཧཾ། དངུ་ག་བ། ཡིན་བརྩ།རྟེན་ངནམག་ཙི་གཝགསཙི་ལྟག་ཆད་པབརངཞིངུསཔ་གརྐཔཔར་། གསུམརེསརེམ་ལ། ཧཱུཾ་བུཾ་ཚཾ། ྣོདབཅུད་ཐྲམས་ཅདའོདད་ ཞཱས་རུང་ལ་ཐིམ། རང་ཡང་ལི་དཔྲེད་ 
| སློ་བལ་གྙིངདདུཐིན་པར་མད་ལཔོག༣མ་བོསསྭབ་གཅིད། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཝར་ཡང་དཔལ་ཆེནཏལབིན་ཕུར་ལངས་བའི་གནས་གྲུམ་དུ་འ ཨཱཿ ཙ་གིས་མཚོན་པརྦ་སུདུ། ཞེས་་ 
! %' ཐུནྐམཚམས་ཀྱི་ལྟར་ ད་། བཕྲོ་སེན་དི། དགེ་ པ་འདི་ཡིསྐྱ་མུརྐད་བདགཿ ཁྲོ་བོརྟམ་བྲིན་འགྲུབ་གུར་ནསཱ༔ འབྲོབ་གཅིག་ཅང་མ་ཡུས་པཿ དེཡིས་ལ་འགོད་བར་གོགཿ བྲཕཤིསྐདི = ་ 
] ཌྷ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀ༔ སུ་གཾསུང་ཐུགས་ཁྱི་བྱིན་རྦབས་ཁྱིསཿ མཆོག་ཐུན་དངོས་ཐུབ་ཐོད་ནས་ཁད་ཿ པཱ ཡས་ཐོགས་མེད་བག་ཤིས་ཤོགཿ ཅགྐགས་བཛོ་མན་ཤིག་བཇོདཅས་མཐབ་བྱར་ནབང་བའོ། །དིང་ 
ཙཾ པ་ཕདགྲིས་འགགས་ཀཿེགདོན ་བབལ་ི་ྱན།ཅར་་རར་བསུལ་དོད དཔྱརཔ་ཀརཔའེམཚན་འདྲོབ་ཅྲོལ་པས་གཏེརགཞུང་ནས།ལོལ་ཐུང་དུ་ཅིས་པ་དགེ་ལེདས་འཕེལྟ། |! །༈ 
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༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲདྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞེན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྟུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའེ་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྨོན་ཇི་བཞེན་གསལ་བ་ནི། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉེད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉེས་ཡེ་ 
ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞེང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞེ་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྐྱབས་ཀྱེ་མཁོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ གསལ་དམ་ 


-- པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཏ་གྲུབ་ཆོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྟག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་ 
འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌགྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངསབཅསཔ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཆོབ་འཚོ་སྐྱེས་ 
ཛྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྟིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱད་དུས་སུ་སྤེན། །རྟིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྣད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩབ་ཟབ་ཅེང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏེ་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤན་དྲངས་ 
སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀམ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྟུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན།། 


ཆི 
༡ 
(¢2] 
ཤ། 
༧༢༨ 
94 
9412 
- ༧4 


༄༅། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤྲངས་པའེ་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས།། 
བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉེན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 
དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲྭ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉེས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉེ་ཤུའེ་ 


གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉེད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྦོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སུམ་ཟད་མར་མེ་བཞེན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྟེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རེགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྲོའེ་ཚུལ་དུ་བསུལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རེག་གཞུང་ 


དབང་ལུང་མན་ངག་ཆོགས། །རང་བློ་ཚེམས་པའེ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤྲངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། ༈བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཛིན་བཤད་ 
དང་སྒྲབ་པའེ་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའེ་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅཾས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནེ། །བསྟན་ 
འགྲོའེ་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤྲངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའེ་ལག་རྩལ་གྲིས། ཕྱི་མོ་ཉེད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྲར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲེ་བཞིན་བསྒྲབས་པའི་འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྲོཾལ། །གང་ཞེག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞེན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བརཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་ 
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༄༅ །རིན་ཆེན་འདི་ཉེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱན་རེགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའེ་གཙུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡེཁོགས་ཀྱེསསྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྟུན་ 
གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་” 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕག་ལེན། རེག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
སྤར་བསྐྲན་བགྱིད་རྒྱའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའེ་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་སྤར་སྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྒྲོན་ཆོག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤྲུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་་་ 
ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ ༡༧ པའི་ཤིང་བླ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡརྟ། །། 
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